
START-
NR 30 KM

1989
1 ROGER ANTONSSON SOLVIKINGARNA 1001
2 ALVAR ASPLUND ROSERSBERGS IK
3 SET ASPLUND IFK LIDINGÖ
4 JAN CRONSTRÖM WESTERMALMS IF 1005
5 JAN-OLOF DACKEBRO SUNDBYBERG
6 SUNE ERIKSSON BÄLINGE 1004
7 GUNNAR GRANBÄCKEN VÅRGÅRDA
8 CHRISTER GRUNDER DUVBO IK
9 INGEMAR HELLSTRÖM KRONOBERGS IF
10 GARRY JOHANSSON LUDVIKA FFI 1002
11 HALVAR JOHANSSON TULLINGE SK
12 HILDING JOHANSSON METRO IF
13 SVEN -E JOHANSSON ÅHLEN & ÅKERLUND
14 BÖRJE LARSSON SKENINGE IK
15 INGEMAR LYTTBACKA KRYLBO IF
16 LARS NORDIN SOLNA OK 1003
17 ERIK OLSSON HAMMARBY IF
18 KARL-AXEL PETERSOHN FALU IK
19 ÅKE RAMBERG SÄTERS IF
20 BERTIL SKAGERSTRÖM OK DENSELN
21 HANS SÖDERBERG HÄSSELBY SK

1990
22 ROLF ANDERSSON INSJÖNS IF 1006
23 JAN AXELSSON RÖNNINGE
24 ARNE EVERTSSON STORÅDALENS SK
25 GUNNAR JOHANSSON SOLLENTUNA 1009
26 KARI NILSSON    HAMMARBY IF
27 STEN-STURE TERSMEDEN TÄBY 1007
28 JAN-ERIK ULRIKSON ENEBYBERG 1008

1991
29 ERIK BERGMAN IFK LIDINGÖ
30 GÖRAN GILBERTSSON GÖTENE
31 JANNE JANSSON JÄRFÄLLA
32 LARS G LARSSON     PERSNÄS AIF SOLNA

1992
33 GUSTAV GRANDIN     JÄRLA IF 1012
34 BO KNUTSON LIDINGÖ 1010
35 RUNE MATTSSON      TORSBY 1011
36 BJÖRN SOHRNER HÄSSELBY SK

1993
37 ALF ANDERSSON LIDINGÖ
38 BENGT ERIKSSON BÄLINGE IF
39 JOHN-OLOF JOHANSSON GÖTENE
40 KARL-ERIC LILJA LIDINGÖ

UTDELADE  25-ÅRS  PLAKETTER
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41 SVEN ERIK LUNDBLAD    LJUSTERÖ
42 GUSTAV LÖVNÄS TERJÄRV, FINLAND 1013
43 BÖRJE MELIN                  HANINGE
44 RUNAR WALLER             HEMLINGBY LK GÄVLE
45 PETER WENDLER LIDINGÖ

1994
46 HOLGER BJÖRCK HUDDINGE AIS
47 TAGE CARLSSON SIGTUNA
48 STIG ERIKSSON LIMA 1016
49 ÅKE HALL JÄRLA IF
50 ERLING HÅKANSSON ESKILSTUNA
51 OLA LARSSON SOLLENTUNA
52 CHRISTER MAGNUSSON SORUNDA 1015
53 OLLE NILSSON KISTA
54 CHRISTER PALM LIDINGÖ
55 PER-ERIK SKOGLUND LIDINGÖ
56 LARS URBY ESKILSTUNA 1014

1995
57 LENNART BARKLUND BANDHAGEN
58 GÖSTA BUNIS    VALLENTUNA 1017
59 MAX CLAESSON VÄSTERHANINGE 1020
60 MILTON FLEMSTRÖM HALLSTAVIK
61 CARL OLOF FLÄRD SÖDERTÄLJE
62 HENNING HELLSTRÖM IFK LIDINGÖ
63 GÖSTA JOHANSSON IFK GNESTA
64 JAN KARLSSON VÄSTERVIK
65 LENNART KARLSTRÖM VÄSTERÅS   
66 LENNART LANDIN FREDRIKSHOFS IF
67 KALEVI MIETTINEN   TRÅNGSUND
68 STEN ODENBLAD HÄGERSTEN 1018
69 JOHNNY PETERSON KATRINEHOLM
70 OVE STRINDEHAG JÖNKÖPING
71 HANS WANNEHED SKÖNDAL 1019

1996
72 UNTO HUTTUNEN TYRESÖ
73 RUNE ISAKSSON JÄRFÄLLA
74 MAGNOR JACOBSEN ÅKERSBERGA 1021
75 KJELL JOHANSSON LIDINGÖ
76 OLLE JONSSON UMEÅ
77 LARS KÄRRSTRÖM TULLINGE
78 AXEL LARSSON SALA
79 NILS LARSSON BANDHAGEN 1022
80 INGVAR JOHANSSON  ESKILSTUNA 1023
81 OLLE LARSSON NACKA
82 SVANTE LÖFSTRÖM HÄLLEFORS
83 GUNNAR MATTSSON VAXHOLM
84 BROR PALM SIMRISHAMN
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85 ROLF STRÖM ÅTVIDABERG

1997
86 YNGVE BJÖRCK KATRINEHOLM
87 MATS BJÖRNE LIDINGÖ
88 STAFFAN EKLÖV MORA
89 BIRGER FORSLUND STOCKHOLM 1026
90 ROY GRANVIK TÄBY
91 KARL-OLOV JOHANSSON ESKILSTUNA
92 LENNART JOHANSSON SKILLINGARYD
93 WILHELM JUHL LIDINGÖ 1028
94 JAN-EVERT LINDSTRÖM ÄLTA
95 CARL-JOHAN MELLIN HUSKVARNA
96 PER NILSSON FAGERSTA
97 CHRISTER PALM SIMRISHAMN 1025
98 OLA SANDH HUDDINGE 1027
99 GUNNAR NYBOM STOCKHOLM
100 PELLE OLSSON ÅRSTA, STOCKHOLM 1024
101 PER-OLOF BURÉN JÄRFÄLLA
102 STIG GUSTAFSON UPPSALA
103 LEIF PERSSON HARMÅNGER

1998
104 IVAN ANDERSSON VRETA KLOSTER
105 GÖSTA CARLSSON GARPHYTTAN 1032
106 TOMAS CRONHOLM SOLLENTUNA 1038
107 ALF DALBERG BORLÄNGE 1030
108 BROR FURESKOG BOLLNÄS
109 ANDERS GYHLENIUS KUNGSÄNGEN 1035
110 BENNETH GUSTAFSSON HARBO
111 RUNE GUSTAFSSON TYRESÖ
112 BÖRJE HJORT NYNÄSHAMN
113 TOMMY JOHANSSON FALKENBERG 1034
114 YNGVE JOHANSSON VÄSTERVIK 1031
115 KARL LUTTU NORRKÖPING 1036
116 KARL MOLLÉN KIMSTAD 1029
117 JAN MÅNSSON HALLSBERG 1033
118 KJELL NILSSON JÄRVSÖ 1037
119 BO NORDLUND GÄVLE
120 LARS ÅKE OLSSON VALLENTUNA
121 GÖSTA PAULSSON SOLNA
122 ESKIL STRANDMAN UMEÅ
123 FRIEDRICH TESTORF SOLLENTUNA 1042
124 HELGE WESTERLUND SOLLENTUNA
 

1999
125 GUSTAF CARLSSON ENKÖPING
126 EBBE CALLHEIM JÄRFÄLLA
127 JAC GAVATIN SOLNA
128 BÖRJE GRÖNROS FALUN 1041
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129 OSCAR GUSTAVSSON MOTALA
130 RUNE GUSTAVSSON HAJOM 1058
131 JOHAN HENRIKSSON UPPSALA
132 ERIK HOLM SALA
133 KARL-OLOF HOLM LIDINGÖ
134 LAILA JOHANSSON LINKÖPING
135 SIV LARSSON KATRINEHOLM
136 BO LINDSTRÖM BANDHAGEN
137 HANS LUNDSTRÖM LIDINGÖ
138 HANS LUNDÉN ENSKEDEDALEN  
139 OLLE MAGNUSSON BANDHAGEN
140 ALLAN SELLSTRÖM BREDBYN
141 ANNA-MARIA SOHL SOLLENTUNA
142 RISTO TERVAMÄKI KUNGSÄNGEN
143 STIG TRYGG BODA KYRKBY
144 STEN WALLES LIDINGÖ 1040
145 PER M WENGSTRÖM GÖTEBORG 1039
146 JAN WENNERBERG JÖNKÖPING
147 LARS LUNDQVIST NÄSSJÖ 1076
148 TOMAS NORLÉN SÖDERTÄLJE

2000
149 ERIK ANDERSSON RIMFORSA
150 LARS BERGSTEN BORLÄNGE 1043
151 KARL-GUSTAV BERGVALL MOTALA
152 GUNNAR BONS HEDEMORA 1050
153 LENNART ERIKSSON ALUNDA
154 KURT GILLBERG LIDINGÖ
155 TOMMY HAMMAR HALLABRO
156 SÖREN ISACSSON MOTALA
157 STIG JANSON UDDEVALLA
158 ARNE JOHANSSON JÄRFÄLLA
159 JOHN JOHANSSON VARBERG 1047
160 STEFAN KARLSSON GÄVLE 1046
161 ÅKE KARLSSON AMBJÖRNARP 1048
162 ÅKE KARLSSON ÅBY
163 LENNART LIEFVENDAHL LIDINGÖ 1044
164 IVAN LINDER UPPSALA 1049
165 STAFFAN PERSSON LIDINGÖ
166 INGVAR PÅLSSON VAXHOLM
167 ERIK SANDELL LINKÖPING
168 EUGEN SUCHON KUNKSÄNGEN 1045
169 EVERT WALLÉN BROMMA
170 KRISTINA STANNOW LIDINGÖ
171 CHRISTIAN STANNOW LIDINGÖ
 

2001
172 EINAR ANDERSSON LIDINGÖ
173 STEN BYLANDER FALKENBERG
174 STIG CEDER UPPSALA
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175 ROLF EK TÄBY
176 INGEMAR ENGMAN ENSKEDE 1051
177 BENGT HALLSTRÖM TYRESÖ 1052
178 STIG HELLBERG ESKILSTUNA 1057
179 RAINE HEIKKILÄ GUSTAVSBERG
180 HANS JOHANSSON MOTALA
181 LENNART JOHANSSON MARIESTAD 1053
182 RUNE JOHANSSON TIBRO 1054
183 UNO JOHANSSON FLEN
184 CURT KARLSSON TVÅÅKER 1059
185 PEKKA KAUTTO HELSINGFORS
186 LENNART LOVEMAN LIDINGÖ
187 BÖRJE MATTISSON LAHOLM
188 BJÖRN MATTSSON NORRTÄLJE
189 RUNAR MELLGREN HARMÅNGER
190 KENNETH PETERSON FREDRIKSDAL
191 ERIK PETTERSSON FÄRJESTADEN
192 IVAN RUZICKA JÄRFÄLLA 1055
193 ENAR STEINHOLTZ SUNBORN
194 KENTH SVEDBERG HANINGE 1056
195 CURTH WAHLSTRÖM TULLINGE
196 KAJ WINBLAD LAHOLM
197 ROGER ZETTERGREN JÄRFÄLLA

 2002
198 PER-ARNE LINDBERG GRÖDINGE 1062
199 TED EMANUELSSON HUDDINGE 1060
200 LEIF SKOGLAND BENGTSFORS 1063
201 LENNART RÖNNESTIG ÅRSTA 1064
202 ERIK ÖSTMAN HEDEMORA 1061
203 INGALILL UTTER ÅKERSBERGA
204 ARTUR FORSBERG ENSKEDE GÅRD
205 LENNART HJALMARSSON LIDKÖPING
206 BERTIL HOLMQVIST NYKÖPING
207 GÖRAN JOHANSSON VEDDIGE
208 GÖRAN KARLSSON SUNNE
209 BÖRJE SVENSSON LINKÖPING
210 STEFAN SKOGLUND HÅLTA 1097
211 KENNETH ZETTERGREN GÄVLE

2003
212 RAKEL STUBB SPÅNGA
213 GUNNAR NILSSON VÄSTERHANINGE 
214 MATS SÅLDER SOLLENTUNA 1068
215 CURTH WAHLSTRÖM TULLINGE
216 BÖRJE GUSTAFSSON STOCKHOLM
217 INGVAR TÖRNQVIST GRÄNNA 1073
218 LASSE MELTO DANDERYD
219 HANS-GUNNAR CARLSSON KARLSKOGA 1072
220 LENNART NILSSON BLENTARP 1070
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221 HANS LINDHOLM JÄRFÄLLA
222 STEN ÅKE IVARSSON BORGHOLM  
223 MARGIT KÅHLÈN IFK MORA
224 LENNART SVENSSON SOMMEN
225 HÅKAN LUNDGREN FALUN
226 JAN HOLMGREN OXELÖSUND 1066
227 INGWAR ERIKSSON TVÅÅKER 1067
228 MARTIN ARDELIUS SOLNA 1069
229 LARS-ERIK PERSSON VÄSTERHANINGE 1071
230 TOMAS HEMMINGSSON ENSKEDEDALEN 1065
231 RISTO TERVAMÄKI KUNGSÄNGEN 1074

2004
232 STEN HAASE STOCKHOLM 1075
233 STEN WALLES LIDINGÖ 1077
234 RONNY ANDERSSON HÄSTVEDA 1078
235 JAN BLOMGREN HELSINGBORG 1079
236 BO KÄLLSTRÖM JÄRFÄLLA 1080
237 ARNE PETTERSSN GÄVLE
238 LARS HESSER LIDINGÖ
239 MARTIN SUNDSTRÖM VÄRMDÖ
240 GUNNAR NORDLÖF SKÄRHOLMEN
241 BO KIHLSTEDT JÄRFÄLLA
242 ALLAN JÖNSSON HALMSTAD
243 TOMMY NORDH BODEN
244 BOSSE SVENSSON VARBERG 1081
245 GÖSTA KULLMAN FÄRJESTADEN
246 EVALD BOSTRÖM GÄVLE
247 BERNT SÖDERSTEN VÄXJÖ 1082
248 BO TANGFELT GÄVLE 1083
249 TOMAS POUSETTE SALTSJÖ-DUVNÄS 1084
250 STIG HELLSTRÖM SOLLENTUNA
251 STEPHAN MARTINS SOLNA
252 TORD SARLAND HUDDINGE 1085
253 STEN-ÅKE ARENLID ÖBACKA LK

2005
254 TOMAS NORLÉN SÖDERTÄLJE
255 SVEN FRYKSÉN FALUN
256 PEETER VÖEIGEMAST TROLLHÄTTAN 1086
257 BERTIL NILSSON ROSENFORS
258 LARS-GÖRAN GUNNARSSON LIDHULT 1091
259 BO SUNDÅKER KARLSTAD
260 INGEMAR LANTZ SKÖVDE
261 TORE JOHANNESSEN SOLLENTUNA
262 RUNAR JOHANSSON LINKÖPING
263 JAN-OLOV KARLSSSON RAMKVILLA
264 IVAN FALK NYKÖPING
265 GÖRAN SCHÜTZ SOLLENTUNA
266 STIG-OLOF RAHM FALKÖPING 1088
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267 HÅKAN EJDERVIK VALLENTUNA 1090
268 ANN BRITT NILSENG GÄVLE
269 MIKAEL HENRIKSSON VALDERMARSVIK 1089
270 LILLEMOR SVENSSON BAGARMOSSEN
271 WILLY NILSSON ÅKERSBERGA 1087
272 RAGNAR HJÄRPE STENUNGSUND 1092
273 GÖRAN SCHÜTZ MJÖLBY
274 LARS ANDERSSON EKERÖ 1093
275 TAGE LINDER JÄRFÄLLA
276 BO RISTWALL KARLSTAD 1094
277 STIG LARSSON JÄRFÄLLA
278 JAN-ERIK DANIELSSON SLOTTSBRON 1098
279 JAN EKMAN RYDA SK

2006
280 INGVAR ARVIDSSON IFK BORGHOLM
281 HÅKAN DJUPLIN RADIATOR LUDVIKA
282 ROLF HÖRNFELDT SKÖNDAL
283 GUNNAR LUNDBERG HUVUDSTADENS FOLF
284 PER-ARNE HULTQVIST MJÖLBY
285 ÅKE ÖDMARK HIUDDINGE AIS / FLEMINGSBERGS SK
286 KJELL MAGNUSSON CLUB Z 1095
287 LOTTA NORDLÖF ERICSSON IK
288 JAN-OLOF SVENSSON MOTALA
289 CARL-JOHAN HULTENIUS FÄRJESTADENS MOTION IF
290 VIVEKA SWEDWNBORG DJURSHOM
291 INGEMAR SVENSSON VILLSTAD
292 BÖRJE NORLIN HOFORS LK
293 GÖRAN ANDRESSON ENHÖRNA IF
294 GÖTE IVARSSON IFK SKÖVDE
295 CLAS GRÄGG NYKÖPING
296 LEIF SVANLUND ERICSSON IF 1099
297 INGRID IVARSSON BORGHOLM
298 TOMMY SJÖSTRÖM FALUN 1096
299 THOMAS ANDERSSON FALKÖPING 1100
300 ALICE DAHLBERG TÄRNA IK FJÄLLVINDEN
301 TOMMY ERICSSON FOLKSAMKAMRATERNA
302 GUNNAR ERIKSSON ÅSBRO GOIF

2007
303 ULF NILSSON SEB IF 1101
304 KJELL ANDERSSON LANDSTINGETS IF 1102
305 PER HALLSTRÖM LUDVIKA KOMMUN IF 1103
306 IRIS WANGLIN MÖSNTERÅS
307 LARS NILSSON MARIESTAD
308 ERLAND DAHLBERG TÄRNA IK FJÄLLVINDEN
309 MATTI  KUURBERG GUSTAVSBERG
310 ALAN O´DONNELL FREDRIKSHOFS IF
311 RUNE GUSTAFSON NYKÖPNG
312 JAN BRÄNNSTRÖM LIDINGÖ
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313 MARGARETA ENOCKSSON TIBRO
314 JÖRGEN AXELL FK STUDENTERNA 1104
315 THINA SJÖMAN KALMAR
316 KURT BORGNE HUMANISTERNA.SE
317 BERNT CARLSSON GRYCKSBO IF 1105
318 ROLAND THORÉN HULÅNS IF 1106
319 NILS-ERIK WETTERHALL ÅTVIDABERGS IF
320 BIRGITTA ÖSTRÖM UMEÅ

2008
321 CARL-HENRIK STIME KUNGSTANDLÄKARNA AB 1107
322 LEIF WALLMAN VÄNERSBORGS SKIDKLUBB 1108
323 MATS BERGMARK EKERÖ 1109
324 OVE SÄÄF BÅLSTA IK 1110
325 ERIK ROLLBORN VÄSTERVIKS OK 1112
326 STIG BURÉN ERICSSON IK 1113
327 BO KJELLBERG HANDELSBANKEN

328 HILDING JONSSON VILSTA IK
329 GUNNAR BLADH HALLARYDS IF
330 DICK KARLSSON JVC SVENSKA AB
331 BIRGITTA WALLMAN VÄNNERSBORGS SKILDKLUBB
332 YNGVE BOSTRÖM LUDVIKA
333 INGVAR AHLSTRAND SISU FORSHAGA SK
334 SÖREN BJÖRK ÖSTERFÄRNEBO IF
335 ANDERS HELLSTRÖM WAXHOLMS RODD
336 STIG JONSSON KISA SK
337 JAN GEDAHL MOTALA AIF
338 LENA SÖDERQVIST VILSTA IK
339 BO ERIKSSON IFK GÖTEBORG

2009

340 MATS WAHLSTRÖM TIERPS IF 1111
341 BJÖRN CLASINDER NORRKÖPINGS FRIIDROTT
342 LEIF DANIELSSON IGGESUNDS SK
343 KENT KRAWE OSKARSHAMNS SK
344 JAN ERIK FASTH PEAB
345 INGEMAR KARLSSON HULTSFREDS LÖPARKLUBB
346 LARS-ÅKE ÅKERMAN LIMA IF
347 BENGT LEHTIPALO MÄRSTA-SIGTUNA FBU
348 LEIF GUSTAFSSON JÖNKÖPING
349 BJÖRN STAWSTRÖM HANDEN
350 MAIJA-LIISA UTULAHTI IMATRAN URHEILIJAT
351 JAN MOLÉN ÖSTERVÅLA IF 1114
352 FRANK BRODIN SOLVIKINGARNA 1115
353 SVEN NILSSON VÅLBERG

2010
354 DAG WILKENSON IK JARL 1116
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355 MATS ÅKERLUND FORTUM 1117
356 TURID GORNE GULDSMEDSHYTTAN
357 STEFAN GUSTAVSSON JÖNKÖPING 1118
358 META BJÖRK DROTZ IK AKELE
359 ERLING NORRBY VIRUS 1119
360 LARS DENNEVI NYKÖPING RUNNERS
361 ROBERT ALNEBRING BOO IF 1120
362 GÖRAN LENNSTRÖM HULTSFREDS LK 1121
363 DAN GRANLUND SKELLEFTEÅ AIK
364 KERSTIN LARSEN ASTRAZENECA IF
365 ULF BELLANDER STOCKHOLM
366 LENNART WAHLGREN NORDEA
367 KAJ OLDRUP GERDAHALLEN, LUND 1122
368 TOMMY WERNMARK ARLANDA-MÄRSTA SKIDKLUBB
369 MICHAEL EDMAN VATTUDALENS LDK 1123
370 LENNART LOMAEUS OK SÖDERTÖRN
371 KJELL INGVAR NORBERG KRISTINEHAMN
372 BARBRO ADOLFSSON ÖSTERSUND
373 FOLKE PERSSON HÄSTVEDA OK
374 GUNNAR GUSTAFSSON BÖDA IK
375 HARRY ERIKSSON IK TUN
376 INGVAR LUNDBERG GNOSJÖ FK
377 NILS-ALLAN TORSTENSSON HULTSFREDS LK
378 HÅKAN JOHANSSON IKHP 1124
379 KJELL ANDERSSON LANDSTINGETS IF 1125
380 MIKAEL STRUSSENFELT KARLSKOGA LÖPARKLUBB 1126
381 GERD ERIKSSON TRÅNGSVIKENS IF
382 GUN ERIKSSON TRÅNGSVIKENS IF
383 RUNE CARLSSON SUNDBYBERGS IK OL
384 OLOF BERGGREN HESTRA IF 1127

2011
385 ANDERS EKLUND BUSKHYTTANS SK
386 ANDERS LAGO ÖRSERUMS IK 1128
387 BÖRJE PETERSSON STUDIO AKTIVERUM HELSINGBORG 1129
388 ÅKE KARLSSON BJÖRKFORS GOIF
389 STEFAN JOHANSSON BOLLNÄS 1130
390 LENA BACKMAN LANDSNORA
391 LARS-OLOF BERKELUND VÄSTERÅS SOK
392 NILS-GUNNAR STEDT CK HYMER
393 BERTIL LITZELL SANDHULT
394 THORD LARSSON UPPLANDS VÄSBY
395 MARIA ASCHENBRENNER STOCKHOLM

2012
396 GUNNAR SJÖDIN KARLSKOGA 1131
397 TOMAS THIM UPPSALA LK 1132
398 STIG SÖDERSTRÖM KVARNSVEDEN FIK 1133
399 ÅKE PALMQVIST IK AKELE 1134
400 JÖRGEN ENGSTRÖM SCANIA IF 1135
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401 MICHAEL LEITNER ENKÖPING
402 KERSTIN CLAESSON FALKÖPING
403 PER-OVE HVITFELDT IFK MORA 1136
404 LEILA KOKKONEN OXELÖSUND
405 INGER KARLSSON GÄVLE
406 GERT I NILSSON BJÖRNSTORPS IF

2013
407 GUNVOR JONSSON STENSELE SK
408 KARL-ANDERS ROOS UMEÅ
409 GÖTE JOHANSSON FALKENBERGS RR
410 KJELL-EVERT KOLBJÖRN NILSON GÖINGE WINNERS
411 JAN ANDERSSON LK NYKÖPING RUNNERS
412 KURT LINDH LINKÖPINGS SKIDKLUBB
413 STIG HÅLL INSJÖNS IF/OK
414 FREDRIK GULDSTRAND MALMÖ
415 KENNETH NÄSLUND RÖNNINGE
416 RAIMO MIKKOLA BORLÄNGE LK
417 ANSGAR ÅGREN TELIA IF STOCKHOLM
418 TONY HANOLD SALTSJÖ-BOO
419 GUNNAR DUFVA KUNGSÄNGEN
420 LARS KARLSSON ÖDESHÖG SK
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