
Övrig statistik – Sifferfakta 2019 
 
Antal anmälda löpare i år   34243 
Antal anmälda löpare sedan starten 1965                 13000637                                              
Antal fullföljande löpare i år   29312 
Antal fullföljande löpare sedan starten                     1049833 
Antal löpta kilometer i år för de fullföljande            524935  
Antal löpta kilometer sedan starten                        18 880 491 
Sträckan runt ekvatorn (4000 mil) har i år löpts     13 gånger 
Sträckan runt ekvatorn har totalt löpts                   450 gånger 
Det senaste året var den totala löptiden, 5 år 8 mån 9 dagar   
Sammanlagd löptid sedan starten      198 år 5 mån  24 dagar  
Genomsnittsvikten på Lidingöloppslöparen är   63 kg 
Och löparen tappar c:a 8 hg per mil. Det innebär att     666 
 löpare i år har försvunnit genom svettning 
och totalt under alla år                                                21934 
 
 
Medeltider för fem klasser  
2019 K 30 km, 3433 fullföljande 03:22:17           2018 K 30 km, 3490 fullföljande 03:21:59                      
2019 M 30 km, 8960 fullföljande 03:01:58          2018 M 30 km, 8790 fullföljande 03:02:10                 
2019 Rosa Bandet MK 3122 fullföljande 01:09:52  
2018 Rosa Bandet MK 2988 fullföljande 01:09:38      
     
RB K 2811 fullföljande 01:12:26  
RB M 311 fullföljande 01:04:21 
K15 km, 2838 fullföljande 01:42:06                   
M15 km, 2426 fullföljande 01:36:34                  
       
Antal funktionärer     2500 
Antal funktionärstimmar, från 50-talet idrottsklubb-     
ar och organisationer utöver arrangörsklubbarna          25000 
Antal personer till Lidingö under Lidingöloppshelgen 50000 
Antal besökare sportmässan  35000 
Antal logerande i två skolor       200 
Frukost till:       400  
Serverade pastaportioner       300 
 
Antal liter vätska till lidingöloppslöparna, 3 dagar   112000 
 Vatten  65700 liter 
 Sportdryck  37000 liter 
 Kaffe, 14600 kopp  2265 liter 
                  Pepsi                            2592 liter 
                  Festis  9000 st              1800 liter 
                  Bananer 3220 kg    21120 st 
                  Kanelgifflar                 62208 st 
 Saltgurka 66st 6 kg hinkar        396 kg 
 Toaletter, portabla    405 st 
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