
LÖPTA KM,  FULLFÖLJANDE, TOTALTID 2015
Fet stil innebär förbättring i jämförelse med 2014 Totalt ant.

Klass 1,7 1,7 km 2  km 3 km  4 km 6 km 10 km 15 km 30 km fullfölj. /

Fr.o.m 2012 1,57 km 2 km 2,94 5,86 9,86 30,25 kilometer

M 30 12746

K 30 4695

M 50 398  

M 60 161  

M 70 106  

M80 19

M 22 48

P 19 32

P 17 59

K 50 125

K 60 82

K 70 32

K80 1

K 22 21

F19   20

F 17   27

MK 15 km 5162

P 7‐11 1267  

F 7‐11 1165  

P 12‐13 274

F 12‐13 299  

P 14‐15 125  

F 14‐15 114

LK P * 753    

LK F * 681

LR 4 km 187

LR 1,7 km 449

L Rull 1,7 km 80

LT 4248

LS str 1‐4 * 360

     

Skols. 3‐5 * 2144  

Skols. 6‐9 *   1196  

Gå 10 *     196

Gå 4 *     75        

Summa 80 6459 1196 573 642 239 5109 5608 17441 37347

Tot. Km 136 10980 2392 1685 2568 1401 50375 84120 527590 681247

Total tid  Samtliga klasser   8 år  4 dagar 0 tim 20 min

Svettning 0,8 kg/mil x 670774 mil = 544998 kg :  medelpersonens vikt 63 kg, 

Det  innebär att 2015 ha r 865 personer svettats bort



Anmälda *

Lidingölop /Löpta km, futotaltid 2015 LED  

 

 



   

     


