


Gas rymmer oanade också för att hålla rätt 
möjligheter inom de temperatur på livs- 
flesta områden. Gas medlen vid förpack- 
driver upp produk- ning och transporter. 
tiviteten, höjer kvali- Kvaliteten på vårt 
teten, ökar säker- vanligaste livsmedel, 
heten, förbättrar ar- dricksvatten, säkras 
betsmiljön och rad- också med hjälp av 
dar liv. Dessutom koldioxid. 
ger gas ofta rena mil- 
jövinster. Bättre säkerhet 

Gas har en nyckelroll 
Bättre miljö för säkerheten vid många 

Våra gaser har ofta en industrier. Ett skyddande 
nyckelroll i utvecklingen mot lager av kvävgas hindrar 
ett miljövänligare näringsliv. Pap- effektivt explosion vid lagring av 
per bleks med syrgas, som ersätter lättantändliga material som bensin, 
klor. Föroreningar i avloppsvatten tas 
effektivt om hand m Medicinska gaser ar de vanligaste 
simhallar används koldioxid i stallet för läkemedlen på våra sjukhus. Här används 
saltsyra. Freoner och haloner som hotar .. de för smärtlindring, vid operationer och för 
ozonskiktet kan till stor del ersattas med 
betydligt skonsammare gaser. 

I verkstäderna minskar skyddsgasen Nya möjligheter 
Mison risken för trötthet, huvudvärk och luft- Vi på AGA arbetar i nära kontakt med våra 
vägsbesvär hos svetsaren. kunder och ger dem fortlöpande impulser till 

nya problemlösningar. Tillsammans flyttar vi 
Ökad produktion fram svensk industris positioner både hemma 

I stålverken kan man öka effektiviteten hos och utomlands, 
ugnarna genom att tillföra några procent syr- Kontakta oss gärna om du vill veta mer. 
gas. Ofta används gas dessutom för att säkra Skriv till AGA Gas AB, 172 82 Sundbyberg eller 
ratt egenskaper både på ytan och inne i ring 08-706 95 00. 
godset. 

Höjd kvalitet 
Gas kan frysa ner livsmedel blixtsnabbt utan att 
varan förlorar sin fina konsistens. Gas används AGA 
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Stockholm Open, Vasaloppet, Stockholm Marathon, DN Galan, Lidingöloppet. 
Några av de evenemang där vi på IBM sedan länge sköter resultatredovisningen. Även i ishockeyns högsta 
serier utnyttjas våra lösningar och all statistik matas in direlit vid rinltside på IBM-datorer. Just nu ar OS i 

Lillehammer högaktuellt, dar IBM som officiell dataleverantör ansvarar för all datahantering inklusive 
resultatredovisningen. 



Dagen da titeln inte spelar någon ro 
Söndagen den 3 oktober 1993 gick det 
29:e Lidingö10 pet i ett lite grått och 

iiii~g, hade passerat mållinjen klockan 
17.01.38 var det sammanlagt 22.798 
löpare som hade tillryggalagt mellan 
1.500meter och 30 km i Lidintrölovvets 
olika klasser under Lidingo~op$hel- 
gen. 

Och om man raknar ined de 1.291 
tjejer som sprang det nya Lidin ö 
Tjejlopp söndagen veckan innan, b ir 
det 24.089 löpare. 

B 
Petter Sundström som sprang 1.700 

meter i P10-klassen under lörda en 
blev historisk. Numera kan haii s f ri- 
va "Lidingöloppets 300.000:e löpare 
genom tiderna" på visitkortet. 

Apropå visitkort; Patrik Sandström 
skrev i Lidingöposten efter loppet: "Har 
fiiuis inte lan re några titlar. Chefer, E tiaiistemän, ar etare, studenter har alla 
smält samman till en sak: Lidingölopps- 
löpare. Den självklara kostymen ar tra- 
ningsoverallen och allt annat ar tuidan- 
tag." 

Han har så ratt. 
Det hjälper ju inte ens om man har 

titeln "regerande världsmästare i halv- 
marathon". Fråga Benson Masya från 
Kenya, världens basta löparnation. 
Förra året segrade han bade i VM i 
halvmaraton och i Lidingöloppet. I år 
valde han att springa Lidingöloppet 
istället för VM som ick samma dag. 
på presskonferensen före lo pet sa han P att han ville bygga upp sja vförtroen- 
det, "...för springer manbrapå Lidingö- 
loppet kan man vinna vilket VM som 
helst". 

Men fjolårssegraren fick ge sig ändå. 
Tre landsman knäckte honom under 
deii sista i d e n  och han bröt med endast 

fyra kin kvar. De tre debutanterna 
Jimmy Mtiindi, Jospliat Ndeti och 
Samwel Maritim (se dar, tre nya ken- 
yanska namn att lära sig!) ja ade på 
dar framme. De höll ihop än 8 a in på 
upploppet, dar Ndeti visade sig vara 
deii vassaste. 

På damsidan fick favoriten, irland- 

En historisk bild. Petter Sundström - 
Lidingöloppets 300.000:e löpare. 

skan Catherina McKiernan, silverme- 
daljör i terräng-VM de senaste två åren, 
ge sig för den blott 16-åriga finskan 
Ann-Marie Sandel1 som därmed tog 
den tredje finska damsegerii genom 
tiderna och den första sedan 1974. 

Men eliten i all ara. I grund och bot- 
ten ar Lidin öloppet den stora mas- 
sans lopp. A ? la som kommer i mål ar 
varda att betrakta sig själva som segra- 
re, vare sig man sprang Lilla loppet, 
stafetten eller någon av klasserna under 
söndagen. 

Som vanligt är mediernas intresse 
för Lidingöloppet stort. Svensk TV hade 
ett halvtimmes sammandrag på sön- 

dagen och Eurosport sände också, fast 
i efterhand. Dessutom var Martin Timell 
och Arne Hegerfors på plats och sände 
från loppet i TV-programmet Det korn- 
mer mera. 

Radio hade en heltackaiide bevak- 
ning och tidningarna skrev spaltkilo- 
meter. 

Intresset för Världens Största Ter- 
ränglo p fortsätter att hålla i sig. I år 
var 16 ~5iider representerade. 

Lidingöloppet är med andra ord en 
varldstavling och som sagt; i Lidingö- 
loppet räcker det inte ens att vara bast 
i världen för att viiuia. 

Tack för i år! 
Redan nu ar vi igång med plane- 

ringen inför och arbetet med nasta års 
Lidingölopp. 

Så välkommen igen lördagen den 
första och söndagen den andra okto- 
ber nasta år. 

Då ar det dags för jubileumsuppla- 
gan - det 30:e Lidingöloppet! 

Lasse DahIstedt 
Titel 364 dagar om året: Lidingöloppets 
generalsekreterare 

PS. En  person @n  ett av företagen som 
sponsrar Lidingöloppet, ringde mig q ter  
loppet och berättade att Izanför första gang- 
en  hade sett loppet i verklzghetelz. 

"Nogför at t jag visste att Lidingöloppet 
ar Varldens Största Terranglopp', sa han. 
"Men  jag kunde aldrig drömma att arran- 
gemanget var & stort - och att det lcunde 
flyta sa bra. Det måste vara ett av varl- 
dens bast ouganiserade lopp oclcså ". 

Vi i arran erandeIFK LidingöFri-idrott 
och IFK Li&ngö Skidor 6. Orientering 
slickar i oss av berömmet. 

Tack så mycket! 
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Lidingoloppets spor&igcsa visar vagen. 
Utstaliarna på Lidingölopp- 
ets sportmassa förnekar 
sig inte. Då många andra 
massarrangörer gärna 
fövandlar sina utställning- 
ar till en branschegen su- 
permarknad dar mång- 
fald i överflöd ar ledstjar- 
nan, möttes vi som pas- 
sade på att besöka sport- 
massan i Lidingö Stadshus 
i samband med huvud- 
tävlingarnas nummerlapps- 
utdelning av öppna och 
ärliga demonstrationer av 
det som sportsko- och klä- 
destillverkarna har tänkt 
sig att vi till nästa säsong 
skall efterfråga. 

Visserligen kan det för 
den oinvigde verka något 
förvillande att skomodel- 
lerna inom ett år ar helt 
ersatta med en ny upp- 
sättning, men detta ver- 
kar vara branschens chans 
till förnyelse sedan man 
nått dagens nivå på kva- 
lité, vilket man gjorde för 
kanske fem år sedan. 

Eller som Nikes repre- 
sentant medgav: "Hittar 
du ett par löparskor som 
du trivs riktigt bra med, 
passa då på att köpa på 
dig ett lager, för snart ar 
modellen borttagen.. . men 
Pegasus har hängt med 
länge" (jag har aldrig haft 
ett par Pegasus, däremot 
hade jag ett par Brooks för 
några år sedan som första 
dagen kapade en halvmi- 
nut på kilometertiden och 
som var smutsfärgade 
redan nar jag köpte dem, 
men de upptäcktes aldrig 
av marknaden eller så slu- 
kades Brooks av någon 
skobjasse som gjort just 
detta, för när jag skulle 
köpa ett par till så var både 
modellen och märket för- 
svunna). 

Overlag får man dock 
saga att marknadsföring- 
en som mötte de blivan- 
de Lidingöloppslöparna 
var tämligen modest. 

Jämfört med andra idrot- 
ter dar själva sportenbara 
säljs in som en del av ett 
stort prylpaket, sträcker 
sig löparmassan inte lang- 
re an till springskor som 
på något satt ska forma sig 
efter fotenmed hjälp av luft- 
patroner och munskydd 
som aven i kyla skall om- 
vandla inandningsluften 
till behaglig hösttempe- 
ratur. 

För skidåkarna galler 
fortfarande lager-på-lager 
valla och åtsittande klä- 
der, medan de brokiga 
sportkläderna i övrigt allt- 
mer lyser med sin från- 
varo. Fabrikanterna har 
nog upptäckt att det fort- 
farande är smutsvita T- 
shirts och stora kortbyx- 
or som ar mest gångbara 
i träningsspåret. 

Annars präglades stam- 
ningen på massan av spänd 
förväntan och ivriga spe- 
kulationer om graden av 
den egna utmattningen i 
morgondagens kraftprov. 
Medan de som sprungit 
tidigare år nog var med- 
vetna om att ingen träning 
räcker till för att klara 
Abborrbacken med pigga 
ben (ett tips på massanvar; 
tänk bara på din egen trött- 
het i slutet av nerförs- 
backarna, inte i uppförs- 
backarna), fick nog för- 
stagångslöparna en föra- 
ning på massan om vad 
som väntade under mor- 
gondagen. 

För förutom på start- 
linjen finner man verkli- 
gen Lidingöloppets nerv 
just på denna underhål- 
lande sportmassa. 

Lars Hevreng 



MK3Q 30 km 
Rekordnotering från 

1989 av Douglas 
Wakiihuri. Kenya. på 

1 tim., 36 min . & 10 sek . 

........ 1 Josphat Ndeti.73. Kenya 1:37:29 
.............. 2 Jimmy Muindi.73.Kenya 1 37 30 

3 Samwel Maritim.64.Kenya. . . . . . . . .  1'37.40 
. . . . . . . . . . . . .  4 lkaji Salurn.67.Tanrania 1'38 31 

. . . .  5 Jonny Danielson.64.Kvarnsveden 1:40:03 
........ 6 Mats Johnscon.68.Enhbrna IF 1 40:46 
......... r Hakan Borjescon.63. IF Hagen 1.40'56 

............ 8 Kipkaech Terer.61.Kenya 1:40:57 
....... 9 Teppo Jalonen.70. Marlillan Muno 1.41'02 

. . . . .  10 Simon Gutierrer..Hisselby SK 1.41.35 
. . . . . . .  11 Pasi Maiiila.70.Marttilan Murto 1-4151 

12 Pekka Rantakari.68.Helsinginl<isav ..... l 42'05 
13 Yrjo Peconen..Finland .............. 1:42:25 

......... 14 Joakim Roncten.66.Enhdrna IF 1:42:43 
15 Alfred Shemweta.70. Flemingsberg SK 1'42.53 
16 Ezekiel Bitok.66. Kenya ................ 1:43:19 

......... 17 Gert-Inge Nilssan.51.Harlovs IF 1'43:20 
........ 18 Toby Tanssr .. Spalvägen Friidroll 1'43:23 
. . . . . .  i 9  Orjan Hemssdm.64.Spä~egen. 1:43:34 

20 Solomon Zeray.70. IK Studenterna. ..... 1:43'51 
21 Anders Wiklund.64. IK Wilske ........... 1.43'54 
22 Pekka Roto.63.Maarian Mahti ......... 1:43:59 

.... 23 Mathias Pehrsson.69. Blinatorp TK 1.44'08 
24 Jarmo Reiman,.Angelniemen Ankun .. 1 M.43 

................. 25 Kurt Anbersson.50. SIF 1.44.44 
26 Oskar Strandberg.57. Hakarpspojkarna 1 :44:46 

.......... 27 Johnny Pelrén.69.Spå~Bgen 1:4505 . ....... 28 Petter Antonsen.. SK Vidar Norge l:45:09 

. . . . . .  29 Patrick Hallen.66. Enhörna IF 1'45.16 
. . . . . . . . . . . . . .  30 Ulf Tyrén.66.IK Ymer 1'45.38 

........ 31 Idris Ibrahlm.. Spalvagen Frlidrott l'46:07 
. . . . . .  32 Anders Edgren.67. EnhOrna IF 1 :46:08 

...................... 33 Oieg Egorov.67. 1 46:18 
............ . 34 Karl Nieminen..Sundcvall Fl 1 46.25 

35 Peter L]ungholm.64. Skelleftee IF ..... 1:46'29 
36 Mehmet Abbeholm.71 . SPARVAGEN 1 46.38 

..... 37 Janne Jonsson.. Malarhöjdens IK 1.46.38 
38 Rein Valdmaa.6O.Estland ............ 1:46'56 

................ 39 Peder Lindh.69.Duveds IF 1.46 58 
............. 40 Mals Lundin.72.Skelleftea IF 1 :46:59 

........ 41 Anders Karlcson.66. Enhorna IF 1:47:03 
. . . . . . . . .  42 Gidamlc Shahangr..Tanzania 1'47:17 . .......... 43 Staffan Pehrson.61 IF Hagen 1.47.17 
......... 44 Ulf Andeffison.5g. Hasselby SK 1'47.36 

. . . . . .  45 Peter Akescon.67.Hogby IF 1 47:41 
. . .  46 Johan Gustavsson.68.GolF Tjalve 1 :47:43 
..... 47 Ari-Pekka Rannola..Lohjan kisave 1.47'56 

48 Hans Danzels.57. IK Fryken . . . . . . . .  1.47.57 
....... 49 Harr, Ketonen.66.HOFORS LK 1.48.03 

........... 50 Niklas Wikner.64.TranBs AIF 1.48'04 
. . . . . . . .  51 Kjetil Berg.. SK Vidar. Norge 1.48.09 
.......... 52 Mlchael Hedlund.64. Tlalve IK 1:48:20 
........ 53 Mikael Andersson.64. Lisa SK 1:48-24 

...... 54 Vesa Syrjäl8.69.Marliilan rnurio 1'48.31 
............... 55 Per Stjernberg.88.Högby IF 1:48:40 
. . . . . . . . . .  56 Johan Rune.66.Högbo GIF 1'48:51 

... 57 Kan Niinicalo.67.Seinäjoen Urheilijat 1'48:51 
58 Christer Skoog.59. IK Fryken .......... 1:49:00 

....... 59 Harri Parlenen.63.Hdgbo GIF 1.49.03 
............ 60 Sean Mc Guinecs.6O.IKSU 1.49.04 

............ 61 Jan Wiklund.67.IK Wilske 1.49'05 
62 André Ulmgren.64.IFK Lidingb .......... 1-49325 
63 Håkan Gustavsson.65.lF Göra Frlidron 149-11 
64 Mikael Andersson..lFK Vaxjö . . . . . . . . .  1:49 15 

............ 65 Kimmo Pehkid.66.Polar Syke 1'49:16 
..... 66 Hans Mildenberger.63. Gagnefc IF 1'49:22 

87 ~arc-Åke Jonsson.. Spårvägen Friidron 1:49.25 
.......... 68 Janne Hukkamaki.65.IF Kville 1'4929 

... 69 Thomas Johansson.67.Molndals AIK 1'49:31 
70 Pontus Ejderhamn.67.FIemrningsberg . l:49:32 
71 Tomas Erikscan.68.Brevens IF .......... 1-49% 
72 Tommy Edman.54. IFK Skövde ....... 1:49'39 

........ 73 Muslafa Nadour.6O.Spirvagen 1.49.42 
74 Bjarn Johanson.57. Stockholm RRC .. 1.49:43 
75 Christer Fabriciuc.50,SISU-Foffihaga. 1.49'51 

.... 76 Lars-Gunnar Skoog.58. Skelisile6 IF 1.50.02 
77 Staffan Johansson.68. L~nkop GIF . . .  1:50:03 

. . . . . . . .  78 Tommy Ljung.66. Norrhult SOK 1'50:09 
79 Rlckard Kingstad.69.Sparvagen FK .... 1:50:23 
80 Tim Readwin.67.Väster.3~ Fl . . . . . . . . .  1'50:26 
81 Ola Nilsson.57.Harldvs IF . . . . . . . . . . .  1 . 50'27 

................ 62 Stefan Olsson.64. IF Gota 1.50'40 
... 83 Jan Lindctrom.68. Heicingfors IFK 1.50.47 

84 Anders Bylund.58.FREDRIKSHOF .... 1:50'57 
................ 85 Alf Karlsson.67.Enhbrna IF 1:50'57 

86 Mats Olcson.58.Dalregementets IF ..... 1'51:Ol 
..... . 87 Henrik Stolpe.62.VALLENTUNA FK 1:51 10 

..... 88 Oljan Guctafssan.7O.skeileiieå IF 1.51.20 
89 Ture Amunday.. SK Vidar . . . . . . . . .  1.51.23 

............... 90 Hakan Johansson.64. IK HP 1.51.28 
91 Hannu Manninen.63.Tunin Weikof . . .  151  34 
92 Johan Sandberg.68. Orins SK . . . . . .  1.51.35 
93 Lars-Olav Heims.69.Jönköping AIF ... 1.51'37 
94 Tomas Peitersson.71 .Somme n-Bygd 1:51'46 

....... 95 Jakab Persson.70.Häcselby SK 1.51.51 . .......... 98 Johnny NyhlBn.51 Rydo ASK 1:51:56 
97 Manias Nilscon.72. FK Friskus-Varberg 1.51'58 

. . . . . .  98 Per J0han~s0n.68.Al1ngsås IF 1.52.06 
........... 99 Anders Malrngren.67.1F Kville 1:52:10 

... 100 MikaelTennare.61.GO~SUNDA IF 1.52.16 
101 Keijo Saarijä~i.57. Keravan urheilitat ... l 5223 

Man och Kv 
102 Lars Lundqvist.55.iK Sisu Nassjo . 1 52 24 
103 Henric Norrbom.69.Tureberg 1 52 26 
104 Patrik Karlscon.70,Niiivaara IS 1 52'38 
105 Richard Anderssan.69.Skillingaryds FK 1'52 38 
106 Gdran Qvarfardt.64,Spånagen . 152 53 
107 Anders Jbnscon.62.OK Triangeln . . 1 52 59 
108 Kent Rensvik.65.Ununge IF . . . .  1'53 03 
109 Tommy Sjb~trdm.60. Kvarnsveden .. 1 53 07 

. . . . . . .  110 Anders Astr6m.69.Riviera Fl 1 53 10 
11 1 Malc Krictiansson.64,Trollhanans IF . 1 53.20 

. . . .  112 Ulf Ciaecson.70.iF Hagen 1'5323 
. . . . . . .  113 Sven Jonsson.63. Duveds IF 1 5323 

114 Lars Matlsson.68. Sandviks IK ....... 1 53.24 
115 Torblbrn Niklasson.. IFK Tumba .... 1 53:28 
116 Peter Nord.69.Spirvigen . . . . . . . . . . . . .  1'53 32 
117 Mikael Edbick.68,Dalregementets IF . 1 53'38 

. . . . . . . . . .  118 Jonas Tell.68. Alingsis IF 1 53.40 
.......... 119 JensAndersson.66.IF Gota 1 53.41 

.. 120 Lars Håkan Jdnsson.67.Dalareg.lF. 1'53.42 
121 Tamas Thim.63.Bollntic FK . . . .  1.53 46 

. . .  122 Stefan Johancson.59.Brinatorp TK 1 53 47 
......................... 123 Pär Bure11.65. 1.53'49 

124 Ivan Bretan.65.1BM Klubben . . . . . . .  1 53 52 
125 Fredrik Andercson.72.Kopparberg IF .. l 53.59 

. . . . . . . . .  126 Manias Swahn.72.1F Hagen 1'54:OO 
... 127 Bjdrn Fagerhalm.58. Turebergc IF 154  13 

. . . . . . .  128 Charlie Icakscon.63.Duvedc iF 1:54:15 
129 Sten Aage Nygaardsete1.67. Roverud 1'54'18 
130 Anders Nilseryd.64. IKAkele Mjalby . 1.54 17 
131 Bengt Evem~on.66.Storidalens SK 1:54.19 
132 Magnus Bergh.49. Helenehalm IF . . 1.54:21 

. . .  133 Peter Jansson.55.0sthammars Fl 1 54.22 
. . . . . . .  134 Markku Jäcperi.64.Brevenc IF 154.73 
. . . . . . .  135 Ola Ostergrens.57. Edcbync IF 1.54.27 

136 På1 Stoer.7O.HSIL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1.54 28 
137 Per Steen.56. Duved IF . . . . . . . . . . . . . .  1:54:33 
138 FredrikAhman.70.SkelleHeå IF ........ 1-54:37 

.... 139 Jan-O Andersson.65. Roslagsbro IF 1 54.39 
140 Odd Nilsen.47.BUL .................... 1'54:56 
i41  Torblbm Ivarssan.62.1K Akele ........... 1:54:58 
142 Jan Octman..Su?dsvall Friidron . . . . . .  1'54:59 

.......... 143 Hans Lindeli.71.Alme 90 FIK 1'55.02 
144 John Dickson 59.Mullsid SOK . . . . . . . .  1:55:08 . . .  
145 Sten Sjögren.70 ........................ 1'55.09 
146 Johan Svensson.70.Krianctad Tri ...... 1 55.12 
147 Thomas Johannessan.67. F 17 IF . . . .  1:55:14 
148 Fredrik Hermann.68. Ystadc IF ......... 1 5515 

.......... 149 Henrik Jonsson.65.karlctad LK l 55 15 
150 Joamo Jalvapaa.61.Maartiilan Murio . 1 55:16 

. . . . . .  151 Magnus Alsén.64.STOCKHOLM 1 .5 5.16 
152 Peter Zetterström,62.S-VALLS FRIID . 1.55.16 

... 153 Roben Forsén.67.SLK Oxelosund 1:55:17 
. . . . . .  154 Odd-Börre Nyheim.63.IK Pallas 1.55.21 

155 Per-Olof Gotthardcsan.60. IFK UMEA . 1 55:26 
156 Ole Bjosrgum.. ........................... 1:55:29 
157 Lars Perscon.64.0K Skogstalken . . . .  1:55:30 
158 Ull Johansson.67. Enhörna IF ............ 1 55 32 
159 Erik Klippmark.67,IK STUDENTERNA . 1 55:33 
160 Henric Hbglind.68.Nybro OK ......... 1:55:38 
161 Janne Lehta.. Angelniemen Ankuri .. 1.55'38 

. . .  162 Patrik Nystrbm.70. Trollhanans IF 1 55'38 
163 Fredrik Uhrbom.71.Dalregementefs IF . 1.55'42 

............ . 164 Patrik Mancson.65.F 15 IF 1 55'44 
. . .  165 Gustaf Sjbiund.69.HogCkolanc IF 1.55.45 
. . . . .  166 Peter Hallberg.68. VBsiewiks OK 1:55:51 

. . . . . . . .  167 Tom Carlscon.62.Varnama SK 1.55'53 
. . . . .  168 Thomas Karlsson.67.enhdrna IF 1.55'53 

. . . . . . . .  169 Patrik Stenlund.64.Sandvtk IK 1:55:59 
170 Bengt Martinssan.62. KFUM Alvika .. 1:56:10 

........ 171 Kimmo Kallio.68.Koylllönhaliit 1.56'14 
172 Thorbjorn Svenningssom.6O.MulisjÖ .. 1.56:21 

......... 173 Lars Andercson.63. Kisa SK 1.56.23 
174 Raimo Mikkola.58,Forssa BK Fnidron 1.56'23 

......... 175 Michael Thorén.62.Motala AIF 1.56'27 
........ 176 Olov Vikstrom.68.OK Vargen 1:56:30 

. . . . . . . . .  177 Kent Klaccon.63.SpBlvagen 1.56'34 
............. 178 Peter Lundh.6!3.Golf Tjaive 1.56'37 

......... 179 Bj8rn Karlsson.63.CHalmers OL 156'39 
......... 180 Hakan Tyr6n.BB.Nilivaara IS 1.56'40 

181 Thomas Abrahamccon.52.OxabBcks ... 1:56'41 
......... 182 Mirt Tomp.6O.Slaier. Estland 1:56'46 

183 Getr Forsbero .. Noroe ............... 1:56:48 . . .  
1H'I <nr -IIItgn!l: Heigc118 I hb.Jpqod Ib t 58 !i5 
785 Man Kan19 61. Ana IT 1 56 35 
Ii36 iPaiii< t! ocla*.7 t erlrc \aster& 1 57 0L 
I i< /  Cnf -G-sini hiljcnn 57.  rioqo) IF 1 57 il . 
188 Peter Mikeiinac.66.Fl7 IF ............... 157 O2 
189 Anderc Skoqkvisi.67.DalreqementeI IF 1:57:05 

............ 190 Oia Hultin.66. Ranäs 4H 1 57:06 
.......... 191 Daniel Farm.72.Svea Livoarde 157 09 

...... 196 Tommy Nilscon.56.Kvarnsueden 1. 57.22 
.......... 197 Olof Thuneqard.68.FGF Rama 1 :57:22 

198 Mikael ~indgren.60. IK Wilske ............. 1.57.25 
199 Tomas Carlsson.62,Draghund Gävle .. 1.57:30 
200 Birger Falt.68.Bollnas FIK . . . . . . . .  1.57.30 
201 Dan Agnarson.6O.Obacka LK ............ 1 57.31 
202 Benny Flodin.56.SISU-Forshaga ..... 1'57.31 
203 Pekka Pohjala.67.Linkop.SK . . . . . . . . . .  1'57:38 
204 Anders Mannelqvisi.64.lFK Umea ....... 1'57.36 
205 Dan Guslavsson.57.KA2 IF ............ 1.57.40 
206 Per Nilsson.71.Vaste~iks OK . . . . . . . . .  1'57:40 
207 Lars Wykman.49.1K @karpspojkarna .. 1'57:41 
208 Svante Lundgren.6O.Orgryte IS ....... 1'57.42 
209 Jbrgen Meider.71. IF Hagen ............. 1.57.42 
210 Stefan WGngberg.65. Flemmingberg ... 1 57.42 
211 KentHertsböle.66. Rotebro IS ........... 1'57.44 
212 Lars Erik Akerblom.. ..................... 1.57.45 
213 Leif Gustafsson.4~.IK Hakaipspojk .... 1.57-46 
214 Folke Lindovis1.47.Eksio Sbdra IK . . 1'57.51 

716 &r $ler . tvcriqr~n G5 . l i + O V D  1 57 52 
pi; l o m s  C inwru I n  kienrii<s8i<>fs F l 57 S2 
218 Oil  l '~linq-i%l 7s ~ s n  S 6  l 57 13 
219 Ronnie Hanscon.69.Nilivaara IS ........ 1.57.54 
220 Kjell-Erik Skoglund.71 . Strands IF . . .  1 57'55 

221 Ake Andersson.61. 1 57 56 
222 Mats Ekstrom 64. IF Gata 1 57 57 
223 Bo Nordin.54.Edsbyn iF . 1 57 58 
224 Gunnar Sandberg.66.Duveds IF 1 58 01 
225 Jan Andercen.,SK Vidar . Norge 1 58 07 

. . .  226 Rikard Hedelin.7O.Sandvlks IK 1 58-08 
. . .  227 loge Katlscon.56.Markaryds FK 1 58 09 

228 Frednk Jahanscan.69.lKSU UmeA 1.58'09 
229 Jonas Lawendahl.65,Linkopings SK 1 58 25 

.... 230 Tommy Hagiund.68.Larsmo iF 1.58.27 
231 Christer Erikscan.6O.IFK Sunne 1.58 27 
232 Lennari Janscon.52.BT SVENSKA AB 1 58'28 
233 Egon Akemalm.54,NiIivaara iS . 1 58:30 

. . .  . 234 Thommy Larsson.51 Vastelviks OK 1 56'33 
. . . . . . .  235 Berlil Nordqvist.68.Duved IF 1 58.36 

. . .  236 Göran Johansson.55.Kisa SK 1.58.36 
.... 237 Torblorn Wahlclrom.64.lF Gala 1 58:39 

. . . . . . .  238 Kal Portin.67.lK Falken 1 58.40 
239 Stefan Nordstrom.67.Hofors Loparklubb 1 58 40 
240 Sten Dahlb~ck.51.Sandvlks IK . . 1:58:41 

.... 241 Roger Carisson.64.Nykopings BIS 1 5850 
242 Torgny Rundlot,68.Messingcapellett.,,, 1'58.52 

....... 243 Jan Lindkvist.68.IFK Moras FIK 1'58.54 
. . . . .  244 Rolf Johanscon.63.SK Graal 1:58:57 

245 Lan Reponen.57.IK Hakarpspojkarna 1'56'59 
........... 246 Lars Ohgren.69. Avesta Ok 1'59.01 

247 Mats Zenerlund.48.Vanudalens LDK . 1.59.03 
. . . . . . . . .  248 Anders Risling.48.BROMMA 1'59:03 

. . . . . .  249 Martin Lundberg.65.Fredrika IK 1'59.04 
.... 250 Andreas Hirrskag.69.Valhall IK 1.59.05 

. . . . . .  251 Lars Angström.65.Saodviks IK 1.59.09 
. . . . . . . .  252 ~lfAnebrant.64.RABY REK 15909 

.... 253 Hekki Jokinen.6.Kokkolan Suun 1 59.11 
........ 254 Per Gustavscon.62.Harlövs IF 1.59.17 

255 Anders Johansson.65.Uddevalla SK .. 1:59.18 
........................ 256 Finn Sjogren.65 1.5319 

...... 257 Jari-Jukka Kiviola.64.Polar Syke 1 59.20 
... 258 Martin Svencson.70.Trialeter K-stad 1'59.24 

....... 259 Markus Lantr.68.SParreholms SK 1:59:24 
......... 260 Bo Wailsten.61.IFK Lidingo FRI 1.5925 

............. 261 Olle Hultgren.63.IK Akele 1.59.26 
. . . . . . . . .  262 Mikael Larsson.7O.iFK Växjo 1:59:28 

. . . . .  263 Håkan Martinscon.50. Ale 90 IK 1.5929 
. . . . .  264 Jonas Johansson.69.KA 2 IF 1.59.32 

. . . . . . . . . . .  265 Claes Steisjb.74.Ktsa SK 1.59.32 
. . . . . . . . .  266 Victor Echeverria.70.Boo IF 1-59:33 
... . . . . . .  267 Ulf Carlsson.69.KFUM Alvika 1 5934 

.......... 288 Jan Lindelöw..Hammarby IF 1 5335 
...... 269 Robert Manaiunga.53.Harlövs IF 1.59.38 
. . . . .  270 Marcus Sokolowsk1.73.Polisen Tri 159  38 

271 Tamas Hagstrand.74.SISU-Forshag a.. 1.5339 
.... 272 Dan Nilsson.63.Precisioncmekanik 1'59:39 
..... 273 Ola Nordctrand.57.Vallentuna FK 1.59.47 

........ 274 Peter ~ohansson..Alvidaberg. 1.5349 
. . . . . . . . . . . .  275 Jerzy Sroctak.54.Boo IF 1.59.50 

........ 276 Stefan Andersson.65.Hofors LK 1 :59 50 
277 Antero Kangas.66.Paiar Syke . . . . . .  1.59.51 

............. 278 Tord Karlgren.58:SK Glid 1'59.51 
279 Hans Káclö.55.JARFALLA . . . . . .  1:59:53 
780 Michael Jacobs.62.Hucby AIK ......... 1.59.54 
281 Rolf E Johansson.63.Fredr1kshof IF .... 1'59.55 
282 Johan Sernheim.59.Saxnas IF .. . . . . . . .  2'00:OO 
283 Per I Nislund.86.DALASJO IK . . . . .  2'00.03 
284 PeterThor.65.Asarna IK ............. 2.00.12 
285 Bjarn Larsson.62.Brunflo IF ............ 2'00 17 
286 Lennart Lovgren.44.Harlovs IF ....... 2'00:20 
287 Alf Jernberg.61.Enkopings AIF . . . . . . .  2'00:26 
288 Tsarski Aivar.62 . . . . . . . . . . . . . .  2.00.27 
289 Henrik Montelin.70.SundsvalIs-Fri 2'00:28 
290 Hakan Eriksson.57.Hemlingby LK . . .  2'00:29 
291 MatsAlm.47. K GolF ................... 2.00.33 
292 Rolf Lillback.45.Slackholm RRC . . .  2'00.35 
293 Kent Krawe.59.0skarhamncSK . . . .  2'00:36 
294 Anders Sdderqvisl.56.Motaia AIF ...... 2'00:37 
295 Jan Waroelöv.51.W~rnamo SK . . . . .  2:00 38 
298 Mals Larsson.6O.Alsens IF . . . . . . . . .  2'00:40 

..... 297 Anders Kingstedt.59. Erinatorp TK 2'00.46 
. . . . . . . . . .  298 Tauno Myllymiki.47.KF Bra 2.00. 47 

299 Orlan Grelsson.62.Upsala IF . . . . .  2'00.49 
300 Nfcklas Malmberg.70.Harnmarby IF ... 2 00:50 
301 Arne Mårtenscon.60. Blorntorps IF ..... 2.00.50 
302 Lennart Niiscon,54.Björnstorps IF .. 2:00.50 

.................... 303 Lars Hall.58. Gefle IF 2'00:55 
304 Hans Jonsson.56.Sparreholms SK ... 2.00.56 

. . . . . . . . .  305 Bo Cassel.54.STOCKHOLM 2.00.57 
.... 306 Mats Soderberg.5O.Sportia Sortins 2'00:59 

307 Johan Heinz.72.Vectelviks OK . . . . . . . . .  2'01:OO 
308 Lars Stuwe.46. Skellene? AIK ... . . . . . .  2'01 . 01 
309 Mikael Brannkin.59.IF Asarna . . . . .  2:01:04 

..... 310 Torbjörn Karlscon.74.Villstadc Golf 2.01.12 
.............. . 31 1 Jan Lindberg.53.Ranäs 4H 2'01 13 

.... 312 Ola Sporre.63.Kvarnsvedens GOIF 2.01.15 
... 313 Tommy Holgetsson.62.Tranås AIF 2:01:16 
.. 314 Juhani Pikkarainen.45.Rasti-Jussil. 2'01:20 

315 Nils-Erik Boqvist.62.Rydo ASK . . . . . . . .  2'01'21 
316 Kent Johanscan,62.P2 HASSLEHOLM 2:01.24 
317 Bertil Danieiscon.60.Guctafs GolF . . .  2:01:27 
318 Jori Arrakoski.67.NMP .............. 2'01:28 

... 319 Urban Schill.63. Sundcvallspolisen 2'01.31 
320 Lennarl Hanscon.53.DALASJO IK ... 2.01.32 
321 Leif AribSick.53.Volvo FF ................ 2'01:32 

...... 322 Tage Björkbacka.5l.Vacteräs FK 2 01:32 
323 Bengt Blöiklund.85.IF Stan ........... 2.01'33 

. . . .  324 Anders Ostlund.56.~ngelholmc IF 2.01.37 
325 Lars BBckstrbm.50. Hbgsba AIK . . . . . .  2'01:38 
326 Mohammed Nagi.48.IFK Helsingborg .. 2'01.40 
327 Tomas Andersson.57.Ribvrekarne FIF 201 41 
328 Thomas Gustafsson ~~.IF'LINDEN ... 2:01 42 

333 Inaernar Berlinq.67.iFK Maras FIK .... 2'01'49 
334 Riikard ~ohankon.70.Spa~agen ..... 2:01'49 
335 TomasAndersson.66.lnsjÖns IF . . . . .  2:01 50 
336 Hakan Kalén 52.lFK Norrkoo~no ...... 2:01:53 

340 Ake AIbincson.65.IFK UMEA 2 02.03 
341 Lars Oyre.54.BUL 2 02 06 
342 Borle Thorctenccon.56,IK Akele 2 02.06 
343 Ronny Anders~on.48.BaIl1ngsIOv kok 2 02 07 
344 Hans G Laggar.5g.ORSA 2 02.08 
345 Christer Homman.49.Kvarnsveden 2 02:09 
346 Magnus Elwin.89.Alta IF . . 2 02'1 1 
347 Robert Mattson.70.1K Laplinan . . 2-02 14 
348 Ronny Andersson.55.RADMANSO SK 2.02.17 
349 Benny Forsman.52.Sandvik iK . . .  2 02 17 
350 Svenn Eriksen.34,Sparbanken Sv AB . 2'02'21 
351 FredrikTrahn.69.Jarla IF . . 2.02:22 
352 L a  Hjalmarsson.59. IF Gota Friidroli 2 02 23 
353 Stefan Sanderccon.65,FK FRISKUS 2.0224 
354 Stefan Pihl.65,SOK 68. Sandared .. 2.02 24 
355 Johnny Lundberg.67.1KTiwar ...... 2.02 29 
356 Christer Stromback.48. Sandvlk IK . 2:02 31 
357 Martin Ralfb.51.Akulla SK . . . . . . .  2.02 31 
358 Lars Netlde.46.IFK Goieborg . . . . .  2.02 33 
359 Jonny Birgersson.63.Lustebo LK ..... 2:02 36 
360 Ake Danielscon.63,KFUM Alvika . 2:02.36 

. 361 Hakan Martenssan.65. IF Vxngama.. 2 02 38 
362 Gary Larsson.72.Alingsås IF ........ 2 02 40 
363 Urban Hallberg.59.IFK Strbngnas . . . .  2:02 48 
364 Canny Hillerberg.62.Flemingsbergs SK 2.02.49 
365 Pelle Gillberg.70.Thby orientenng .... 2.02.49 
366 Jan Bonne.54. A8 IF . . . . . . . . . . . .  2'02:52 
367 Reine Karlscan.72.Amalc OK . . .  2.02 53 
368 Hans Sundgren.45,Dalregementetc IF . 2.02.55 
369 Lars-Erik Larsson.44.ALFKA GIF ...... 2.02.55 
370 Christer Larcson.48.Enhbrna IF ....... 2 02 57 
371 Bertil Ohman.53.Ale 90 IK . . . . . . . . . . . .  2.02'59 
372 Jbrgen Bengtssan.M.Alme 90 FIK . . .  2:03:01 
373 Bjorn Claescon.51.SLK OXELOSUND 2.03:04 
374 Janatan Guciavsson.67,Brinalorp TK 2.03'06 
375 Göran Bengtsson.46.LAHOLMS IF . . 2.03 06 
376 Anders 01sson.62 SVEDOOR IF . . .  2.03'07 

381 Lars Lindgren.59. Ockelba OK ....... 2:03:15 
382 Aqe Nielsen.59. LONESOME RUNNER 2 03.18 
383  örg gen Larsson.62.IF Göta . . . .  2 03.19 
384 Kar) Leckela.64.FAGERSTA RC ...... 2'03'22 
385 Peter Nystrdm.62.Kisa SK ............ 2:03:25 
386 Mikael Jancson.7O.Berga SOK . . . . . .  2.03'30 
387 Jan-inge Peterson.51,SOK Knallen . 2.03'30 
388 Andreac Nilsson.67.KFUM Anirka ...... 2:03'32 
389 Hakan Andersson.73.Bergs IK ......... 2:03:33 
390 Jan Soovik.47.1FK Goleborg ....... 2.03'36 
391 Bengt Sjddin.59.Enhdrna IF ....... 2.03'37 
392 Adam Millberg.72.IF Hallby . . . . . . .  2:03:37 
393 Mikael Bladh.54.iF Hammaren ....... 2.03'39 
394 Stefan Malmberg.66.Brandkarens Ik .. 2.03 39 
395 Eddie Andersson.48. Hargs Runners .. 2:03'40 
396 Michael Svenscon.61,Kyrkhults SK . 2:03'41 
397 Jaakko Nyman.63.Karis Ura . . . . . .  2.03.41 
398 På1 Norman.69.Akersberga SK . . .  2.03.44 
399 Erik Olauson.55.Jalles TC UmeB . 203'45 
400 Erik Olsson.66.RB.Hudik . . . . . . . . . .  2.03'46 
401 Ole Jonsson.66. Vaslerås .......... 2:03:46 
402 Hans Schulir.69,Flemingsbergc SK .. 2.03'47 
403 Weine Wolter.53.Akers IF . . . . . . .  2.03.47 
404 Kent-Arne Hedström.53.Orebro ....... 2:03'48 
405 Torbjörn Svenscan.60. Al~ngsac IF . 2.03:50 
406 Jbrgen Borum.46,TEAM BORUM . .  2.03'51 
407 Hakan Anderscon.66.FGF Gotland . . .  2 03'52 
408 Jussi Viitasaar1.45,Himangan Urhellilal 2:03.53 
409 Ulf Claesson. 61 . Gallstads IF .... 2.03'54 
410 Rainer Scholr.52.HAKARPSPOJK . 2.03'59 
41 1 Arne Manccon.25.SOL Tranas . . . . .  2 04'01 
412 Anders AIvegran.66.Avesta OK . . . .  2.04.02 
413 Mals Lundqvist.6O.Hällby ski . . . . . .  2.04'04 
414 Reine Alberisson.65.SK Granan ...... 2.04'04 
415 Jens Aranccon.68.N 88 . . . . .  2-04'05 
416 Conny Lagerskog.45.1FK Alvidslaur 2:04 13 
417 Kerl-Ame Helistidm.56.ULRIKSBERG 2.04:14 
418 Karl-Henrik Karlcson.70.Leke1yds SK 2.04'15 
419 Björn Jons50n.63.D~veds IF ........ 2.04 17 
420 Andreas Anderscon.69.Högby IF . . . .  2:04'17 
421 Magnus Aimen.65.Frarnmesiads IK ... 2.04.22 
422 Jonas Larm.73. Kvanum IF .......... 2 04'24 
423 Gbran Nardstrdm.52.Fred1ikshof . . .  2.04'28 
424 Mikael Backciram.63. Sandvikc IK 2:04:28 
425 Per Andersson.63.Vasteris SOK . . . .  2:04:28 
426 Pelle OICS~~.~~,FREDRIKSHOFS IF 2.04'29 
427 Thomas Forcberg.58.Majornac IK ... 2 04'31 
428 Micke Arvidcson.64. Bromsten Bandy . 2:04:32 

. . . . . . . . . . . .  429 Johan Ericcon.70.1KHP 2:04:33 
430 Peter Sahlctedt.62.Quita. . . . . . . . .  2.04'38 
431 Håkan Heineman.65.Hörnell Speed . . 2.04'40 
432 Peter Domeri.6Y.Forsa BK Friidrott .. 2:04:42 
433 Anders Olofsson.59.iKSU ............. 2:04:42 
434 JesperJohansson.67.Link~pIngc GIF . 2.04'43 
435 Nils-Allan Thorstensson.57,Frbd1nge 2.04'45 
436 Erik Gnnde.63.Rälnac IF . . . . . . . . . . .  204'49 
437 Ba Anderson.44. Bj6rnsiorps IF .... 2:04:52 

..... 438 Stalfan Sunneborn.64.Orebro AIK 2.04'52 
439 Mats Halidin.69.SpArvagen . . . . . . . . . .  2 04'52 
440 Agne Birath.59.Karislad LK . . . . . . . . . . .  2.04'53 
441 Arne Nilcsan.59.Leksand OK ........ 2 04'54 
442 Göran Fagerstrom.65.BREVENS IF .. 2 0457 

..... 443 Per O Hampusson.54.Spölandc IF 2 04:59 
444 Lasse Osierberg.67. Maratonblbbaien . 205 00 
445 Hans Lindgren.67.l 12 IF ............. 2:05-02 
446 Anders Kåhre.67.LGIF . . . . . . . . . . .  2'05:07 
447 Anders Kjellstrom.58.IF Kville ...... 2 05:08 
448 Lage Sandstrom.44. SkelleHeå AIK . 2 05'09 

............ 449 Larenro Nesi.65. Ullevi FK 2.05'10 
450 Pelle Sjdgren.75. Si$ansn8c IF . . . .  2'05'1 1 
451 Conny Jahanccon.72,Svea Livgarde 2.05.13 
452 Risto Sonka.6O.Hagbo AIK . . . . . . . . .  2:05'15 
453 Lan Uirikcon.67.Bellevue IK . . . . . . .  205 16 
454 Peter Neubauer.59.Philipsons IF . . . .  2 05.17 
455 Ciaes-Goran L1ndberg.52.Filipctad IF .. 2 05:18 

. . . .  456 Ulf Hylandei.59.SLK Oxelosund 2.05.18 
. . .  457 Bengt Peder Blorn.65.Fredrika IK 2.05.20 

458 Thomas Westin.53.Fredrikshofs IF . 2'05 24 



. 159 Maltias Almrotii 67 Uppsala IF 2 05 21 
160 Kari liuusko Y2 Uddsvala skd klubb 2 05 27 
161 Nlis Erik Jonsson.68.OK Molala 2 05 27 
462 Trond Takle.6O.Vesta Liv AiS 2 05 29 
463 Gaian Karlsson.G7,Som1nenbygder,s 205 32 
464 Mikael HaIlberg.GP.Voli,o FF 2 O5 32 
465 Ake Alm.55.FK Finn 2.05 32 
466 Roland Holmstrom.56.Skell AIK 2 05 32 
467 Berhanu N~U~.~~.SKELLEFTEA AIK 2 05 34 
468 Jan Tsai.71,Kngsskolanc IF . 2 05.34 
469 Mlkael Bryngelssan.67.Koisnac SK 2'05 35 
470 Peter Hedberg.62,Lunds OK . 2 05:36 
471 Matc Heilberg.56.SAGMY~A SK 2:05.36 
472 Bjarne Guctaiccon.68. Mulqo SOK 2 05.37 
473 Lars Kreutner.66.0-Hamns SK . . . . .  2.05'38 

. . . . . . .  474 Mans Gaod.67.K4 IF 2'05 38 
475 Ulf Lundberg.64.Sandviks IK . . . . . .  2'05.38 
476 Stefan Engström.65.Hectra IF . . .  2'05.39 
477 Kiel1 Flobera.46.Krafldata. . . . . . . . . .  2:05 39 . . . . .  
479 Heikki Ojansn . . . . . . . . . . . . . . . .  2 05'41 

. . . . .  480 Jan Svard.52.Ale 90 l& 2 05'42 
481 Stefan Jahans~on.68,PLM Limmared . 2'05.44 
462 Mikael Lovgren.67,LVGI Fritdron . . 2:05:44 
483 Thomas Dellton.73.Lerum Friidrott ... 2'05.46 
484 Marcus Ekhoim.72.Ekshäradc Fl . 2'05:46 
485 Mikael ~ihel.73.Asbro Golf . . . . .  2'05:46 

. . . . . .  486 Villy Olssan.51.Hoby GolF 2'05:47 
487 Ulf Tingsirom.70.Fierningsbergs SK 2:05:48 
488 Jan-E Aueisson.51,Wesle~iks RC . . 2:05:48 

. . . .  489 Jonas Hogberg.67.STTuna IK 2.05.49 
490 Peter Stiernspetz.61 . Sundsvalls Fri . 2.05'50 
491 Sdren Alneberg.57.0CKELBO MLK . 205 52 
492 Per-Arne Anderscon.51 . Team Faicon 2.05'53 

...... 493 Lars-Goran Erikscon.53.IK Ymer 2.05.55 
494 Ingemar Nilsson.63,Spring far Livet . 2:05'56 

...... 495 Billy Svensson.55. GOIFTlalve 2.05'56 
. . .  496 Tapani Unkuri.48.Raby Rekarne 2.05.56 

497 Rolf Berglund.6O.Skandi 
498 Lars Elhiing.58.IK Berga 
499 Jan Lonnqvist.61.Uppcala 
500 Mikael Ericcan.6O.IK Haka 

502 Runar Holom.67,Alingca 
503 Michael Aistrup.59. Spart 
504 Patrik Karlsson.62.Safiie 
505 Per-Ola Pedersson.66.FK Snapphan 2.06:01 
506 Filip Norlin.63.Ekspori OL .............. 2.06'02 
507 Carl-Johan Erlandccon.69.I 2 IF Karl . 2:06.02 
508 Jens Johanccon.69.Ragunda IF . . . . . .  2.06:07 
509 Gunnar Ho1vall.56. Slockholmspolicens 2:06.07 
510 Joakim Kallman.68,OK Kullingshaf .. 2:06.09 
51 l Birger Karlsson.49,Vanudalens LDK . 2.01309 
512 Niclas Oderman.70.iKTiwaz .......... 2 06 10 
513 Sten Broman.52.1CL Active . . . . . . . . .  2:0610 
514 Conny Gustafccon.57.lF Hammaren .. 2'06'1 1 
515 Kenneth HaiI.5O.IFK Enskede . . . . . . . . .  2:08:12 
516 Bernt Karlsson.59.Akulla SK ............ 2.06.13 
517 Tomas Oman.46.Strömn~c GIF .... 2.06:17 
518 Anders Karlsson.62. IFK Sunne Bastu1 2:06:2O 
519 Stefan Malmqvis1.66.Sbdeil~ TK .... 2:06:2O 
520 Goran Alm.53.Katrlneholmc SK . . 2:06:22 
521 Peter Sivewall.6O.SOdenaI~e IF ...... 2.06. 24 
522 Bo Kawe.43.Sätfle Friidron .......... 2:06:26 
523 Stefan Lindberg.52. Barsele SK . . .  2.06.26 
524 Tornas Hullquist.57. IF Olympia ...... 2.06.27 
525 Joakim Walax.67 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2.06'28 
526 Staffan Erlandsson.65.Vaste~iks OK 2'06:31 
527 Jonny Gustavsson.52.OK Denseln ... 2 06 31 
526 Karl Swanberg.59.ENIK .............. 2.06.33 
529 Lennari Anderccon.56.IK Akele . . . . . . .  2'06:33 
530 Per Hedstrom.73.Lerum . . . . . . . . . . .  206.37 
531 Stefan Matlsson.64, . . . . . . . . . . . . .  2:06:37 
532 Christer Lundgren.62.Hedemora .... 2'06:38 
533 Goran Lennctram.49.HultsfredS LK . . .  2.06.38 
534 Hans-ove Hultman.5O.OK 64 Tarpa .... 2.06.40 
535 Per Lundgren.62.Offerdals SK . . . . .  2'06.41 
536 Per Holmner.67.ABB Umea . . . . . . . .  206  41 
537 Lars Erikcson.45.STRATAS. . . . . . . .  2.0 6.42 
536 Ahti Shemaikka.64.Knallen .......... 2'06.44 
539 Kjell Hemmyr.45.Jalles TC Urnea . . . . .  2'06.45 
540 Bo Nordengren.49.SJ Sport . . . . . . . . . .  2.06.46 
541 Bo Hultgren.65.0K Njudung . . . . . . .  2'06:46 
542 Tornas Porthin.74.1F Brahe . . . . .  2 06'50 
543 Peter Lönn.67. Halmstad OK . . . . .  2.06.51 
544 Henning Krokvtk,57.Sparbankennnn 2'06:53 
545 Goran Bohlin.55.OK KroppefjaII ........ 2 06'57 
546 Mikael Qvarfordt.67,LF Harnmarbyhöj . 2:06.58 
547 Thany Jerpenius.67.Linkopings GiF .... 206:58 
548 Magnus Berglund.66. Datapaini IF . . . . .  207:01 
549 Sven Grafnings.54.siljansn8s IF . . . . . .  2.07.02 
550 Rickard PalmBr.65.Pnpps ............ 2'07.03 
551 Bengt Hesslekrans.62.OK Njudung ..... 2 07.03 
552 Nils-Erik Boccel.54.Alvdalens IF . . . .  2.07.05 
553 Jan-Olov Karlcson.53.0RJANSKLU .. 2.07'05 
554 Karl-uno Andersson.49.HEBERG .... .  2.07.05 
555 Gunnai Johansson.49.iKHP . . . . . .  2.07.08 
556 Mikael Manscon.67.Linköoinos SK .... 2:07'08 
357 D~rbi< Mearns 63 AKrrinriqtl S6  2 07 i u  
558 K i r  <e. a 44 TcALI S A n  2 0 7  11 
550 Sic ii- l er .. I< og1 .öl ).Rana r K 2 07 l l 
j60 Krlncrn N c i t n a n 3 i  UJ!. ELIS F 207 l . ,  

. . . . . . . . . . .  561 Johan Hetr.57.Lenhovda IF 2.07'13 
567 Kim Octerberg.63.Ecbo IF ............. 2.07.13 
563 Ann Catrin Nordman.70.lF Aland ....... 2.07.14 
564 Gunnar Oahlborg. 61 .Stackholm ..... 2'07:15 
565 Jahn Gustafsson.74.IKW Frick . . . . . . .  2.07.17 
566 Tornas Johancson.60. Äppelbo AIK .... 2.07.19 
567 Tony Carlzon..Haninge ................. 2:07:20 
568 Per-Arne Lundin.46.IF Hammaren ...... 2.07.20 
569 Kjell Eriksson.69. Partans Punishm . . . .  2'07.20 
570 Lennail Zims.49.Svanesunds GIF .... 2:07 22 
571 Blorn Lunding.63. Black Adderc IF . . 207.23 
572 Magnus Persson.74.Krokeks OK ....... 2.07.23 
573 Enc Rlstensfrand.71.Linkapings SK .... 2.07.24 
574 Fredrik Sundin.72.OK Tisaren .......... 20724 
575 Magnus Sterner.66.Skarpnacks OL ... 2:07:24 
576 Ronny Bätz.47.Trollhätfans IF ......... 2.07.25 
577 Kenth Janccon.70.Kl SOIF . . . . . . . . . .  2.07.25 
578 Thomas Brutar.63. S M N S M  TEKNIK . 2:07:26 
579 Mats Olofsson.65. P4 IF Skövde ....... 2.07.28 
580 Thomas Svensson.55.RT 79 . . . . .  2'07:28 
581 Michael Lindholm.70. . . . . . . . . . . . . . .  2.07 29 
582 Jan Wiberg.66.Purac KK ............. 2.07'32 
583 Mats Holrngren.60. IFK Lidingo . . . . .  20733 
584 Tomas Holgercson.6O.Gamleby OK . 2 07'35 

565 Tedli Luii<isie<il 61 iK Ruulcen 7 07 31 
586 Odd Larsuii.70 Kaioliiiska Sjuk IF i 07 36 
587 Anders Greneaard 60 IK HP 2 07 :ib 
588 Lars Kallin.56.Orsa SK 2-07 37 
589 Ture Tjurnciram.57.Arjepiogs SK 2 07 38 
590 Chrlsler Osti~nd.64.Foielagarna 2 07 39 
591 Orjan Janulf.55.IF Rycket 207 40 
592 Jan Kilhamn.61. 2'07 41 
593 Lars Karlscon..lK Wilske 20741 
594 Ola Hammerman.65.Expiessen 2 07 42 
595 Tommy Palriksson.57. Kisa SK . 2.07'42 
596 Patrick Tuvecson.71 . SNIF . . 2 07 42 
597 Jan Sundellus..St Gorans IF . . .  2'07.42 
598 Per-Ake Jordansson.6O.Slora Billerud 2.07 42 
599 Glenn BlOrklund.72,Lillveds IF .. 2:07 44 
600 Larc Andersson.67. Dalregementet IF 2'07 45 
601 Por Hofman.57. Arjeplogs SK . . . . . . .  2 07.46 
602 Mats Andersson.67.FZI IF . . . . . . . . .  2'07 49 
603 Gbran Lundin.50. IFK Anderstarp . . 2.07 49 
604 Anders Genstam.66,Slora Tuna IK .. 2:07:51 
605 Rune Bäckiund.53. Lulekamraterna . 2 07 51 
606 Rolf Kahlctrom.55.FGF Tlelvar . . . .  207:51 
607 Fredrik Miegel.62.LUND . . . . .  2.07'52 
608 Johny Eriksson.70.Vingäkers OK .... 2.07'52 
609 Bjorn Moum.7O.Stangenas Als . . . . .  2'07.53 
610 John Erikssan.71,Kinnastramc SK . . 2.07'54 
611 Torbjörn Erikscon,.EKA kemi korp KC 2.07'59 
612 Sven-Erik Wiklund. 51 .Studenterna . 2:07:59 
613 ANO Rokka.59.KARLSLUNDS IF ..... 2.07'59 
614 Jukka Palso.61.KK-Team Finland ..... 208'00 
615 Lennarth Hansson.42.Dynapac IF . . .  2:08'0O 
616 Karl Moll6n.55.Norrkbping AIS . . . . . . .  2:08'04 
617 Thony Lundell.72.TUREBERGS IF ... 2:06'05 
618 Michael Lundqvist.83.Soderkopings SK 2.08.06 
619 Per Magnusson.62. Voxna IF . . . . . . .  2.08:07 
620 Lars Göransson.69. ................... 2.08.08 
621 Fredrik Edlund.70.Timrå räddningstl . IF 2:06'10 
622 Bertil Lind.53.AKERSB .............. 2'08:lO 
623 Sten Wid6n.EO.POSTENS IF ANGE ... 2.08.11 
624 Alf Holmqvisl.46.L~ungby FIK .......... 2.08.13 
625 Mikael Lindberg.67.Bkcke-By . . . . . . . .  2'08:13 
626 Stefan Thelenlus.71.Apoteksbolaget .. 2.08.13 
627 Per-Anders BUlow.6O.Enhörna IF . . . . .  208 13 
628 Timo Ohrankämmen.67.61S Friidron ... 2:06'14 
629 Jan Back.66.KVARNSVEDEN .......... 2'08 14 
630 Kjell Askdahl.67.Harnmarby IF . . . . . . .  2.08.15 
631 Gunnar Nylander.62. Bergs IK . . . . . . . .  2:08:16 
632 Magnus Naslund.61. IF Vingarna ......... 2 08 16 
633 Göran Larcson.52.OK Skogsvargarna 2'06 18 
634 Peter Byhlin.67.Klnnastromc SK ....... 2:08 19 
635 Lars Heimsten.67.MALMO KANOT ...... 208:19 
636 G6rsn Magnucson.45. Baräs .......... 2:08 20 
637 Olle SkBrberg.54. ESS Sandviken .... 2:08:20 
638 Ake Penerccon.43.FGF Gotland ....... 2:08:22 
639 Urban Lundberg.61.SIAB. . . . . . . . . .  2.08.28 
640 Per Andersson.69.OK Hludung ....... 2:08-29 
641 Mattias Skeppllng.66.SE Banken ...... 2:08:30 
642 Lars E . Bränfeldt.47.TABY IS ......... 2.08.31 
643 Mikael Ertksson.64 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2'08.32 
644 Peder EcleIli.53.IFK Moras FIK . . . . . . .  2:08:34 
645 Fredrik Idln.66. Villstads GIF . . . . . . . . .  2'08.35 
646 Peter Jakobsson.68.V-is SOK . . . . . . . .  2.08.36 
647 Karl Nieminen.53.Muurlan Kiri ......... 2:08:37 
648 Ove Peiiersson.61 . Evedsbergs SK .... 2'08.38 
649 Marko Sipola.69.OK Enen . . . . . . . . . . . .  2.08 39 
650 Tomas Jahansson.56.Krylbo IF ........ 2'08.40 
651 Henric Henryscon..Hjarnarps GIF .... 2.06.40 
652 Mikael Langer.67. Llnköpings OK . . . . .  2.08.41 
653 Ulf Nygren.57.HEDEMORA. ........ 2:08:42 
654 Agneta Lantto-Farsgren.67.SkelleHea .. 2'08:43 
655 Tirno Syrjala.63. Mamilan Murlo . . . . .  2:06 44 
656 Mikael Forcby.64.Hassle IF . . . . . . . .  2:06:44 
657 Per-Olof Gunnarsson.62.TEAM Bie .... 2'08:44 
658 Fredrik Nilsson.67,LAPPL.JAGARREG 2 08 44 
659 Magnus Johansson.70.13 IF . . . . .  208.45 
660 Conny Lundqvist.63.Mälarhöjdens IK . . 2'06:46 
661 Stefan Jlngholt.54.RAVLANDA RUN .. 2:08.48 
662 Christer Bengtssan.62. LV6 IF ..... 2.08.49 
663 Mikael Haljectig.58. Varnamopol~cen .. 2'08:49 
664 Patrick Reinfors.70.Finspings AIK ..... 2:08:49 
665 Magnus Forcgren.6O.Enebybergc iF . 2:08:50 
666 Dick Penersson.64.0lino Bovs . . . . . .  2 0651 
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670 Ingemar Berglund.49.1FK Nora ... 2.08'53 
671 Johan Hultkranlz.. IFK Lidingo ...... 2.08.53 
672 Chrlster Carlscon.73.AIHa GIF ..... 2.08.54 
673 Tommy Borgemo.61.Vannäs SK ...... .2.0 8.54 
674 Per O Nordin.46.Söderhamn IF ..... 2.08.54 
. 675 Conny Strandberg.66. Boo IF . . . . . .  2.08.55 
676 Marie Carlsson.67.Obacka LK . . . .  2.08.55 
677 Peter Bergstrand.67. Motala AIF ...... 2:08-55 
678 Lars Jonsson.54.Atlas Copco IF ... 2:08:56 
679 Sören Attemo.65.Abborrbacken ..... 2:08:58 
680 Per Franz6n.65.Televerkets IF ......... 2.08.58 
681 Hakan Henrik~son.65.Il4 . . . . . . . .  2:08'59 

686 Olle Rundberg.47,Bovallstrands IF . 209:07 
687 Kennv Höiler.46.Alfla GIF ............. 2.09 09 
688 Lars iindblad.71. HAIS ................. 2:09:12 
689 Sauli Peitoniem1.6O.K K.Team Pohlal ... 2'09:12 
690 Jan Ekman.55. Frhmmestad IK .......... 209:15 
691 Jonny Olsson.64. Sundbybergs IK ...... 2.09.15 
692 Bo Malmqvict.45.KANSLIHUSET. . . . .  2'09:17 
693 Andreas GAllerspång.73.Bonnaryds IF 209:17 
694 Thomas Sbderberg.73. Granbergsdal .. 2:09.18 
695 Jonas Heilstrdrn.64,Roclagslanna IF . 2'09:20 
696 Mikael Sannelius.66.Llnk.Stud.lF ...... 2'09:20 
697 Mikael Wahlfridscon.6O.Somme n.bygd 2:09:21 
698 Bengt Bjailorp.49.Nynäshamns IF . . 2:09.21 
699 Gunnar Michold.59.Rinäc 4H .......... 2 09:22 
700 Hans Rapp.69. Ulricehamns IF . . . . . . .  2:09:23 
701 Kjell Lindholm.48. Vasteris FK ....... 2'09:23 
702 Anders Thor.68.K3 IF ................. 2 09:24 
703 Bjorn Knudsen.52.AKER ENGIN .... 2.09.26 
704 Harald Percsan.67. Andrarums IF . . . . .  2.09.27 
705 Jan Svanlund.41 Fredrikshaf IF . . . . . . .  2:09:27 

~ -~ ~ . . 
707 Reirner Johansson.58.IFK Str6mstad . 2:09.28 
708 Mats-Olof Olsson.45.Kvarnsveden ... 2:09:30 
709 Per-Arne Hedman.54.PIK Gavle ..... 2 09-32 
710 Olav Engen.5O.Rank Xeroc Oslo .... 2.09 33 

711 Benny Wennermark.59.karlchamns AB 2 09'33 
712 Nils-Erik Wahlund.60. KFUM A ~ l k a  ... 2:09:33 
713 Mats Erlkccon.56.Karsuddens Korpk . 2.09'33 
714 Tommy Larcson.54.Bjbrnctorps IF ..... 2.09'35 

. . . . . . . . . . . . .  715 Glenn Olsson.66.Vollsjö 209  35 
716 Kent Soderlund.55,SundsvaIls Fritdron 2'09 36 

. . . . . . .  717 Rikard Hilding.70.ESKILSTUNA 2.09.40 
. . . . .  718 Jakob Lund.6O.STADSBYGD IL 2:09:41 
....... 719 Jahan Kroon.64.L-O BraodkBr 2.09.42 

................... 720 Lars D~BN.~~.BSFF 2.09'44 
. . .  721 Rune Mella.52.Arland a-Marsta Sk 2:09:45 

...... 722 Henrik Johnard..Lakarlinlen LKP 209-45 
.............. 723 Kjell Franzén.47.Motala AIF 2.09.46 

. . . . . .  724 Bo Gunnarsson.62.OK Njudung 2:09:47 
......... 725 Chnster ~erscon.58.Ada FF 2:09'48 

. . . . .  726 Michael Leitner.58.Stockholm 2'0949 
... 727 Kent Bergendahl.52. Kamlanst 2:09:49 

........... 728 Erkki Riipa.49. Kalviän Tarmo 2:09:49 
.... 729 Ingvar Ahlstrand.49.SISU Forshaga 2:09'49 

....... 730 Peter Nygren.59. Akademjska 2.09'50 

........... 731 Roland Haglind.59.Nynas IK 2:09:52 
. . . . . . . . . .  732 Roger Tiinong.58. Trdnö IK 2'0953 

........ 733 Kjell Svenscnn.60. Orebro AiK 209:53 
........... 734 Ove Wecler.57. Ale 90 IK 2:09:55 

.... 735 LennartZakricson.61.Hogcbo AIK 2.09'55 
....... 736 Magnus Johanscan.67. OK LoHan 2 09.56 

737 Anders Jahancson.63.Tearn Blekinge .. 2:09:56 
............ 738 Bror Alatalo.51. Sanajärvi IF 2.09.57 

........ 739 Jonas Larcon.75. Hesselby SK 2'09.57 
. . . .  740 Anders Renlund.46.SträngnBC 2:09:58 

... 741 Kjell Anderccon.46.Landstingets IF 2'10:02 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  742 darkko Sipila.69 210.03 

. . . . .  743 Svanle Manssan.46.EDSBRO 2.10.04 
744 Arne Hellctrom.5O.SVENNEVADS IF . 2.10'06 

.......... 745 Rolf Olsson.54. Stora Papyrus 2.10.06 
. . .  746 Bengt-Gdran Melbrandt.5O.iKHP 2'10 07 

747 Peder Johancson,54.Lyckse!e Långlop 2'10:07 
. . .  748 Jan-Erik Jons.54. SILJANSNAS IF 2.10.08 

.......... 749 Bo Wecchagen..lBM-klubben 2.10.09 
750 Ulf Ericson.62.STHLM KAPPSIMK . . 2 10'12 

. . . . . . . . . . .  751 KlaesKar!sson.64.N88 2.10.13 
. . . .  752 Kenneth Ost.65. Kungsbrs SK 2:10:14 

... 753 Anders Sohlberg.52.OK Sbderlbrn 2 I t 1 5  
............. 754 Patrick Blurstrom.45.SRRC 2:10:15 
. . . . . .  755 Bo Johnsson.50. SE Bankei 2.10.18 

756 Mikael Carlstedt .. PA GULL0 FAN.CL .. 2.10:19 
........ 757 Ulf Lundströrn.53. Hanmg SOK 2'10.22 

758 Tarbjorn Alrngren.59. Gbgs skidklubb 2:10:23 
..... 759 Per Sandgren.62.Mälarhöjdens IK 2.10'24 

............. 760 Jorgen Axell.59. Studenterna 2 10'25 
... 761 Jan~Olof Andersson.64. Sundbyberg 2.10.25 

. . . .  762 Anders Joelsson.66.GOIF TJALVE 2'10:26 
763 Mats Lundström.67,Poste n-Hicingsba 210.27 
7fi4 Henrik Jonsson.69.ATla IF . . . . . . . . . . . .  2.10.28 
765 Linn Karlcson.74.Stencundc IF ........ 2.10.29 
766 Sven Ciselsson.62.F 17 IF ............. 2.10 29 
767 Joakim Lewis.Jonssan.69. K3 IF . . .  2 10.29 
768 Bo Buhre.52.Vaddö IF Jehander . . . . .  2'10:29 

772 Paal Engebretcen.. .................... 2 10'34 
773 Hakan Filipssan.65. Roslagslhna IF ... 2.10'35 
774 Orjan Adland.64. Vesta Liv N S  . . . . .  2:10:36 

................ 775 Viria o l l i .49 .v~D~vAG 2.10.38 
776 Niilo Voronen.47. SOK Knallen ....... 210:39 
777 Calle Lindgren.68.Kungsdngen . . . . .  2:10:40 
778 Mikael Nilsson.60.Bredaryd SoK ...... 2:10'42 
779 Hans Carlsson.65.Väsby SK ....... 2.10.43 
780 ThamasVrenng3rd.69.P2 IF . . . . . . .  2:10:43 
781 Leif Soderberg.52.Navasenc FK .... 2:10 44 
782 Ralph Jahansson.6O.TlF Uddevalla .... 210.46 
783 Bill HellstrOrn.73.Engelbrektsloppef ... 2'10 47 

................... 784 Henrik Dahlstrbrn.67 2 10:47 
785 Ake Lindoren.53.LAISVALL SK . . . . .  2 10.48 

~ " .  . . .  
786 Peter Hakansson.61. Motala AiF ...... 2.10'49 
781 Erik Blorkrnan.60.. . . . . . . . . . . . . . . .  2:10'50 
788 Ingvar Lindclrom.57.Sk1Il1ngaiydC FK . 2:10'51 

... 789 Hakan Lindell.62.Lunds Energis IF 2:10 52 

. . . . . . . . . . . .  790 Johan ArneIl.64.LIDlNGO 2.10.52 
....... 1 791 Kennel Borg.47.1FK Enskede 2:10 52 

. . . . .  792 Mats Paulscon.57.Helhelshalca. 2:10'52 
. . . . . . . . . . . .  793 Peter James.67.Student 2.10.53 

. . . . . .  794 Axel lrestedt.70.lFK Lidingo 2-10'54 
795 Leif Erikscon.59.Nynäc IK ............. 2.10.54 

.... 796 Gert Magnucson.7O.Mentor Tele 2 10.54 
...... 797 Kent EdstrOm.63.HOLMSUND 2:10:55 

........... 796 Goran Snaar.54.Hofarc LK 2 10:55 
799 Blom Strandsater.76.Jbnkbpings AIF 2'10.56 

. . . . . .  800 Arne Aim.57.Bjorklors GOIF 2 im57 
801 Carl-Johan Stenmark.66.SundsvalIc Fl 2:10'58 
802 Ingemar Karlsson.58.Vedums AIS . . .  2.10:59 
803 Johan Jahansson.72.Ragrrnda IF .. 2 11'00 
804 b, ke Hampuscon.48. Hampusson Bygg . 2.1 1 01 

... 805 Mikael Johancson.63.Hovbergstomt 2'1 1'01 
. . . . . . . .  806 Mats Widing.64. IKSU Umeå 2.11.02 

.............. 807 Mats Nikla~son.64.Umei 2:11:04 
. . . .  808 Kari Kulala.6O.SL Solna MK 2.11.04 
. . . . . .  809 Sven Jancson.67.Alberga GIF 2.11.05 
.......... 810 Joakim Persson.72.lF Hagen 2:11 05 
........ 81 1 Ray Lindctrdm.53.Telia Eks18 2:l l 06 

. . .  812 Anders Moberg.67. Tumba Bruk AB 2:11'06 . ........... 813 Patrik Oberg. 71 Hartlax SK 2:11 07 
. . . . .  814 Stefan Perscon.69.lKSU Urnek 2'1 1.08 

. . . . . . .  815 Alf Dalberg.4l.GAGNEF 2'11:08 
816 Leif Danielsson.50,IGGESUNDS SK . 2'11 09 
817 Karl-Gustav Axelsson.52,Karlskoga LK 2 11-10 
818 Kenneth Wideiycke.46. Postens IF .. 2.11 12 
819 Hakan Wiman.67.KTHIF ............ 2.11'13 

......... 820 rany Erikccon.73.SATERS IF 2 11 13 
821 Anders Forsberg,.lK Hakarpspolkarna . 2 1t:14 

. . . . . . . . . .  822 Anders Wadsten.66.L~ 6 IF 2'11 15 
823 Jan Andersson.66,GUSTAFS GOIF . 2:11.15 

. . . . . .  824 Rune Findahl.46.Krylba IF 2 11:16 
625 Anders Bornmyr.65.Avesta Chemicals 2 1 ?:17 

...... 826 Ulf Olofsson.70.Penninglotterief 211.17 
.... 827 Olle Erikssan.5O.IGGESUNDS SK 2:11'17 

828 Bjbrn Arkad.63. LME !K . . . . . . . . . . .  2.11'19 
. . . .  829 Taoe Sundelin.5O.Duvbo IK 2:11'20 

1 830 E l i a  Saovik 45 KARLSLUND . . . . . .  2'11:21 

/ 834 Frank Byhlin.56.Kinnactrbms SK . 2.1 1.23 
. . . . . .  835 Greqer Brodin.53.Pnms IF 2:11:23 

. . . .  636 Ulf 6anielccon.64. OK Skuruhall 2 11.24 
837 Christer Matsson.68. Siljansnas IF 2.11 25 

..... 838 Mats Carlsson.57.Kallbonens IK 211 25 
839 Dan Danielsson.57,Harnmerdals IF .. 2'1 1 25 
840 Hakan Andersan.72.BjÖrntorps IF .. 2'11 26 

...... 841 Per Hellstrom.54. Karolin& SJH 2.7 1 26 
.... 642 Bengt Ake Jonssan.56.Ragunda IF 2.11 26 

843 Sven-Erik Lundblad.41.1K Opnckarna 2 11.27 
. . . . . . . .  844 Jan Hogberg.62.Fagersta RC 2:1127 

..... 845 Hans Grenernark.60.Bodenc PSiK 2 11.28 
....... 846 Ulf Jonsson.59.B16rkfors Golf 2.11 28 

. . . . . . . . . . . . . . . . . .  847 Owe Luhr.58.SKM 2.11.29 
848 Henrik Nobbelin.70,Kvarnsveden Trial . 2 11-29 

. . . . . . . . .  849 Jörgen Abrahamsson.57. 2.1 1'29 
850 Stig G Hans6n.,Stockhalm-Chadertng. 2:ll '30 
851 Roland Josefscan.55.1FK Hedemora .. 2'1 1:30 
852 Per Eklundh.57. Scania Oskarshamn .. 2'1 1-31 

. . . . .  853 Janis Orbe.58.Avecta Sheffleld 2'1 1.31 
................. 854 Kennelh Atierling.64. 2.11.31 

....... 855 Hans Penersson.5O.SMR IF 2.11.32 . . . . . . .  856 Bo Olof~son.51 Uddevalla SK 2.1 1'33 

. . . . . . . . . .  857 Soren Woxlin.51. Edsbyns IF 2:11:33 
................ 858 Alf Mecsing.40. SAF IK 2'11:34 

859 Daniel Styrenius.74,Vaste~lks OK . 211.35 
860 Mirten Davidssan.56.Finsp3ngs AIK . 2.1 1 36 
861 Peter Karlccon.66.Uppsala iF  .......... 2:11:36 
862 Simo Pallaspuro.54.KK-Team Pohjol .. 2.1 1'37 

...... 863 Anders Sarnueicson.61.IK Stern 2.1 1'37 
864 Olof Andersson.63. Varberg Sparbank . 2:1 1 37 

...... 865 Anders Betggren.64.IFK Sala 2:11'37 
. . . . . . . .  866 Mats Larsson.43.Fdne IK 2'11 38 

...... 867 Arne Bingacen.45. Offerdals SK 2 11 41 
... 668 Gunnar Birgersson.59. Lustebo LK 2'1 1.44 







3004 31orklund lagnd:  '3 Eleitrc l i r t e  nr 2 33 il 
I010 B.o.kliiiiil Idailin 61 Er~soli AC Z 53 58 
1469 Bloriliirrl ?&r 65 FSK 91 2 1u 39 
3508 Bjorklu!io Peler 59 Golf 'jali'i 2 38 14 
3206 (358IEdA5) Blorklund Roll 45 2 35 30 
1912 (2691M351 Blorklund Torsten 57 IWGMARSO 2 24 09 
6331 I65UM45) Blorhman Allan 45 3 04 36 
7102 Blöikman Benny.59. 31635 

767 Blörhman Enh.60. 2 10 50 
5906 (17lK35) Biärkman Helena.57.FriskisB Svett~s 25646 
330; Blorkman Hennh 75.OK Reftels 2 36 21 
7570 Blorkman Roland.62. 3'33 17 
4517 Bloh Peder . 24550 
1532 Blork Per.61.IFK MARSTA 2.20 11 
6256 Blork Peter 59. 3 03'33 
3105 Blork Richard.64L1ma IF . 2 34 39 
2720 Blorkrolh Anders.62.HERRSKOGENS RR 2 31 37 
4231 (598iM40) Blbh SDren.43,OSTERFARNEBO IF 2 43 44 
6036 BlórkThomas.,Gölene . . 300 24 
4659 (49lM55) Björling Harry.36.SRRC 2 47 06 

457 Blöm Bengl Peder.65,Fredrika IK 20520 
4631 (7091M35) Biorn Benny.Bô.Fredr~ka IK . . 24643 
7303 Blärn Kjell Gunno.6O.Fredrika IK 3 24 00 
3787 B)örnskiold Per.71. 240 17 
5779 (766N45) Björnslad Ivar.47.Hov1k Lyr AS 2.57 26 
1887 Bladh Lars.Göran.68.Philipson IF . . .  223 53 
393 (UIM35) Bladh MikaeI.M.1F Hammaren . . 2'03 39 

6300 Bled~n Par.68. .. 3 04 08 
7146 (10311M35) BlennbornClaes.56. . . . . .  3'1948 
168 Blidefalk Palrlk.7O.ElsklioVaslk . . 15700 

6370 (86lM55) Blid Ake.37.KF IF . 3'05 23 
4258 (628lM35) Blixt Amblorn54,He.Pe BYGG AB 243 58 
6497 Blomberg Chrlsler.59,Bygg-Gruppen 3 07 20 
1072 (130lM40) Blomberg Lell.49.Holors LK . . . .  2.1356 
3763 Blomberg Patrlh,72.Tenhulls SOK 2 40'16 
5659 (7481M45) 5)EUwnberg Per45. ARBOR PUB . . .  2.56 26 
5801 (7671M45) Blomen Olle.46.Frändefors . . .  2 57 42 
7461 Blom Erik.65.Preclin . . . . .  32920 
3812 (535IM4O) BIorneTage.50. Ku~~kro$  IF A, e . . .  2 4030 
5271 BlomflordJuhani.63. Norrbärle . . 252.34 
2411 (3321M40) Blorngren Jan.49,IFK Helsingborg . . 2 2856 
2996 (453iM35) Blomgren Peter. 54JK Wilche . . 2 3346 
4007 Blom Ingemar.67.Lindome. . . .  241 57 
5533 (7681M40) Blom Ingemar.51,Skärholmen . 2'55 12 
3600 (42OlM45) Blomhvisl Blorn.44.KSK. . . .  2.36 53 
2006 (265lM40) Blomkvist Häkan.5O.CONVATEC .. 2 25 03 
7598 (10331M45) BlomkwstLeonart.45,Länna GIF . 3'34.23 

. . . .  6006 (249lM50) Blomhiisl Rolf.M.NIB E.Koipen 2'59 54 
7548 (1044N40) BlomkvistThomas.53,SODRA ANGBY 3 32 35 
7064 (9791M40) Blom Lennail.52.KalixLK . . . .  3 1747 
4478 Blommark Peter 64. V n B S p l  IF . . . .  24529 
5583 (734iM45) Blom Pei.lvar.45. VME Brais . . . .  25547 
7626 (36ZM50) Blomqulsl Bo.4O.Kop1ngsLasa1en . . . .  3'3541 
5361 (701lM45) Blmquisl John Enk.45.Halmslad . . .  2 53 39 
2126 Blamqvisl Frednk.73. . .  22612 
3757 Blornqvisl Hbkan.64. . . .  2 4006 

. . . . . .  7470 Blornqvisl Susanne.62. 3 29 34 
4244 (38iM55) Blom Roland.38.MelallcenIrum IF . 24350 
7525 Blomstedt Roll.59.Tearn Naas Mora .. 3 31.29 
1054 (141lM35) Blomsbom Kenl.58. Korsnäs IF Shidor 2.13 47 
2743 Bluchefl Mab.65.SE Banken . . 2.31'50 
5248 (7351M40) Boberg UlI.53.UPPSALA . . .  2 52'25 
4677 (686lM35) Bodell KarlJohan.55. SJIF Kalmar . 247'15 
4313 BadellThommy.63. F12 IF . . .  2.44.15 
2670 Bodanholm Blarne.66. V h  IF Kalmar 2 31'06 
2597 Bodln Lars.68.Undrarns IF . 2 30 31 
7919 (11 11lM35) Bodin Lals.54. SCA Wilsta-Oslrand AB 3.57'46 
1865 (291lM35) Bodn Sören.57.Kumlinsmilei . . 223'40 
3768 (446iM45) BoerkeKnu1.l. Haslum . . .  2.40'09 
8212 Boestad Johan.66.lnlersp110 . 3.02.55 
1513 Boelhius Jahob.66. . . 2'1958 
3785 (570iM35) Bohlin Billy.55.0igilal . . .  2.40 17 

545 (62iM35) Bohlin Göran.55,OK Kroppellall L . 2 0657 
4177 (620lM35) Bohlin Mats.56.BFAS)w . . . . . . .  24320 
5547 Bohlin Orlan.69. Väsle& SOK . . . . .  2.55'24 
5389 (746iM40) Bohman E l len .~ l .~S~Aseda  . . . . .  2.5353 
3335 Bohman Fredrik.71.Slensätra SK . . 2 36.45 
7784 (38iM60) Bohman Göle.30,Shidkamraleina Gävle 3 43 09 
5962 (6381M40) Bohién RoliA9L1dkopings Machine . . 2.59'38 
3226 Bolesen Sören.. . . . . . .  2 35 42 
3683 BokhagenGunnar.64.BELLEVUE IF ... 2 39.31 
4507 (172iM50) Bokslad Larry.41. Ester MGymn MF . . 24545 
7065 (261M60) BoIanderBe0l.32.TuIlinge . . . .  3'17 49 
4275 (605lM40) Bolander Claec.53.Sigluna KPK . . . . . .  2 44.03 
5018 (739N35) BolanderGosla.54. . .  2:5026 
7435 Bolander Malas.66.IKSnvao . . . .  3 29.38 

... 5645 (2261M50) ~o lander01 le .39~venges ;~d ;a~r~ i~  25622  
. . . .  2280 BolanderAke..Leksand~OK 227.36 

3022 Bolinder MalIias.68.Väste1is SOK . 2 34 01 
.... 7213 Balm Peter. 6 3 M  Bvgga IF 3'21 24 

1115 (15ZM35) BollTorbjorn.3. Vasle~lhsOK . . 2'1422 
... 4918 Boll HanssnJorand.65.AGA GRYD AB 2'49.27 

. . . .  6580 Bolle Carl.Hennk.61.Poclen IF 308u4 
5946 (835lM40) Bondeson Lennari.53. Vrebto~ps IF . 259  12 
5849 (815lM40) Born Rol1.53. LINNE ROAD RUNNERS .. 2'58 14 

. . . . . . .  5975 (837N40) Bonnedahl lars.5O.NCC IF 25933 
. . .  4369 Bonnevier Per.70. Uppsala 244.49 

. . . .  7243 (9lM70) Bonr Gunnar.22. Wasalopps klubben 3'22 12 
. . . . . . .  315 Boqvisl Nils.Enk.62.RydÖASK 201 21 

3199 Borg Anders.65,TungelslalF . . 235'28 
. . . . . .  3365 (5061M35) Borg Anders.56.0XELOSUND 2 36'58 

. . . .  3170 (10iIM5O) Borg Bengl.42. Hammenhog 235 12 
3129 (47WM35) Borg Claes-Göran.58,Lidhopings IS 2.311.47 

.... 3358 Bargema Pei.66.Weste~lks KK 2'36.55 
. . . . . .  673 BorgemoTommy.61.VinnásSK 20654 

5054 (74WM35) Borgen Haakon.54,NORGE. . 2.5042 
.... 7178 Borg Hikan.59.EKSJO SODRA K 320'35 

. . . . . . . .  5495 (808iM35) Bory lngvar.54.Bdnan Boys 2 5 6 5  
. . . .  3427 Borg Johan.66.WM.dala 2.3402 

. . . .  5349 Borg Johan.69.1 UBOIV 2 53'25 
791 (53lM45) Borg Kennel.47.iFK Enskede . . 2 10.52 

3d44 Borg Lennarl.61.lggesundsSK . . 23746 
. . . . . .  4226 Borglund Lars.73.Göleborg 243'42 

. . . . .  5087 Borg Marlin.68.PholoNalu ra.. 251'W 
. . . .  5668 (229lM50) Borgne Kun G.39.TRENINGSVERK 2 56 31 
... 2889 (3WlM45) Borgstram Jörgen.48.UPPL VASBY 2.32 58 

... 4970 BorgThomas.62Ericsson IF 24958 
7191 (328iM50) Borgvall Blöm.41. Fosilema . . 3 20 52 

. . . .  6642 (2951M50) Borgvall Slure.39.SRTIF 309 46 
5733 Bonng Peter.64,SOK Knallen . 2.57'09 
2264 Boris Tamic.67,VaggeridE Kran . . 2 27 29 
7588 Borneland Thomas.73. L~lhells AB . 3 3406 

825 Bornmyr Aoders.65,AvesfaChemicals 2 1 i 17 
406 (221M45) Bonim Jörgen.46. TEAM BORUM . 2.03 51 

2766 Borup Ander5.62. Folksamkam~aler . 2.32'09 
552 (64iM35) Bosse1 NIs.Erih.54. AlvdalensIF . . 207 05 

3173 1351'1i45' 50s Llnliart 4P UULiEHOL'. . : 35 l5 

!iii j. >sion Lais G6 Saab Scaiii; A5 2 54 32 
2829 Boss Peter 76 Uddeholm 23232 
2908 (3061td45) Bosboiii Ewald 44 Ocielbl SK 2 33 06 
'555 Bostroni lhats 69 . 22031 
3714 (5191M40) BoslromTorojnin 52.MISK Bodeii 2 3946 
5544 Boslrom Tord.64 Hageislen 25521 
1822 (361M50) Bostram UIi,39.IFKSTRANGNAS 2 2321 
3370 Boslrom Uiban.64. Luekamralerna 2 37 00 

366 (4ZM35) Bonne Jan 54. ABIF 2 02 52 
4751 BoyieMoflcn.66.CSK.Ludvika 2 47 59 
1503 (190lM40) Bragde Johnny.49.JAMTRENNARNA 2 1952 
2512 (3601M35) Bragd Slelan. 56 2.29 36 
3952 (5931M35) Bragmark MaIs.58.Biomma F 2 41 34 
2025 Brenöery Fredril.67,SOK Knallen 2 25 17 
3721 Brandn Ove.. Hisingen MK . 239'50 
3505 (463lM401 Brandstrom Jan 52. HAIF 238'13 
5878 (1WM60) Brandt Halvard.33. Slochholm . 2 56 26 
4631 (653lM40) Brandt Peler.49.PERSICA 24650 
5333 BrandlTomas.63.Viking Dragkamp . . 2 53 12 
6146 (669lM40) Brantsved Sigrud.53,ERIXON & BONT 3'01 56 
1737 (2251M40) &altberg Goran.49. Vaxlo LK . 2 22 21 
5752 Braiistiäm Olol.65. Vaänra 2'57 14 
1248 Braun Lars.64.ASPUDDEN . 21642 
7971 (1094lM45) Brax Jan.M.Kvanums IF 4 09.00 

. . . .  5151 Bredberg Roger.61 251 34 
... 7436 Bredlal Peler.68.SK Svdsim 32838 

124 Bretan lvan.65.IBM Klubben . 153.52 
7245 133WM50) Breyer Geoo.41.Täby IS 3'22 18 
2523 Bnndeby ~nders .67 .  . 229.48 
3116 Br~nds~ö Jens.63,HANDELSBANKEN . 2'34.44 

. . .  1464 (H5lM45) Brink Lasse.45.Slrands IF 2'19 16 
... 5214 (674iM45) BnnkLeil.48. Gävle Kommun SK 25201 

1217 (1651135) Bilnk Stelan.56.Markarfds FK . 2'16.01 
1573 BnnkTsd.63.ShogrmäslarskoIan . 3'33.35 
7637 j37lK45) BiobergAla.44,OKSkogsvargama . . 336.09 
5787 BrobergAoders.67.Kalmar . . 2'5230 
4628 Bioberg Jonas.73. Sludkärhqls Sandviken 2'46.49 

. . . .  4576 (67YM35) Bioberg Kenl.57. SK Granen 2 46 21 
. . .  5189 Broberg Patnk.84. Tidaholm 251.49 

.. 2791 (83iM50) Broberg Roland.43.OKSkogsvargama. 2.3212 
2914 (443lM35) bioberg Sven-Ove.56.SKGranan . . 233 l 0  

. . . .  7942 Broddegird Maltias.70.Söderköping 11.01.02 

.... 7626 (16lM70) Brodd Sven.Erik.23. HUDDINGE 3'4653 
1098 (1m50)  Brodin Franh.43,Solvikingarna . . 2 14 15 

. . .  835 (9IlM40) Brodln Gregei.53.Pnpps IF 2 11.23 
. . .  6592 (9191M40) Brodin Häkan.53. Hllle IF 3:0856 

fi2n Brodin Jens 71 . . . .  ... 30308 

513 i441~40) BromanSlen.52.iCLAclive 206'10 
6116 BrorsonKarl E.63,HAGERSTEN . . 3'01 22 

. . . . . . . .  5750 Brorsson Johan.65. 257:14 
. . . .  2690 Brorsson Jonny..EksloSOK 233'00 

. . .  2522 Brosirom Hikan.66.PosIens IF 2'28'47 
... 2562 BrolanekAndreas.69.~ensundrIF 2:30'20 

. . . .  4593 Bruce Lars.@. NORRTALJE 2 46.32 
. . .  6945 Bruman Kjell.G1.FiherIK 3 1531 
. . . . . . .  7397 (341lM50) Brundell Jan.4O.SolnaOK 327 18 

. . . .  1631 BrundinTomas.7l.KTH IF 223.26 
7027 (10141M35) Brun Rayrnond,56.18M-Klubben . . 3 IT15  

. . . .  6440 (9021M40) BrusewilzGöran.50. Dataservice 30634 
578 BrularThoma5.63. SKANSKA TEKNIK AB . 2 07 26 
469 Bryngelsson Mikael.67,Korsnas SK . . 2.05'35 

. . . . . .  5846 (8l4IM40) Bridd Bior.50. 258'12 
. . . . .  1812 Bramerson PeterdSTibro AIK 223 15 

. .  5890 Bränditiörn Anna.67.Umeä .2.5 6.44 
. . . . . . . . . . . .  4076 (563iM40) Brbndslräm Pener.49 2 42 34 

M 2  (371M45) Brbfeidl Lars E ..4 7.TABY IS . . 2 08 31 
. . .  3W Brannk~rrM1kael.59.IF Asarna 2.01 04 

3151 (433lMM) Biannlund Phllip.51.1 Form . . 2.34.59 
. . . . . . .  3793 BrannlundTomas.64. 2.40 19 

2361 (326iM40j Brannslen Torbldm.49.Grebo El AB . 2.28'41 
1 2 0  (618iM45) Brinnslröm Jan.44,Svsngebilden 2.48'35 

... 4759 Bränn$trömMagnuS..Uppsala 2.4803 
7705 (371lM50) Brannsidm Marlin.41,KAlUBK Umei .. 3.38 31 

. . . .  4352 BrannsirörnTomas.66. 2.4431 
5207 (7311M40) BuerKnul.50. . . . . . . .  251'57 

........ 768 (80lM40) Buhl8 00.52. Vaddo IF Jehander 2 10 29 
. . . . . . . . . . . .  4218 (624lM35) BuhiePetei.58. 2.4338 

. . . .  2429 (3351140) Buhrman Roger.49.Volvo FF 2 2904 
7965 Buller Leil.61. Dalslölors . . 4 1635 

..... 627 BiilowPer.Anden.60. Enhorna IF 2.08 13 
1249 (90iM45) BunsGÖsla.44,VALLENTUNA . . 2.1643 

. . . . . .  4439 (5IMW) Bunsow Hans.33.Rinäs 4H 2 45'11 
. . . . . . .  123 Burell Pär.65. 1.53.49 

1367 (17WM40) BurenSlig.52,HUDDINGE . . 2.1806 
3479 (5241135) Buman Hsns.54,AGA Bollden M . . 237'58 
3419 Bumen Sluie.65Vanenfall IF L - i  237.31 

. . . .  5415 (75WM40) Buman Suned2. Llusne Ala OK 2 54.08 
. . . .  771 Bumo Pener.. Haslum 2 1 0 3  

2584 BushPer,62.L1llhardalslF . . 23021 
. . . . . . .  4116 (506iM45) Busk Rainer. 47  2'42 54 

...... 6638 (96OiM35) Bygdeus Johannes.57.SOK Vlllan .3.0 9.37 
1793 (2721135) Byggningsbacha Bo-Goran.54.Maralonbli . . 2.2302 

. . . . .  4647 (6831M35) Byhlin Beng1.57.Kinnaslröms SK 2'46.56 
. . . . . .  5402 (7901M35) Byhl1nConny.54.Hallstahammar 2.54.03 
. . .  834 (98iM35) ByMm Freok.56.Klnnaslróms SK 2:1123 

. . . . . .  634 Byhlin Peter.67.KinnaclromsCK 2.06'19 
84 (71M35) BylundAnders.58.FREDRIKCHOF .. 1.5057 

........... 2961 (409lM40) BylundLeil.53.SalaSparbank 23332 
... 1236 BylundMins.W.Bra11b y-GubbölelF 2.1 6.23 

. . . . . .  3577 Byskata Mikael.75.Terlä~ US 2.38'42 
. . . . . . .  3417 Byskala~om.64.~ERJÄ~V US 2.37 29 

. . . . . .  7388 Bystöm Curl.65.Mellansel 3 27'02 

. . . .  7389 Buström Mals 61.JIK Sundsvall 3'27.02 

. . .  1927 BäBh Malas.68Lunds OK 2.211.16 
. . . . .  7992 (3941M50) BickBo.39. HalmsladsOK 428'35 

629 Back Jan.66.KVARNSVEDEN FRIIDROTi 2.08'14 
3641 Bäcklin Bert-OIa.66,Ven~ans AIK .. 2.39'10 

. . .  3437 Bäckl1nChnsler.68.lFKMora 23744 
6334 (9231M35) Bäcklund Lan.57.Holmedals AIS . .  3.04 36 

.... 605 (581M4O) Bäckbnd Runs.53.Ldekamratema 2'07 51 
6672 (928lM40) BäcklundTore.49.HEDEMORA . 3'10'25 

... 4494 Bäck Nds.gäran.61.LINKOPING. 2 45 39 
. . . .  3461 Backslrand Janalan 66 . 2'3151 

1033 3dik~lrurnChl~Ier.bi  Il< . \iiiinnum ?I:  J4 
2019 i275~lvi.iOi Backslrom Er11.49 Vunnas SK 22530 

Backslión Hikan 63 NCM Krel l lo~s 23523 
Backstrom Jmmy 69 Hortax SK 2 32 22 

6126 Barksiraiii Kennelh.10.VASTANFORS 2 42 57 
77'1 i711Mbnl Rarhslrnm Lari i n  Hnnsbo AIK 20138 ... , . . . . . . . . . . . . =  

1974 BackliomIvlal~63 Bahco Veiklyg F 22442 1 424 Backsirom Mikael.63.Sandviks IX 2 04 28 
3684 Bächslrom Mihael.67 Janienpaa 23931 

2467 Börleson Sven.6O.IF Spexarna . . 2.29'20 
. . . . .  7 Borlesson Hikan.63.1F Hagen 14056 

3089 (464iM35) Börlessan Hikan.54. V~k~ngstad . . 23431 
M65 Biiflesson Jonny.. A3 IF . 3'06.46 1 2887 Biiiesson Kent 86 OK Gvnoe . . . .  2.32'56 

. . .  4951 Caisson Benny.59.Taby 2.49.49 
2063 CendellAgneta.59.SANDVIKEN . 2'2537 

. . . . . . . . . . . .  4919 Cappelin Aksel.61. 24927 
1743 (226/M40) Cadbsg Hikan.53. FASTIGHETS RENTING 2.22 27 

. . . . .  7143 CarlboigSveiner.67.GalIe11 X 3'1937 
.... 3969 (48WM45) CadbäckKenne1h.l. SunnexIF 2'41 49 
. . .  2468 (3iK45) Carleberg Eva.45.Pali~enlriathlon 2'29 30 

. . . . . .  6889 Carl~ng JeH.64.STOCKHOLM 3 14 19 
.... 5671 CadingKennslh.67.G.H IF 2 5633 

. . . . .  6073 CarimahPeter.. Göleborg ..B W.43 
. . . . . . . . . . .  5407 Carloas Frednk.69. 2.54 05 

4563 (574lM45) Carlqvist Jan-Ove.45,FRbDINGE Branslad 2 46.12 
5134 (72WM40) Carison Mals.53.SOLLENTUNA .. 2 51'22 
5028 (70ZM40) Carlson Per-olol.50,OK Komparsen 2 50 32 

. . . .  5953 (63WM40) Carlson Torblöm.53. Storslö IF 2 59 17 
. . . . .  5130 (7191M40) Carlson Ull C.49. Kumla SF 2'51.20 
. . . . .  2302 Cerlsson Anden.89.Lund 2 27 52 

. . . .  3055 CadssonAnden.61. 2.3416 
4320 (6121M40) CadssonAnders.49,Enlerprisesysl 2 W 1 7  
7610 (10371M45) CarlssonAnders.45. L~nghemsSK . . . . .  3'34.57 

... 7301 Carisson Annel1e.68.HogsätersGF 3'2358 
6756 Carlsson Bengl.Ake26t. OK Skogsvargaroa 3'12.10 

. . .  2989 (316lM45) Carlsson Beng1.45.Oiebrocyklist 2'33'45 
. . . . . . . .  7443 (1010iM45) Carlsson Bemt.6. Slana SK 3 28 46 

. . . . . .  2863 (433lM35j Carlsson Blöm.56. 23247 
. . .  1111 Carlsson 00.63. Carlik AB 2'111.21 

. . . .  2520 Carlsson Bo.65. TEAM BLEKINGE 2.29 42 
. . .  4917 (1MM50) Carlsson 00.41. Foniallaren IF 24927 

4360 (5424445) CarlssonCarl-g.46,Enhoma IF . . 2:4435 
...... 672 Carlsson Chnsler.73.AlHa GIF 2.06'54 
. . .  4640 (656lM40) Carlsson Chnslian.52.Vvsi. 2 46'53 

. . . . . .  2253 (35WM35) CarissonGlenn.54.BIE GOIF 2.2728 
. . . .  4338 Carlsson Göran..Slóde IF 2-4425 

. . .  4453 (859lM35) Carlsson Göran.58.JlK.Ljusdal 245 17 
... 2483 (239IM45) Carlsson Gösta.M.KFUM Orebro 2.29'26 

. . .  779 Carlsson Hanr.65. Vasby SK 2 1043 
2711 (8lIM5O) Carlsson Hans-Gunnar.4Z.Granbe1gsdals F 231'32 
3076 (335iM45) Cailsson Hans-Ake.46.Föreingsbanken. 2.34:25 

...... 1749 (1551M45) Carlsson Hans.47. Riksbyggen Gbg 2:n'31 
5317 (693iM45) Carlsson Hans.45. REDVAGS SKIDKLUBB 253'01 

. . .  5999 (80YM45) Carlsson Hans.44.Halmslad OK 2'59.50 
. . . . . .  t040 CarissonHenrih.65.PersnäsAIF 2.1339 

............. 2823 (3901M40) Carlsson Hikan.53. 2.32.28 
. . .  3037 (4571M35) Cadsron lngemai.54.GamlebyOK 2'34.07 

... 6131 13iK551 Carlsson Inoer.37.SALONG PARANT 3:09'22 
2 4: 27LTUI Caisr." r ]  ..i . 9C ' i  r . l h  i 25 'R 

I '-3 ..?W <%";c '2F 253 ? 

' i l e  17M.1 Corsre.8 >igcnl2c.rco.ii . COF 2 ':Z 
M 1 1  ?e08)51t Cniisrtr n9sA :I S CPCIII i 07 :C 

... 2461 Carlsson Kerstin.68.Spiniagens FK 2'29.28 
4023 15734401 Cadsson Kiell.Arne.51SK Oran . . . . .  2'42.07 

. . . . . . . . . .  6171 Carlsson Kiell.85.1~Hagen 3.02 15 
. . . . . .  880 (110iM35) Carlsson Laa.58.Celsiustech 2'11.53 

. . . .  2367 Carlsson Lara.66.Vallentuna OK 2.28.30 
. . . . . . . . . . . . . . . . .  7326 19941M45) Carlsson Lan.45 3'24.47 

. . . .  9 n  (67lM15) Carlsson Lennail.4!. KSK Aseda 2.1231 
. . . .  676 Carlsson Mane.62.Dbacka LK 2.06.55 
. . . . .  638 (99M35) Cadnan Mals.57.Källbonens lK 2 1  1 25 

.......... 2546 Carlsson Mals.62.Wännenip .2'3 0.01 
. . . . . .  7662 Carlsson Mats.6l.Odsmai 3'37 13 

. . . . . . . .  2386 Carlsson Manlas.6ô.Uppsala. 2 28'43 
........ 5308 Carlsson Ola.69. HässleholmsKK 2'52'56 

. . . . . . . .  5738 (79WM40) Carlsson Pei.Olav.49.FK Asen 2.57 11 
. . . . .  5/66 (4471M45) Carlssm ~er.Ake.47.Redvägs SK 2.40 08 

.......... 3893 Carlsson Per.61.LinXöpin~ 2'41'04 

IBI'i'Mfl1 CarliioP P6r i i  ~ D ~ - ~ ~ E E s I ~ '  ~ .. 9 c. 15" 
Carlsson Per 70. Yamitau OK J O2 02 
Carlsso! Per67 Lhl Er ic irai  KH 3 07 47 

3613 Cailssoii Peler.63 II ii 2 38 Si 
3869 Cailssoii Peter 66 Onrlnqs Reveko 2 40 53 
3931 15911M351 Carlsson Veler56 Gamlebr OK 241 23 

6401 Carlsson Roger.71.AGA IF 3 05 45 
6273 (844iM45) Carlsson RoIand.45,GIMONAS CK 3 03 47 
2155 (326lM35) Carlsson RoM.55.Jöiiikerpanoan AB 2 2631 
3568 (1231M50) Carisson Roll.39,Posten IF Nykopng 2 36 39 
5289 i7391M401 Carisson Rune 50 GOIF T~aIve . 2.52 42 

3412 Carlsson Tanny.62,Slorslö IF . 2 37 26 
1633 Carlsson Thomas,68.112 IF . 221 24 
167 Carl~sonT0m.62Värnamo SK . . 1 5553 
199 CarlssonTomas.62,DraghundGävle 1 5730 

2101 Carlsson Tornas 69 Holms6 2 26 O1 

267 Carlsson UI1.69.KFUM ANika . 1 59 34 
. . . . .  1930 (257lM40) ~ a i l r r o n A k e . 4 9 . ~ o g b o ~ l ~  2.24 17 

756 Carlsledl Mikael.. PAGULLO FAN-CL . 2 10 19 
7171 I9RRIM4Ol Carlclen hk? 10 Kommuntrafikens IF 3'19:15 ......... -~ ..... 
3587 (4951M40) Carlslrom Anden.49. F~nland . . 2.38.45 

. . .  2977 CarlsbömTommy.75.Vellanda 233.39 
6001 (19lK45) Carlsund Eliiabelh.45,Riksdag Revisor 2.59 52 

. . . . . . . . .  567 CarlronTony. Haninge 2.0720 
. . . .  4881 (19UM50) Carneslen Leil.42. Algulsrum IF 2 49'11 

6363 (272iM50) Carpelan Ronald.39. Täby Linglöp 3'05 16 
6578 (897lM45) Caving Per.Guslav.46,AB Hugo Carping 3.06 41 
3519 (412iM45) CarpmanHans.hl.HusbyggenK.holm . 2.38'23 

. . . .  305 (3YM35) Cassel Bo.54.STOCKHOLM 2 W 5 7  
6715 Caslenbarg PaIrick.66,N)urunda OK . 3 11.19 
1499 (221lM35) Cavalli Blörkman Toi.56. kng~skolens IF 2'16 50 

. . . . . . . . . . .  1577 (232lM35) CavallinChr1slian.56. 2'20'42 
2175 (2941M40) Cederberg Tommy.5I.Vaxholms Raddl 2 26 46 
3569 (419lM45) Cedergren Gay.47. A p i m  . . 2.38'39 
6 w l  (19M35) Ceder Gunllla.57,bREBRO .. 30025 

. . . .  5222 Cederholm Cenneth.61.SJ.OATA 2 52 04 
W33 (810hi45) Ceder Lars.47. Julius Slogren . . 300 18 
3795 (9lK45) Cedsilöl Lillemor.47,Gunnebo OK . 2'40.20 

..... 6160 (870N40) Cederqvisl Lennal4g.Elanden KF 3:02 27 
. . . . . . . .  2782 Cedhagen Anders.. Mölndal 2 32 06 

6188 Ceimerlz Peler.65.1 15!F 3'02 31 
... 4381 Centarwall David.68.GOTEBORG 2.44 47 
... 6906 (26iM60) Chnrtensen Cad.31. H$anäs Energ 3'14:40 

1315 ChrirlensenNils.59. SJ Sport . 2 17 27 
. . . . . . . .  7293 Chrlslensen Rob1n.67. 32346 

5227 (7571M35) Chrislensson Bengl.58,SOLLENTUNA .. 252.m 
. . . .  1910 (288iM35) Chrislensron Lennafl.58.MOTALb 2 24 06 

337 (38M35) Chnstiansen Kennet.58. Hisleholms AIS . 2'01.55 
. . .  3443 (3981145) ChncliensenTom.46.Frednksski. 23745 

. . . . . . . .  7663 Chnstiansson Hans.62.Waxhalm 3.37'14 
3554 Chrisliansson Henrlk.67,F-RISPEL . . 2 3635 
7386 Chnslianssan Nihlas.67,Treos Husse . 3 26 59 

.... 3246 Chi~liansson Pat~c.64.Boris. 2 35 51 
5902 (668iM35) Chnsliansson Reine.55,Backa enb.o.VVS 2:58 41 
S4RR Chnstoffeisson Olol.60.Solna Intemahonal 2'54 51 . . 
1605 l 1 l M j  . Z c ~ r i r  41 1 ii 13 

I C E  '..?.<m 5 . ~ 1  3 17 f ; . 'OiC 
ilis :'l M40 r i c a  ,?.cs, 511! i q r i l i r p a m i  7 il 

. . . . . .  1402 Claesson Anders.59. 2.18'32 
5037 17401M35) Claesson Bert.lnrie,55,EleMrostandard . 2 50 36 
373 (271140) Claesson Björn.;. SWELOSUND . 203.04 

4725 Claesson Blörn.67. . . . .  2 47.44 
. . . . . . . . . . .  6599 (9001M45) Claesson Chnslei.48 3'09.02 

... 3583 (494lM40) Claesson Chnstar.49.Siljansnas RK 2 38'43 
M14 (6911M40) Claesson Jan-Enh.52HeslraSSK . . 305.53 

. . . . .  7119 (10271M35) Claesson Lei1.57.Franlorps EL 3.18'04 
. . . . .  3874 Claesson Unus.7l.Hilreströms IF 2 40'56 

5315 (69WM45) Claesson Max.M.iK Jordbänningama . 2 5300 
. .  1756 (261iM35) Claesson Ove.54.SANDARED. 2.22 36 

7055 Claessan ~ornas.72,NÄSSJO BYGG AB 317 42 
3818 Claesson Tony.70.Ouzo Power Team . . 2'40.43 

. . . . . .  4751 (803JM45) Claesson Tore.44.Perstop AB 2'47'59 
. . . . . . .  112 Claesson UIl.7O.IF Hagen 1'53'23 

. . . . . . . .  409 Claesson Uil.61.Gällslads IF 2 03'54 
........... 1582 (197lM40) Clarln Lam.52. Polisen Kadslad 220'45 

. . . . . . . . . .  5629 (8301M35) Clasen Per.57. Tringsund 2.56 14 
........ 2589 (358lM40) Clason Beml.53.T.ENGBTROM 2.3027 

. . . . . . .  1180 (14YM40) ClassonBo.52. IsIrumSK 2.1450 
7060 (109lM55) Clementsson Bemt.Ni. Skellenei . . 3 17.45 

. . . . . . . . . .  6296 (91WM35) CollerlB1öm.57. 3'011d4 
1172 (160lM35) Comét Peter.56.1FK Nora Linglöpning . . 2 15 04 

....... 4302 Comrledl Roger.65.BK Trolbäcken 2 44 12 
......... 4096 ConsIeiusPsler.59.ENEBYBERG 2 42 45 

7634 Coquelin A ~ ~ ~ , ~ ~ . E N H O R N A  . . 3.36.03 
. . . . . . . . . .  5417 (7531M40) Cornell Johan.52.. 2.5409 





VARLDENS BASTA FORPACKN 
INNEHALLER BARA 
GODSAKER 

CHIQUITA-bananen ar en 

hälsosam frukt. Den ar  rik på vitaminer, 

mineraler och fibrer och har snabbenergi 

i form av hälsosamma kolhydrater men 

ar nästan fettfri (0,5 g per 100 g). 

CHIQUITA ar  bra snabbmat och 

god smalmat. Man blir inte tjock av 

bananer - men glad. 

ENERGI 104 kcal = 435 k ~ "  
Avvägd blandning av snabbver- 
kande och mer varaktig energi. 

KOLHYDRATER 23,5 g* 
Kolhydrater är musklernas 

viktigaste bränsle. 

KOSTFIBRER 1,7 g" 
För tarmfunktion och viktkontroll. 

Rikligt med fibrer i kosten anses ge 
bättre skydd mot miljögifter Rekom- 

menderat dagsbehov ca 30 g. 

NATRIUM 1 mg* 
Salt får vi ofta för mycket av. 

Banan innehåller bara en hundra- 
dels gram = 1 mg1100 g. 

KALIUM 395 mg" 
Bananer är kaliumrika. Dagsbehovet 

ca 1,900 mg. 

MAGNESIUM 33 mg" 
En av våra rikaste rnagnesium- 

kallor. Dagsbehov ca 300-350 mg. 

Bl a för produktion av röda blod- 
kroppar. Dagsbehov ca 10-18 mg. 

Dagsbehov ca 12 mg. 

SELEN 0,5 ug (mikrogram)" 
En obetydlig mängd. 

Dagsbehov ca 40 ug. 

E-VITAMIN 0,55 mg" 
Dagsbehov ca 8-10 mg 

Bl-VITAMIN 0,04 mg':' 
Tiamin. Behövs bl a för att 

få energi ur kolhydraterna. 
Dagsbehov ca 1-1.4 mg. 

B2-VITAMIN 0 , l  mg* 
Riboflavin. Hjälper cellerna att 

omsatta energi. Dags- 
behov ca 1,2-1,7 mg. 

NIACIN 0,7 mg' 
Niacin, ett B-vitamin. Behövs 

bl a för energipvoduktion. 
Dagsbehov ca 13-18 mg. 

B6-VITAMIN 0,58 mg" 
underlättar kolhydrat- och 

fettomsättningen. Dags- 
behov ca >,3-2,l mg. 

C-VITAMIN 9 mg" 
Dagsbehov ca 50-60 mg. 

::' Per 100 g. 
En medelstor banan 

väger cirka 150 g 
(utan skal) 

VITAMINER MINERALER FIBRER 



overrnan. 

Hårt anda in p i  upploppet var det i huvudklassen. Det var inte förrän på tipploppet son1 debutanten Ndeli kunde springa ifrån 
sina landsman Muindi och Sarrzwell. Kranskt~llan Annica Sandström fick vackert vanta att bekransa kenyanen till efter mållinjen. 

Ifjol vann BensonMas ya Lidingöloppet 
på ett bekvamt sätt. Ja, hela förra hös- 
ten vann Masya allt han ställde upp i 
på ett, till synes, bekvamt satt. 1993 har 
inte gått lika bra som -92 och i Lidingö- 
loppsspåret fick han slappa förbi sig 
de två 20-åringarna Josphat Ndeti och 
Jimmy Muindi nar mindre an milen 
återstod. 

Såväl Ndeti som Muindi kommer 
från samma områdei Kenya som Masya 
och de är från samma stam; Kamba. 
En stam det tidigare inte kommit så 
många kenyanska löpare ifrån. 

Men i Lidingöloppet 1993 blev det 
dubbelt Kamba. 

Fast det var först strax före upp- 
loppet som Ndeti och Muindi hängde 
av den fjärde kenyanen, Samwell 
Maritim, och det kom att gå till spurt- 
strid för att sortera ut segraren. 

Efter loppet förklarade Jimmy Muin- 
di: 

-Jag visste att Josphat var stark - vi 
tränar alltid tillsammans ochnog miss- 
tänkte jag att jag skulle få det svårt mot 
Josphats starka finish. 

Både Josphat ochNdeti har fina meri- 
ter som juniorer -framst på bana-Men 
Lidingöloppet var något helt nytt. 

-Jag hade aldrig sprungit 30 km på 
t avhg  tidigare, berättar Josphat. Därför 

öppnade jag ganska lugnt och lat de 
andra sköta dragjobbet. Denvanligaste 
terrangtavlingsstrackan ar 10 km, så 
jag var ratt osäker. 

Två unga orutinerade löpare som 
fjolårssegraren Benson Maya överta- 
lade att följa med till Lidingö slutade 
etta och tvåa och - surpise! - lovade 
att komma tillbaka nästa år. 

Då ska Kambastammens stora sijar- 
na Masya vara i bättre form, och så har 
Jimmy och Josphat visst några bröder 
som kanske kunde vara intresserade ... 

Johan Abrahamsson 



Eriksson Klell.59,Alunda . . .. 251 53 
(9811M45) Eriksson Klell.45,ASSA Karpklubb ... . ... 3'22.23 
1285iM50) Enksson Kuri.43,Boriänge.. . .... . ... . 3'07 42 

537 (3OM45) Enksson L ~ ~ , ~ S , S T R A ? A S  ENKOPING . . 2'0642 
770 (51lM45) Enksson Lars,48,Flemlngsbergs SK . 2 10'33 

5833 (859iM35) Eriksson Lar~.Arne,57,Sollentunapolisen 2 58.02 
493 (42lM40) Erikwon Lars-Gäran.53JK Ymer . . .. . 2'05'55 

7235 (331lM50) Eriksson Lars-enk.43,SJ Spod ... ... 3'22'03 
1753 (22WM40) Enksson Lars,49,SthlmsSlud IF . . 22234 
795 Enksson Leil.59,Nynäs IK . ... .. . 2 10 54 

1820 (1MlM45) Eriksson Leif E.47,Folksamkamraterna. 2'23:20 
3755 (MWM45) Eriksson Leil.48. . .. .. . . . 2 40:05 
6095 Erlkssan Lena.72,Stockholmsva~en .. 3.01:06 
6150 Enksson Lennadh.66,Sigen IK.. . . . . 3 0157 

912 (114lM35) EnkssonMagnus.56,Borensbergs IF . . . 2 12 14 
2235 Enksson Magnus.65.Bumek Nässj0 . . 227 13 
4874 Eriksson Megnur.62,OK Borgen . 2 49'05 
7042 Eriksson Manne.67.lDK Frontec . .. . 3'17.32 
M91 EnkssonMaflin.59.F T W . . ....... 2 45'36 
713 (83iM35) EnkssonMats.56.Karsuddens Korpk . 2.0933 

1889 (252iM35) Enksson~ats-A.56,Vánnas SK. .2.22:W 
3166 Eriksson MS~~.~~.BJORKLINGE . 2 35.09 
5634 (812iM40) Eriksson Mals.49,Friskus Holars .. .. 2 58:03 

643 Enksson MikaeI.64, . . . . . . . .2'08'32 
2057 Eriksson MIX~~~,~I,AKERSBERGA 2 2536 
4551 Enisson Mikael,67,Lmkoplng . ... . 2 4604 
4332 Erksson Mikael.73.Wslanas SK .. . . . ,24422  
5045 Eriksson Olav,,KA 5 IF . .. ... 2 50'39 

827 (8WM40) Enksson Olle.50.IGGESUNDSSK . . 2.11 17 
3429 Eriksson Ono.74.IF Hallbv . .. .. . 2 37 37 

5986 Esklsson Johan.72.Sandared .. .. 2-59'25 
7554 (10261M45) Eskilsson Kurt.r.47,MANTORP . 3 32'48 
6326 Eskilsson Peler.59,Onsala. . . .3.04 37 
2647 Eskilsson RogerM, . ... . .. 2:32'40 
2634 1401lM351 Esolino John.58.IFK Lidnoo HK . 23048 

644 ' (62 l~40 j  ~siel l "Peder.53.1~~ ~ora; FIK . 2  0634 
7904 (10881M40) Eslevall Leil.52. . .. . . . . . 3  56 29 
6332 (271lM50) El ing Jan.43.Skagspalk OK 30438 
3OEU Enling Pelei.74.Skogspofk OK . 234.18 
7744 (377iM50) E V ~ ~ ~ ~ ~ S ~ ~ ~ , ~ ~ , K U M L A S K I D F O R E N I N G  341.14 
4650 16571M401 Evenloin Thommy.53.Nvb10 OK.. , ,, , 2 46 58 
6446 i9011~40) Evers Nils-Erik,49,Team NCH .. 3 06.33 

131 Everisson Bengt,66,Slarádaens SK 1'54 19 
2460 Evaflsson PeIer,63,GreUls 30 ... 2'29 16 

75 (3iM40) FabnciusChralei.50,SISU Forshaga . 149'51 
2273 (9lM55) Fabric1usGeorg.38.0tSanen . 2'27.35 
3670 FagerbergNiIs.72,Skogis IF . . . 240 53 

127 (lllM35) Fageholm Blörn,56,Turebargs IF . . 154 13 
6361 FagerqvistTommy.65.Roslags Energ . . 3 05 15 
3859 (5831M35) FagersledlMsIs.55,KALMAR 2 40 47 
6055 Fagerström Anders.EO,Lidin@Baskel . .. 3 00'32 
M 2  Fagetslröm Goran.65,BREVENS IF 2.04 57 

2510 FageBOm ~atrik.6g.Akenberga. 2.29.38 
6567 FahlBn Hmnk 68 Rvdo Ast 2.5531 .... 
15C1 t 3 ' k r  .vsC.I ,ljlcr <.k 2 135' 
% 7 r : r 9  S I 570 
6Cj6 61-'!r, -.r l e r  B, :b in ' :  It CBA+.nth > I  J!? 

2938 Enksson Pierre.67,ASSA Karpklubb ... .. 2'33.23 
7823 Enksson Pär.65,Scanrall . . . . ... . 3  46 26 
7421 1345iM501 Enksson Reine43,NAJADVARVEl . .3.26 H 

1351 Eriksson Per-0lofEU.Scan-Vas1 . . . . 2 17.55 
3567 (492iM40) Falch Olsen ~tein.53,NORGE . 238.39 
1529 (2251135) Falck Blarne,57,1K Jordbanningarna . 2 20.08 
?M3 1311iM351 Falebbk Aone58,WEDHOLMS . . 2'25 25 

1 4569 (6421M40) Falerson Laïr.49,MarkimOhesla . 246 17 

2785 (279lM45) Eriksson Rol1.48, . . .. . . 232'09 
5914 (870iM35) Enksson Roll,55,HSB Bygg . . .. . 2.58.51 
7717 (373lM50) Enksson RoI1.39.8Blsla IK .. . 3'39'12 
953 (1231135) Eriksson Ronnie.55,Malungs IF . .. . 2 1240 

4871 Eriksson Siveri . . .. . . . . 2 49 M 

6075 Enksson Stefan.68,SKULTUNA IS .3.00'44 
6416 Enksson SteIan,66,Stalo11 F ... . 30554 
6984 Enkssan Slen.6l.huddinge . . 3'16.15 
7396 EiikssonSlen.6O.UpplEkebyIF ....... 327.15 
7627 (13iM70) ErikssonSlig,23,L1ma IF . . . . . . ... 335'40 
2538 (245lM45) Enksson Sune.44,Vagnharads SK 2:29.59 
6626 (9231M40) Enksson Sven Erik.49,SL Fntid . .. 3'09'25 
3415 (515lM35) Eriksson Sven-Owe.54,OREBRO ..... .. . ,23728  
1359 11981M351 Enkssan Svlve.54.Enköoino. .. . ... 2 1606 

6421 Enksson Thomas,65,Korsiäppan . .. 3.06 M 
71 Enk~~0nToma~,68,B1even5 IF. ... . .. 1.4938 

1380 (1731M40) EflkssonTomas.50,Tnangelns IK. . ... . 2 16 17 
3782 Enksson Tomas.70.Aulo ParinerAB . . . . 2.40 15 
2949 (317iM45) Enksson Tornmy.46,Ljusne ALA OK 2.33.28 

820 EnkssonTony.73,SATERS IF . ...... . 2 11.13 
611 Eriksson Torbjöm..EKA keml korp KC . ... 2'0759 

1188 Enksson Tore.59JK Flyken .. . . . . 2  15'23 
1483 Eriksson U11.64,HALLSTAHAMMAR . 2 19'33 
2558 (3671M35) Eriksson Ulf.55,SundbybergsTK ...... . ... 23007 
3746 (441lM45) Eriksson UlIA7,. . .. ... 24000 
5273 Enksson Ull.61,Algebo IF.. . . . . .. 2.5236 
1486 Enkssan Oqan.71,NäherKiI ...... . 2.1936 
4253 (5251M45) Enxon BoC6,Ystads IF 2 43'57 
1412 Enxon Chnster.61, . . . , 21839 
6761 Erixon Jörgen.6O.Televehels IF . 3'12 11 
74W 132iM601 Erlandcon Far132 Huskvaina. . .. 3 27 23 .~ , ~ -  ~, -.... -- 

507 Erlandsson Carl-Johan.69.I 2 IF Kadslad 2 06.02 
2784 (3861M40) Erlandsson KleIl.5O.Kl .... . . 2d2:09 
2156 (197lM45) Erlandsson Lan.48.IK Oran . 2'2634 

526 Edandsson StaHan.65.Väsleni1ks OK.. . 2 06'31 
1099 (147lM35) Ermelpil Jan,57,Karlslunds IF . 2 14 17 
35H Emholdt Daod9. ........ . .. . . . 238 16 
5167 (664iM4.5) ~ r n m a h ~ i & 4 8 .  . . .. . . ... 2 51 40 
2435 (370lM35) Ernrup Per.56.Arla os1 Oland .. . .2.29 05 

5138 Falkenberg Enk.71. . ... . . . . .... 251 24 
630B (652iM45) Falkenberg R0ll.M. . . . .. 3'04 17 
2870 (4361135) Falk Hikand6,SL Buss Säderhallen 2 32.50 
1691 Falk Jonas,70,01and . . . 2.22.W 
4555 Falk Mariin.66.Riksbenkens IF . 2.46 06 
6674 (296lM50) Falk Per-Olo1.43,StdpolisensSIK 3.1029 
3611 (546iM35) Falk Roland,54,ALIa Prinl . . .. . 2 36 56 
3433 Fallebro Pelei.62, .. . .. ... 2'37 40 
5346 (699iM45) Fant Conny.48,Falköplngs Polls .. 2 53 22 
7559 (3571M50) Fasth Jan-Erik,42,MAIKNBss]Ö.. ... . 33254 
2417 Faslh Johnny 63,JONKOPING .. . . 228 58 
1386 Fas! Jona5.70,lund . . 2'18'22 
2011 (2671M40) FaxoLars.52.Hanlnge. . 2'25.10 

887 (99lM40) FeldtBobby.5O.KungsOrs SK . . 2 11'57 
3666 (125lM50) Feldl Gunnar.40, .. .. . . . .. .. . 2  39 20 
4099 FensbyTo~ten.60,Riks~alIeverket .. 2'42'45 
5199 FerdinandssonHBan.M,TowGoIF . . 2 51 53 
2160 Feiebee lan.63,Uppsaa. . . . 22635 
4627 Feilander Jonas.67, . . . ... .2  48.40 
2196 Ferneman Jan64,Kungsholrnen Runners 2 26 59 
3570 Ferneman Ul1.62, .... . 2.38.41 
3396 (3911M45) Fernlund Boqe.48.A IK . . . 2 37 15 
1383 (199lM35) FernlOIsPeler.56.KaMad . . . . 2'1607 
4856 (623M45) Femslräm Lars.45,Partile . .. . 2'48.58 
5296 Feslin Leil.67,Jamlamat . .... . . 2 52 49 
7561 Feuk Mariin.71,LidngY . . . .. 33352 
6108 (865tM40) FchhwG&aian,53,TJOCKOLLES VV 3.01 15 
6460 (9371M35) Figrell Ronny.54,Notbeq 3 06.44 
7351 (10181M40) Fihlen ~ a s s e . 5 1 , s ~ A ~ G ~  3 25 41 

773 FIII~BSOI~ HBkan,65.R0~lagslännalF . .... 2.10'35 
4533 (4WM55) Fllipsson Jan,34,GOlFTJALVE . .. 245'57 

824 (5WM45) Findahl Runa.46.Klylbo IF . 2 11 16 
5231 (209iM50) Finnman Göran.42,SKIDLIGAN . .. . . 2.5211 
6326 (9221M35) Fischer Folke,W.Kär~daIs IF . .. 3'0435 
7544 hscher Hanr.61,TJOCKOLLES W . . 332.28 
3777 (449lM45) FieldheimSleinar.44, . . 24012 
3938 (59YM35) FlellanderK;ire,54,Flellans kaner . . 241 25 
1791 Flalen Oeivind,. .. . .. 2 23.01 
3804 (137iM50) Flernrliiim Laïr,43,F16 IF . . 2 40 27 
4758 FInkAnders.63,Norbergs BrandkBr 2 48.03 
7229 Fl~nk Per.61,Frilsningsamiens UD . . 3.21 46 
477 1271M451 Flobero KiellL8,Kra~daIa. . . 2 05 38 
202 (191~35) ~ l o d ~ n ~ e " n ~ , 5 6 . ~ 1 ~ ~ - F o r s h a ~ a  . 15731 

4314 Fodn Erik,EU,ABBCarbon . . 244 l 5  
6261 (911lM35) Flodin Peler.56.Blade Runneis FFI0 . 3 03 35 

#,,l58 4875'h1441 F o m  ~ k e  4: 1, OF i 
I ! i ?  Lloldi hloli 39 Y S~UO Lliiiti v,< 
1.051 Flor~n R8iaril 81, . 00 24 
'258 I31iK*ii Flygelnoln B e ~ l  L- CRIT'Cil 7.lFblSY l?? 13 
,1197 'Ivgh Jorqen.66 Linkop,ig i 43 2P 
5391 =arng Urban 59 Karlshaar 2535; 
2296 13121Ii1L0) iogel$liom Sven Erih.52 22748 
3309 FogelTony,59 Posten: IF 2 35 26 
6017 16771M351 Folgeiö Egil.57 Alaikop Pariner 3 00 01 
5129 (3lM7O) Folkeson Rov.23Kumlo SK 2 57 03 
2326 (3571M35) FaikesonTnornas 55,Borensberg iF 2 2806 
3096 Falkesson Peter 75,VIK Skidor 2 34 33 
2485 Falkesson Thomas.61,Nordbanken 2 29 29 
4131 Follinger luiagnur.66.TEAM SEKHUET 2 42 58 
1795 (234lM40) Fornander Hakan 53 AF Hederro!a 2 23 03 
621 For5bergAnderr..lKHakarpspo]karna 2 11 14 

6903 ForsbergAndeïi74,Tuve United 3 14 33 
7131 Forsberg Anders.6O.OK Boigen 3 19'25 
1810 FonbeTy Andrea~.75,Korsnás IF Skidklubb 2 23 15 
1050 (l4lM5O) Forsberg Aflur,43.IF Linden 2'1343 
2656 Forsberg Bil1 D 63.LV6 IF . 2 3058 
2963 (314W5) ForsbergChwter46,Jamtrennarna. 23336 
2431 (336lM40) Forsberg Dan,49,Backe IF . 2 29 04 
5830 (73M55) Forsberg Everi.36,SollelleiBrandk~r 25801 

183 Forsberg Geir,,Norge 156.48 
4044 1683fM4Ol Forsberu Gunnar 50 JARFALLA 248 50 
7716 ( i0991~35) f ors berg ~unnar ,56 ,~~-~ l l e le rna  339 15 
2475 Farsberg Jan.66 SKB 2 29'23 
1056 Forsberg Kennelh,66,Faqesladens Motion IF 2 13 l1 
3476 (4061Ml5) Forsberg Knsler.M.AGA IF . . . . 2 37 56 
6065 (813iM451 Forsbarq Lar~,48,LundsLasarelh IF . .. 300'37 
6503 (2831M50)  orsb berg Lars.39.Volvo FF 3 07 26 
2756 Forsberg Magnus.64.1FK Oslarbymo . 2 31 57 
3493 Forsberg Malz.65,KonIorslandslagel 2 36 05 
1225 Forsberg Pontus.70.Slensunds IF 2 1609 
7325 Forsberg Rabefl.74,JAMTRENNARNA 32444 
2258 (351lM35) Faisberg RoIand.56.D~g1lal Fr~tid 2.27.28 
5524 Forsberg Roll.6O.Salna Mol~sallsk 2:55.08 

993 (1 19iM4O) Forsberg Slelan.52.SALTSJOBAOEN 2'13 02 
427 (471M35) Forsberg Thomas.58.Malornas IK . 2'04 31 

7054 (1WM55) Forsblom B~ärn.34.VaUenlalls F . 3'1741 
656 Forsby Mikael.64.Hässle IF 2'08'44 

1653 (2071M40) Fors Chnsler.51,LlNDOME 2'21 33 
3148 (477111135) Foeelius l~iaIs.55.Taby . . 2.34 57 
2848 Forsel~us Ton1.64. 2 32'40 
7698 (39lK40) Forsells Anna.53 Esk~lstuna . 3 5502 

153 Forsen Robert.67.SLKOxelosund . 1 55'17 
4050 (495lM45) Fors EvertC6.IFK V2slerás 2 42 21 
6734 Forsgren Bernl.69.iK Heros 31140 
665 Forsgren Magnus.6O.Enebybergs IF 2 08 50 

5339 Fors Ingmar,59,lahana)aw1SIF 2.53.17 
4873 For6 Johan.73,Svea Lagaide 2.49.05 
4833 FN~K~~IC,HANDELSBANKEN . 2.4844 
2897 Forslund Anders.67,Sendviken . 2 33'02 
1976 (7lM55) Forslund Birger.35.Boo IF . 2'24 44 
6722 Forslund L.srs,M,Frislad . 3.11 29 
1645 Fodund Ola.59,Froso IF 2'23 31 
349 (24lM40) Forsman Benny.52.Sandvik IK . 2 02 17 

3626 (10lK40) Forsman Bnny.50 Vad s GF .. 2 40 35 
5978 Fors Marcus.75.8ohus-BlohO 25936 
5277 Forsmad Michael.65.Slockholm . 2 5237 
4323 Forss Frednk.71 THE LOSTBOYS . ,24616 
1117 (1531M35) Forss Gunnar.54,FALKENBERG IK 2 1423 
6151 (8231M45) Fons Ilkka.46.Selankieri~1~1~ 30157 
2650 Forsling Magnus,6O,TYRESO . 23056 
5903 (240lM50) Fossum Lais.4l.Slockholm . 2 58 42 
5540 F O S S U ~  Lil1en.62,Slockholm . 2 55 11 
3311 Francke F1lip73.512 e Minsvepdiv 2 36 27 
i237 Frankellus Johan.68 .. . . . 2 16'23 
7433 Frank Lars 60 3'28.36 
7943 Franklin ~ n d k  59 TM Konsul AB 2 33.47 .... .~ ,~ 

2072 Franklin Per.65.TM Konsult AB 2 25 42 
2396 (3641M35) Frank Magnus57,FGF Golland 2 26 47 
3091 (3371M45) FrankTorblöm.48,Sparbanken Falun 2 k 3 2  
4310 Fransen Kad-Gäran.60.Proleilbyggan AB 2 M-14 
910 110WM401 FranssonAndem.51.NY~ROSKI . 2 12 12 

4164 Fransson Filip.72.Brame 243.12 
7647 (10461M45) Fransson Hikan.l.TJALLM0 3 36.29 
4161 Fransson Palnk.69.Biame . 2 43 11 
7134 (10301M35) Fransson Stefan 57,Fo IF 3'19 30 
4646 Fransson SÖren.61.OK 64 Torpa 2 48.55 
5011 Fransson S0len,/O,Nass1~T~/cken AB 2 50 24 
4290 Fransson~omar.68,KetnnehomsSK . . 2'4408 
6250 (9071M35) FranssonTomas.58. .. . . 3 03.30 
6429 FranssonTamas73 . . 306 10 
3190 Fianzen Jan.64.Uppsala 2 35 24 
7255 Fianzen Johan.63. 3 22 32 

723 (461M45) Franlen K~ell,47MolalaAlF . 20946 
2418 Franzen Klas.75,Gamleby OK . . 228.58 
5473 Franzen Ola.60,. . . 2 54.42 
680 Franzen Pei.65,Televelels IF 2'08 56 

4169 Franz~nPer.8l.Coderiäl~e . 2'43'25 
M88 (4631M35) Franien Ranny66,Navekvarn GIF . 2'34.31 
4696 (660lM40) Franzen Slefan.52,Vetlanda . . 2'47 27 
1046 Franzen Sven.62.ESK 94 2 1341 
1383 (1751M40) FranrdnThomas.52.1KTIWAL . 2 16 19 
2044 (318M35) Frani Enk,54,NässlrÖms Syslem 2 25 25 
4630 (681lM35) Franion Gunnai.55.Slora Tuna K 2 46 50 
7153 FranzonGunnar,,EDS ..31958 
4451 Franron Hdhao.67,BK YBRAHIM 245  17 
4268 (629lM35) Fredbn G6ian.54 VME Esklsluna . 2 44 02 
6819 (967lM35) Fredlksson Lars.56.RanBs 4H 31255 
5723 (758lM45) Fredin lngvar.47 TJARNA EL . . . 2 56 59 
7142 (990lM40) Fredin Leil.53.Bl6rnlunda . 3 19 37 
2312 Fredlund Anders.63LV3 IF. 2 27 58 
6631 Fredman Goran.62,Slialos 3 09 30 
3384 (IlSIMSO) Fredrikson Bernl.39.SlÖvalla FK . . 2'37.07 
5471 Frednksonlars R.63.ABB IF . ,254.41 
3903 (586lM35) Fredrlkson Hals.57, 241 09 
7240 Fredr~kson Mals69,S~Övalla FK. . 3 2207 
7725 (10541M45) Fiedr~ksson Agne.45.LIDINGO . 3.39 32 
1635 Frednksson Anders.65.Vaggeryds SoK. 2 21 24 
7837 Fredriksson B-E .65,RIKSBANKENS IF 34755 
4309 Fredriksson BengI.60 STOCKHOLM .. 2 44 14 

815 -t.! t&c!ul 23, b'br l  ,#l 2 ; -d. , 

oOR5 816~, i i~i i  i l ~ d n ~ . c u  ,i, :ilt,I.I, .i ' m  UL , t  

J058 i801 Ii1351 Fred.4ii(>! i r l i  i& B01. i .~  , ,,, 9- 
- L L  

6404 Frsdr~h,sb!> ,aa l ?  SlraIIk j :,i l? 

31;2 I 1281 1.1~0 Tiedrilsson Klel 52 FY ii.i~igisbeis 2 35 1'8 
2872 :i?aiihiran Lars 59 HSB IKrrpkiuiil 2 32 58 
2303 irediksion Leil 66 k6 IF 2 27 53 
31-9 (11'1(?51 iredr~kison Lena54 ~ p p i d l a  Lopaikliibh 2 11 45 
2090 rrsdr~kssan Veter 66 K 8 1 ~ 4 1 ~  U m ~ a  225 26 
4498 Fredrksson Par12 VIAF 24541 
1992 (19811v150) Fredr~ksron Roland.40 Enskede 2 50 12 
4947 Fredriksson Slelan63 SK Gianan 249 A6 

5559 Fredriksson Tommy, 2 55 30 
7902 Fregler Lars 66,Slovalla FK 35601 
5571 Frei1 Per.69, 2 55 40 
4108 Fretman Jonas.66Frelmaiis Roi 2 42 50 
3669 (4301M45) FrelmanOwe.47.REDVAG 2 39 21 
5131 Freld Anders.7O.Rydboholmc SK 2 51 20 
2561 (2481M45) F q d  Lennari41,TELE BORAS . . . 2 30 08 
2414 (2311M45) FreldTorblÖrn,44 POSEIDON 22857 
5647 (7671140) Friberg Bern1.53 Sollentuna Energi 2 56 23 
3945 Fnberg Lars-OIov.6O.lTiMA HOHAH 2 41 30 
2299 Fnden Bo59,TELE IF Boris 22751 
7657 Friden Magnus71,Brame 3 49 56 
1730 Friden Nlcklas.65CamII IF . 339 50 
1693 Fndlund Klell.66,Högby IF . 2 23 57 
1423 Fridsma Dam1 E.  Florida. USA 2 18 48 
1731 Fr~dsIrOm Ull. Sahlgrenska IF 3 39 57 
3337 Fries Palrik.65 2 36 46 
1543 (10251M451 Fr~gren RainerA5,ESBO IF 3 32 27 
4702 (596lM45) Fnman Blarne.46,lF Krall 2 47 29 
6454 (86lM55) Friman Kaii Everi.3.FRS Akersberga . 3 06 42 
1661 (2451M40) Fnman U ~ ~ . ~ ~ , V O R A  . 2 23 39 
2529 (2431M45) Fr1meriK~ell.45.VoIvoLasIb1Ia1 . . 2 29 54 
7565 Fnsk Hans-O1ol,63,Tyiesä Resebyra 3.3 05 
1627 (20YM40) Fnsk Lars 53Tiygg-Hanra SPP .. 2 21'21 
1190 (161lM35) Frisk Peler,570rska SK . 2 15'24 
862 Frisk Thoma~.67,Nacka 2'11 54 

6589 (269lM50) From Karl-lvan.4O.ABB IF 3 08 54 
1344 (1931M35) FronIhGoran.57.lF Sisu 2 17 49 
1565 Front Mkael.64,Molndaispolisen 2 20 36 
4209 Fwden Lais59Ulvbkeis IF 2'43 32 

4283 Frod~n Peler.64 Alvkarleby 2 44 06 
7899 llO841M45) FroströmGer~.47,Fredrikshals IF 355 17 

962 Furtado larlos lvares.60.Fiiskis klubb 2 12 41 
7560 (1049iM40) Fu,ulund lell.52.CAP Programalor 3 33 50 
7479 (1016lM45) Funinas Guslav,46FK Finn 3.30 01 
1226 1166IM35l FäilemladOman.58.OSTHAMMARS Fl 2 1609 
7589 f ag ers lad Peler.63Spaneholms SK 3 34 10 

200 Falt Broer 68 Bolinás FIK 1 5730 
1.7' '2'1.1% t d r  $r :.< '33 . j3" 
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6 "r r l r . L I 1  r a i  S . % ,  41 Ci.0.: ,Ii< 1035 '  
191 Färm Danie1.72 Svea Livgarde 15709 

2401 Farm Daiel.72 Svea Livgarde 2 28 49 

3030 (321lM45) GaalAndras.46SOLNA . . 2 34 03 
5056 GabiielssanKennelh,63,Grodl6ilerna . 2 5042 
2504 Gadde Mlchael62,Vasle~iks RC 2 29'36 
2220 Gahne Ingela.64Hasselby SK . . 2 27 06 
1618 (2011M40) GalleChr1sler.49,MalaroSOK 221 15 
8980 (965lM40) Ganelius Per.52.Gundlamosse boys . 3'15 46 
4068 (580iM40) Gama J ManoIo.50.3MG 2 A2 31 
1166 Gardeslen Pal~ik67,Kalmar . . .. 2 14 55 
5305 (7411M40) Garheden ~hrisler.49,BhLSTA . 2 52 54 
3336 (181M55) GarpendalAke.38.Spinga 2 36 46 
1747 Gawenmalm Jahnny.63. 2 22 30 
7013 (960lM45) Gavslln Jac45.Skand1a 31650 
4615 (581lM45) GsvellallTommy.44,IK Langan . 24640 
1244 (17YM35) Gedahl Jan.54,MotalaAIF 21636 
3372 Gehlin Matlas.72,BOR . . 2 37 01 
2767 (276iM45) Geiryd Goran.46. 2 32 02 
6066 Geller Hanr.59,Uppsala Unv 3 00'37 
604 Gensiam Anders.68,Stoia Tun8 IK 2 07 51 

2573 Georgson Johan65,Rnkaby Gol 2 30 13 
7962 Gerby Anders.61.Kronobeigs KK . 4 05 56 
6269 (9141M35) Gerdland B0,S.T R G 3 03 58 
6236 Gerdlol Nlcklas 72 30316 

1 6139 1822iM451 Gerdlöl Roll 44 301'47 ,~-- , 
3991 ~erdsligen ~er.69.115 F034 . . 241 50 
2222 (3421M35) Gerdlman Rune 54,Vingikers OK 2 27.07 
7145 (991lM40) GerremoHanr.49.Tandadalen . 3'19'42 
45W (667lM351 Gewalli Frednk.56 Express Seglare 24543 

3101 Gdehag Robert.69,Uppl Vasby 2 3 4  37 
4771 Gdund Anders59. 2'48 11 
6612 Gllberl~ionJan.69.KI~ppn . . . 309'17 
6860 (9381M45) Gill Bengl,44,Slrands IF 31602 
365 Gllberg Pelle.70,Taby orlenierng . . 2 02 49 

5239 (7581M35) Gillen Chnsler.55.IKEA FK 2 52'17 
1931 Gillslram Jan.68,Sallangens Res1 . . 2 24 l 7  
5900 Gillstram Urban.M. 2 58 40 
6093 (6601M40) Giron Marc52,Cred Lyonnals 3 O1 04 
3081 Gisslandl Magnus,,Kilens AIK 2 34 28 
2077 G m 9 n  PerEd. . . . 22548 
4594 (676lM35) Glers Jan.OIof.57.Biderc bród . . 2 46'32 
5497 G~iidman Mikael.67 IFTriangeIn 254 55 
3559 Glan Clas 60, . . 238.36 
4102 GlansenThomas63,Floda Boys 2 42'47 
6124 Glans Hane.61.M;ilslyds IF 301 28 
6661 (934lM45) Glanshed Góran.45.JARLA IF 3 1 3 4  



6759 (9231M45) Hartysson lnge.44.KF Barslon 31211 
3323 (381lM45) Harrysson Jan-i.45.OK Konpasseii 2 36 37 
5754 Harryson Jnnas.72. 25715 
1066 (77lM45) Harrysson Lennait.47. LUNDAHALSAN 2 1405 
5279 Harrysson Magnus.70. 2 52 37 
3694 Harrysson Maicus.66.Fl7 IF . 241 05 
3364 (3651M45) Hasgo r s Sune.45,Hofors LK . 2 36'58 
3421 Harkel Anders.61.S.E Bailkeni F . 2 3733 

. . . . .  7644 Hasselblad Maiia.61.Bilsia 34640 
3369 (116lM50) HasselgrenAtne.43. Karlslunds IF . 23709 
3329 (5OWM35) Haiselgren Mals.55.Taby IS 2 36.40 

. .  7120 Hasselgren Peler.67.. 3.1908 
...... 6046 (652iM40) Hasselkvisi Torbjom. 50.Vllsta IK 3 00 26 

2966 (315lM45) HasselrolLars.44HANDELSHANKEN 2.3337 
7586 (3WK45) HasselsbOm Anila.45,SL IF . . 3 34 05 

. . . . . . .  7866 (1084lM40) Hasl Hslkki.53. HALLSTAVIK 3 50 31 
. . . . . . . . . .  22H Haugen Onar.. Pnpps IF 2.2703 

. . . . . . .  3292 (457lM4O) Havemose Erik.50,I FKMora 236'13 
. . . . . .  2505 Heunö Jan.Ame.59.1RIK 2 29 36 

. . . . . . . . . . .  190s (25UM40) HebeilHans.51. 2'2496 
921 Hedalen-Fareid Per.Enk.72.IFKNORA . . 2 12.19 

. . . . . . . . . . . . .  6563 Hedberg Goran.. 3 06 25 
4142 (5691MIO) Hedberg Hikan.51. MamaiMehedeby IF 2 43 02 

.... 2645 (66lM50) Hedberg Johnny.43.NevAsens FK 2.32.39 
. . . . . .  6664 (909iM45) Hedberg Jonny.47.ABBSignal 3 10 16 

. . . .  6345 (UK55) Hedberg Mej.38.VAXHOLM 3:04:55 
. . . . . . .  470 Hedberg Peler.62. LundsOK 2.05.36 

. . . . . . . . . . . .  3251 (3691M45) Hsdberg Slellan.44. 2 35 54 
. . . .  6892 (307lM50) Hedberg Tony.40. K ~ l a  Biicenlrum 314.22 

. . .  2502 (2411M45) Hedegard Hans.47. Ingarö IF 2'29.34 
. . . . . . .  3454 (401iM45) Hedel~n Hans.46. NACKA 2 3749 
........... 226 Hedelin Rikard.7O.Sandvlks IK 158.08 

............ 4122 (608iM35) Hedenberg Sven.M. KF Bygg AB 2'42.55 
. . .  5636 HedenboMagnuz.63.SMU Ludvika 2'56'18 

. . . . . . . . . . . . . . . .  1087 Hedengren Johan.71. 2.11:07 
. . . . . . . . . . . . . . . . .  3538 Heden Pei.66 236.30 

. . . . . . . . . . . . .  1435 HedenquislJohan.67 2.16.56 
. . . . . .  1807 (2351M40) Hedin Roger.5O.Fnrkis&SveHis 223:13 

. . . . .  31 11 Hedenskog Jakob.7O.Uppsaia LK 2.34.41 
. . . . . . . .  5096 (71W40) HadarosKjellO.49.TABERG 2.51.06 

. . . . . . . .  5721 H e d ~ ~ l a m  J~n.62.Nordbanken 2 56 56 
. . . . . . . .  7188 (lOHIM35) HedlorsPeler.56.Fagersta RC 3.20.49 
. . . . . . .  I M 1  (125lM40) HedlonThomas.51. Högbo GIF 2.13.25 

. . . . . . . .  6519 (6671M45) Hedin Bo.47.AFTONBLADET 3'07-36 
. . . . . . . . .  3934 HedlnHAkan.62. S a l l s ~ o  2.41.24 

5369 (218lM50j Hedin John.43. Högbo GIF . . . . . . .  2'53:43 
. . . . . . . . . . . . . . . . .  6395 Hedin Larr.64 3'05:43 

2390 (2291M45) Hedin Leil.46.Edsel e.. . . . . . . . . . . . . . .  2 28:44 
................. 3650 (462iM45) Hedin Le1.46. Gävle Energi 2.40'43 

. . . .  4490 Hedin Sören.66.Hewlell Packa~d 2'45 36 
. . . . . . .  7602 (1035lM45) Hedklinl Beml.M.Vehdelen 3'34:33 
. . . . . . . . . . . .  1170 (611M45) Hedlund Beng1.46.Gelle IF 2.14.56 

...... 1000 Hedlund Häkan.67.NOROBANKEN 2.1307 
. . . . . . . . . . . . . . . . .  2054 Hedbnd Jens.73.TGOK 2 25:33 

...... 3176 Hedlund Jonas.67.Kungsgärdens SK 2.35.19 
.................... 5756 Hedlund Magnus.67. 2'5716 

............. 52 HedlundMichael.64.~aIve lK 1.4620 
. . . . . . . . .  1313 Hedlund Nlklas.6B.SkellefleiAIK 2.1725 

........... 6179 (12iM65) Hedlund Sigge.26.AGABollden 3'02.27 
3672 (126lM50) HedlundThoie.43. Polisen Haparanda . . 2:39 24 

......... 4W6 Hedlöl M1kael.M. SlockhoiB .2.4 2.43 
. . . .  3956 (4761M45) Hedman Göran.44. Trängsvhen IF 2.41 36 

. . . . . . . . . . . . . . .  3332 (3WM45) Hedman Ken1.45. 2 8 4 3  
. . . . . . .  709 (6ZM35) Hedman Per.Ame.54.PlK Gavle 2.09 32 

3964 (594lM35) HedqvistU11.56.AGABOLIOEN . . . . . . . . .  2.4139 
... 1666 (2471135) Hedren Magnvs.57.GOTABANKEN 2'21'44 

............. 7836 Hedrum Anden.64. SK G!jd 3.47 49 
. . . . .  404 (31lM40) Hedslrom Kenl.Ame.53.Orebro 2.03'48 

1275 Hedstrom Magnus.67,Vagnhärads SK . 2.16'59 
................. 530 Hedstrom Per. 74Lewm 2 06'37 

. . . . .  2340 Heed Anders.71.BANDHAGEN 226 15 
7366 (10201M40) Heed Lars.Börle,49,Domna~els Goll . 3.26.21 

.......... 5438 Heed Mlkeel..Dornna~els Goll 2.54'21 
. . . . . . . . .  4073 Hedns ihomas.65.VanEbra 2.42 33 

.... 5196 HeHler Ola.71.Upplends.Vasby 2.51.52 
. . . . . . .  1384 (201lM35) Hegg Ragnar.58,IFSlufla. 2.16.20 

... 7931 Heideman Joakm.65.Volov FF 3'59:25 
....... 4486 (664iM35) Heikkilä Jan.Eiik.57.FINLANDlA 24535 

. . . . . . . . . . . .  1787 Heikkilä Sören.66.TV.88 222.59 
........ 684 Heikkmen Jan.60. SliömbrpslK 2.11.55 

... ............. 5605 Heilborg Hennk.66. : 256.04 
635 Heimden Lari.67. MALM0 KANOTKLUBB 2 06.19 

. . .  903 Heinaro Samu.73.Tunin urheiluliillo 212.07 
431 Heineman Hähan.65,Hornell Speedglas .. 2.04 40 

......... 307 Heinz Johan 72 Vaele~iks OK 2 01 00 
fin85 Helander Andois 81 ...... 3'1411 

7883 (1079iM45) Helgemlh Kuii.44. Kommunlra6kans IF ..... 3'52.52 
2565 (25211451 Hel~ersonBeitil.48.SkorpedsSK . . . . .  2'3022 . . 

. . . . . . . . . .  5096 Helgesson Jens.66.HesIra IF 2.51 04 
5460 Heloesson Mais 64 F15 IF ............. 2.54% 

. . . . . . .  471 (53iM35) ~ellberg ~als.56. SAGMYRASK 2.05.36 
. . . .  3334 (113iM50) H ~ U ~ ~ ~ ~ S I ~ ~ . ~ ~ . T W M S K A V S ~ R E T  236.45 

............... 6536 (20iM60) Hellberg SII~.BI.VILSTA IK 3'07:50 
. . . . . . . . . .  2702 Helldän Jens.65. SKGranan 2 31:25 

3692 (565iM35) Heileralröm Göran.57.TRYGG.HANSA SPP 2:41'03 
........ 631 (90lM40) HellgrenBsngl.51. PaslenGöteborg 2.11'22 

. . . . . . . . . . . . . .  4198 Hellgren Frednk.72. .Z.@ .26 
............. 1825 (275lM35) Hellgren TorblÖm.54.Poslens IF 2.23'22 

........................... 2391 Hellino Tor71 2'28.45 
4629 (5641M45) HellmanArne.46.HammarbylF Rodd ....... 2.4649 
6710 Hellman Per.@.Olgilal. ........................ 3.17'13 

........ 6745 Hellman Roll.61.Dafaslralegi AB 3.11'55 
7263 Hellmsnihomas.66.BoalexGlas ........... 3.22'46 
2621 (7K40) Helimair BnN.5O.Hälleks IF . . . . . . . . . . . . .  2 30 42 
3007 (418iM40) Hel~uislPer~sla.51,GUSTAFSGOIF .. 2.33'55 
3414 14721M401 Hellslröm Anders.5O.CNslal Palace FC . 2:37.27 . . 

......... 7126 Hellslröm Andreas.72Sorss~ö. 3:19:25 
. . . .  744 (7W4O) Hellström Ame.50. SVENNEVADS IF 2.10'06 

........ 4959j196iM50) Hellrt6mAme.4l.Slrängbelong 2.49.53 
........ 763 HellslrömBill.73.EngelbreMsloppel 2.10.47 

. . . . . . . . . . . . .  5127 Hellslröm Bo.63. Biynäraia 2 51'19 
.......... 4157 (51UM45) HellslrömerSune.45.A.I.K 2.43'10 

2595 HellslrömHLan.64.Uppaala ........... 2:30'31 
.............. 7729 Hellstrom Häkan.63.SECO IF 3'39:45 

.. 5592 169lM551 Helistrom lnoemar.37.KRONOBERGS IK . t 5 5  .56 . . 
.... 1967 ~el ls l iöm J& 0ve.65. FELLINGSBRO 2.24:39 

...... 695 Hellslröm Jonas.64.Roslag~Iänna IF 2'09.20 

i1 I 4i.ltuli5] Hellstrom Karl !iilie 56 JiRIKSBiH6 i 04 i 4  
7354 Hellsiron Iilanin 70 32565 
6096 Hell~lrOm PaIri66i HSB 301 06 
641 (10!IM35) tlellslroni Per 54. Karolinska SJH 2 1 8 26 

4666 Helmer Frednk.69.LSIF Z d9 13 
1566 Helmer Johan74 22047 
31b4 14811M35) Helmeisson Andeis.5i Linkopng 2 35 u i  
4656 Helmlndssan Tornas 73.OK Skogssilaman 2 16 58 
3416 Helmlnen Pe1i1.M. B3 Dalao El . 2 37 29 

93 Helms Lars.Olov.69. Jonkopings AIF . . 1 51 37 
2333 Hemgren Fredrih.73.Valbo AIF 22611 
3473 Hemmmgsson Pemilla.69,ldrdI~hogsk~n 2 37 57 
1640 (2421M35) HemmingssonTomas.54. Enskede 221 25 
539 (311M45) Hemmyr Klell.45. Jallee TC Umei 20645 

3925 (4741M45) HemphalaBror.U.ESS-LK Sandv~ken 241 19 
19 Hems1romOqan.M. SpäNagen . 1 43'34 

7645 (1045lM45) HenningOve.44. Skutskär SK . . 336'23 
5084 Henningson Jonas,72.Rör~l0~~halien AB 2 51 00 
3397 (392M45) Henningsson Eivon.46,Laholms IF 2'37.15 

. . .  1034 (131M50) HennmgssonKuit.39.HultlredLK 2.13.34 
3726 (522iM40) Hanningsron Lars G .52. SOK KNALLEN 2 39 53 

. . .  7310 Henncsson Chrisler.64. 324 10 
4442 (6561M35) Henncrson Hans.56,HANVERKET 2 45 12 
7750 (1101lM35) Hennksson Anders,56.1olksamkamraIe1 341'31 
4619 Heonkssan Bo.61.Balrden Metall . . . . . .  24835 
2741 HennkssonCarl-FilipP7OOSlockholm . . . .  2'31'49 

.... 5655 Henrikssan Conny.61. Folksamkamrater 2.56'26 
5375 (7811135) Hennksrwi Hens.56,SJ IF Uddevalla . . 25346 
561 Hennksron Hhhan.65.114 . 2 06.59 

. . . . . . . . .  7741 Hennksson Jan.. Goteborg 3.4039 
. . . .  3636 Henriksson Joner.68. 2.4037 

5677 (6361M35) Henrikrson Lars-Ake.56,LO-Borgens IF . 2.56 37 
..... 2205 (3371M35) Henriksson Lennart.57SFK Täby 2 27:01 

4932 Henr~ksson Micael.61.Nordbanken . 2.49 36 
. . .  3465 Henriksson Peter.59.KVIK 2.3801 

3740 (440lM45) Henrikrson Peier.46. Huddingehälsan . 2 39.58 
1591 (1311M45) Henriksson Stig.46,Mslmbeigels AIF .2.2 0.52 

. . . .  6937 Hennkssan UII.~~.TORSHALLA 3 1518 
. . .  851 Heniysron Hennc.. Hlämaps GIF 2 06 40 

7640 Henrysson Johan.63,Jägemeislers 336:16 
. . . . .  3621 Henrysron Ull.65. Odeshög SK 2 39'02 
.... 3492 (5261135) Henlunan iimo.56.lFK Lmdesberg 2.38.05 

. . . . . .  4799 (6141M45) Hermalahli Arimo.47.Finland 246'26 

. .  148 HermannF~dnk.68.YsIads IF .1.5 5.15 
4376 (5471M45) Hermansson Blom.48 . . . . . . . . . . . .  .2.4 4.45 
1379 (YM55) Hermansson Gllbeil.35.BmlIäs ck ... 2 18 17 
3263 ( l l l lM50) Hermansson Gunno.42,OK DENSELN .. 2 36 06 

... 4016 (5701M40) Hermansson Hanr.Göran.53.Olsfors Run 2.42.04 
5941 (6341M40) Hermansson Jaii.49,Sleoungrunds OK .. 2.59'10 

. . . . . . . . . . . . . .  7644 (1055iM40) Hermansson Knd.51. 3.36'22 
. . . . . . .  3637 (55ZM35) Hemansson Lars.57.VAIK 2 39.09 

7571 Hermansson Magnus.66,Fagersla OK . 3 33.20 
. . . . . . . . .  5244 (7591M35) Hermansron Mals.55. 2.52.21 

5435 (7971M35) Hemensson Morgan.55,Slaloil STS . 2.54 20 
5621 (772iM45) Hermansson Roqer.dE. HALLEFORS . 2.5757 

. . .  6236 Hermansson hsa.68.SO~Vilian 3.03 19 

4206 Hernikson Joakim.63. ............. 
3747 (133lM50) Hemvald Beili1.42.FRISKIS O SVETIIS 240 W 

. . . .  3636 (459lM45) Herrdin Göian.47.BORL 2.40 39 

. . .  4935 Hersen R U ~ D I ~ . ~ ~ . E ~ I C S S O ~  Kisla 2 50 14 
. . . . .  211 Heilsböle Kenl.66. Rolebra IS 1:57 M 

. . . .  7558 (104WM40) Hessedahl Hans.52. Salls~Ö~Bo 3 32 53 
. . .. 2056 (190iM45) Hesselbäck Blörn.47.Spadab 225.36 

. . . . . . . . .  4161 (593iM40) Hesselgren Bo.52. 243.20 
. . . . . . .  4661 (590lM45) Hesser Lars. 44JFKLidingo 24706 

..... 551 Hesslekranr Beng1.62.OK Npdung 2.07.03 
. . . . . . . . . .  561 (65iM35) Hetr Johan.57.Lenhovda IF 2.07.13 

. . . . . . . . . . . . . .  1420 HeumanMikael.75 2 1646 
. . . . . .  2301 Hevieng Laïr.69SFKLidlngö 22752 

..... 3699 (142iM50) H1defjäll~nders.40. VASTERAS FK 741.07 
. . . . . . . . . .  6361 (2741M50) Hidman Bjhro.43. 3'05.34 

. . . . . . . .  665 (681M40) Hielala Veilo.49. Golf Tlalve 2 03.07 
. . . . .  4390 (645iM35) Hgberg Kjell.56. &?den ?&sen 

. . .  1417 H!ir.SalakkaAnden.59. Panlagruel 2 16'43 
. . . . .  M05 (554JM45) H~ldebrand Göran.46.Vaxjo LK ?W57 

. . . . .  1142 Hilding Jan.66.Heslra IF Boiäs 2 14'39 
717 Hildlno Rikard 7O.ESKILSTUNA . 2.09'40 

c 1 6 j 6 , 3 \ ~ . i 5 r ~ c n , ? i r 3 e n ~ i ; 4 1 - o S ~ ~ ~  7'11P 
2160 n o..r.onhr iaa 60 :?i J2 
(U -6LY45 .. Anqiir4* incac i  n ilas4 j 1713 

. . 
3 M  Hillerbirg ~onny ,62 .~ lem1n~sbe~s  SK .. 2 02 49 

. . . . . . . . .  6663 (958iM40) H~llei Kenneih.51.ERA Gävle 3.13 47 
. . . . . . . . . .  5651 (7471M45) Hillgien Robeil.45.LL.Runner 2.56'26 

1079 Hill Mikael.62.RemingSbargsSK . . . . . . . .  2.14'01 
. . . . . . . . .  7650 (3641150) Hillsl6m Lennart.43. 3 36'34 

. . . . . . . . . . . .  1699 Hiilsiröm Sonny. M 22203 
. . . .  6796 Hill UII.6L.STOCKHOLM 3.12'37 

. . . . . . . . .  6369 Hilner Lars.Goran.. Lomma 3 05'23 
........ 6221 (676iM40) Hillunen Raimo.50. KIVK 3'03'06 

6481 (2611M50) Hinbe Hoisl.Mi~hael.B.SC~Bodenteic h. . 3'07 03 
6357 Hl~asniem1Arrl.63.Eskisiuna . . . . .  3.05.14 

......... 4432 (55WM45) Hjalmanon Olol.47.Jönköping 2.45.09 
6266 Hlalmanson And8n.M.Kungsangen . 3:03:58 

.... 1041 (1391M35) Hlalmarsron Chnster.M.Luduika FFI 2 13 39 
. . . . . .  4670 Hjalmamron ~ennk.73.hSK 2.49.04 

. . . . . . . . . . . . . .  3277 Hlalmanson Johan.. 2'36.06 
4565 Hjalmarsson Lars.66,Poslens IF Karlslad .. 2'46.13 

......... 352 Hjalmarsson Lii.59.1F Göla FOldroN 2 02.23 
....... 3263 Hjalmarsson Per.66.Porlens IF 735-56 
........ 2091 (2MM40) Hlalmansan Tora.52.MahaAlF 2'25.56 

1004 H~elmqwislPeler.59.1CAPelikanen .. '213.10 
. . . . . . . . . . . . .  5599 Hlelm Rikard.73. 256:W 

. . . . . . . . . . .  1121 Hjelm Royne.65.LINKÖPING 2.1424 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3566 ( 4 9 W  O) HplmSva~le.53 2.38.46 

. . . . . . . . .  2667 Hlerpe Per.64.Telia IFGbg 2'31.04 
... 7781 (1 107lM35) Hjertquil Claes.Göian.56. FK Herkules 3'43:02 

. . . . .  1962 (2601M40) Hlertslröm Jan 0 ..52. SAAB Space 2 24:s 
. . . . . . . . .  3830 (4561M45) Hlortborg RoIand.47.Mo~5n BK 2.40 35 

. . . . . . . .  6240 (9051M35) Hloilh Jan.56.SJ.JIK Kr hamn 3.03'22 
............. 5125 H l o L  Mikael.68.Headhunler 2.51'18 

... 4547 (MIIM40) Hjort Per OIav.50.Ma3OnblIbäran 2.46 03 
3592 Hjortsberg Hakan.59.Penhagens SK ..... 2 38.49 

. . . . . . . . . .  4616 (7051M35) HloitTorny.57.OK Hammaren 2.46'34 
. . . . . . . . .  5504 (610iM35) Hjularöm Göian.58. Föllinge IK 2 54'59 

. . . . . . . . . . . .  3541 (53tYM35) H1ällaChiisier.56.ESIF 2:36'31 
.... 1847 H~ärpe Ragnar.62.Slenungsunds OK 22332 

. . . . . . . . . . . .  6841 Hmamal Khalid.65. 3'13.16 
. . . . . . . .  2797 (282iM45) Hodneland Jan.4. 2.32.14 

. . . . . . . .  6162 HoeiesenSvein Enk.. 302 06 
. . . . . . .  3N7  (37WM45) Hofer Wallei.44. Vaggeiyds Cell 2 36 26 

P820 i01'Millias 7? ! 12% 
7579 dolfilinm Polor.69 Taalnleinai 5 35 49 
3134 f4i411.1351 Hollinq Keii 54 L~dkoptny IS 2 34 48 
2361 HoflundJohan 66.Sno6 Ho) 2 28 2 i  
2492 (3771M35j Holmann Claei 58. Nordr Dzlzdsli 2 29 32 

601 (71lM35) Holman Per 57 Arleplogs SK 2 07 46 
41 l 9  (6061M35) Holme~ler Suen.55 Hökmossen Z4251 
7621 (36WMSO) HdwanderBorle40. Ulvecklingslond 33530 
2261 ilalasekJin.63. Resl Giasrummel 22729 
2020 Holeby Fiednk.66.lFKSnoka 22515 
3606 Holen Asmund.65~I 2 40 26 
2204 Holgersson Linnar.68.Karirlad . . 2 2700 
7206 Holgersson Manhas.13. 3'21 16 
6534 Holgersson Nicklas.7lTessan . 30746 
2191 (295lM40) Holgeiiron Ro11,49.IKW Fn~droll .. 2 26'56 
7679 Hol~erssonSlelan.66. Tyreso 3'3741 
564 Holgersson Tomas.60 Gamleby OK . 2.07 35 
313 HolgensonTommy.62. Tranir AIF . 2'01 16 

5562 (7281M45) Hollander Enk.46.NOROBANKEN . . . .  255.31 
1192 Hollback Jan.64,Bromrna-Välling SOK 2 15.26 
7398 (30iK40) Holhen lmia.49SL Fn@d . . . . .  3.27 19 
1741 Holm Anders.66.Karlskoga .. 22223 
6334 (SiM7O) Holmbacka Enor.2O.JAKOBSTAD . 30441 
3525 (4871M40) Holm Bengl.50.. . . . . . . . . . .  2'3t24 
2602 HdmbergAndels.61. fipsllänsl IF .... 2'30 33 
6373 (26JU45) HolmbergAsla.44.LANDEHOF . 3'0526 
2236 (204lM45) Holmberg Göran.47. Frednkshols IF . 2.27 15 
2376 Holmberg Hennk.73.IFK Lidingö . 2.28'36 
7315 Holmberg Magnus.66.Knschansla NTN ... 3'24'19 
5614 Holmberg M8rtin.M. . . . . . .  2 56'09 

.... 2245 Holmberg Ove.62.Polisens IF. Slhlm 2.27 20 
2509 Holmbe~gPer.72.Sigluna OK . . .  2 29 37 
4860 Halmberg Per.63. DIPCOM Eleclronics . . 246'59 
2806 (2641M45) Holmberg Peler.46. Sigluna OK . .2.3 2.16 
6770 (977lM35) Holmberg Peler.55 . . . . .  3 12'16 

.... 904 Holmberg Rickad.67.VASBYSTRAND 2 1209 
4829 (1901M50) Holmberg Sverker.40.Elärred . . . . . . . . . .  2 46 42 
6164 (626lM45) HolmhergSaren.48.leksandsOK ....... 302'11 

...... 6206 Holmbom Kennel.66.TM.Konsull 3 02.52 
. . . . . . . . .  7265 (98VM45) Holmer Göran.44.Skandia 3 22.52 

2293 Halm Erik.69.RosanlundslF . . . . . . . . .  2 2746 
4011 12iM701 Holm Enk.21.BRODDBO SK . . . . . . . . .  2 42.02 

. . . . . . . . . . .  3745 HalmgrenHans.66.Urneä 2.40'00 
. . . . .  895 (1031M40) Holmgren Jan.49.SLKOXELÖSUND 2 1201 

3196 (3571M45) Holmgren Jan.48. SKIDKAMR . . . . .  2.3526 
4404 Holmgren Jens.65,Söderenergi AB .. 2 W56  

. . .  6030 !6qSIM40) Holmgren Johnny.49.TIERPS IF 3 00'16 
7667 HolmgieoKjell.66. . . . . . . . . . . . . . . . .  3.50 37 
5391 Holmgren Lars.. TM Konsult . . . . . . . . .  25354 
7379 (31iM60) HolmgrenLennail.31.HeleholmsIF .. 3.26'46 
4735 Holmoren Maonus.76TIERPS IF . . 24746 

563  olmi ii en ~ a y s . 6 0 . 1 ~ ~  L~drngö .... 2 07 33 
1502 HolmgrenOlle.65 . . . . . . . . . . . . . . . .  2.19'52 
1991 Holmgren Pei.62. BPAKorpklubb . . . . . . .  2.24.54 
5414 (751lM40) Holmgren Roll.5O.LAOK . . . . . . . . . .  2.54.08 
5236 (lOiM60) HalmqrenSliq.31. Eusberqen Ark AB ..... 252:17 

............. 6643 (9901M35) HolmglenTony.M.Län~fön. 3.13.21 
4958 (63WM45) HolmHenn.46,NorsledlsTiycke .. 2.49.52 
7166 Holm Jen.59. FOLKSAMKAMRATERNA .3.2 0.18 
4676 (57iM-55) Holm KeiiO.36.Pollsenr IF ..... 2.4907 
5232 (733iM40) Holm Kenneth.49.Rosersberg IK ..... 2 52 12 

......... 3474 (52WM35) Holm Kle11.57.REMBO IK 2.37.57 
3161 (44ZM401 HolmkvistJan.5O.IFK Nora Ldnglönn~ng . 2 35.20 

. . . . . .  2322 (317lM40) HolmLars.52.IKBerga~tiOm 2:2804 
2330 Holm Lars.64.TORShKERS IF . . .  228:09 

. . .  5994 (60UM45) Hoimlund Chnsler.45. Vinjdnis IK 25947 
1421 (1MVM45) Holmlund M ~ ~ ~ I ~ . ~ ~ . C Y B E R N E T I C S  . 2 18.46 
538 Holmner Per.67.ABB UmeA . . . . .  2'06.41 

3692 HolmquisiAnden.62. Jönköping ...... 2'39.35 
624 (351M45) Holmqv1slA11.46.LlungbyFIK .......... 2'0613 

3532 Holqvisl  Jörgen.62.Sport-Husel Umeä 2 36 27 
2327 Holmqvisl Per.69. . . . . . . . . . . . .  2:28:06 

. . . . . .  7775 (llOWM35) Holm RolIdB. Sundbybergs IK 3 42.45 
1109 Holmsledl Anders.63.NAiF79 .... 2'14:20 
2305 Holmslrom Anden.62. Herman Pump AB . 2'27'53 

. . . . . . . . . . . . . .  4906 (6921M40) Holmrlrom Bjhm.49. 2 49 24 
3470 (11öiM50) Holmrlrórn K~ell.43.WORKFORSGOIF. .. 2'37'56 
2223 (343lM35) Holmilröm NiIs.55.Siemens~EIema F .... 2'27:07 
7972 (10951M45) Holm~iröm Roger.45.Hangö IK . . . . .  4'09:03 

466 (52iM35) Holmslrbm Roland.56.Skell AIK ........ 2 05'32 
5619 16571M35) HdmslrdmSldan.56 L -ö  SJUKVARO ..... 2 57.55 

. . . . . . . .  1675 i2831~35i HolmslromAke.56. BOLIDEN 2.2243 
1416 (177lM4O) HolmSven.52.RydoASK . . . . . . . .  2'18.41 

.... 4065 (5781140) Holmvall HikanAB. MISK Boden 2'42.30 
6939 Holmvall Kennalh.60.AlemsOK . . . . .  3.1521 
7672 (1059iM40) Holopainen HamA9. Lpnnssl ...... 3'3726 
3961 Holsl Bsnnv.59.SPIF . . . . . . . . . . . . .  2.41'36 
4463 HolsldmSlelan.70. . . . . . . . . . . . . . .  2'45'21 

. . . . . . . . . . . . . . . . . .  905 Holler Bjoin.. Norge 2 12.10 
7768 (10751M40) Hollz Jan.5O.LlOINGO . . . . . . . . . . .  3.43'37 

... 345 (23iM40) Homman Chnster.49.Kvarnsuedens GOII 2.02 09 
1740 HomebranlStelan.62.T1ollhänans IF .... 22223 
3963 (56UM40) HoMana Auvo.52. Hallslahammes SK . . . . .  2.41 46 
1649 Hon Johansen CarniUa.69.TBIK . . . . . . . .  2.21.31 
1252 (WM5O) HovMoen Sigmund.43.Sbrum IL . . . . . .  2.16.45 
7503 HUbineNeMikael.63. GREENPEACE ..... 3:30:55 
5216 Hugah Lennari.61. Banverkel Mjölby . . . .  2.52 03 

. . . . . . .  66 Huhkarnäkl Jmaone.65.JF KujUe. 1.49.29 
5117 (7481135) Hulden Kenneth.54. SOLLENTUNA MASS .. 2.51.15 
6327 (655lM45) Hullberg Johan.46.Knivsla lK .......... 3'04.36 
4035 Hultberg Peter.64.Asiannama . . . . . . . . .  2.42.15 
6771 Hullen Hans.64.YMSEBORG ......... 3.12'16 
541 Hullgren Bo.65.OK Njudung . . .  2 06:46 

.... 4696 Hultgren Bo.Fnskls& Svels 2'47.29 
...... 6145 (IM601 Hullgren lnger.30.Jamtrennaina. 3'01.54 

7300 Hullgran Micke.71. . . . . . . . . . . .  3'23.57 
261 HultgrenOlle.63,IKAkele .......... 159.26 

4558 Huilhen Palnk.64.Comp IS . . . . . . .  2'46 06 
. . . . . . . .  5936 (16M45) Hullh Eva.46.S.eldrarneslF 2.5907 

190 Hulla OIa.66.Rinäs 4H . . . . . . . . .  1.57.06 
6535 Hulm Per.66. Ränas4H ............ 307.50 

671 Hullkra3l Johan. JFK Lidingö . . . . . . . .  2'08.53 
3650 Hullman Anders.6Q.SMra Vi IF . . . . . . .  2.39.15 
7622 Hullman Anders.63.Skera . . . . . . . . . . . .  3 46 24 
534 (UM40) Hullman Hans.ova.50.0K MToipa . . . . . .  2.06'40 

. . . . . . . . . . .  1083 Hullman Hans.62.FUTURUM 2.14 04 
.......... 7504 (354iM50) Hullman Hikan.42.OK Kroppeball 3.30 57 

5213 Huliman lngnd.63. . . . . . . . . . . . . .  2.52.00 

i330 iuItii13ii Vi'<loria 69.ALC1.15 rll( ! 4a i .  
524 159li435i Liullil list Tnmas.5; F O ly~ rp~  20627 

6635 13041M601 Hullqv~sl Ull42 IF L~nden 31307 
3236 136SIM45i Humble Bengl 47. Skandia 2 35 117 
1461 (2161M35) Hummeilielm Joliaii.56 2 19 1.1 
7127 (3201M50) Husen Lars.41. Slockholm 3 1923 
1409 HUSS Janannes.7U L1636 
5254 (7371M40) Huis Lennari 49 Purac KK 25227 
1297 (9WM45) Hultunen Unlo.47,ATLASCOPCO 2 17 14 
3720 (521IM40) Huupponen Esko.49.SPIK 2.39 50 
460 (371M40) Huusko Kari.52.Uddevala skid klubb 2 0527 

6540 (287lM50) Hvilleldl Pei.Owe.43.Hammarby IF 3 07 55 
6906 Hyd6nTobias.67. 31445 

456 Hylander U11.59.SLK Oxelosund . 205.18 
1525 (22UM35) Hyidahl H C  d6. Bromma . 220.07 
6961 (1051M55) Hylen Ingvar.37.SMAK IS . . . .  3'16 12 
995 (i21iMIO) H~grtandBeng1.50.ErsaiiAC . . 2.13'02 

5500 Hakansson Beng1.59.Ollice . . . . . . .  2.54 57 
3066 (951M50) Häkansron Hikan.41.01ebro AIK . 2 34 22 

. . . . . .  5316 Hakansson Jakob.71. 2 53 00 
. . .  2660 Hihansson Lars.6S.Ern5I8ywng 231  01 

766 Hikansson Peler.6l.Molala Alf ..... 2.10'49 
5623 (7431M45) HakensronTomrny.44 . .. 2 56'13 
7271 (10481M35) HäkanssonTommy. 54Kalmar RunnmgC 3.2306 
3518 Häkansson Ull.64. . . . .  . 2 36 23 

. . . . .  7553 H616n Mais.61.ORBYHUS 33243 
6508 (90lM55) HAll Sl1g.35. loslöns IF . . . . . . . . . .  3.07 29 
3629 (4251M45) Hinberg Bed.47.Bälrla SK ........... 2.39.05 
5665 (6361M35) Hird Al Segerstad Johan.56. BHAIS 2'56'43 
7735 (361K45) Hard-lind Catha1ina.46,SV.RADlO . . 340.12 
3375 (468iM40) Härd Bengl. 52JF TIVO . . . . . . . . . . .  2.37 02 

... 3193 (48WM35) Hard Jacob.55.IFK Lidngo Fnidrall 2.3525 
250 HdriskogAndreas.69.VaIhall IK . . . . . .  1.59.05 

6763 (945iM40) Hägg Beinl.5O.Falun IK . . . . .  3 l 225  
4128 (509iM45) Hagg lngemai.45.ÖSTERSUND . . . .  2 4257 

. . . . . . . . . . .  2513 (3811M35) HaggJan.55. TeIialF 2'29'39 
7909 (10851M45) Hagg Lars E..48.GOIFTlalve . . .  3'56'42 
3701 (559M35) UäggLennad56. biws . . . . . . . .  2.39'40 
2125 Hägglund Ingemar.61.0K Odmirden .... 2 26'12 
6943 (10051M35) Hagglund Kennelh,55.1FKKnslinehemn . 3 1528 
2420 (33WM40) Hagglund Klas 53. öbecka Löpairlubb . 2.28'59 
4559 HägglundLars~Hennk.64.ObackaLK . 2'46.06 
7157 (10351M35) HägglundLars.55. . . . . . . . . .  3'20.05 
2166 (3341M35) HägglundMate.56.BARCKEN . . .  2.26:52 
2623 Hägglund Roger.62.Lycksele LL ....... 2 30 42 
4137 (510iM45) HägglundTommy.47. C76Sundsvall ...... 2.4300 
2416 (621150) Hägglund UiI.43.Vikeningarne . . . . .  228'57 
1526 (123iM45) Hägg Slig-Göian.48.KK.Team . . . .  220.07 
6176 Häggslrömlnger.68. OK Vargen . . .  3.02.23 
2736 (41WM35) HäggströmLars.%. HalmsladOK . 2.31.46 
7265 (3341M50) Häggslrom Lei i lo.  Olann Hölkka . . . . . .  3.23 39 
1536 Häggström Per.72. . . . . . . . . . . . . . . . .  2 20 13 
6369 (688iM40) Hälleskog Lennad.53. . . . . . . . .  3 05 38 

..... 663 (78iM35) Hälleslig M1kael.56.VämamopoI13en 2.08'49 
515 (451M40) Hall Kennelh.5O.IFK Enskede . . . . . . . . . .  2.06 12 

3776 (4501M45) Hallslröm Jonny.45. OSL&~FORSP .. 2.40 13 
5137 Hardner Anden.al. . . . . . .  251.24 
2724 HärdToileil.69.Stockholm . . . . . .  231 40 
2749 1361lM401 HarnäläKarl-Enk5OOslhamma1FI~~ ..... 231.52 

1512 (120iM45) ~{beri ie i l .44. Pripps IF . . . . . . .  2 19.56 
6704 Högberg Maitin.71. S3 Boden . . . . . . .  3'11 03 
3219 (MöiM40) Högbom Per.Andeis.53.Oppala lK ........ 2.35'36 

. . . . . . . . .  4936 (695iM40) Högdahl Klell.5l.Jänendals IF 2.49.42 

1557 Höghoim Kenmeth.I,I F Pedersörepajkarna 2'20.32 
160 Höglind Henric.66.NybroOK . . . . .  1 55 36 

2836 (2901M45) Hoglund Biigar.47.IK JOROBANNINGARNA 2 32 36 
......... 916 (1091M4O) HöglundGreger.53.Vännas SK 2 1217 

3267 (IIWMSO) N@iundGreger41. Stockhoh . 2.36'01 
4026 (490lM45) HoglundKlell.48.ABB IF . . . . . . . .  2.42'10 

908 Hoglund Magnus.67. KABI TERRÄNG .... 2.12.11 
1996 Hoglund Magnus.72. Umeä ....... 2.24.57 
1963 Hoglund Petei.71.lFKNyland ......... 22437 

. . . . .  1564 (129iM45) HöglundReilo.46.FINLANDIA 220:36 
1066 (7ElM45) HögsliömHans.48. . . . . . . . . .  213'52 
6753 HogslrömLars.62. EmslaYaunQ .. 3 12.05 

. .  356U Hagslrom Per.Oiov.61.JM.Bygg. .236.36 
2454 (23WM45) HoijerJan.44. FOLKSAMKAMR ......... 2.29.14 

. . . . .  667 (4llM45) Ho1lerKenny.46.AlHaGIF 2'09.W 
. . . . . .  1679 Hö1omMins.69.KA 1 IF 2.21 51 

. . . . . .  502 Höiom Runar.67.Alingsis IF 2 06'00 
5013 (T37M35) Uöjer Berg Van Linde Mats.57. Solna ...... 25025 
4696 (6691M35) Höjlind Malu.54.Alvdalens IF . . . . . . . . .  2 47.27 

5W (57lM35) Höjvall Gunnai.56. Siockholmspolisens IF ... 2:06:07 
6163 (631iM45) Hökerberg Jan.48.BonbizSK . . . . . .  .3.0 2.29 

. . . . . . . . . . .  5636 H L h e  Maliias.66. 2 56.06 
5680 (753iM45) Höll~ng Tommy.47.Telia I l  Uppsala .......... 2'56.39 

............ 6746 (940iM40) HöppnerTommy.5O.P6 IF 3'1200 
5501 (764!M40) Höjel LarsA.5O.BLACKEBERGSSK ....... 2'54.57 
5215 (756iM35) Hörnfeldl Gunnar.55. Stockholm ...... 2 52.02 
4435 (4WM55) Hörnfeldl Roll.35.NCC Bygg . . . . . . . . . . . . .  245:10 
1634 (27WM35) Hömquist Göran.55. HELAB . . .  2.23.27 
2366 Hörnqvisl Stig.63.Vannäs SK ........ 2 28.30 

. ............ 1589 Hömrle~n Fiednc.M.112IF 2'20.37 
. . . . . .  2161 Hörnsten Arne ..i FK M n g b  2'26'49 

2781 (424iM35) Hömalröm lars.56.Täby IS . . . . . . . . .  232.08 
1496 Honving Peler.61. KälIdala . . . . . . . . . . .  2.19 47 
4595 HölomlBo.63. Hel i r  IF . . . . . . .  2.4632 

................... 5580 HMg Gunilla.66 255.16 

u 
31 Ibrahlm Idns.. Späniägen Fi~ldroll .......... 1.46:07 

1W2 (134lM40) Idel@rd Jan.5O.OK Njudung ................ 2 14 12 
6678 (962140) Idegren Lannart.53,I NTER INNOVATION 3.13 55 

............. 645 Idin Frednk.66.Villslads GIF 2.08 35 
........ 5667 lbeiJoakh.65.Vámdö Brandkdf 25630 

. . . . . . . . . .  7061 Igeslen Eva.59.Vaiberg 3.17.45 
6886 Ihielius Rogei.60. Servi Team ...... 3'14'11 
7101 (102WM35) IhrlellGbls.57.NACKA ......................... 3.1842 
5790 (151K35) Ihonen lrma.55.Ka.Re .................... 2.5732 
2474 (2iK45) lllesMana.48.Sodellle . . . . . . . . .  229 23 
2352 (3221M40) Ingebrand Goran.5O.JämllandspoIsen ..... 2 2k24 
7164 (32WM50) lngebrelsen Klell.43.0psranSTH . . . .  3'2043 
4261 (603iM4O) Ingelson Klar.5O.FROLUNDAGYMNACI ... 2.43 59 
2021 (307iM35) Ingeason Lennan.56.Nefab ............... 2.25 15 
2097 Ingvall Palnc.67. Habo ................... 2.25.59 
3936 Ingvarsson Sonny.66. Urnedalens IF ..... 2.41.25 









Lena ringer mig vid niotiden. "Du 
sover val inte?" 

Vid elvatideii befinner vi oss på 
Koltorps Garde. An så länge ar det 
ganska tomt, förutom ett gangröd- 
kladda funktionärer och ett antal 
gröna BajaMajor. 

Efter att vankat av och an ett tag 
var vi plötsligt mitt i ett myller av 
folk. Det verkade som om de fles- 
ta gjorde som oss - stod i BajaMaja- 
kön. Herrarna ar dock lite lyckli- 
gare lottade som kan utföra sina 
naturbehov bakom enstackars björk 
eller tall. Några av alla nödiga 
springer upp i skogen och vad de 
ställer till med dar gör många hund- 
ägare ilskna nar söta lilla Fido kom- 
mer stinkande ur buskagen veck- 
,LIL,L cftcr Lidiligoloppet. 

Friskis & Svettis håller i upp- 
värmningen fast inte ser jag några 
kenyanska löpare viftande med 
armarna i takt med musiken ... 

Starten. 
12.00. Pang! Första stargnippenivag 
och jag har precis kommit ifrån 
BajaMaja-kön. 20 minuter kvar till 
start i min startgrupp, dags att få 
igång musklerna. 

Jag försöker lyfta på mina kropps- 
delar enligt Friskis & Svettis instruk- 
tioner. Pang igen! Jag råkar visst 
tjonga till en och annan medlöpa- 
re (jag ser inte till så många med- 
löperskor). 

"Are you ready" spelas deti hög- riktigt häpen ut. "Namen ... Heja 
talarna. Ja!? det kali man ju fråga tjejer!" 
sig. Vem känner sig egentligen far- Efter 5 krnvidEkholmsnasbacken 
dig för att att springa 3 mil nar man fanns förstavatskekontrollei~. Man 
val står dar på startlinjen. skall dricka ofta, sägs det. Så jag 

Plöstligt smäller så vårt start- dricker en klunk ljummet vatten. 
skott. Tyst som i graven blir det nu. Inget vidare. .. Men benen känns 

latta. 

Alla ar tysta och koncentrerar sig 
på löpningen förutom jag och min 
löparvaninna som babblar på för 
att inte tappa bort varandra. Vi ska 
nämligen försöka springa tillsam- 
mans så långt det går. 

Det ar ont om publik har i bör- 
jan, men snart passerar vi Håkans- 
sons stuga. Tore brukar stå har och 
heja dar varje år. "HejsanTore!" Det 
ar vi som får heja på honom innan 
han får syn på oss och då ser han 

"Heja tjejer ", hör vi från alla håll 
och kanter. En grabb tycktevisst att 
det var orättvist. 

Vidarener mot Kyrkviken-7km 
avverkade. Har ar det en valdans 
massa folk, men alla änder somnor- 
malt finns har ar bortskrämda. En 
speaker som ropar och hejar fram 
oss i högtalaren och flera vänner 
och bekanta gör att benen blir extra 
latta och inan flyter fram utan 
ai-istrai-ignin,o. Hej, dal- Trai-  isst st 
mamma! 

Nar vi börjar närma oss marke- 
ringen för 20 km kvar börjar grab- 
barna markera med pisspauser 
langs vägen. De förbereder sig kan- 
ske-för den andra vatskekontrol- 
len. 

Efter den kontrollen kommer vi 
till en liten backe dar Lena och jag 
brukar ha stretchpaus under sön- 
dagsjoggen. Idag finns ingen tid 
över för sådant. 

Lena och jag håller fortfarande 
jämna steg. Hon verkar vilja höja 
tempot något men mina ben trivs 
utmärkt i den har farten. 

"Namen hallå!", ar det inte före 
detta jobbarkompisen Björk. Han 
ser inte alltför pigg ut. "Ta det lugpt, 

A -- 
det lossnar nog snart. Du har 19 
kilometer på dig." Björk ser dock 
inte gladare ut för det. 

I fårhagen verkar alla får vara 
bortskrämda. Det enda som syns 
till ar ett gäng övergivna BajaMajor. 
Inget behov av dem ännu för min 
del. Det börjar höras ett sorl av små- 
prat i löparledet. Folk vill kanske 
höra att andra också börjar känna 
av kilometrarna i benen. 

Fågelöudde. 
Halva loppet och vätskekontroll 
med förutom det vanliga vatinet 
och sportdrycken aven gurka, bul- 
lar, bananer och blåbärssoppa. 

Har får vi höra i högtalarna att 
Johnny Danielson just gått i mål 
som femma och bäste svensk. Det 



aroy och rriagnesiunkb 
börjar kännas som om jag skulle 
vilja byta plats med honom just nu. 
Börjar fundera på vad jag gett mig 
in på. Förklarar för Lena att mina 
ben inte alls vill öka tempot, och 
att hon ar välkommen att lämna 
mig om hennes ben vill springa for- 
tare. Hon kommer snart hitta nägon 
annan att samtala med, mina svar 

Grönsta. 
Vid Grönsta mera mat och dryck 
och en känsla av att snart vara vid 
målet. Många har redan gått i mål, 
själv har jag 10 kilometer kvar och 
då kams det inte lika nara längre. 

Kring Grönsta står det mycket 
folk och hejar så man får försöka se 
glad och nöjd ut ett tag till. "Tassar 

börjar ändå bli fåordiga såsom "Ja", 
"Nej" och "Ohh ...". 

Några härliga uppförsbackar föl- 
jer. Konstigt att de nerförsbackar 
som följer inte alls kompenserar 
motluten. 

Vid Bosövägen ser jag inte lang- 
re min löparkompis, men tack vare 
lite glada tillrop från publiken får 
jag ny fart. 

Nar det återstår ungefär 12 kilo- 
meter av loppet snubblar någon 
och trillar nästan över mig. Nar jag 
tittar bakåt får jag till min för- 
skräckelse se att det ar Danne, en 
arbetskamrat som startat 10 minu- 
ter efter mig. Han tassar lätt vida- 
re, förbi mig. "Kör hårt!" 

Snart passerar vi enmycket vack- 
er utsikt över vattnet med båtar och 
röda stugor. Jag kan för tillfallet inte 
uppskatta det vackra, men jag vet 
sedan tidigare att det & vackert. 

"Heja Pöket!", skriker en lustig- 
kurre i skogen. Jag sätter mer fart 
och springer om en hel massa icke- 
pök. 

lätt" uppför backen. Börjar höra ett 
konstigt tröskverks-liknande ljud. 
Det visar sig komma frånminmage. 
Den vill visst att jag ska dra ner pä 
tempot och gå lite. Men inte ännu, 
vid "9 kilometer kvar-markering- 
en" står ju halva slakten. 

"Lena passerade för över två 
minuter sedan. Hur mår du?" 

Vadå! Ser det så miserabelt ut? 
Sätter lite fart och får som mål att 
springa förbi killen med de fula 
tightsen dar framme. 

Folk utefter banan står påpälsa- 
de med dunjackor och sovsäckar! 
Då undrar jag varför jag inte befin- 
ner mig i en sådan istället. Mennar 
publiken sätter igång och gör vågen 
glömmer man bort sovsäcken och 
känner sig ganska duktig. Undrar 
förresten om magens oväsen beror 
på påsen salta lakritspengar jag 
satte i migigår? Kanske var det inte 
denbasta uppladdningsmetoden.. . 

"Fotografering 100 m" står det 
på eii skylt. Försöker fixa till frisy- 
ren och Iagga på ett vackert leen- 

de. Snällt att de ställt ut fotogra- 
ferna har och inte efter den frukta- 
de Abborrbacken. Va1 där förklarar 
en äldre herre vanligt för mig att "det 
ska vara jobbigt och det viktigaste 
är inte att komma i mål". Snart ar 
vi där. 5 kilometer kvar. 

Har ännu inte sett några mag- 
nesiumblixtar framför ögonen som 
jag hört att mer erfarna Lidingö- 
loppslöpare sett, det som ett teck- 
en på att man tagit ut sig ordent- 
ligt. Men de ska visst inte komma 
förrän i backen efter Golfen. 

Framme vid Golfbanan ser jag 
framför mig killen i de fula tight- 
sen igen. Och jag som trodde att jag 
passerat honom för flera kilometer 
sedan. Då ar det dax nu! 

"Heja tjejen!" Idag ar det verkli- 
gen ett plus att vara av det kvinn- 
liga könet. Vi har fått mycket extra 
påhejningar. 

Vid Vattentornet sitter en hurtig 
speaker och undrar om det ar någon 
som vill springa ett varv till. 

Kan snart se målet och jag får till 
en spurtduell med någon som tyck- 
te att han inte längre hade lust att 
springa bakom mig. 

"Ahh, äntligen i mål!" hur lång 
tid det tog? Tja, jag antar att de ken- 
yanska löparna duschat, hämtat 
priser och ätit för ett bra tag sedan. 

Nu förtjänar jag ett varmt bad 
och sedan ska jag lagga mig på sof- 
fan. Om jag ska springa igen nästa 
år? självklart! Vi ses då. 

Annika Julkunen 

PS. Upp ur soffan kom jag inte på 
två dagar.. . 





3929 \ ' c i  i i i  i b  i 41 22 
lp82 150i'l$i451 Molikersion 30 .l8 ~EOI 'AGS SK L 35 
a65 lIllM451 Mella Bengl45Kolar k i il 55 
121 (7011v140) Ivlalla Rune 52,Arlanda-mar ii^ 96 209.15 

3915 1569lM351 hhellbrr~ Anders.58 S E brnken Slromsiai 2 41 l 3  
1191 (485lM35) MellbyeTar 55 Sloclliolm 2 35 24 
1844 Mellnorn Mikael60,LME !K 22330 
5366 Melbvi11 Fredcik 73 Ralrta 2 53 42 
5370 (703114451 Mellqvisl Kjell45,BALSTA 2 53 43 
5503 1671M55) Mello Lasee.36.IBM Klubban 2 54 58 
1260 Mello Mikae1.67.IBM-klubben 2 16 51 
5405 (749lM40) Irleiivlrta Manli,53,Salo ,25404  
6184 Meikel Jonas61 3 02 30 
7512 (10391M40) Mersi0 Ingvar,49,Markgruppen AB . .. 3'31 10 
2436 M e ~ a l d  Lais 59,SIK Slalom 2 29'06 

858 (7lM5O) Messing AlI.40,SAF 1K . . 2'11 34 
699 Michold Gunnar.59RBnas4H . . . 20922 

1794 M1ckosJan.63.Jadalla RK 2.23 02 
4208 Medel Ricard.61 2 43 32 

607 Miegel Fredrh.62,LUND ... 20752 
7944 (23lM65) Miatiinen Kalev1.26.AGAFngoccandla 401 12 
4564 (575iM45) M~kaelsson Erllng.45,AGA Boliden 2 46 12 
3467 Mikaelsson Jan-Oloi.61.Bolden Mlneisl 2 37 53 
6520 Mkaelsion Lars 59,Volva Penta . . 3.07'36 
2448 Mikaelsson Peler.69,Eleklro Vasleräs 2 29 10 

l88 Mikelinac PeIer.66F171F . . 157'02 
3710 (4331M45) Mikkelsen lb46,KlR KLINIKEN . . 2.39.14 

174 (15lM35) Mikkola Ratmo,SB.Forssa BK Fnldroll 1 56 23 
2517 (3481M40) Mikko Leil,49,SAS Data . 2 29 41 

66 Mildenberger Hanr.63,Gagnels F . . 1 49 22 
6654 (956lM40) Mildeur Urband2,Hänger IF . . 3 1335 

392 Millberg Adam 72.IF Hallb), . 2 O3 37 
5973 (8741M35) M~llborg Sven-E11~,56,Ljungby Ambulans 2 59'31 
3407 (514lM35) MillqvslRonni.56,HANiNGE .. 2.3722 
1623 (2391M35) Mllsis Knslos.57Varnamo FK . 2.21 17 
1909 Mlengwa Maggid.66.Oslertärnebo IF 2 24 07 
3619 (5731M35) MobergAlexander,57,Bevedy H11 24033 
812 Moberg Ande~,67,TumbaB~k AB 2.11 O6 

5511 (813lM35) Moberg Bengl,55,Sp~ulsIorps IF . . . 2 55 01 
3897 (547lM40) Moberg Lars-Ertk.50.SlockhoIm 241 05 
5860 (8641M35) Moberg Lennart.55.Siemens-Elema 2.58 l 7  
6689 (9661M351 Moberg Peler,57,Alvsjo 31045 
5603 (739lM45) Modig Jan-Enk,46.IFL . . . 256'03 
7472 Modin Goran.59.JueIitia Inkasso 3 29 41 
6387 (661lM451 M ~ ~ I ~ ~ O ~ ~ S , ~ ~ . F O R E T A G A R B Y R A N  30536 
5836 Mohlin Hans,KFB . 2 58 05 
7217 Mohlin JandGJFK Mora 321 31 
7952 (1093MIO) Mohlin RaI1,49,M&M Revislon HB . 4 04 11 
3043 (3251M45) Mohseni Ali 45,BULL AB . 2 34 W 
3773 (567lM35) Molander Beng1.54,Lldingó 240 11 
3065 Molander Enc.65. 2 31.21 
2419 (367lM35) MolanderHans,56,NEX Resebyra AB . 226:58 
1637 (2031M40) Mol& Jan.52.0sIeniila F . 221:24 
7146 Molin Ann-Kncln.63. . . 3 19:42 
7921 MolinderTomasA.61. .. .. 356 16 
8392 Moine Benny,62,Vissellaida Golf 3'05:39 
4748 Molin Lars Richard69,Polshögskolan 247-56 
7037 Molin Per.01a.ffi.Farsla 3 17 26 

616 (731M35) Mollen Karl.55.Norrkoping Als 2 08.04 

289 Monlel~n Hen!ik.70,Sund~~alls-Fn1d1oll 2 W 26 
3529 Monlenegra hlarIud.65, .. .. 2 38.27 
3110 (4301M40) MonlinChr1sler.53FaIu Elverk .. 2 34 41 
8827 (93IM45) MoquislGunnar.48.CelsiusTech . .  3'1302 
701 1 Morales Marcelo.66.Sundbyberg 3 16 48 
7500 MOR~IUS Malliac.7l. .. . . 3'30.50 
7339 MoreniusMikael.62,Folo SK .. B2506 
6449 Morin Lars.Hagglunds IF 3 06.38 
5589 Monn Slelan.67.. .. 2 5552 
6354 ~ o s e l l ~ ~ 1 - ~ ö ~ ~ ~ , 6 0 , 0 ~ l ~ ~ i m e b o  IF 3.05 12 
3265 (372iM45) Massberg Häkan,A4,Kappaibergs F .Z 36.W 
1062 Mossberg Magnus 71,Koppahergs IF . 2'13.51 
3513 (5291M35) Mosböm Lars55,UPPSALA . 2'38 16 

609 Moum Blöm70,SlingenäsAIS . 2'0753 
4529 (6381140) Mouruläw Jouko 52,Ornäs IK Borlange . 2 45.55 
4129 (6101M351 Muck Kenl.55, . . 2'42 57 

2 Muindi Jimrny.73,Kenya . . ... 137'30 
4743 Munne Sirpa.59.SLKOxelosund . . . 2 0  52 
4688 MunlheiAnder$.59,Taby Komik . .. . ,24724  
5566 (775lM40) Munlher Ake.49.1K TIWAZ 2'55 34 
6203 (264iM50) Miinlzing HansC3,RONNINGE . . 3'02 50 

379 Muren Magnus.67,Ockelbo LK . . ,203  13 
6884 MurneiteiHenrik.66,Hunsen . .. 3.14 il 
3377 (3671145) Murray Beng1.47,Bomhus HC .. . 2 3703 
2444 Mustel Pelei.66,ErisoH AC . ... 2 29 09 
4966 (725lM35) Myhr Bäcklund Kent,56,T8by.. . . 2.49 57 
7810 lilyllym~kiMikaeI,7O,Lid1n~ö ..... . . 34531  

296 (8iM45) Myllymiki TaunoC7,KF Bro .. .. . 2  00 47 
7038 (975lMIO) Myrberg Börle50,SMU-Slenungsund . 3.17'27 
6950 (10061M35) Myrberg Jorgen.58.NesleOxo. . .315:38 
1270 Myyiyleinen Jouko.6O.ARBOGA ... 2 16'55 
2938 (308iM45) Minssan Bo,47,SAMH KALMAR . . 2 33'23 
5016 Minsson Enk.66,Heleneholms IF. . 250'26 
5637 (784lM4O) Minsson Gunnar.53,Volvo FF. .... .. . 256  19 
3627 Minssan Jand9,Slocksälers F .. .... 2'40:35 
3697 Minsson Jonas,63.K3 IF . ...... 2 39 38 
3420 (51WM35) Minsson Lars,57,TEAM NCH . . . . 2 37 32 
6980 (951lM45) Minsson Leif,46,M&M Revision HB . .. 3:16.12 

556 Minsson Mikael,67,L1nkopingsSXidklubb 207.08 
1085 (146lM35) Mänsson Per,56,8lÖmtorps IF . .. 2 1404 
l854 (2431M40) Minsron Per.5O.Blornstops IF .. .. . 22336 
2542 (67lM50) Minsson Per.39.Communcalor IF . .. 230.01 
2814 (84lM5O) Minsson RoIl.42.U DATA.. .... . 2'32:24 
2800 Mirdsjo Lasse.61. .. . . . . . . .. . .... 232 l 4  
7331 (101M70) Mirshagen ErIing,ZO.lK Jada Rällvlk .. . 324.57 

6005 Mäniler Olle.63.M-Law & Fareslv.. . . 2'5954 
301 Mirtenseon Arne.6O.BlömlorpslF ... .. 2 W 5 0  

l014 Mirtensson Blörn,69,OK Hedslrömmen 2'13'19 
1158 (144IM40) Midensson Göran,Sl,TÄBY .. . . . . 2 1449 
361 Mirtensson Hikan.65.IF Vingarna . .. 2 02 38 
671 MirtensronKarl.68.Orby 1% ... . . 2 11 46 

7031 (314lM50) Märlensson Ken1,43,Alvängen . .... 3 1718 
2106 (3161135) Mirtensson Lan.55,Rossöns IF .. .?.Z603 

922 Mirtensson Per.61, ... . .. .. . 2 12 19 
1357 Mirtensson Per-Ande,!,6O,Bunevds IF 2.18'05 
5788 Mirtensson Tony.61VARMDO . . . 2 5731 
5674 (835lM35) Mirtensson Ull.55.Malmo . . 2.56 36 
1263 Makinen Juha.65.Selänklertä1il . . 2:16'51 
4398 Mbnlynen Kan.62,EAl ... . ... 244 55 
3950 Molgird Mirten.65.U-AKER .. .. 241 32 
3013 MöllerFlor1an.61. ... .. 2:33.58 
7756 (10681M40) MollerJanTuve.51,Zeke BK .. . 3:41 47 
2587 Möller Janne.66FärghusetE-A . 2 3023 
3792 (136lM50) Möller KUI~CO,LULEALDK .... . . 2 40 19 
7097 (111iM55) Möllerrlen B ~ ~ ~ ~ . ~ ~ , L A N s F o R s A K R  . 3 1829 
4976 Mölne Enh.61,Llsebergr F . . 2 50.01 
1828 (2391M40) Mörck Sielan.52,KRiSTlNEHAMN . 2 23 25 

73 Nödour W~is1eI160 Spariagen 1 49 J2 
j824 (236lU50) Naeslund Robert;iO.Krishna 2 57 j 0  

326 (llIM45) Nag Mohaninied.48.IFKHeIsigbo~q 2 01 40 
5740 (7991M40) Nanneson Per-Olol51,Simlangsdalens IF 2 57 12 

5756 Naiaui Kips 65 i 14 IF 2 57 16 
7878 (10761M45) Naniing Male.44 Vagnhurad 3 51 45 

1 Ndeli Josphat.73Kenya 1 37 29 
6097 (8611M40) NecchiCarlos.5O.ICA Baronen 301 06 
1977 Nedai Rhaid.67,Volvo FF 2 24 44 
5638 Nehr Stelan.69,AnsvarlStodholm 2 56 19 
358 (141M45) NeIldeLars48,lFKGUIeg . 202 33 

3997 NellmerMats65,AIK , 241.52 
5737 Nelson Andera,67V-Dala IF 257 10 
2786 Nelson Bengl,,V-Oala IF Uppsala 232'11 
1535 Nelson Pei.64.HagersIen 220'13 
891 (1001M40) Nelzdn Olle.52,KARNSJUKH . 2 1200 

7004 (955lM45) NensenBoCB, . . . . .. 3 16'41 
3269 (454lM40) Nensen U1.49.Forssa IK . . 2  36'02 
5877 (7791M45) Nerlund Magnus,45,BT Svenska AB . 2 58.26 
2499 Nero Kal.66,KrisliansIad . . 229 34 
6235 Nerpin Hennk,59,STOCKHOLM . 303 15 
M 9  Nesi Lorenzo65,Ullevi FK. 20510 

3770 (135lM50) Nellelblaffl Chnslei43.Filminsl1lUrefiF. 240  10 
454 Neubauer Peler.59Philipsonr IF . 205 l 7  

2116 Neve Etienne.66, . . 2.2606 
5842 (775lM45) Neveling Peler.44,Stockholm. ....... . .. . 258.08 
1570 Nnving Per.63.Genarp 2 20 36 
7059 Newel Dand.62,Danderyd 3 17 44 
7910 N1canderMikael.86, 3 57 07 

970 Nlckla~son J1mmy,68,n0r1huIls COK . 2 12 51 
7666 Niclas Guslavssan 67, .. 3.37 20 
2683 Nicol~c Marcus.71, . , .... . 232.56 
6130 (21lK45) Nielsen Anke.44,Vebomarks F . . . 301 39 
382 Nielsen Age.59.LONESOME RUNNER .2.03'16 
647 (63iMIO) Nieminen Kari.53,Mvudan Kiri .... 20637 

34 Nieminen Karl.,Sundsvall F 146.25 
1191 (15lIM40) Niemnen Rauno,Si.MUURLAN KIRI 2 1527 
7210 (9801M45) NiinisaloHarri.48.OKOenseln. . 321 23 

57 Niinisalo Kar1.67,Seinäloen Urhe~lilal .. 1'46 51 
607 Niklasson Mals.64,Umea .. . 2 11 04 

7667 (3691M50) Niklasson Rvdoll.43.S-E Banken, Strömslad 3'38 06 
7867 (131M55) Niklasson Rune.37,Luxor KIF 3'53 39 

I l 5  NiklassonTorb~orn,.iFKTumba . 1 5328 
5021 (141K45) NiklasronZibyl,48,VAXHOLM KANOT 2 5028 
3482 Nlsasgärd Hans.67, . . . 2 3759 
6 6 8  Nisen Geir.66 3 0927 

140 (llM45) Nilsen Odd.47,BUL . . .. 1 5456 
3225 (1IM7O) NilsenSverre.21.LFFI .. 2 35.42 

130 Nilseryd AnderspJK Akele Mlölby. 1 54 17 
4630 (681lM40) Nilson Ola.52SODERTALJE 24842 
2536 N~lsson Anders.72.OK Skogssllärnan.. 2 29 59 
3609 (4561M45) Nilsson Anders.48.Hulerslads AIK . . 2 40 30 
6586 NilssonAndeis.62 P6 IF 3 08.52 
6606 (9551M35) N~lrson Anders.54 Erkilsluna . . 3'09 11 
7516 Nilsran Anders.59,Fiskeby Norrk 3 32 29 

386 NilssonAndrea~,67,KFUMA~1ka . . ,203'32 
4779 Nilsson Andreas,71,Galleri X 248.17 
5976 (201K40) Nilsson Ann Chiislin,52,WASA . 2 5933 

M 1  NI IS SO^ Arne.59.LekcandsOK. . . 204 54 
1273 (177lM35) Nilsson Arne.58,GRANGESBERG 2.16 59 
7954 (10921M45) Nilsson Bengt-Göran.48. . . . . 4'0449 
2166 (2931M40) Nilsson Bengt-Ake.50,PI IF ..... 22640 
1826 Nilsson Beng1.62,Erik Olssons LK 2.23'24 
5686 (867lM35) Nllsson Beng1.57.Ale.VanIe . 2.58 33 
7095 (984lM40) Nilsson Bengt.49, .. . . . .. 3 1624 
2663 (4041M35) NilssonBenny.56 . . . 231 02 
2061 (8lM55) Nilsson Benil.35,MALILU. . 2'25 50 
2705 (264iM45) Nilsson BeniI,M.Larnma FIK . .. 2'31 28 
5039 (6471M45) Nilsson Benil,47,OK Eyenge . 2 50.37 
5794 (8531M35) N~Isson Benilb4.. 2 57.37 
6146 (2581M50) Nilsson Beni1.42.Helms Aken. 3.01 55 
6744 (939lM40) Nilsson Blrger,5O,Hlorlsberga . 3 11 54 
7511 (102MM45) Nilsson Birgei.47.KRAFiBYGGARNA . 3a1 10 
1952 Nilsson Björn.69,LM Encsson Idronsklubb 2 24 30 
3957 (5571M40) Nilsson B~örn,52,NachheTviäkei . 241.36 
6025 (847lM40) Nilsson Blom.49.BPA Korpklubb . . . 300 13 
5961 (793lM45) Nilsson Cad Ame,47,StockhoIm 2.59 21 

167 j7iM40) Nilsson Carl-Guslal.52,Hogby IF . ... 15701 
3387 (4M35) Nilsson Cecilie,56,LK MYRAN AKARP . 2 37.08 
2169 Nilsson Chnsler.85,TlalveGolF . . 22642 
272 Nilsson Dan,63,Precsiansm&aniX 1'59 39 

3939 Nilsson Dan.75.IFK Knslnehamn ... . 2 41'26 
3866 (5411M40) Nilsson Eved.52,OK Fvksdalen . . .2.40'52 
5494 (8071M35) Nilsson Fol~e,54,8oii~.. .. .. 2 54 54 
658 Nilsson F r e d n k . 6 7 , ~ ~ ~ ~ ~  JÄGARREG. 2 06 44 

17 (iIM4O) Nilsson Gert-lnge,5!,HallOVSiF .. .. . 1'4320 
4296 (630iM35) Nilsson Ge~,54,U080. 2'44.10 
5147 (7511M35) NiIssonGlenn.54.Sl0~kholm . 2'51 29 
6864 (959lM40) Nilsson Gunnar.52,Binder Nordica. .. .. 3 13'47 
7274 (10491135) Nilsson Gunnar.56.Uppsals Oldboys ... . 3 23'18 
5440 (7991135) Nilsson Goian.54.Vikslö .. 2.54.23 
2346 Nilsson Hans.63,SKGraal . .. . .. 2.28 19 
2681 (4061M35) Nilsson Hassel.57.lnfo8GraphAB . . 231  12 
3698 Nilsson HLan,69<J.IKAluminlum . . . . . .. .. 2'3936 
5306 Nilsson Hikan.62, . . . .. .... .. 2'5254 
6676 (930lMIO) Nilsson Hikan.5I.VA~ENFALLS IF .. 3'10 32 

3121 (971M50) Nilsson I~~~JZ .PAGENS . ... . .. 2.3445 
494 Nilsson Ingemar.63,SpnnglÖr L~vel ... . 2 05'56 

5693 (8411M35) N~lsson Ingemar.58.IKSU UMEA . . . . 2 56 45 
4170 (617lM35) Nilsson Jan-Enk.55,Sodertalle IF . . 243 15 
6706 (131M65) Nilsion Jean.27,Gianberdals IF . 3.11'04 
4604 (580lM45) Nsson Jim.46.Laiarnas IF .. . 2 46 36 
1514 NlISson Johan.88,VIF-GUTEVisby .. . .2  1958 
4252 (602iM40) Nilsson JÖrgen.52,IFK Knstlneharnn .. 2.43.57 
5757 Nilsson Jorgen,7O,Fl4 ... . .. . .T57  16 
5606 (768iM45) Nilsson Kad-Göran.45)K Kakboden ... 2 57 47 
7262 (10071M40) Nilsson Karl.5O.HANDEN POLISEN. . .3  22'46 
6988 (106iM55) NilsronKjel E.34,STH POLISEN IF .3:18.16 
1413 (27lM50) N~lsson Kjell-ike.40,LUND . . . . 2.18.40 
1355 (1681M40) Nilsson Klell.5O.Föne IK . ... . . .. 2 1803 
1238 Nilsson Klas,,NALSTANISSARNA ... 2.1625 
6486 (8621M45) Nils~on Kud,M,Sunderbyn SK . . 3'07 06 
2173 (199lM45) Nilsson Lars,M,L M Encsson IK . . . 2 26.45 
2194 (296lM4O) Nilsran Lars,49,Poslen Mjölby .. .. . 2  26'57 
3735 Nilssonlars.64.Ulla~iIF .... ...... 2.39'55 
4980 Nibson Lars.73,Alrans IF 250  02 

4982 Nilsson Lars.59.lng 2 IF . ... . 2.50.04 
4107 (505lM45) Nilsson Leil.46,Blacksiads IF . . . .. 24250 
302 (3IM35) N~lsson Lennad.54,B)omslorps IF 2.00 50 

1906 (2531M40) Nilsson Lennart.50,Orebro AIK . . 2 24 07 
2242 (302iM40) Nilsson Lennad.51,Lopailolkel . 2 27 19 
2563 (66lM5O) Nilsson Lennad.41 Mörnimr GOIS . 2 30 09 

]b28 (ii41Ei135i INlsion Lcnnail s8 liliiirjsai Ok i *I0 31 

1625 N13avi Loiinad 64 Vlbsla Ih i 6 46 
3362 Niissan Uôg~ius 7L.indr~ruins IF 2 33 3 i  
G213 Nilsson Magnus 72 Arooga OK 302 16 
5820 Nision Mana72 Skutinari OK 2 57 56 
4'32 H~iisan Madin 66 Chalinprs OL 242 58 
4/56 Nilsson li4sdin 68 Hewlett-Packaid 2 48 02 
4109 Nilsson Mals.66,SAAB MIES~PS 242 51 

97 Nllsron Matlias.72 FK Fnskur-Vaherg l 51 58 
778 Nilsson Mikael.6O.Bredaryd SoK 2 10 42 

3006 Nilsson Mkae1.62.Fagersla RC 2 33 55 
3681 NIsson M!kael,63,Giiiarna 2 39 30 
6042 Nilsson Nicklas.66, . .. 3 00'25 
3436 (3971M45) Nilsson Nls-arne.47.SKDKAM GAVLE 2 37 43 

61 (61M35) Nilsson Ola.57,Harhvs IF 1 50 27 
7601 Nilsson Ola,71,Alrans IF 3'34'27 
5777 Nilsson Ove.7O.UPPSALA LbPARKLUBB. 2'57 25 
6241 (267lM50) N~l i ron Ove.41 TELIA Uddevalla . . 3 03 22 
1881 (170iM45) Nilsson Owe.48.Jönikerpannan . 2 23'49 
1321 Nilsson Palok.7O.Kailsiad . . 2 1733 
206 Nilsson Per71,Vaslerviks OK 1 57 40 

7144 (9751M45) N I~son  Per Arne 46SIhlms RRC . 3 1940 
5243 Nilsson Per 0101.63AlIred Berg FK 2'52 20 
1904 Nilsson Per-Arne.59.FrisiadsAB 224.05 
4975 (7291135) Nilsson Per-anders.55.Kvarnoerge1~ SK 2 50 00 
2822 Nilsson Per.68,COMP IS . . . 2 32 27 
1304 Nilsson PeIer.63.LCKIKOPINGSCURLING2 17.16 
2307 Nilsson Peler.62.KA3 IF , . 22755 
2556 Nilssan Peler.62,Rimbo .. 2 30.06 

6304 (918lM35) NilssonPeler,S4,Malnialroms .... .. ........... 3.04.14 
2314 Nilsson Pietro.66.BANVERKET . 2.27 59 
3791 (5321M40) Nilsson Ragnar.52,navasens FK 2 40.19 
3320 (499lM35) Nilsson Roben,58,. . . . 2 36.36 
1603 Nilsson Roge!,69Kalmai RC 2.21 02 
7699 Nilsson Roger.67 ATS Oslersund 3.38 24 
1056 Nilssan Stelan.65,NCC IF . 2.13'50 
2731 Nilsson Stelan.69.lK Loplinan . 2 31'43 
5397 (787lM35) NIsson Slelan 55.K REX. .. . .. 254 00 
6471 Nilsson Stefan,73,Halmslad OK . . .3.06'56 
5038 (57lM55) Nilsson Sune.36,Perslorp AB IF 2.50'35 
7556 (10271M45) NIsron Svante 48,Translator AB 3 32.50 
1572 (30lM50) Nilsson Sven-Olol.42.Spölands IF .. . 22038 
7044 (9771M40) Nilsson Sven.52,HEDEMORA . 3 1734 
3531 (533iM35) Nilsson Tage,56,FölIinge IK . 238 27 
1507 N11ssonT0m~~,.Too11ecTre~lad AB .. 2 19'56 
l559 (229lM35) NilssonTornas.55.Blornsto1p~ IF 22033 
2384 NilsronTomas.62SODERHAMN 228.42 

196 (161M35) N~1ssonTommy.56,Kvarn~~eden~ GolF 1'57 22 
3321 (3791M45) NilssonTornmy,44,Arno IF . 2 3637 
2639 (3631MIO) Nllsscn Torb)öm,53,SJIK Hagalund . 2 30 51 
1935 NissonTorblörn.63,IFKSunne. 2 24 19 
3141 (475lM35) N1lssonTore.54.0K Sawen . . 2.3451 

501 Nilsson Ulle,64,STS Sprikresor . 2 05 59 
3001 Nilsson U11.62,Poslens IF Ronneby . . 2 33 51 
5351 (776lM35) Nilsson Ul1,56.SE-Bankens IF 2:53 27 
5247 N~lsson Urban.64,Flyguapnel F4 .. 2.52 25 
5292 Nilsson Urban.87,OK Motala 2 52.44 
3109 (340lM45) Nilsson ~illy.46Akersberga SK 2.34 41 
i l 5 6  (158iM35) N1lssonAke,56,SundsvaIs FF . 2 14 46 
4293 Nippe Berndl.63, . . .. . 2.4409 
1425 NoackAnders.63,EDS 21649 
4734 (67ilM40) NobslAll.50.Bilsla . . .. 2.4747 
5309 Noden Ylva.70.DALA JARNA IK . 2 52 57 
7855 (3811M50) NohrbergSoien.39.B1örns SK . . 34943 
3626 (424lM45) Nohelalnen Markku.45.Lpr1nssiI . 2 39'05 
6799 (963lM35) Nolkrantz Kenneth.57, . . 3 12'38 
3153 (435lM40) Norberg BengI.52, . . . .. . 2'35 W 
2727 (268iM45) Norberg Frediik.46,TABY KOMIK .. 231 41 
1493 NorbergGöian65,Sundbybergs IK . 2.19'42 
i616 (134lM45) Norberg Klsll Ingvar44Knstineharnn .. 221 14 
1282 (180iM35) Norberg lhomas.5B.HAKARPSP .. . 2  1702 
5536 (221lM50) Nohlad LennartA1,Soi Tranis . 2 55'13 
3607 Nordal Pär.87,Bilspedition 2'38.55 
5193 Nardanslig donas.71.Garpenbe1g . 251 51 
7886 (106IM45) Norda TorkelA8, . . 3 53 30 
6749 Noidberg Chr1ster.66. . .. . 3 12.03 
4505 (635lM40) Nordberg Klel1.53.lggeiunds SK. . . . 2'45-44 
2777 (278lM45) Nordberg Svanle.45Virmdo IF ... .. ... 23207 
7895 Nordboehoeger., . .  .. . . 3'54.23 

540 (51lM40) Nordengren Bo.49,SJ Spad . . 2'06.46 
3308 Noidenhagen Jesper.62,SPIK . . 2 3626 
5852 Nordleldl Göran.70.SMU Norrkoping . .. 2 58 14 
4609 (6771M35) Nordgren BengL57,ENSKEDE . . 2 46.37 

997 Nordgran Magnus.6l.Kinnaslroms SK .. .. 2'1304 
5307 Nordgren Ma8hias.75,Blorneborgs SK . . 2 52 55 
3982 Nordh Fiedrik.72.lKVinca . ... . .. .. 241 45 
5947 (771155) Nordh Uno,35,MISABlF . . .... 2'59 15 
7791 Nord Häkan,62,Slockholm .. .... . 81-46 
223 (211M35) NordinBo,54,Edsbyn IF . . . 157 58 

5058 (743lM35) NordinGuy,54,SCANSPED ..... . . . 2:50.M 
3126 (471M35) Nord~n K~~I,~~,ÖSTERAKERS . 2:34 46 
1942 (174iM45) Nordin Lars.45, . .. . .. . 22425 
5567 (730lM45) Nordin Lais.44,SPADAB ... . 2 55 35 
6598 (9541M35) Nordln Lars,56,TlamioiI<e . .. . . 3'09 02 

674 B91M45) Nord~n Per 0.46,SÖdeihamn IF .. 2.08 54 
3823 (537fM40) Nordin Rogei.50, .... . . .. 2 40'34 
i404 (2051M35) Nordin~uns.55,lFAand .. .. 2.18.34 
7450 (10331M40) Nordln Sune,52,TlarnloiXe .. . . 3.29.W 
6366 (927lM35) Nordin Ulld6. . . . .. . 3.05 20 
3313 Nordin Viking.68,Slochholm . .... 2.36'30 
4633 Nordkv1slAnders,65,AGAIF.. .. ... 2.46 50 
5558 12231M501 Nordkmst H~~~~,~~,NYKOPINGSPOLISENS IF 

2 55-29 
M14 (843lM40) Nordlander Kjell.49,Backe IF. . .. .3.00 01 
3645 (5391140) Nordlander Lan.53,HEDEMORA ... 2.40 42 
6342 (885IM4O) Nordlander 01e.51,SJ Fritid. . . 3.0437 
1051 NordlundAnden.66.Linkop1ng . .. 2 1343 
6925 NordlundB~om.70 ,... . ... 3.15'09 
5216 Nordiund E*,GO.IK-Ahim~n~um .. . .. 2.52'02 
3432 (518iM35) Nordlund Hikan.57,Kälarne IK. . . 2 37'40 
6869 (960lM40) Nordlund  an-Ake.53,KäIarne IK . . ... 3 13'48 
3624 (50MM40) Nordlund Roger,SP,SKUTSKARS OK 2.39'04 
3213 Nardlund Stelao,68,121 Sollellei .. . ... 2 35'36 

563 Nordman Ann Catnn.70.IFAla d . ... 2.07 14 

i 3 i l  illord Ivldr~us ;2 l(iaiilum I 8  >I 

116 Nora Peler 69 Spanaqsn S ii\; 

5030 Noroi)v$l Anders Hanirgc I ,g ?L 

235 Noidqvisl Beil~l.66 Duved IF 1 38 36 
7864 (10631MeO) Nordqvisl Biill-Marie 49,SAC 3502: 

8796 (96'M55) NO~Osband Maur~lz 35 INCC Oiebro 3 12 37 
273 (261U35) Noidolrand Ola57 Vallenluna FK l 59 

7172 Nordsirom Eia,66,Ernsl& Young 32023 
423 (331M40) NordalromGoran52.Fredr1kshoi 204 26 

2866 Nord6liom Jonas.65.KTH IF 2 32 19 
4354 (615iM40) Nordslröm Lars-Gunnar 52.Er1sall AC 2 44 32 
5047 Nordslrom MaIhias73.LlD1NGO 25039 
7796 N ~ i d ~ l r o m  Per60,Klappen ,Silen 34406 
3534 Nordslfbm Peter.7l.VASTERAS 2 36 29 
7237 (10031M40) Nordslrom Peter.52.Märslapollsen . 32204 
4459 Norditroni Rasmus.7O.ll2 F 2.45 20 
4654 Nordslrom R~kard.77.Marslapolisen 24856 

239 Nordström Slelan,B,Hofors Löpahlubb 1 56'40 
5196 NordrbömTorblorn.68 2 51'52 
5610 Noidström UI1.74.Kil . .. . 2  56 06 
661 1 (91lM55) Nore'n Lennart.37.Verdi FC . . 3 09 15 

7675 (382iM50) Noreliusson Lars.43. . 3 51 10 
3784 (4521M45) Norell Jan Olol,47SOL-pa3el . 240 17 
6898 Norell Peler.69KJS Goleborg 3 14 27 
6380 (8601M45) Noren Agne.48,Geting AB . 3 05 34 
7658 Noren Benny 66,Kumla . 350 01 
2652 Noren Nils.61,Slenhama . . 2 32 41 
5455 (7561M4O) Noieson Bo.51,WM-Oala IF . 25433 
3304 Norgren E"k.68,KTH Slackholm 236 23 
7927 Norgren Jan,Gl,AQUAVIARM 3 58 57 

933 (120lM35) Norgren Per-Olol.56,Sandvii K 2 12 25 
939 Nonn Christer.63Polsen Cykel 2'12 30 

3704 (5151M40) Nonn Johnny.51,APIRON . . 239 40 
1936 Norkvist Tore.63,Tas)o IF 2 24 20 

506 Norl~n FiIp.63.EkspoIl OL 2 06 02 
3971 Noding Ken1.75.Gollunda IF . . 2 41 44 
6214 (835lM45) Noding per-oiov,46.S1llansnas IF . . 302 57 
6891 NodngTony.75,Göllunda IF 31420 
l531 Nornan Palrik.77.K~am10rs Skidor . 220 11 
398 Nornan ~I1.69,Akersberga SK . . 2 03 44 

3034 NomanSleIan.70Pa~ena Secunty . 23405 
3154 (3491M45) Norman Sven.47,Noidbanken . 23501 
7639 (125iM55) NornarkThomas.38Vasleris . 3 36 13 

103 Norrbom Henrlc.69,Turebeig . . 1 52 26 
7169 ( l lZM55) Nomby Ed1ng.37,VlRUS . .. 32019 
2669 Norrby Lars.66.Enskilda 2 31 O6 

6104 (864lM40) Noirelalk Jan ~ickaid.52,Oslermalms Lap 3 01 13 
3555 (541lM35) Norrman Bo.58.Klula IF 2 36 36 
3356 Norrman Peler.66,Rasbo IK 2 36'55 
5446 (2191M50) Norrman Peter.43.K Orken 2 54 29 
3781 (451lM45) Norsiröm GöranA5,KM Klubben . 240 15 
1017 (1231M40) Norström RoI~~,SO,KIRUNA POLISEN 2 13.22 
2137 (1961M45) Noiäi HaniAke.44Falun 2 26.20 

1449 (214lM35) NossbarnTord.56,SCANAIR CHARTER . 2 1907 
d87 ~ o u r  Berhanu.69.SKELLEFTEA AIK 2 05 34 
944 (69lM45) NurlBnThomas.48,Enhorna IF 2 1234 

5343 (2161M50) Nurm Eera.42,Keravan Urhellilal .. 2 53 19 
4893 (193lM501 Nurmi Mani.43 2 49 20 
4542 NyanderJesper.M,PARTNER EX 24601 
4327 Nybacka Anders.62.IFKrall 2'44 20 

6501 (942iM35) NybergAnders66. 30723 
7334 (10171~140) NybergAnders.53.Lidkop1ngspo11sens IF . 32501 
5781 Nyberg Daiel.74 . . 2'5727 
1633 Nyberg Frednk.7O.Tonkens 10 223 27 
7518 Nyberg Jan.63,FALUN . .  . 33116 
2684 Nyberg Jesper.70Liv Regementets Husarer 2 31 03 
5085 Nyberg Johan,61,NORDBANKEN 251 W 
5711 Nyberg Johan.67.STOCKHOLM 2 5651 
7549 Nyberg Magnus.63JFK BraWors 332 39 
7856 Nyberg Michel.72. 34951 
7116 Nyberg Slelan.67.EDU AB . . 32033 
7665 (366lM50) Nyberg YngveC1,ARLA Fnlid . . . 337 19 
6277 NybadRoger.66,Huddnge . 30348 
im NydenKenneth,GD ELGE . 2 15 49 
129 Nygaardseler Slen Aage,67,Roverud. Norge 1.54.16 

2665 (259lM45) Nygren Anders.45,MOTAU . 231 03 

5963 (7941145) Nygren Bedi1.48.ABB IF . 2.5923 
7569 Nygren Blöm.61,Top Ten 33316 

5823 NygrenChrisler.69, .. .. 25758 
4969 (6381M45) Nygren H ~ ~ ~ , ~ . B A K A B  ENERGI . 2 49 57 
7195 (976lMA5) Nygren Jao46,TeliaAB Boras 320 55 
3948 ~ y ~ r e n  ~ohan.7l.BAKAB , . . 2'41 31 
4393 (55llM45) Nygren K~~I.~~.MALERIPRODUKTION AB 2 44.51 
1938 Nygren per-Ake.61,PYRAMlDE POWER 224 22 
730 Nygren Peter59,Aiiadem~ka slukhusel . 2'09 50 

6498 Nygren Tomas.67,örornme 3'0720 
653 (761M35) Nygien U11.57,HEDEMORA . .. . . 2  08 42 

7392 (1201M55) NygirdYngve.34.MN . . .  . ,327  11 
151 NyheimOdd-Borre.83.IK PallaclMalmo .. .. 1'5521 
96 (4lMIO) NyhldnJohnny.51RydöASK. . 1'51 56 

3312 (1 I IMW)  Nyholm Stig.40.SodertiIle . . . .. .. 23628 
2441 Nykvisl Dan.75,KFUM Arvika . . . 2'2908 
4080 Nykvlsl Hans.72,Sallle Fnidran . . 2 47 16 
1162 (159lM35) NykvislHikan.56,GIF-Fnland . . 2.1451 
4346 (636iM35) Nykvisl N~~I~s,~~.SODERHALLEN . . . 2.44 29 
2610 (3961M35) NylanderAnden.57. .. . ..... .. 2.3036 

631 NyIande~G~nnar.62.Be1gslK . . .. 206 16 
3299 (3771145) NylanderGöran.47,StOCkhOIm .. . 2.3620 
1862 Nylander Hans86.IF Vngarna .. . 2.23'39 
2M8 (36yM40) NylandeiInge,52,UhregOn ... ... . 2.3055 
5716 (796iM40) Nylander Lars Enk.53,WOW . . 25654 
7497 (10201M45) Ny Lars-owe.46,FK FINN . . 330'40 
7496 (10211M45) NyLndei MaisAB, . . . . ... . 3.30'41 
1920 (254lM40) Nylund Ahto.52,. ... ...... .. . . . 2.24 13 
1145 (791M45) NylundTomme.46,SandvikslK ... .. . 2 1442 
2574 Nylund Ull.65.Vasa IS .- . . . 230 14 
6917 Nyman Anderc,67,BRYNAS IF . . 3 14.55 
3195 Nyman Danie1.70,DANDERYD ... 2 35'26 
5166 (62iM55) ~ y m a n  ~ ~ l e d . 3 7 , ~ ~ ~ A  . . . . 2.51'39 
1866 Nyman HAkan.65,Uppsala Lopaklubb . 2.2352 

397 Nyman Jaakko.63,Kaas Ula .. . 2.03'41 
a815 Nyman Jesper,69, ... . . .. . . 2.4634 
1573 Nyman Lars.62.0ppsjÖ . . . . . 22040 
2813 Nyman Magnus,66,Norrköplng,, . 232 24 



, 
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I i 3 3  (224iM40) Sandoerg Ciid 'il isaii! IK 22217 
Sundoerg Fredrihi3 :OEOl 

224 SandberoGunnar 6 6  Duveds IF 1 5801 
5074 16'M601 Sandberg Gunnar. 2gS1klors SK 2 50 52 
j245 Sandberg Hahan j 9  Bi.indl<irsb m l l s l i  2 52 25 
1013 (1351M35) SrndbsrgJali-Erik 1 5  RiuieraFI 2 13 18 

92 Sandberg Johan 68.0räns SK 
7333 (101MM40) SandbcrgJan.53 Kommunlraliken IF 32500  

151 35 
3558 Sandberg Johan.64.Slockholm . 2 3836 

3632 (549lM35) Sandberg Lais.58. REEF SWEDEN . 23907  
4168 Sandberg Mlkael.62.LME 1K 2 43 24 
6792 Sandberg Mikael.60. . 31236  
6491 (8641M45) Sandberg Maden.44. Skarralra Vallenlorn 307  11 

.. 3880 Sandber9 Niklas. 69. 2 0 5 9  
4501 (6331~40) Sandberg0ve49~omlraliken 
2161 (541~50) Sandberg ~er,40.~a11enlall.~mei 26 36 

2880 Sandberg Slelan.73.Hallsiahmmar . . 2 32 j4 

... 
6833 (141~65) sandehed Lennar1.26,~-köp polisen . . 3 13 .0~  
5863 (819iM401 Sandelin ~aj,53.~xlender 2.5819 

. 4448 16241~40) Sandelius ~11.51.SkanskaTekn~k 245.14 
3955 SandellChnsler.6~.Slhimspolisen 
7792 (1076lMIOl Sandel Ever1.5O.SandellsO~lik 34354  

. . . .  3536 (415lM45) Sanden Sune.47. Laholm IF 238  30 
. . . .  2213 SandersMaflin.74. 2 27 03 

353 Sandemson Slelan.65.FK FRISKUS 2 02 24 

. . .  3640 i427iM45l sandlors A ~ ~ . ~ ~ . N Ä R K E S K I L  ..... 239 

759 SandgrenPer.62.Malarh01dens (K 2 'wz4 
4156 Sandgren Roll.. TidahomsSK . 2.43.W 
2772 Sand Per. 670skarshamn 2 32.05 
1805 Sandquis1Mikae1.65. 80~el 22313 

.. 7244 Sandqvis1Danle1.72. 
7070 SandqvislMa1tias.67~ OK Roslagshof . l7 53 
5353 Sandqv~sl Rickard.72.Nordalje . . 2.53'29 

. . . .  5464 Sandqvlsl Robefi.76.Nordalle . . . .  
7843 lUlQg/M35) SandqvislTora.55.FKSlhlm 3.4835 
1868 Sandsted1Thomas.67.Wagfle~dCell . 223.40 

. . . . . .  SendslromAnna.72. 3.04.46 
1528 (2241M35) Sandström Bertil55 AGA Boliden 2 20.07 

. 1431 (181/M401 SandsbomB~~rn.53. FOAUme'sK 2'1655 
. . . . . . . .  2316 (35m35) Bo.57. 

2.2800 ... 6422 (8671M45) Sandslröm Ingernar.47. 3.0605 
. . . .  3709 (516iM40i SandsWm Jeriy.52.ö B.Team 

3540 (417lM45) Sandslröm Johan.M.0K Ravinen . . 238.30 
5267 Sands'rom John-Arne,700ske11eReäA'K 33 

1778 (23aM40) Kie11,50.iNG 31F 2 22 53 

. (261M45) Sandslram Lage.M. 'lK 
05'09 (796iM45) Sandr~römLennafl~45.Gus1avsQerg 2'59'26 

3751 i311M55) slO1lan. 38.Man~aur . . . . . .  24w01 
SandThomas.74. 2 51 52 . . . . . . .  

. . .  Sandva11Jan.63.Malomas 
'217.25 . . .  2'09.20 

. . . . . .  SannlcoloRoland~m'Spadab 
2.14'51 Joakim.69. . 

7383 SantosJose.72. . . . . . . . . . .  3'26 55 
. 7797 (l06m4') Tord.47. Van Oen Bergh F 3'44 

. .  (3471M50) Sarring Gunnar. 41'Hviians IF 328'51 
(7951M35) Pe'0'56'JMByug 2'5'12 . . . . .  

. . .  3227 :60fM401 Anders.i3.Pa'arVa 
43 ... (97m551 Eera.38. O H  Helsingfo's 31300 

. . . . . . . . . . . . . .  . . . .  
Savborg Mikae1.67. 2 3 9  
Savela Lasse.66.Nyby Korpen 241'56 

(56ZM35) Sav~ranla Penm.55. Tunin l~elokeskus . . 2.39 53 

. . . .  1259'M401 0ve~49~Higb0 
224:27 2393 (3291M40) Sarval' Ola. 52Ja1u . . . . . . . .  22646 

7M8(10511M451 Saxv01dBo47'Kainnah01mSK 33606 . 
(23MM50) Aind.43. HeUCkxTySkland 58 

. . . . . .  7592 1358iMg) 
Schedwin M1cael.70,lFK Mariafred 3.38.02 

Janolo'. 
334 16 .... :::' (501M501 "". OfiK .. "' " 

. .  6388 Schi1'Canna.62. FKSnapphanarna 3.0538 

. . . .  ..... 4914 (71m35)  SchlelrömTorgny.57.Slockholm 2'4926 
Schi~~Urban~63~sundsva11sp0~'sen 201'31 

. . . . . . . .  5687 18401M35) SchlulerJohn.55.TR i.4 43 

. . . . . . .  
6806 (543iM351 Schlyter SchmekelFiednk.62 Ca'l.Mikael.S.IJKTaskmiidarne .. 

238'54 3 12.41 
4138 16131M35) HansdG.Llaflsve, kel 2.43 

.. "Q' Schm1dlJaac1m.7l. % M 4 2  

. . . . . . . . . .  "" i7611M351 schnaiderHans'56' 25233 
410 (37.M40) scholz Ra'ner.52. . . . .  2.03.59 

. . .  6667 (910iM45) SchramBosse.45.RydoAsK... 3.1020 
'OE2 (2051M501 Schr'aiJan'B'Ki'mFLu~ea . . . .  

'?UJ5g . . . . . . . .  schr~dsPer63~SEC0 IF 
Pe1er'68'BrödarnaBro'hers . .  '15 15 . . . . . . . . . . .  SchrodeiTony.. Stockholm 2'23 15 

Schu1uHans~69~F1em1ngSbe~gS SK . . . .  
. :E ~ ~ ~ ~ ~ ~ . ~ i ; B o k , , ~ . . . " ~  ; ... . . . . . . .  7671 i105MM40) SchynGóran .53. 4Alndusln AB 33726 

..... 552 12271M35) schälar Gunnar.57. Nybro B, 20:28 

. . . . . . . . . . . . . .  schö1eiJ0han'75. 2.26:22 . . . . . .  7m4(I05#M40) BchuiS1ure.52,Finsp.R 3 3 4 6  

. . . . . .  (6461M35' M'57'VBBvYK 
21703 . . . . . .  Sederholm Magnus.. Ongo AB 25217  2:: (3141~35) ~ d a s l a s m  Blorn.54.Pinte 2.25 50 

. . . . . . . . .  
. . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . .  
6639 Segerby Ande~.65.F15lF. 3.0938 

. . . . . . . . . . . . .  
5281 SegerHenrik.72.AT5 2.52.39 
4948 (7221M35) Segeraledl Toig?y.56. 2 49.47 

. . . . . . . . . . .  6266 (843iM45) SegerÖrlan.46.0alhammar. 3.0339 
. . . . . . . .  2619 Segrel1 Torbjorn.67. Svea Livgarde 2.30 39 

7882 Sehlin Pter.6g.Ostkuslens Maflnkommand 35234  
7268 Sehlman Lasse.64. . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . .  4351 (168iM50) Selbekk Blörn. 42 2.4431 
. . . . .  7585 (1W51M35) Selberg pei.55.SS~B.Luieb 

3'34:03 . . . . . .  m 14 s*nArne.j4. B o o n 3  31250 
. . . . .  3794 (57ZM35) Selin Kennelh.54. Celsius Tech 2 .020  
.......... 5529 Salldn Hikan.66. LSIFLrköpng 2'55'10 

................. 1132 S w  Slefan.M.DM.Balagel 2 14.34 
........ 3507 (485111140) SeppoNawe.50. FinlandiaSWeflälle 2.38.14 
. . . .  262 Semhslm Johan.59.Sexnas IF 2.0000 

. . . . . .  833 (59iM45) Serrander Slelan.45. RissneGF 2 11'23 

. . . . .  7010 (958lM45) SelreusAke.45.Soc1alsvrelsen 3.1647 
. . . . . . .  1426 (1791M4O) Selteed Ull.53.TekniskaVerken 2 18'49 

. . . . . . . .  1667 (14UM45) Sevelin Goran.46. SCAN SYD 2.21 45 
........ 42 ShahangrGidamis..Ianzan~a 1 47 17 

. . . . . . . .  538 ShemeikkaAhl1.64.Knallen 2:06M 
.. 15 Shemwela Alfred.70.~lemlngsberg SK 1.42.53 

. . . . . . . . . . .  
. . . . . . . . . . .  

7147 (998M40) Siblrzen Mikae1.53.TABY. 3.19.47 
3457 (5211M35) Siden Leil.55.AqeplogsSK 23749 

. . . . . . . . . . . . .  1326 (189lM35) Slabers~öran.58. . .  2.1735 
3979 Sige~ar i .Henr ik.74.~S w~ndsulling . . . . . . .  2 41 45 
&636 Siglrldsson ~ikae1.67. . . . . . .  2:46'51 
3106 ~iggesson ~er.ô3.~rolanda IF 2 . 3  41 
3447 Sgurdsson ~nde rs .~ô .~a lmo  ~ a n o l  Klubb ... . 2.37 47 
4277 Slgurdseon ~11.72. G 1 ~ 0 r e b r o  . . . . . . . . . .  2.4493 
6258 ( 8 4 ~ ~ 4 5 )  Sihitola llkka.46. AVISKO 

. . . . .  3.0333 994 (120i~40) Sidola ~em1.50. Luslebo Lopahl 2:1302 

1906 flocpni, l pslr~x 61 Periioil Iiu 7 21 06 
1793 Hoienqui  Bloin 63. Handelali.ilinrii 2 32 13 
2 1877 Rosenquisl Finn.60 Hogsbo AIK 7 49 07 
1673 (32ilu1501 Roaenqv~sl Jan-Ake 43. Bodaton OK 2 21 I 6  
7395 4osenquisl Michael.66,FlS F 3 27 15 
4111 Rosenqv151 Torbjörn 63. Vaxlo 24251  
2658 (294lM45) Rosen Slelan.46.Rydo ASK 

2 59 27 
2 32 45 

5968 (795jM45) Rosenslrom kur1.46 FRICA 
1350 Rosen ~lI.69.UlF 2 17 53 
6947 Rosen Oqan.62. Regesngskans11els IF 33535  
1298 Roi löCann71 IKHakarpspolrarna 2.17 15 
5579 (7781M40) Rasvall Käre 52. Follinge IK 2 55 45 

22 Rolo Pekka.63. Maaiian Mahll . 1 4359 
. . .  7643 (126iM55) RovaLars.38.STH.POSTEN 336  18 

7160 (41K55) Rovanpeia Kaarina.38,ESS-LK 320.37 
2599 (254 i~45 )  Rovanperä V ~ ~ ~ O . ~ ~ . E S S - L K  . 2 30 32 
2118 ~ o x s ~ r o ~  Anderc.67.Alslorp IBK . 2 26 06 
2819 Roxslröm Goran.71,WESTERMALM IF . 2.32.26 
4513 (66MM35) RoxäTorblom,58.I4 IF . 2 45 46 
1702 (33iM50) Rudberg Lennad.43.DAGENSNYHEIER 22204  

. . . . . . .  5185 RudhTomas.68.LOK 2 51 47 
2484 ~ ~ d l ~ ~ d ~ a i s . 6 ~ .  ~ , l i i ng  AIF . . 22928 

.. 6621  di",, d ~11 .6~ .  SJ spodklubb 3.0924 
4922 Rudollsion Hennk.73. Dalregemenlels IF 2 49.30 

.. 4153 Rudolphi Enk.60. 2 43 08 
3177 R~d~uislAoden.60. B~husIän~n~enslK ... 2 35 17 
5893 ~udslröm~ngve.70.JARFALLA 2 5839 
3233 (490lM35) RundahlUlld4. hogslor~sIF 235.45 
1617 Rundberg hnika.61.Enskede . . 2'21.15 
2111 (3181M35) RundbergChrisler.57.HögsboAIK 2.2604 

. . . . . . .  6619 (9561M35) Rundberg Leil.56.GPIF 3 09 23 
686 (401M45) Rundberg Olle.47.Bovallslrand IF 2.09.07 

2110 Rundgren lommy.68. 2.26.03 
. .  W 2  Rund161 Torgny.68. Mess~ngcapeIle1 1 56 52 

6695 (9171M45) RundqvslTorb~öin.45.1FKKnslinehamn 3.1054 
3852 RundslrömJonny.66.F & S  L~nköplng . . .  239  16 
1846 R~ndsl~ÖmTomas.64. BaggeloiplF 2.23.31 

56 Rune Johan.66.Högbo GIF 1.48.51 
. .  12 W Rune Johen.72. Dalreg IF 2.15 40 

. . . .  3839 Runei Blorn.62.Tillqvisl 2 40 39 

. . . . . . .  M 1 3  (555lM45) Runesson Bo.@. Astra IF 2.45 02 
. . . . . . . . . .  4814 (6171M45) RunessonOla.48 2.4634 

2735 (3791M40) RunlusJohan.51.MaxxumAB 231 46 
7228 (1001lM40) Runo Kenneih.51.R-con AB . 3 21 45 
6645 (9241M40) Runslromer Blorn.51.SJS 3 09 51 . . . . . .  

.. 4924 (693iM40) Ruohonen Mikael.53.Hedemaia 2 49:32 
2240 RuslasTed.66.TyrenoFnidiol .... 2.27.17 
7050 Rulgeision Lars.GOran..~~SOsteisund 3 17 39 
2758 (4211M35) Rulqvisl Andes.56. SPARBANKEN 2 31.57 . 

. . . . .  3274 (455iM40) Ruus Pelle.5O.Eskilsluna K 236.06 
.. 2008 (182IM45) Ruzlcka Ivan.44. VIKSJO ING FIRMA 22506 

. 41375 (626iM45) Ryberg Lars.45. Ohdings Reveko IF 2.4906 
2678 Rydahl Enk.66.Kadslad. . .  231.1 1 
7439 Rydberg Greger..Lidingo . . . . .  3.26.41 

. . . . . . .  4746 (673jM40) Rydberg Sllg.50. FÖivalfaren IF 2 47.54 
. . . . . . . .  4090 (5041~451 ~ y d e l l  E~~f lh.46. 2.42.41 

5372 Rydall Hikan.68. 2 5 3 6 4  . . . . . . . . .  
6311 (857lM45) Rydbn Ingemmi.47 Jämloirms AIK 3 04 46 
7789 RydhAnders.67. Persberg SK . . . . . . .  34340  

. . . . . . . . .  7564 (1028IM45) Rydh Boqe.46.Rbnnings 3.33.04 

g!:," ~$"$~$~Kui g: 
. 3399 ~ydr l römIcrb~öm.i2.  KmgWngenTK 2 37 17 

2706 Ry~nL~~da .74 .  K roppd i  . . . . . . .  231 28 
j413 Rygiid Fredrk.65. Hemrp . . . .  25108 

. . . . . . .  2913 (~O:!M~O)  hag KXI B.~o.BOLLNAS. 2 33.09 
. 4773 ~ ~ h ~ d  ~ ~ ~ ~ 1 . 5 ~  jeingang8~ Alna 2 4 ~ 3  

5489 (721lM45) Rylander Kufl.48. SKiF Molion 
. . . . . .  6797 w g l ~ 4 ~ )  pynhafl chns1er.52. SKOIF :E: 

. . . . . . .  1153 ( l 43 /~ (0 )  ~~~e~ ~ ~ ~ 1 . g .  nrevens 2 14.47 
. . . . . . . . . . . .  1823 ~ ~ ~ ~ 1 . 6 2 . .  223.22 

. 2565 (249m45) RábergGunnar.47.Pragramallc IFF E;; .. 5785 Ridb0UlI.65. ~ ~ ~ k ~ b ä & s I F  
4135 uaf jonas.64. . . . . . . . . . . . . .  242.59 

. 6285 (8471M45) RäsanenTuomo.46. SIS Kvalilel 
6048 ~ ~ d ~ i ~ i i m  per. 67. . . . . . . .  
5588 R ~ ~ ~ M ~ I ~ . ~ o .  2.55.52 . . . . . .  

......... 4 1 2  ~ö~sg i , c  solve1g.71. Slokke IL 2 .42  53 
. . .  4502 ~ ó ~ ~ b ~ ,  jan.63. ~ t ~ d ~ ~ t ~ ~ ~ s ~ h ~ ~  2.45'43 

5 ~ 6 7  uönnberg p e r . 6 g . ~ . ( ) ~ ~ s ~ 1 ~ ~  . ... ....z5049 
( 5 ~ 4 5 )  Rönne~llAnn.Biin.45Frediil . .  232.08 

. .  3144 ( 3 4 8 ~ ~ 4 5 )  ~~~~e~~~ ~ ~ ~ ~ ~ . 4 7 . .  2 34.54 
947 ~ ó ~ ~ ~ ~ t ~ ~ ~ d  p e r . ~ n k . ~ .  ~ ~ ~ ~ a s ~ h e l b a ~ n  2 12.35 

6106 Rönngren Robed.64.Tar Lund 3.01 15 . . . . . . . . .  
6202 (2631MN) ~brnkui~1~arr.Er~k.4O. Leksands F . 3.0250 

. . . . .  7343 (99glM45) Rönnkvisl Lenr7afl.M. Forsbacka 3 25.16 
. . . .  7620 (10691M35) RönnmarkHäkan.55.0vakoSlál .3.35.30 

. . . . . .  
4679 ~;;~i:d;~dae~?b;~9ö~.~~~~. $2 2039 
761 ~ ö r b ~ ~ ~  ~ ~ ~ ~ ~ . 6 2 .  slr~ms~adSpO~Iaen . 3.3630 
6a3 (28ïiM50) ~b~~~~ ~ d c l l . ~ 2 ~ w a l c h e n  bilirnke .. 3.07 16 

. . . . . . .  5861 Anders.67. s t w k h ~ ~ m  2 5L19 
2g68 Röos Nic1as~71~0veimarkBeerTeam 233.B ... 

. . . . . . . .  2904 (MZM45) Saarela Mauri.M.IFAland 2.33.05 
. .  101 (giM35) Saanjäw Keilo.57.Keravan urheilllet 1 52 23 

........... 2962 Saarinen Mlka.65.Ralsio 233.33 
49" saainak CAP 50 l5 

... 3723 (4371M45) Saernak Paelei.47.MunkslöFOrpack 239.50 
3963 SagerslmrnThorb~örn.G2.ScandnveGoll 241'39 
7375 SahIIn Andenm. E m l w  . . . . . .  3 2 6 "  
5632 (783iM4O) Sahlin Gunnar.51. HEWLETI PACKARD 2.56 18 

.............. 2086 Sahl~n Göran.. LUSTEBO 225 54 
... 4377 Sahlin Johan.70. Slowrunners Unilad 2.44 45 

........... 1870 (26ZM35) SahlinKjel Erlk.56. RogundalF 2.23.41 
. . . .  430 Sahlsledl Pater.62.Quila 2.04.38 

....... 2355 (2211M45) Sainierni Jukka.47.AhlsI~Ömsforel .228.24 
. . . . . .  6034 (8111M45) ~aienmah0la.47. LINKOPING 30022  
....... 2957 (313M45) SaloLauii.45. Kumla Sk!dlörening 2.3330 

. 1678 (217.~40) Salomonsson Lars.49. S.E Benken Gbg 2:21:50 
5211 (6731M45) Salo Uiba.47.Banankornpaniei . . . . . . . .  2.52 00 

. . . . . . . . . . . .  4 SebmlkalI.67.Tanian1a.~~. 1.38.31 
. . . . .  2291 (58lM50) Samnid Klell.40.ELEKTRO.ELCO 2 27 46 

..... 863 Samuelsson Anders.61.IKSlem 
. . . . . .  

2.11.37 
4506 SamualsronAnn.Sol1e.G7. 245.45 
3006 (4181MIO) Samuelsson 00.49. TEKNISKAVERKEN . . . . . . . .  2.33.55 
4665 (5921M45) Samuelsson Böqe.48 . . . .  2.4706 
H41  Samuelsson Hans.67.0Kv1~111. . . . .  2 1439 
3605 (5a4lM35) SamuelssonHans.55.AB Blnab 238.55 
2083 (2621M40) Samuelsson Per J.49.STUREFORS 2.25.53 
4059 Samuelsson Pär.65.BRYNJANSVANNER . 24226 
3130 Samuelsson Slelan.72. S~dgNnncy LTD ... 2 34.47 
5554 SandbeigChnler.67. MöIndaIspoI~sen 2.5527 

j l! Ofi 6832 (986llvi35l Pettersson Kent 56RecIa PI( 
4210 (51i lM4i i  Pellersron Kelilh. 47 M a a r o ~ ~ 1 (  ! ~3 33 
2205 2ellersson Lais 63 ATS IF 2 27 01 
4296 Pelleisson Larc.66.iYRESO 2 L4 10 
4383 lM3iM35) Pellersson Lars 56. OHRLINGS REVEKO 2 44 48 
2868 (4341M35) Petlersson L~ I~ ,~~ .SUNDBYBERG 2 32 50 
3822 (139lM50) Peneisson Leil43Camlil IF 2 1034 
3711 (4341M45) Petteisson Lennad.44 Blorklors Golf 2 39 44 
3223 (4491M40) Penersson Lennafl.51,Kemppi Svenge . 2 35 40 
7574 Pellersron Maria.72, . . 3 33 41 
3264 (IOB~MSO) pettersson Mafltn.42,AGA BOLIDEN 2:35 59 
957 Pellerssan Mals.59.iK Rex 2.1243 

1214 Penersson Mals.60. VOLVO IF . . 2:15.57 
7322 Pellersson Mals.6~. Vingäkers OK 3.24 34 
4887 penersson ~ ~ ~ h a ~ l . 6 2 .  AGA FrIgOSCandIa 2 49 13 
2528 (3831~35) penemson ~ ~ k ~ ~ l . 5 6 . 1 ~ ~  nedemora skidor 2 29.54 
16gg Penersson N ~ ~ ~ ~ ~ . ~ ~ .  ~d~ SK . 2 24.03 
648 penersson ove.61. ~ ~ ~ d ~ b ~ ~ ~ ~  SK 2 0 8  38 

6374 penersson Oue.61.Bollnaiyd~ IF . 3 05 27 . . .  876 pelleisson ~ ~ t ~ k . 7 2 .  2 11 50 
. 1654 (2441.35) Penersson per Magnus 55.Vayo Als 221  33 

4892 peneraron P~,,M.IBM Klubben . . 249.19 
6723 Peneisson Peter. 6O)FK Moras FIK . 3 11 29 
1340 Penersson Peter.6OVaXlo AIS 2 17 48 
5385 (7791M35) peilersson Peler.57. Akalla . 2 53.41 

505 penersson par.ola.66. FK Snapphanarna 2 06 01 
6149 pejlersson R ~ ~ ~ ~ . G ~ .  N ~ ~ o ~ ~ ~ ~ ~ B I ~  3 0 1  56 
5272 (6831M45) pellersson R ~ ~ ~ ~ .  4 5 ~ ~ l l ~ b ~ ~ d  IF 2.5235 . . . .  
4114 pe~~ersson Roger. 63 KARBENNINGS GOIF 2 4 2  53 

. . . . .  4989 Pellersron Ro1ne.59. 2 50 10 
. 1427 (2101~35) pel~eirsan ~ ~ 1 1 . 5 8 .  ADA FF 2 18 49 

1837 R ~ ~ ~ . ~ ~ . ~ ~ ,  omslads IF . 2 23.26 
4700 (l64iMSO) Pelleisson Roll.42.Vanenlalls IF Foism 2 47 29 . 
5917 (2421M50) Pellersson Roll.43,STHLMPOCTEN . 2 58 53 
4586 (5771M45) Penersron Selh.46.Bälinge IF 2 46 27 . .  
3617 Pellenson s ~ ~ ~ ~ ~ . ~ ~ .  GUBBAR PA GANG 238  59 
3864   en ers son Slelan.66.Asba IF 2 40 52 . . .  
3565 (49111440) peneisson Sle\lan.4g. oskarslröms SK 2 38 38 

. 3080 (gWM50) pene.son Sgp.0101.43JSTRUMS SK 234.26 
2662 (3671M40) penersson sven.51. humla sk, diörening 2 31 02 
6660 (9261~40) pe8ersson~age. j~.  AG AB^^^^^^ 3 10.08 
1816 peneisron momas.64. SE 6anken 2.23.17 
1840 pe~lersson~omas.~~.s lors ló  IF 22329  .. 
3010 Penersson 64 AKA 2.33 57 
2761 penersson ~ h ~ ~ ~ ~ . 6 7 .  sInge  hamn 2 32 00 
6W9 Penersson T ~ ~ , ~ ~ . J ~ . B ~ ~ ,  IF . 3 01.07 
7753 5son T ~ ~ ~ $ . ~ ~ .  valla IF 3 41.40 . . .  

94 Penersson ~Ommenn~ygden5s~ 1 51 46 
1323 penersson ~ ~ ~ ~ ~ . 6 8 . & . 0  2.17 33 .. 
7034 ( l o 1 7 ~ ~ 3 5 )  pellersson~ommy.57. ~ ~ u S Y e d S  F . .  3.17 20 
1101 Petlersson Toi~lorn.61.Gävle 2 14 18 
6555 pelterscon~oiblorn.~8. oala yalion LKPG 308  16 
1475 Pellemson T o r g n y . 6 4 ~ ~ ~ ~ ~  . 2 19.25 
7946 pellerCson ~11 .6~ .  . . . . . .  4.02 01 

638 (3iM50) Panerrcon Ake.43,FGF Gotland 2.08.22 
3890 Peurell Erik.67. Uppsala LK . .  2 41.02 
8 2 ~  (oiK50) PhllipiOn Blrgll~43. 3. 03.37 . . . . . . . . .  

. . . . .  5775 ( 2 3 4 i ~ 5 ~  Ph, llpsar nanS.a. s E ~~~k~~ 2 5724 
2286 (3091M40) PhilipsAke.53.SlNOVA 227  42 

. . . .  485 pihel ~ ~ ~ ~ ~ 1 . 7 3 .  Asbro ~ ~ 1 1  2.05.46 
6140 (8881M35) Pihl ~ ~ , ~ . 5 7 . 1 1 9 1 ~ 5  IF 3.01 48 . . .  

3% p, hl slefan.65. BOK 6 6. ared . 2, 
( 1 ~ ~ 1 ~ 4 ~ )  p, hl sVen.45. ~~k~~~~~~ OLH .. 221.17 

3677 (512M40) P, hl T ~ ~ ~ ~ ~ . ~ ~ .  NALLE . . . . . .  2 31.27 
7381 (ia1470) p,hliwc.22.A,sk.. 3.26 j 2  . .  

.. 314 ( IYM~~) ~ k k ~ ~ ~ ~ ~ n  ~ i i h ~ ~ ~ . 4 5 ~ ~ ~ ~ l ~ . ~ ~ ~ ~ l .  2 01.20 
. . .  7 u 2  (106MM45) pInmn vidOr.46. ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ b ~ ~ k ~ ~  3 .4728  

4329 (5381M 45) pistol Sven.Enk.45. UPPSALA . . 2 44.21 
2 . 4 ~  5 4644 Planhem David.. .. 

. 3902 (548iM40) Plars Jan.50.. 2 41 og . . .  
20 PohlolaAnnika.72. ~ ~ ~ d b ~ b ~ ~ ~ ~  IK . . .  2.33 12 

. . .  203 pohlola pekka.67.iinkop SK 1-5736 
. .  3550 polhage peler.m. ~ ~ ~ ~ h ~ l l ~  2 38 34 

614 Polso Jukka.G1.~~.~eam ~ ~ ~ l ~ ~ d  . 2 06 W 
1448 Ponnert Joakim.70. F21 FLYGVAPNET 2 19.05 
3862 Hennk.72. . . . .  2.40 59 
1185 rat Frednk.71.~ora s~~ 2.1 521  . .  
5670 (7511~45) pw  d qarn.47. APOTEKSBOMGET 2 56 I 

542 PadhlnTomas.74.1F Brahe . . . . . . .  20650  
. . . . . . .  238 Kal. 67.1K Falken 1.5640 

3428 (20 /~S5)  p O I U R ~ , ~ a U P 0 . 3 7 . ~ ~ ~ k ,  efláläl . .  23736  
. . . . . . . . .  3338 (5101~35) pmka pnlnc.57 2 37.08 

5408 Pousene Mar/anne.6g. STOCKHOLM . 2.54.05 
1856 pousehe ~ ~ ~ k l ~ ~ . 6 4 .  ununge IF 223.37 , . . . .  
3.4 (490fi40) pairenP~oi3s.5~. NACKA . .  23838 

. . . . .  2990 prellner jonas.70. poseidon 2 33 46 
. . . . . .  4764 (61W45) PrellnerThorblörn.M.LUGI 248 20 

. . . . .  1688 (2511M35) prenlius C1aes.j7. Jan Öjvind Swahn 2 21 59 
2143 pokC ~ ~ ~ ~ ~ . 6 3 . s l ~ ~ ~ ~ .  ~ ~ l l ~ n d  . . .  226  23 

. . . . .  2923 Edd,e.71. 2.33 14 
. . . .  1462 Bengl.64.  al^ 2 19.15 

...... proos cOnny.4? TUM I S I I ~ Q ~ ~  2.43 54 
5746 p,wsLars.61. lK 257  13 . . . . . . .  

. . . . . . . . . . .  4207 (6231M35) ProosUlf.55. 2.43.31 
,127 (1521~45) pura pen..48.~orssa BK  nidr ron .. 2.22.15 
4424 j6211M40) Puusla Robefl.50.Tel, 2 45 07 . . . . . . .  
2737 i27a1*145) puul,o voino.46. ~ ~ " k ~ , ~ ~ ~  2 31 47 . . . . .  
5507 Puwtonel Joais.M. 255.01 . . . . . . . . . .  
3085 (14lM55) Pilsson Roland.38.Tanums IF . 2.3430 
2338 PälSsonTord.64. . . . .  
1330 (1901M35) Pariro" nikan. ngborg .. 

. . . . .  1429 (211lM35) Pider Elmar.57.Sla1er. Eslland . . . . . . . .  2 1850 
5118 POlkki Jan. IF.. 251. 15 

3422 i:il'lv140) iiRiin bl i -O 20 l a l kop~~g  ? i. 22 
1751 (i;3ilv135) Ran i i  HP~KLUI~  5; Senaloon d rne la l  : 16 50 
1745 122i1M:01 Raitmo Marhku 40Tapioa i h l i  o. 2 22 29 
5/70 Rambe Lars 66 25705 
'552 (10831M35l Rarnoi Jora.55 FARSTA 332 42 

2472 1342iM401 Ramsledt Peler.49.SKO IF 22922  
2521 (2421MG) Ramlen Keii1.47 Oslhammar Fl 229 45 
6683 Ramsirom ~immy.66 . 3.1037 

12 Ranlakar Pekka.68 Helsin~iiiksdv 1 42.05 
6144 Rantalalo Lell.66.Esrange IF 301 54 
4603 ~anlalaloTomas.59,Boverkel 2 4636 

47 Ranllola Ari.Pekka..Lohlan klsaveikasl 147 56 
5005 Ranlzas Lars-Befli1.60.Bilprisma AB 2 5021 
700 Rapp Hans.69.Ulricehamns IF 20923 

1134 Rask Lari.65HARGS BK RUNNERS 2.14 36 
2651 (76lM50) Rask SV~~.OI~ICP. FBI Tulinge . 2.30.56 
7402 Rasmussen oio1.6~. Emsl Nilron IK . 3 27 24 
7820 (10791M40) Rasmussen Rasmus.49. JK FALCON . 3.4622 

3 07 24 6502 Rasmusson L a m 4  .. 
. 5926 (16iM55) Rasmusson Tors1en.P. TRS 2.59.01 

. . .  2382 (327lM40) Ralhjen Leil.5O.Högby IF 22841  
1642 1140iM451 RauneLars,46.Euleka 221.26 
1071 Raullanen Jan.74,Guslavsbergs SK 2 13 56 

60 Read." Tim 67. Väder& F1 1 50 26 . . .  
5993 (601fM45) Redegren Nils.44. SIS Ceflifierlng 2 59 45 
5008 (7351135) Reehn Svanle.54.SJ.kamratema 25022  
7052 RegneisenSuranne.64 RankXeroxlF 3.17 40 
4111 (6071M35) Rehnberg Ake.55.handelsbanken. 24254  
1669 RehnleldlThomas.62. B~ukcvallarnas IF . 221  47 

Rehn Mikae1.63.. 3 42 10 . . . . .  7761 
. 7033 Rehn Slelan.59.1FK Lidingö 3 17 19 

. . . .  4985 Rehnslram Niklas.73. 2.50.05 
6926 (1001M35) Rehnslrom Tommy.57. 3.15 09 . . . . .  

.. 24 Reiman Jamo..Angeln$emen Ankun 1.44.43 
5274 Reimer Biöm.72.Aby . . .  2.5236 

664 Reinlo~Patrick.70. F~nspings AIK . . .  20849 
..... 959 i7QlM451 Relnfos Robefi.44. 2 1245 .. 

5364 (6lM65) Rsinholdsson Sven.28,SP Snickerier SK 2.53 41 
. . . . .  5253 Reinmsnn Rayrnond.67. 2.5227 

. . . .  966 Relbrand Bo..Pnpps IF 2 12.48 
1317 (188iM35) RambeigerMals.55.FREDRIKSHOF IF 2.1728 

. 2347 (3211M40) RembergerMikael.49.AB V L  228.19 
7835 (22iM65) Rembe Roli.26.. 3.47.45 . . . . .  
3179 (4401M40) Remborg Goran.51,SE Banten .. 2 35:19 

740 (471M45) Renlund Anders.46.SIränQnas 2 09 58 . . . .  
.... 4039 Renman Olo1.61.IF Aland 2 42 16 

2698 (MllM35) Renslröm Bo.54.GRAN RESERVA 233.03 . .  
106 Rensvik Kenl.65.Ununge IF 1.5303 . . . . . .  
245 (25lM35) Reponen Lars. 57JK HAKARSPOJKARNA 1 58 59 

... 1129 Reponen Leif.68.Flern1ngSbe1gsSK 2 1432 
. . . . . . . .  3240 (4921135) Ressner M~hael.54. 2 3546 

. 6897 (9411M45) Reulha Manlied L.46.Team Pialina AB 3 1425 
3102 Raciuli Jimmy.65. 8roUby SK ... 2.34.38 
4325 (5371M45) Richardsson Bengl.Göran.45. Telia F . 2 44 19 

... 5393 Sören.62. 2 53.55 
4182 Rickaidsson Steian.62. PoI~een Stockholm 2.43 21 
4674 (659lM40) RickeflRobsfl.52. Tranemilr  247.13 . . . . . . . .  

. . . . .  726 (77iM40) Ripa Erkk1.49. Kälviän Tamo 2 09.49 
5691 (754iM45) Rilläng Rislo.M.Halmslad OK . . . .  2.5644 

... 1232 (8MM45) Rimdahl Gunnar.44.GOTlSUNDA IF 2.16 19 
6731 Ringblom Mats.66.Je~psson Pac F 3.11 39 .... 
2x3 W7iM40) RIII~~IT Ake.52. s p ä ~ ä g  stockhdm . . 2.27 39 

. . . . . . . .  2157 Ring Haia.62. OK Dien. 228.32 
4869 (6871MA) Ring ParOI01.52 . . . . . . . . . . . . .  249.03 
6293 (85OlM45) Rngqu1ilTommy.45.LME K 304.02 . .  

. 3345 R~nurladlThomir.~.STLHLM 2.36.51 
. 1439 (18BM40) RlngslromBengl.51. FALKENBERG K 2.19. 

331 Rinlamäki Anni.. Maarlan Maht1 .. 2.01'46 
j s b g  A d 7  A . . .  2 30 2 

... 248 (4lM45) Risilng Ander5.48. BROMMA 15903  
573 Rslenslrand Enc.71.Linköp1ngs SK .2.0 7.24 

. . . .  7359 (1003iM451 Ristimäki Rislo.M.LlusneALAOK 3 28.02 

.. 5000 (699lM40) Rislolaaen L~ I~ .~ I .FJ~RASAIK .  250 18 

1755 Risiwall Jan.Olol.62.KARLSTADSBUSS ... 2.22 38 

. . . .  6437 i271K451 Ritzen BALINGE 3:0622 

4792 16991M35) Robertsson Bengl.BJF Spaflacus 2 48 24 
5939 (2451M50) Robensson Le11.39.Handelsh6gskolan 2 59 10 . 

. . .  6 4 0 ö R o b 8 f l s s o i i  Maflln.64.GöIeborg 3 05.48 
5124 Robeflsson Pelei.74.0bs Inlenör . . . . . .  2.51.16 
6924 (10011M35) ~obeflsson~len~Ake.%.Korsnäskorpen ... 3.15'08 
3303 Rodhe Hikan . . . . . . . . . .  2.3522 

. . . . .  4311 Rodhe Jonar.68.Garmknde IF 2 44:15 
4880 Rodin Magnus.67.Rodins Man" . . . .  2 49 10 
2226 (299M40) RodnyThomas.SO.SKANDIA 2.27.08 . .  
3920 15511M401 Rod~lgoerAl~l;ndro.49.S~eod~~o Ra* ... 241'17 

. . . . . . . . . . . .  3338 Rohlln Lasse.66 

. . . . .  613 RakkaAwo~59~KARLsLUNDS IF 
. . . .  357 (25fM40) uoiio~aflin.51.Aku11a SK - 

1177 (1481M401 Rollborn Enk.5OVäsle~ikOK . . . .  215'07 
2224 (2031M45) Rollboa Per.Olo1.M.Rumskulla . 227.07 

. . . . . . . . . . . . .  2471 (23MM45) Rollenhagan Peder.46 229.22 

. 1052 I6i*~ MICII.~~. spawehdms S K  2 1344 
. . . . . . . . . . .  7684 RomlövPonlus.65.Molndal 

337.45 Rmmedaii 681kea FK 23602 . . . .  3271 
5792 iPMK35) Rommedahl ln9er.58.Järbo~elernasMK 257.34 
2766 (4221M35) Rompvalnen Pekka.58.1F Haflen Skövde .2.3 2.02 
5872 (7771M45) Rondin Ake.48.BLACKEBERGsK 2.5824 . . . .  

. . .  59 (891iM351 Ronnerberg Klel166. späivägen 3.02'05 
. Ron Joak,m.66. EnhOrna IF 1.42.6 

. . . . . . . . . . . .  3506 ( 4 8 ~ ~ 4 0 )  ROOS Bengl.49. s idravi  IF 238  13 
1777 (265iM35) ROOS Beml.Goiaii. 56.HAMMERDAL ... 222 52 . . . . . . . . . . .  5444 (7571M401 Roos Befl,l.51.F161F.. 2 5 ~ 7  

. . . .  1407 ~ o o s  Esblorn.63. Lidinga HC 2 18:37 
F . . . . . . . . . . . .  

(38NM35) poyh Ma,kku~r.IGGESUNDSK 2.29.58 

. . . .  6382 (929lM35) Quadino Kenlh.54. e Schneidler AB 3.05 35 
. .  6659 (297lM50) Ouensel Stallan.41ATLAS COPCO 3 1005 

. . . . . . . .  2763 (362iM40) OickAnders.49. Mölndal 2.32.00 
. . . . .  106 Ovariordl Göran.64Späwägen. 1 5253 

546 Qvadordt Mikael.67. LF Harnmarbyh6)den 2 06.58 
.... 3290 Qvarnslröm Leii.61. 2.36.13 

7109 (1lIKSO) Ihlis1Kersl1n.40.FellingsbroAIK . . .  3 l8.53 

.. ,128 (781M45) ~ ~ d h ~ ~ ~ ~ ~ l . 4 6 . ~ i ~ d ~ ~ 1 ~ r n a ~  Umeä 2 1432 
. . .  6845 Raflel peler.70. sallsl~baden 3 13.22 

... 6287 (8491M45) ~ ~ f i ~ ~ ~  Andera.46. philIPSkemralema 39357  
. . . . . .  4013 ( 4 8 7 ~ 4 5 )  R~~~~ pelei.47. SMHI IF 24203 

1301 R~~~~~~~~ B ~ . ~ o .  CAP PROGRAMATOR 2.17 l 7  
. 1279 (1791M35) ~~~~~~~~~n chiisler.57.BPA EL Borär 21701  

. .  2686 (37ZM4D ~ ~ ~ ~ ~ l d  ~ ~ d ~ r s . 4 9 .  Alvesla Fl 2 31 16 
. . . .  1203 ~~h~ N ~ ~ I ~ ~ . ~ ~ . A ~ ~ ~ . B ~ ~  2 1542 

5206 (760M35) a i a n . ~ 4 . p a r q i  z u n  . . . . . .  2256 Roos iohan. 6 3 . i ~ ~ ~  2 2727 . . .  3021 Rws K a d . ~  .65.~kog, s 2.31.01 
. . . . . .  2459 (3741~35) en peter.56. VIPS 2 29 16 . . . . . . . . . . . .  5010 (7361~35) ~ ~ ~ ~ ~ l ~ l ~ ~ . j 6 .  0 ~ 6  250.23 

. . .  6650 Rolponen jar,.61. ~ ä ~ ~ ~ k ~ ~ ~  IK 3.09.54 
... 2050 ~oraoder~immy.7~~Ahi,da~e,g999 2. 25.3, 

. . . . . . . .  4761 1695/~35) ~~~b~~~ MOTAM 2.48.03 
5642 17661~40) ~ ~ ~ d ~ h l  N ,~~ .G .~~ .~~GTUNAKOMMUN.  258.21 

. . . .  5656 12281M501 ~ ~ ~ d ~ h l  o ~ ~ ~ ~ ~ .  färingtodlal;a 258.27 
7631 ~ ~ ~ d ~ h l  peder.64. ~ ~ ~ ~ b ~ l ~ ~ ~ t  AB . .  3 35.56 
1933 (1731~45) RorellAnders.47. BRFVAGAREN 2.24.18 

. . . . . . . .  6607 ~ ~ ~ ~ l l  Slaftan.63.UK Pelikanen 3.09 10 
3247 (4931M3j) ~~~~~b~~~ T ~ ~ ~ ~ .  5 7 ) ~ ~ 0 ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ l ~ d  235.51 

. . . . .  2515 (3471~40) ~~~~~b~~~ ~ ~ ~ ~ . 5 2 .  Ange SK 2.2940 
....... 1588 RoeenCarina.63.Eksló SPdralK 220.48 
. . .  7438 Rosendahl Lars.lnge.G5.Skada IF 3.28.39 

. .  5763 12331150) Rosendahl Slen.äke.43.Berol.Nobel 257.18 

. . .  3761 (444lM45) Rosengren Bengl.47.Slromslad 24008 
6060 (7MM55) Rosengren Sluie.37HSB Nynashamn . 3 0034 

. 5548 RosengrenTom.Gi. Orbyhus IF 25524  
. .  2924 (305rM45) Rosen Le1.44.IK ilelver 2 33 15 

.. 1712 (255lM35) ~oseiilund B ~ O ~ ~ . ~ ~ . F A G E L F ~ R S  IF 222.09 





4911 (115lM35) SvenssonLennan.56RORSTORPSHALL 24925 
2613 (3971M35) Svensson Lennan.54.Vasaskah RC 2 30 37 
5128 Svensson Lennarl. 68 Aslra IF 251 19 
7212 SvenssanMalin.72 . . .  321 24 

. . . . . . .  5678 Svensson Maria.. 2.56'37 
258 Svensson Madin.70,Trialeier Krisliandslad 1 59'24 

. . . . .  2859 Svensson Mals.62.SOLNA. 2.32'46 
5643 Svensson Mals.62. Ljungbyhed . 2 56'21 
396 Svensson Michael.61.KyrkhullCK. . 2'0341 

. . . .  977 Svensson Mikael.67.OK Njudung 2 12.54 
. . . . . .  3798 Svensson Mikeel.62. Sloqö iF 210:21 

. . . . . . . . . . . . .  5206 Svensson Mikael.62. 2 51 57 
7977 Svenaan Mikael.69. . . . . . . . .  4.11 34 

. . . . . .  3496 Svensson Nlclas.70.Alrans IF 23606 
. . . .  5057 Sven~ionOIa.70.Ejbsls Pwl  Club 250'44 

. . . . . . . .  1730 (259lM35) SvenssonOve.56. 0KGipen 222'15 
. . . . .  42W (5151M45) Svensson Ove.46.Fiipdads Elbyrá 2.43.29 

3612 (501840) Svensson Per-olof.53,Bjödanda IF . . 2'38'56 
3369 (467iM40) Svensson Per.5l.Aspereds IF . . 2'37 00 

. . . . . . . . .  3594 Svensson Per.69.Stockholm 2 36:51 
.... 6782 (9444440) Svensson Per.49. ERICSSON RADIO 3'1224 

............ 1995 Svensson Peler.71.lbro AIK 2'24:56 
. . . . . .  3404 Svensson Petsr.70.Le~álilngens IF 237 20 

. . . . . . . .  ffi24 Svensson Peler.7O.OK Reliele 3'07 40 

...................... 6971 Svensson Roy.66.Orby 3'16.05 
. . . . . .  2334 Suenssrm Slelan.. TBXI Tranemo 2'28'12 

. . . . . .  3667 Svensson Slelan.65.Swedwood AB 2.39.21 
...... 4499 (8661M35) Svensson Slelan.58.Karlskronapolisen 2'45.42 

........... 5662 (8331M35) Svsnrson Slelan.55.VME Brais 2:56:29 
. . . . . . . . . . .  M78 (9391M35) SvenssonStelan.56. 3'07'01 

. . . . . . . . . . . . . . .  6444 Svensson Stefan. 67 3 06.29 
.......... 1024 (1261M40) SvenssonSllg 0.53.1K Wilske 2.1326 

. .  7979 (41lM60) Svensson Slig 0lo1.32.NORRKOPlNG . t 1  2.07 
................ 5570 (n6iM40) Svensson Sllg.51 Ahlsell IK 2'55.39 

. . . . . . . . . . . . . . . . .  4242 (522iM45) Svensson Slure.44.LUGI 2.43.49 
. . . . . .  5059 (204iM50) SvensronStuie.43,iFXTumba .2.5 0.44 

. . . . . .  1227 (1581M40) Svensson Sune.49.WerleNiksRC 2.16.10 
..... 7576 Svensson Sven.lngemar.62.JPnkoprng 3:33:42 

. . . . . . .  909 (1131M35) SvenssonThomas.57. Motala AIF 2 12:12 
...... 580 (6WM35) Svensson Thomas.6,RT 79 OSKARSHAMN 

107'28 
.............. 3941 SY~IICSO~ Thomas.66. Vetlande 2'41:28 

........ 3379 (509iM35) Svensson Tomas.57.1FK Trelleborg 2.37.06 
... 7493 Svensson TorbiPrn.73. OKN Norrvidarna 3.30 34 

.......... 405 Svensson Torbjörn.6O.Alingsäs IF 2.03.50 
. . . . . . . .  2149 (325111135) SvenssonToblPm.M.IKSisu 2.26.27 

. . . . . .  2641 Svensson Ull.67.Trä~kelTnalhoIm 232:38 
. . . . . . .  5233 (6781M45) Svensson UII.48. FROVIFORS 2.52 13 

...... 6353 (92WM35) Svensson U11.57. GBGTRAKTOR AB 3:05:12 
.... 7186 Svensson UU.66. S.E Banken. Strömstad 3'20 46 

....................... 6696 19401M45\ Svenn BibmQ.Fl5 IF 3:14:24 

1389 Svsvar Ingemar.. ................................ 2.18.24 
4QfJ (381M43 Svärd Jan.52.Ale90 1K ....................... 205.42 

7040 SvärdJan.83.JS Bygg . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3.17.28 
2102 (2881M40) Svärd J0hnny.U. HASSELBYSTRAND ..... 2:26:01 
1376 (ZlK40) SSvard loiia.49.Jaks T C... ................. 2 16:15 
3508 Svärd Magnus.69. TORSAKERS IF .......... 2.38.15 
7752 SvBrd Per.69.Fl4 IF .............................. 3.41.36 
2842 (39ZiM40) Svärd Raul.52.JAGENBERG . . . . . . . . . . . .  232.38 
2337 Svärdström Jonas.62.VästerlsSoKK.. ..... 228:14 
126 Swahn Maliias.TZ.iF Hagen ................ 1'54 06 
528 Swanberg Karl.59. ENIK ..................... 206.33 

3818 Swartling Ps, Johan.60.Halens Kosmellk .... 2'40 32 
8928 Swa~CarI.Fredrik.68.Handelshögskola n.. 3:15.10 

................. 4121 SwedBnisGöian.62. Täby. 2:4255 
4540 (639840) Swedin Anden. 52 ....................... 2.46.00 
6923 Swensson Beng1.62. Club de Boule Gränna 3'15.07 
66ö3 (9081M45) Swärd Svanle.46.Lid, ngá ...................... 3.10'15 
2068 Swärd Urban.67.Ada IF ........................ 2.25.39 
5032 (7031M40) Sylverberg Leon.P.ALTA ..................... 2:M:34 

655 Syjälä iimo.63.MeNilan Mudo .............. 208344 
............ 54 SyqäläVesa.69. Mamilan muno 1'48:31 

7407(1063M35) SyvedrenUll.56.Saltsjö B w  ................ 3'27:38 
275 (271M35) Szostak Jew.54. Boo IF ...................... 1 5950 

1678 SzögesPeter.60. RorlagsbmlF ............. 2'23.46 
986 (117iM40) ShlderMals.51.CRS DATA . . . . . . . . . . . . .  21257 

2015 SädeOlli.pekka.63. S1 kanns brandmän ..... 225:H 
7316 (1015iMIO) Sähielin Jan Erik.51.Sähielin Reb.byr& . . . . .  3.24-21 
2153 (327835) Sälg Roger.56.Gävle Energi ..................... 2'26.30 
4054 Sällberg Jan.Enk.68. ......................... 2.42 26 
5951 Sällberg Stefan.. Lialorp .................. 2.59.16 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6826 Säll Slefan.67.Solna 3:13:W 
................... 6902 SällströmN~klas..K~nne... 3'14.31 

2478 (3431M40) SaMola Mikael.50. LM Encssons iK ........ 2:29:24 
......................................... 2578 Sänn'Bq63 2.30.17 

............ 49W Säter Miksel.61.NACKAPOLISEN 2'49.22 
4467 16311140) Sävström Kjell.51,i 141F ....................... 2.4234 

....................... 901 Sääl Oue.61. Bilsle IK 2'1207 
.............. 56E4 StdebackMels.62.Finland 2.56.29 

1410 Söderback Tam.61.AIFK . . . . . . . . . . . . . .  2.18.38 
H06 Sbderbsrg Danlel.62.Kelmar RC .......... 2:14:19 
781 (WM40) Stderberg Leil.52. Navhsens FK ........... 2 10:M 
306 (1WM4O) SOdebergMals.50. Sprt laSo~I~ns .......... 2.W.59 

2W5 Soderberg Mats.64.Lunds OK .............. 2:25'02 
4648 SodebergMbael.60. AGABohden ......... 2.4'52 
1324 Stderberg Nicklas.67.NCC ................ 2'1735 
2274 Sbderberg Per..ABB Atom L .............. 2.27 36 
4415 (649835) Stderberg Peler.57. LINJEFLYG ............. 2.45.03 
4796 Söderberg Roll. 60 ............................ 2:48:27 
2272 Stderberg Stelan.68. FLYGVAPNET F4 .... 2.27.35 
694 Stderberg Thomas.73. Granbergsdels IF . 2.09.18 

7803 (39lM60) Sódeiwig Bemd1.33. SMersiukhuset . . . .  3'45.05 
7869 Södercmnb Morgan.65. ...................... 3:50:48 
6468 Södergren Frednk.67. Sloeirholm ............. 3:06:52 
4485 (8301M40) Stdergren Maitin.53. Stderhamns Skld ..... 2:45:33 
5510 StdergrenTorblörn.62.Räby Rekarne ....... 2.55'01 
4511 (56ElM45) Stderhoim Hákan.48. Bull AB ............ 2'45'46 
1585 StdeholmPierre.69. HSBSIockholm ...... 2 2046 
4607 161aiM45) I d e h o i m  Reino.46. Grönapa iland ...... 2'48'31 
7371 (10211MIO) StderholLTorgny.51. ........................... 3.26'30 
4101 (6051135) Stder Jan.56.Väslerwks OK ................... 2.42.47 
6109 StdedindAnden.70. A9 IF ................ 331:16 
6927 (102111155) SoderlindDen.34. SkanshaTeknik ............ 3:15:10 
5603 (7äiIM40) CodelndhAnte.49. HALLSTAVIK . . . . . . . .  2'56.05 

...................... 6127 Söderllndhiico.71. t 0 1  29 
2516 (EM4O) SöderlindLaila.52. JarlasalF .............. .229.40 
3586 Söderlund Brgina.65.Egot ......t.........,. 2.38 45 
964 (126iM35) SödedundGöran BW.55.SKO IF .......... 2'12.47 

4141 Sooedund Hans 64 Salsjo Boo ? 43 07 
$OR9 Soderlund Karl-Erik 65 GRYTSUEIDEI ? 51 02 .... 
6675 (299lM50) Soderlund Keilo,4O.U1llurno City 3 10 30 
716 (65lM35) Sodeiiund Keiil 55 Siindsvalis Fi~idroil 2 09 36 

6694 (968lM35) Sodarlund Kenthli7 3 10 53 
4427 (627iM40) Soderlund Lacr.49.Obacka Lmaml 2 45 07 
1924 12951M351 Sodeilund Lennan.56. Llnqhemi SK 2.24 15 
3820 Soderlund Niclas 66. väsliand 2 40 33 
6122 (8liM55) Soderiund Olle.36. Sveriges Rado IF 3.01'27 
3733 (438lM45) Söderlund Roll.44.Soll lK 2 39'55 
7937 Stdeilund Rdf.64,Vaslerhanmge 4 O0 21 

. . .  6605 (9011M45) Söderlund Rune.6. Atla Fr~tid 3.09 08 
1851 SödenundTommy.,SvKredit IF . . 22333 

. . . .  2616 Söderman Niclas.63.Hagunda IF 2 30 36 
5626 (70lM55) Soderman Slure.36. VASTERAS 2 56 14 
2319 Söderquisl 80.65. Slhlms Ravlagare 2.28 01 
294 (311M35) Söderqvlsl Anders.56.Molala AIF . 2 W 37 

. . . . . .  1245 SöderqvislCad.67.1KAnnakay 2'16.40 
.... 7376 (10041M45) Sbderqvist Christer.45.JunsHlrman C S 3'26 43 
... 6747 Söderqvlst Gunnar.6O.SBAB 3 11.57 

5491 SöderqvirlJan.Erik.62. SODERHAMN . 2'5452 
. . . .  1159 SOderqvisl Palrik.68.BälslaSK 2 14.49 
....... 5141 (7491M35) SixlerqwslRöard.57.TULLlNGE 251 27 

. . . . . .  7726 Söder Slelan.63.1F SaabTHN 3 39.41 

6698 Sóderslröm Jan.63. . . . . . . . . . . . .  3 10 59 
1150 Söderslröm Mnlhias.60.Handelsbanken . . 2'14 44 
3896 SöderPröm Michael.83,Hässelby . . 2'41:05 
6691 %derström Oscar.70,Spaisorr AIK . . 3.10'49 
2728 (415lM35) SoderPrbmPer.Ame,56,AkvarumKallhall 231'41 
2074 Söderstrom Per.67. . . . .  2 25 45 

. . . . . .  4583 SSoderrlrUmRoland.66. A7.IF 24624 
.... 1665 (2461M35) Söderström Tommy.56. DORR&PORT 2'21.43 

... 6067 Soderström Uli.64.SCA Wilsla ösirand 3'00 56 
. . . . . . . . . . . . .  1131 (156iM35) Söder Tord.57.AlHs GIF 2 14.33 

. . . . . . . .  2402 (331lM40) SÖderTorslen.52.DianaII 2.28.49 
. . .  1055 Södeml Msgnus.67.1K Gandvtk 2'13 47 
. . . .  5238 Söllvander Slefan.62.Vallenlalls IF 25217 
. . . . .  1018 (1241M40 Sölvberg Rune.50,IBM.KLUBBEN 2 13.24 
....... 7332 (1054lM35) Sölvbelg Sverre.56.Upplands Eksby 3.25'00 

4543 Sörehall Ulnk.59. . . . . . . . . . . . . . . .  246.01 
. . . . . . .  1113 (1361M40) SörensenOenrs.5l~KMele 2.14'21 

. . . . . . . . . . .  4562 Silrensson Olle.66. 2.46'24 
. . . . . . .  6634 (9OYM45) Sod3en Per.Arne.45.EskiIsIuna 3 09.33 

. . . . . . . . . . .  5607 (7801M4O) Sönan Blörn.5l.Wedevägs IF 2.56.05 
..... .. 7523 Sörman Tage Kommunaltrahkens IF 3.31 27 

. . . . .  2816 Sörqvisl Ingemar.66. Bandhagen 232.24 
. . . . . . . .  3362 Sörqvisl Palnk.71.SigtunaOK 23656 

.. . . . . . . . . .  3816 (536iMIO) Söndän Gärao.52.ST.TJK 2.40'32 

........... 3853 (5811M35) Taavoniku Kennelh.56.SJIK 2.40 44 
. . . . .  462 TakieTrond.6O.VealaUv Als 2'05.29 

. . . . .  1408 Tallberg Rikard.75.Trollha~anslF 2 1837 
. . . . . . . . . . . . . . .  1517 Talbom Lan.63.Duveds IF 2.20.02 

. . . . . . . . . .  5386 (7471M40) Talls Oqan.49. PRIMAR DATA 2.53.51 
. . . . . . . . . . . .  2755 Talus Stelan.63,Vars 2.31.55 

.................... 5352 (744lM4O) Tammed Jaan.49 2:53 28 
. . . . . . . . . .  2696 (79iM50) TangieltBo.43.TeleverketsIF 2:31'21 
............ 5502 iQfJ91M351 TanoJan.E"k.55.Räulanda 2.54.57 . . 

I n  Tanser Tobv Soä~äoen Fnidron .......... 1.4323 

. . . . . . . . . . . . . . . . .  5358 17WM45l Tapper Leil.45. 2'53 34 
...................... 4737 Tapper Roger.87. 2.47'48 

2067 TarAlexander.61.OSK Runner . . . . . . . . . .  22538 
......... 1985 (441M50) TedlonJan.Eic.iW.IBM-ilubben 224'48 

.............. 5689 (2301M50) Tegberg Eskil.41. Plönnlnge 2'56.32 
....... 2861 Tegbrant Gunnar.61. Galamsskqar IF 2'32 48 

. . . . .  4850 TegbranlGöran.64.AGA AB 2'48353 
. . . . . . . .  7358 (1W21M45) ~e~elHans.44. VALL~NGBY 3.2602 

........ 7925 11086iM451 Teike Lars.46.Lammhulls Möbel 3:56'38 
......... 5287 TeJing Lars.59.Gävle Energi AB 2 52 41 

................. 118 Tell Jonas.68.Alings.b IF 1:53:40 
7434 (1067iM35) Tellmyr Göian.54,VOLVO FINANS . . 3'28:37 

. . . . . . . . .  7442 (1068iM35) Tenggren Stelan.58. BTEL AB 3 28345 
100 TennareMikeel.61,GOTTSUNDAIF. . 1.52.16 

. . . . . . . . . . . . . .  8 Terei Kipkoech.61.Kenya 1.4057 
............ 4216 (519lM45) TernEgron.46.TUMBABRUK 243'37 

............................. 6447 Ternslahl Lars Ake 3.06'33 
....... 5600 (224M50) Tesmeden Slen.Slure.42.Buil AB 2 56'01 

. . . . . . .  3921 (472114.5) Te~amäki Rlslo.44.Marabou SK 2:41:17 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6223 Tesch Clara.64. 3'0307 

. . . . . . . . . . . . . . .  6016 (251lM50) TeiloifFoednch.39 3'00:06 
..................... M72 (9381M35) Tevemark Lell.55 3:06'56 

............. 4641 (621lM45) Teye Göran.M.Föreningsbanken 2.4849 
2271 Theldn Peler.61.. ........................ 2.27.35 
1861 Thalin Moioan 62F171F . . . . . . . . . . . .  2'4047 

4497 16321M4Oi Thelbeo Kenlh.50.BrödemaEdslrsnd . . . .  2.45.40 

1850 Thelr Pelei.66,Väsleras Biandf&var IF 2.23.33 
....................... 1084 ThemarMab.68.. 214'04 

. . .  6279 Thilander Frednk.66. Skövde Redsnakes 3.03.51 
.......... 1316 (991M45) Thim Robsd.46.FKSnapphanarna 2 17.28 

. . . . . . . . . . . . . .  121 ThimTomas.63. Bollnäs FK 153.48 

. . . . . . . . . . . . .  7290 (3WM5O) Thlsnsr Peo.43.Vite~iken 3.23.43 
........ 8379 (8591M45) Tholinsson Roger.45.0K Laddehol 505.33 

. . . . . . . . . . . . .  6452 (936iM351 Thomasson 00.55. NCC IF 3.06'39 
....... 1 5 9  (234iM35) momasson Ragei.57.NORBERG. 2.20 51 

. . . . . . . .  1987 ThomsenSören.67.TRl~4 .... 2:24:48 
......... 2507 Thomson Hans.67.RagundalF. 2.29.37 

.... 1304 Thomson Johan.75. Komnas IF Skidor 2 17'20 
. . . . . . . . . .  3297 (37W45) Thomson Mats.47.Sundb GolF 2.36.17 

4431 (6531M35) Thomsson Thomas.55. FOr EngslbreMl op ... 2:4508 
......... 5885 (866iM35) Thoors Hákan.58. MelallcentNms IF 2.58.32 

. . . . . . . . . . . . . . . . .  702 ThorAnders.68.K3IF 2.0324 
. . . . . . .  7605 Thorell Mals.65.malmsläns AIK ?W47 

................. 1080 Thoren Bedil.66.Ellos IF 2:14:01 
......... 2171 (3301M35) Thoren B(öm.55.TäbyOnenlenng 226.45 

........... 175 Thoren Michael.62.MotalaAIF 1.56.27 
. . . . . . . . . . . .  1544 (12EJM4S) Thor$" Roland.46.Huláns iF 22019 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4935 (717835) ThoiesonOve.57 2'49.41 
1984 Thorman Jan.65 Postens IF . . . . . . . . . . .  .2'2 4.48 
4 7  Tnomoeig V a l i d  Slwrn: n 751) 
3 5 2  ?nome Ei r 6d isid 3 r 7 06 JI 
7531 m m  M491.5 ZA:I O.WP 7~ n 

4835 682l1440) Thorob~ KiilI.53.KSS Ckoude ?L845 
7670 (10481Y45) Thorsen Kjell 44 Holo-Morko IF 33726 
5439 (713lh145) Thorsen Ake.45 Skoglorsk 2 54 22 I 21% Thirii~on Diol E3 Pwlens IF 22614 . ~ ~ ~ 

1352 (1011M451 ~horsson0ve.48.i~~ieans 21757 
5209 Thorslensson Benny. 59 SKARBLACKA 2 51 59 
342 (40iM35) ThorslenssonBorle,56.K Akele 20206 

2975 (414iM40) Thorslensson Kjell.52.Blorklors GOIF 2 33 36 
435 (48iM35) Thorslenssan Nils.Alian.57. FRODINGE 2 04 45 

1546 Thorsvret Fiednk.68. . . .  22021 
5990 Tho~laldssonTo~se.6B~P1uiRoman . 25943 
6907 (3081M50) Thulin Le1.42,OKKornparsen . 3 14 45 
5521 Thulin Michael.65.FK Finn 2 55 07 
197 Thunegard 0101.68FGF Roma . 1 57 22 

7353 (10561M35) ThuneI Ola,56,1CA.Handlarna .. 3'25.51 
3036 Thunell Rikard.65.Göleborg . . .  23406 

. . . .  5158 ThunholmJan.63J 4 IF 2'51 36 
. . . . . .  1973 Thunman Joe.72.Kiruna 2'24 42 

3100 Thunslröm Jan-Erik.65,Ko16na5SK . 234 37 
2973 Thure11 iars.60,Cap Programalor . 2.33 38 
3731 Thuiesson Kr1stei.65.Siml.dal . 2.39.54 
2413 Thuresson Mikael.73.Málilla-Mörslunda 2 28.57 
n 4 9  Thuresson U11.65. SKGranan . . . . . . .  341 27 
2457 Thybeck Pa1rik.M. Slorädalans SK . . 229.16 
5376 Thynellus Sleiao.70,VAIK Vanersborg . 2.5346 

. . . . . .  7089 (11OIM55) Thyni Ber111.35.Knm IF Luleá 3 16 16 
. . . . . .  5110 ThyniGöran.62. Knm IF LULEA 2 56.51 

4607 (6491140) ThyniThomas.51 . . . . . . . . . . . . . .  2'46:37 
6998 ihäng Lennait.65.Volvo FF ....... 3.16.35 
4303 ThömrgChndei.68.SEBenken . . . .  2.44 13 

. . .  4205 Thomblad Palrik.71.Bollslanas 2 43'30 
... 3431 Thornblad Sara.73.Funasdalens IF 2 37.40 

. . . . . . . . . . .  5264 Thöme Johan.66. 2'5232 
5627 (7821M40) Thörnlund A11.53. AB Marabu . . . . .  2.56'14 

......... 6876 Thömqvist Per.65.ErisoH AC 3.13'50 
. . . . . . . . . . . . . . .  4008 (5661M40) Thorn Slelan.53.. 2 41'59 

....... 1239 (169lM35) TcdemanMorgan.58.JMbplngsOK 2.1629 
...... 3238 (366lM45) Tidholm Peler.46. Ferm & Persson 2 35 47 
. . .  6922 Tiedermann Nikias.65.Kalmar Nalion 3 15'05 

1695 (2151M40) Tikkanen Mikko.51,BT SVENSKA AB . 2.22'02 
... 3803 (455iM45) Tillberg Lars.45. STHLM Vanen AB 2.40 25 

. . . . . . . . .  2370 Tilhan Jesper.72.Häriiiv 2'28'36 
. . . .  5708 (794lM40) lillmanTrolle.49. Slorgnindel IF 2 5651 

. . . . . .  1714 125WM35) TillyGöran.57. ALESQIK 222'09 
. . . . . .  2905 (3031M45) Timonen Pauli.47. Längbro IF 2.33.05 

. . . . . . . . . . . . . . . .  3294 TimrBnThomas.65 .- 2'36:14 
. . . . .  2694 (3751M40) linlors Thomas.52.0REBRO 23121 
. . .  4535 Tingman Slelan.6O.HASSELBY 2'45'56 

. . . . . . .  2922 ( W 3 5 )  lngnert UI1.55.Släna SK 23213 
. . . . .  487 Tingslröm Ull.70.Flemgsbergs SK 2'05'48 

. . . .  6347 Tingstäl John.61. FMCK STOCKHOLM 3 05 04 
...... 1194 Tingsläl Roger..FMCKSTOCKHOLM. 2.15'31 

........ 4473 (563iM45) l n m o  Heman.44.AlvkarlebyVIF 2.45'26 
. . . . . . . . . . . . . . .  6499 Tirheden Pele1.62. 3'07'20 

. . . . . . . . . . .  1646 (311M50) liseliusGunnar.42. OK Käre 2.21'30 
. . . .  6205 Tjemberglvar.73. Omskoldsv~k. 3.02.50 

. . . . . . . . .  7746 ljeinbergOscsr.67. 3.41'01 
. . . . . .  4636 (6551M40) ljärnehov Lars.49.Tomelilla Revisi 2 46:52 
. . . . . . .  569 (6aiM35) Tjamclräm Ture.57.ArpplogsSK 2 07.38 

7720 (37YM50) Tongard GI I~~~~.~~TOFIGARDS P L ~ T  . t 3  9.18 
. . .  7587 (108EJM35) Toiler Gudmund.56.RegerIngskansl1el 3 34'05 

.............. 6602 (211M60) ~oivanenTo1m1.31.AbySOK 3.0906 
. . . . . . . .  1314 (1871M35) Tollefon Per.58.Vallentuna FK 2.17'28 

. . . . . . .  1258 ToUslenAnders.62.ABB IF 2 16.50 
... 3659 Tolirlen 018.71. Sarnuelsdalens IF 2'39.19 

............. M25 (9341M35) Tomminen Pemi.56.Pripps IF 3:06 06 
. . . . . . . . . .  182 Tomp Mäd.6O.Staiei. Estland 156'46 

............... 7845 TonnvikGunnar.74.ViHaryd 3'48'42 
. . . .  6Qa4 Toreheim Birgina.66. Ernslg Young 3.3055 
. . . . . . .  1604 ToreheimPeIer.66.PhamacialK 221:07 

. . . . . . . . .  7399 (10241M40) TordlS~ante.51. JM Bygg 3.27 19 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1458 Torlkka Juss~.. 2 19.13 

. . . . . . . . . . . . . . . . . .  6990 Tomod Mlkael.63. 3.16'22 
........ 2601 (3MVM40) ToineusGöran.S2.Palala.A1cJogg 2:30'33 

. . . . . . . . . .  7452 Tomeus Hkkan.65.Tjöm .3'2 9.04 
......... 7298 (101WM4Oj Torsson PerAnden.53.OKNackhe 3'2356 
....... 2018 (183iM45) Todensson Hans.44.Gusums II 2:25'13 

. . . . . .  7545 Torslenssan Magnus.67.Tonip 3.32'28 
......... 886 Torslensson 013.64. Väslerä5 OK 2.11'56 

. . . . . . . . .  351 Trahn Fredrik.69. Järia IF 2.02'22 
. . . . . . . . . . .  4589 TranelidL1e.61. Sloc$oIm 2.46'29 

. . . . . . . .  6838 (30YM50) Tranell lngvar.42.BRAMHULT 3.13'13 
. . . . . .  56.34 Treme Thomas.64.BOLLNAS. 2.56'17 

i212 ~ r e i o w  ~ o h n ~ a t s k . 7 1 . 0 ~ ~ ö ~ a n  . . . . . .  2.3536 
5235 TrevsnaTony.65.Gölsn e.. ............... 2.52.16 
2632 TrilckR!ckard.70. Blörnstorps IF . . . . . .  2.3247 

.......................... 5769 Trosal~usBjöm 2.57'21 
4349 (6371M35) Trotsman Erik.58.Östersundddd.. . . . . . .  2.44.30 

. . . . . . . .  4374 Trowe Johan.60. Goleborq 2.44.43 
. . . . . .  7658 13651150) Trygg Ame.4l.Salems ~ ls io l  klubb 3 37.09 
..... 1390 TräHAnders.69.BergaÖ~logsskolor 2.1624 

. . . . . . . . . . . . . . . . .  6506 (885M5) TräHGöian.48.Telia 3'07'28 
. . . . . . . . . . .  6249 Tran Magnus.69.FffiIF ... 3:03:29 
. . . . . . . . . .  468 Tsa Jon.71. Krigsskolans IF 2.05.34 
. . . . . . . . . . . .  3093 Tuivesson Anders.76.IK Rex 2.31'32 

. . . . . . . . . . .  5258 (6821M45) TJes8on Klas.46,IK Rex 2.52.30 
. . . . . . . .  3831 (57YM35) Tukala Tommy.58. Stensatra SK 2 40 36 
. . . . . . .  2464 TulevallJouni.59. Rielomla IF 2.29'20 

................. 732 (88iM35) Tunong Roger.56.Tiönö IK 2'09 53 
............. 5562 (7331M4.5) Tuomala Raim0.M. Selänkieitäj&I 2 55:47 

................. 2380 (3621M35) Tupp Ake.57. Orsa IF .2.2 8.40 
............ 1114 Tures~onEnk.67.Germko0deI 2.14.22 

.... 2452 (6YM50) TuuhaTerho.42.IMATRANURHEILIJAT 229.13 
. . . . . . . . . . . . .  4805 Tuulanlerni Reijo.65.STIF 24830 

..... 1473 Tuiinamn Pa~i.7l.TWpovdaran "rh 2:1923 
......... 3138 TuuesonAndrees.74. Tuve United 2.34.50 

........ Tuvesan Manias 7O.TUVE UNITED 2.30'49 

2321 (31611r140) Uddback U1152. MHS 2 28 03 
5690 dddenbei~Magnur.72.Taby 2'58 36 
5051 Udden Sarn.66.UPPSALA 25041 
1396 UddenTomas.64. 2 18'27 
3480 Udd Lena..iFK iidingö 2 37 59 
3722 (436lM45) Uddstrom lnge.48.1FKSunne . . 2 39 50 
1261 Udell Tore.63.Allakk. 2 1651 
7964 Ugander Niklas.68.ExcellenI1a HB .. 4 1607 
4849 UhnoMikael.62.AslraIF 2 48'52 

163 Uhbom Fiednk.71Dalregemenlels IF . 1 55'42 
1563 UUhedJonny.64.Tanums IF 2 20 36 
216 UlkengienChrisler.65.IFKSK~E . 1 57.52 

. . .  5132 (6601M45) UlIbergHans.46.PLIKAB 2.51.21 
3999 Ullbrand Blorn.65 . . .  2:41 53 
4367 Ulleryd Johan.69,Torskens l(l . 2.44.49 

. . . .  1768 (231iM401 UMvan Sleian.5O.Molala Tnalhlon 2 22.47 
62 UlmgrsnAndrB,BI.IFKL~d~ngö . 149'05 

4M6 (41IM55) Ulnksm Jan.Enh.37. PRIMUS . 245'13 
453 Ulr~kson Lars.67 Bellevue IK . . .  205 16 

7253 (100WM40) ~ l v h a g - ~ i l s s o n ~ a r l . ~ d ~ .  San ~ e m o  . . 3.22'29 
6021 Ulvang Magnus.. . . . . . . . . . . .  3'00.07 
5335 (1721M35) Undewwd Alan.54.I FKTumba . . . . .  2'53.12 

... 3098 Unger~ledlMarfin.69.CMAIMi~odialys 2.34.34 
496 (2WM45) UnkunTapani.48.Ráby Rekarne . . . . .  .2'05.56 

. . .  
1658 UllerGuy.70. Team ~ripps Energy . . . . . .  2.21 37 

. . . . . .  6155 (6241M45) UlierPskka.48.SelänkeIä1al 301:59 

. . . . . . . . . . . .  4818 (706lM35) Vahlberg Peter.54. V@sk 24834 
. . . . . . . . . . . . . . .  3624 Vahlquisl Mikasl.74. 2.4034 

...... 971 (1271M35) ValdimarssanTrausI~. 57SK AKELE 2.12.51 
. . . . . . . . . . .  36 Valdmaa Rein.60. Eslland 1 4656 

..... 5814 (809iM40) Vallghrda Per.53. Biaenna Vingard IF 2 5754 
2562 (3WM35) Vall, Seppo.55.Oslrennarna . . . . . . . . . . . . .  2'30.09 
7935 (1113iM35) Vallslröm Hans.Enk.56.. . . . . . . . . .  .3.5 9.52 

....................... 7419 (1064835) Valpas lnlo.57.0ulu 3'28.09 
4519 (6691M35) Vailersson Peler.58,ViklundsveiMy . . 2.45.50 

. . . . . . . . . .  1358 Van Den Bosch Jwsl.. Glivle 2 18 06 
5998 Vangéus Robed.65.Slockholm ........... 2'59.50 
4990 VedinManls.85.NordingráSK . . . . . . . . .  2.50'11 
4021 VehniäTeija.65.KK.Team. Finland ..... 2:4207 
2594 (3931M35) Veikko Tunimen,SS.iNT Molokemme 1 .. 2:30:31 

. . . . . . . . . . . . . . .  3706 (281M55) Veino Haiju.38. 23943 
. . . .  4777 (676iU40) Vendelbnng Reyo.49. VuIvo IF 2.48'16 

. . . . . .  4152 (615iM35) Vannevold Mogens.57.Danmark 2.43'07 
. . . . . . . . . . . .  1025 VerputlenHennk.69.K3 2 13:27 

1855 Vestargärd Anden.66,Böle Bush Boys fin 2'23'37 
2040 Vesler Niclas.64.NVR.Dala . . . . . . .  2 25'24 
2950 (44EAi35) Veslin Jani.57. Nording& SK ........... 2:33:28 
6852 (9931M35) VestlundAnders.54. J&W IF . . . . . . . . .  3:13'33 

. . . . . . . . . . .  4733 (6701M40) Vesllund Beml.49.Tyiesö FK 2'4717 
1694 (214840) Viberg Dan.SO.Ale90 K . . . . . . . . . . . . . . . .  22202 

. . . . . .  1444 (11ZiM45) ViclorinTomas.45. Slh GaluoFasik 2'19.03 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3083 (462iM35) Vidh Kennelh.56. 2 W 2 6  

1442 Vidlund Mäilen.68.Uppsala SIF .......... 2 19.W 
.......... 7118 Vidman Lars Giraian.67) ng2 IF 3'19.02 

.......................... 4052 Vlebke Chrisler.65. 2:42 25 
.................... 7088 Vigren Mlkael.62.Gävle. 3'17.49 

3453 Viilasaan Arto.82.KK.leam pohlulainen ....... 2.37.49 
....... 408 (23iM45) Viilasaari Jussi.45. Hlmangan Ulheiiijal 2.03 53 

.............. 6834 (989835) VikbergLennad.56. @ke lb lK  3.13.07 
............ 1235 Viklund Hhkan.59.AGA Boliden 2.16.23 

.............. 916 Vikner Per.59.V.l~ SSTRIA 2.12.16 
......... 4185 VikstenUrban.61,iFK Krislinabarg 2.43.22 

............. 1959 (300835) Mkslröm Beng1.56.iFK Umeä 2:24:33 
........... 2545 Vikström Jonas.73. Skf=@ IF 2.30.01 

.......... 6253 Vikström Mals.83,iKAluminium. 20230 
. . . . . . . . . .  176 Vikslröm Olov.68.0K Vargen 1. 56.30 

... 3851 Vik S6ren.64. BERGLUND REVISION 2.40.43 
5739 Viktorsson Roger.71,Enebylamgruppen. 2.57'11 
5910 i7831M451 Vilianen Seooo.47.Selánkiefialat . . . . . . . .  258.48 

...... 684 Vironen Jarmo.66.ASSAKoipklubb 2:W 04 
. . . . . . . . . . . .  5201 Vina Anene..Tu*u. Finland 2.51'54 

7836 i10541M401 Virlaoen Aulb Mauri.SJ.SiIia Line . . . . . . . . .  3.36.07 
........... ................ . .  7193 Viitanen Pie.66. :. 3.20.54 

................ 1522 (192iM40) VidaTauno.5. MuurlenKirI 2.20.06 
........ 6317 (2WK45) VisliahoTytii.47.KK.Team Pohjaleinen 3'04.24 

................... 2410 Vil6rEnk.69.LinneRR 2 : 2 W  
2834 (288845) Volama Maun.45. Halyt ...................... 2'32:33 

. . .  5204 (672iM45) Von AhlefeldT~itz.45. Fnskis & Svetlis 2'51.55 
2496 (34aiM40) Von Essen Hans.OloI.51,BO Lönner AB . ,229.33 

. . . . .  7936 (10881M45) VonGerichChnslian.47.Kahukopla 4'W.02 
..... 4736 Von Haadman Carola.62.Slmmnas GIF .2.4 7.50 

.............. 3254 Van Reedk Pefer.7O.KTH if 2 35.54 
........... 4246 Von RosendOrgen.65.Brolby SK 2.43.50 

7078 Von Scholing Fredriir.61. LdaItsverket IF .. 3'18:05 
. . . . . . . . . . . . . . . . .  6533 VonSydowHendk.71. 3'07'48 

. . . . . . . . . . . .  776 (51M45) Voronen N1ilo.47. SOK Knallen 2'10.39 
..... 3472 (406lM45) Voublainen Tono.45.Handenpolisen 2.37.56 

. . . . . . . . .  780 VrenngärdThomas.69.P2 IF .2'1 0.43 
4W2 (463445) VrelhammaiGunnar.46. OdtemImsLöpa~ 2:41:55 

........... 3926 Vagerö Márien.68.Mh~TENS MK 2:41 20 
. . . . . . . . .  3229 (4891M35) Vähäoja Eem.55.Vanenfalls IF 2 35:44 

..... 3608 Váinlw ~ a f l i a s . 6 9 . 6 ~ ~ ~ ~ N b ~ ~ L S  IF 2:38:56 
. . . . . . . . . . . . .  7533 (101M40) Väliluolo Pauli.5O.Hestra IF 3.32.06 

...... 5M0 (831iM35) Voigemasi Peeler.57.WLVO FLYG 2.5620 

w 
..... 7154 WadenhagHBan.71.01j1besSlomme 3:20'01 

. . . . . . . . . . . . . . .  4655 Wadman Per.63.Väsleris 2.48.57 
............... 822 WadslenAnden.66. Lv6IF 211 15 

........ 2794 (2801M45) Wagman Göran.44. FOLKSAMKAMR 292.13 
4359 (6381M35) Wahlberg Anders.57. SCANAIR CHARTER 2:@35 
5348 (ngM35) Wahberg rgClaes-HAkan.56,S1ab Väsleris .. 2:53 22 

. . .  7501 (352iMSO) Wahlberg ThomasA3. Heellh indlcaloi 330'53 
. . . . .  4430 Wahlhrg Megnus.66.iBS Biörns Hög 2-45 08 

697 Wahllridsson Mikael.60,Sommen-bygd CK . 2.0921 
7139 WahllöfNiclas.68.. ........................ 3'19.34 

................ 2121 (51IMO) W~ahimanlngvsr.42. I 2'26.05 
........ 863 (101M50) WahlqvislSI~re.43~ggesunds SK 2.11.54 

.... 913 (107iM40) WahlsteenBror.53. FREDRIKSHOF 2.12'15 
. . . . . .  7732 (1301M55) Wehlström Bernl.äke.38. ENEB IF 3.40.01 

. . . . . .  7890 (383iM50) WahlslrömHákan.39.8odange. 3 5357 
. . . .  5 W  (20ZiM50) Wahlsldm Ingemar.43.S.E Bankm 2 50'34 



I i tältet! 
Privata fester, företagsarrangemang eller större 
evenemang, Jonsereds HyrService har det party- 
tält du behöver. 
Våra PartyTält ar färgglada, ljusa och kommer 
snabbt på plats. 
Hyrpriser från 950:-/helg (inkl moms). 
Du har alltid nära till Jonsereds. 
Ring vårt riksnummer 
för narmaste hyrställe. 

Jonsereds festfina partyt& 

L finns i olika bredder f d n  
Hyr PartyTalt 

5 m upp tz~l hela 40 m. Tel 020-91 01 30 
+- 
2 F"/ 

,.T 

Ir P@-"- 

FL. 

. HyrSi-r 

Stockholm Göteborg Malmö Sundsvall Karlstad 

Din dagliga kontakt d*rbU+ 

med Stralfors! IS0 9001 

året om. Bdde ijobbet och som prZvatperson. 

e 
Bor du i Sverige? Då är du också användare av produkterfdn Strålfors. Vage dag 

Det kan vara allt från dina hjälpmedel runt datorn i det dagliga arbetet, eller t ex bilskattemarket, 
deklarationsblanketten, on-line tipskupongen eller din spelbong. Strålfors har ett finger med i mycket. 

Kontakta oss nar du behöver hjälp med Blanketter, Etiketter eller Datatillbehör. DET ~J&AR DUPA! 
Arrangörerna för Lidingöloppet har insett fördelarna! - Liksom Strålfors övriga 100.000 kunder. 

- I  morgon dr  en ny dag och d2 möts vi igen. - Ha en trevlig dag wed Strålfors! 

Strålfors Svenska AB 
Stockholm Region Väst Region Syd Region Småland Region Mellansverige Region Norr 
Tel 08-601 10 00 Tel. 031-89 35 35 Tel 040-31 78 70 Tel 0372-854 00 Tel 021-30 01 10 Tel 060-17 41 10 Tel 0924-115 51 
Fax. 08-716 45 50 Fax 031-47 42 24 Fax 040-31 78 99 Fax 0372-815 11 Fax 021-35 20 35 Fax 060-17 43 50 Fax 0924-114 65 



1815 Wahlstrom Magnus 70 Tennu15 Sol\ i 23 IC 
6126 Wahlslroni Mals.6! i 01 31 
237 Wahlslrom Torblorn.64 IF (Gola l 58 39 
712 Wahluiid l 4 1 l r - E ~ ~ . ~ O . K F U M A N ~ ~  2 09 33 

4458 (l7llMSO) Wakman Goran.43.Sanduik IK 2 45 19 
525 Walax Joakim.67. 20628 

6383 (2751M50) Wadegg Jens43,M&B i(ommuni%ation 3 05 36 
1830 Wallberg Hikan.68.HaIlbybrunns IF 2 23 26 
5186 (7291M40) Wallberg Jan Enk.52,Varnpliksveiket 2.51 48 
6411 (890lM40) WallbackJan.49TÄBY 3 05 52 
7337 (llfi470) Wallden Lan.22. 3 25 05 
6556 (91611u140) WulldovAnders,49,Amco Gmppen . . 3 0820 
7320 Walldov Pallik75,Amco gruppen . 3'24'27 
5116 (65UM45) Wallenborg Lars '16,Bfzrred . . 2'51'15 
4235 (600iM40) WallenbioLeil,49,VASBY OK . . 2 4345 
1307 (1851M35) Wallen HBkan.55,HERMII VANNER 2 17 19 
1775 WaIle%usKari,65,Esbo F 2.22 51 
952 (1 13iM40) Wallen Jan-E!8k,52,DAFA KLUBBEN . 2 12:40 

3775 Wallen Lars..Alvsjo 24012 
4281 Wallen Peter.67,Slocksunds IF . 2 4404 
5538 (68lM55) Walles Slen.35,Celsiuslech . . . . 255 17 
2047 (27NM40) Walllell Chr~,49,Sundborns gol1 . . 2 25 30 
2306 (591M50) Walln Bert-ola.43.KA3 IF . 2 27 54 
4358 (617lMIO) WallinConny.53,Iggesunds SK . . . 244 35 
1246 Wall~nge MaIs.65,Goil Tlalve . . . 2 1641 
6586 (898iM45) Wallin Hans.45,BALlNGE . . .. 3.0848 
5321 Wallin Jonas.72.IF SISU (Tidaholm) . . 253'03 
4449 (658iM35) Wallin Lennan.54,SAMC . . 2.45 14 
1W7 Wallin Magnus68,NACKA BRAND 2 13 11 
1524 Wallln Magnus.72.GIH 2 20'06 
7861 Wallin Magnus.62, . . . . 3:5006 
1647 Wallin Pelei.60,Gimo IF . . . 221 30 
4495 Wal l i  Peler.68,TA L-8. . 2 45 40 
6252 (908lM35) Wallin Robert.57,BPA El AB .. . . 3 03 30 
5954 WallinTobias.68,STOCKHOLM .. . 2 59 17 
3475 (4071M4.i) Wallman Leil,45,Vanersboigs SK . 2 37 57 
3940 (WK35) Wallmark Ulla.54,Bagpipers lnn . 2.41 27 
4167 (61WM35) Wallnor Per.55,Sälerc IF . 243.14 
260 Wallslen B0.61.IFK Lidingö FRI . . 1 59 25 

1494 (116lM45) Wallstrom Per Erik.44,SOLLENTUNA .. 2 19.45 
7633 (10431M45) Walli.6 Björn45,Pleiad Real Esl . 3.36.02 
2974 (31WM45) Wallre Slailan.l.MARKATOR IF . 2 33.38 
1114fl Wandel Johan 66 Folksamkarniater 2 20 16 

i.168 I71RiUI5I +lesllng "ni .4 KF d i i i i i  : ? ~ : 4 0  
554 (2911i150 V!eslliind 6c J O  FiiOla rrorol l  220 31 
3799 i533111401 'Ilisilund Rall 50 VOLC F 24072 
291; 1~02!b!,401 '11e~tmun B0.53S [Gorans F 23311 
P520 Westman Gor in 60 Stoclholmr Poliser i A5 50 
560 (55IEu1401 ivesinian Kenlelh51 DUVEDS IF 207 j3 

3996 (1511M50) Westman Kui1.43 TeIa IF Linkop~g 2 41 52 
'474 Weilman Michael 62Sundsvalls Fl 2 19 25 
2065 Westman Rickard 72,Manlorps IF 2 25 36 
2850 (394IM40) Westman Sven B.53,Aniindslo Tia 2 32 40 
1120 (1391M40) Weilring Laare 51,Hemlingby LK Gavle 2 1424 
4171 15911M40) Welell Hakan.53.GolFTjalve 24315 
6402 Wetteiberg Johan.6O.Nyglla Man 30546 
1077 WeneigienHikan.64,Skeda IF 2 1400 
3699 Wellerman St~en-Olol,65.L8ngas 2 39'38 
4886 (181K40) \Vetterdräm Rilva5O,Nash1Team 249 16 
6946 (945lM45) Wenedrom Lars 48,RFV 31532 
4550 Wberg Andreas.73.iCA FALAN 24604 
3/05 Wiberg Beng1.66.IFK Mora 239'41 
3860 (5401M40) WibergGreger.52,bollan~dsIF 240 47 
3599 (499lM40) Wberg Hans50,STHLMS ENERGI 2 38 52 

582 Wibeig Jan.66,Purac KK . 207 32 
3919 (471111145) W~berg Jan-Erik.44,Jaila IF 241 16 
5156 (7241M40) Wiberg Klell.49.FLEN 2'51 35 
2035 (2701M40) 'Niberg Leil,49,POLISEN FRDROri 2 25.22 
7920 (388lM50) Wiberg Sven.4l.Dendu Frilid . 3 57 56 
2446 Wiberg~omas.69Oafa Dala AB . 229.09 
4864 (7111M35) WibergTore.54,Aspocomp 2 49.01 
2197 Wlckberg Lars-Enk.5g.Ockelbo SK 2 26 59 
5858 (817iM40) Wickbeig Peler,52,Fornby . ... 258 16 
7065 (3liK45j Wickholm Pia.45.ilnland . . . ,318  12 
7721 (10631M40) WalorPerArne.5O.MalmslälIsAIK 3'3921 
5965 118iK35) Wide Carlberg AgneIa.58.lFK Lidlnga 2 59.25 
3526 (414lM45) Widegien Jan47,Team Ormsalva .. 23825 
6153 Widell Patnk,G6,V8sleris 3.01 58 
2723 (414135) Widell Stelan.54.FlemingsbergsSK . . 231 38 
4711 (5991M45) Widelund K)ell.45.1ggesunds CK.. 2 47 35 

818 (55iM45) WidelyckeKennelh.46,Postens IF Ronneby 2 11 12 
1210 (1531M40) W& Anden,49,OLG Saullmal . 2'15 50 
6910 WidBn Anders.64,Kungl Flaan ... 3 14'46 
5557 Wide" Benny.62, 2'5528 
5038 Widenberg Benny.7O.VKSK . . 2'50.36 
4154 WidenMal~61,Söderbyka~ls IF . . .. 243'08 
5616 (22VM5O) Widen Ma1.42FUNASDALEN . 2 56'10 
623 Widbn Slen.6O.POSTENS IF ANGE . 2 08 11 

6862 WiderlövStelan.67. 3 1344 
7364 Widgren Peter.69.Landsl1ngsIasl .. 3 26 50 
806 Widing Mals.M.IKSU Ume8 . 2 11 02 

5879 (239lM50) W~dlund Arne.H, .. . . . . . 2 58 28 
3687 (1291M50) Widmah Hans,43,K-Konsull Jbmlland 2 39 31 
4452 Widsband Guslav.64Nykopingspolisens IF 2 45 l 7  
6743 (9741135) Wtdslrand Thomas,57Esab AB . . . . 3'11'52 
5675 Widzgren Slefan69,Lagga IF .. .. . 2  56 36 
4366 Wieslander Robe1l67,OK Skaimen 2 44 38 
3634 (5501M35) Wigen Jens.55,SAS .. . ,239'08 
3769 Wigren Anders.59,Lansslyrelsen AB . 2.40 09 
5795 Wlgren Magnus.62, , 2 57 38 
6661 (@MIM351 WigrenPeter,5&Gavle . 3.10'13 
2216 (298iM40) Wiherkoski Klell50,Kils OK . 2.2704 
2461 (375lM35) Wkander Sven-OIov.5d. . . 22919 
6741 (9371M40) WikarJan-Ove.51,SPENDRUPS 3.11 52 
7007 (9571M45) Wikberg Hans-Enk.45,Slockholm .... . 3 1644 
1769 (1561M45) Wikberg HBkan.48.Killbo11ens 1K . 2 22'48 
1277 Wikberg Johan.74.KalIbottem IK . 2.1700 

21 WiklundAndeïi.64.IKWiske 1 4354 
4162 (513iM45) WklundAnders.47.KImalkonsull 243'12 
4123 Wiklund Anna.68, 2.42.56 
6039 (21M40) Wiklund Birgina.51.OK Skogsv .. 3.0024 
1180 (1491M40) Wiklund Hans.49,Länslorsäknngar 2 15 14 
2458 Wiklund Hans.6O.HögboGIF . 2 29 16 

61 Wiklund Jan.67.IK Wilske . 14905 
4592 (17BiM5O) Wrklund Lars-Erih.39,Envkenr IF 2 4632 
5649 (227iM5O) Wiklund Lars.43,Hedesunda . .. . 2 56 24 
6860 (957lM40) Wiklund Lars.52SE-Bankens IF 3 13 43 

378 Wililund Niklas.70,BlöinsSK . 2.03 13 
2115 WiklundOlle..Spnilab AB 226 07 
1394 Wklund Pär.67.Fr1ca 21826 
812 (59iM40) Wiklund Sven-Erik.51.Sludenlerna Sthlm 2.07 59 

7181 (103WM35) Wikmark Bo.57,PolisenTnallhon . . . 32037 
50 WknerNiklas,M.Tranbs AIF .. 148.04 

5242 (679lM45) Wikslrand Blöm.48.TEAM SAPA 2.52 20 
4 n 8  (697lM35) WikstromTommy,58. . . 248'17 
5697 (8431M35) W1klorssonAnders.58.KLOCTERKLIN . 256.46 
6231 (877lM40) WiMorsson Anders,53,Burmek Nasslo . 3'03 13 
1576 Wiklorsson Benny.63,IFHagen .. 22042 
1571 Wiklorcson 60.60. 2 20 38 
1884 Wiklorsson Magnui,71,Svea Livgarde ... 2.21 56 
1138 (157lM35) Wilen Per.56.Bagp1pers Inn . . .. 2 14 38 
5342 W~lhelmsson Blörn59,Sandkiien .. 2.53 19 
4689 (628iM45) WilhelmssonOslen.47,ErsbodaSK . . 2.49.16 
5017 (56lM55) W~lkenson Dag.38.IKJarI . . . . 2.5026 
4728 (667iM40) Willdn All.50 Svenska Lon AB . . . 2 47 45 
16H Wilienhag Pefer,66, . ... . . 221 26 
3176 (4821M35) Willin Lan,56,S7lK Sala. . . .. 2 35 17 
19W (287iM35) WilliamsonPer.57, .. . . 224.03 
6291 Willmers Anders.67, . . 3 04.04 
3623 (546IM35) Wiksan Jerker,% . . . 2'39.03 

819 Wman HAkan,87,KTHIF. . 2 11 13 
5805 (8071M40) Winberg ThomasC9,AlIe IF 2 57.45 
7689 Winblad Jöqen.72. . .... .. . .. 3'38 07 
3139 Windmr Enk G.69.Hallands Nation .. . . 2  34 51 
6894 Winge Pelei.65.Hedemora . . ... ... . . t 1 4 2 3  
4228 Winka Mikael.63.Gardvik IS. ... . 2 43'42 

999 Winqvist Sleve.60Karnewa IF .. .. 2.13 07 
3408 WinqvislTnare,63,SJ JIK .. . . . . 2.37'23 
2387 (227lM45) Winsner Birger.46,TRYGG HANSA SPP 2.28 43 
2332 (217iM45) Winsne; SigvardA5,IFK Slockholm . 2 P8 10 
3033 (424lM40) Winterdahl Bengl,5O,Bortänge RK ...... . 2.34 04 
5957 Winlher.Hansen Lars.66,STOCKHOLM.. 2.59'20 
1632 M3herHikan.65,PLM Lmmared ..... . 221 22 
1527 (223lM35) Wiren Hans.57,KumlaSF . . .. . ... .. 22007 
1677 Wiren Las.64.Örebro Polisens IF . . . 2.21.50 
2631 (287lM45) Wissling RaIl,4B,Skagspolkarnas OK.. . 2.32'32 
5347 (7431M40) Wistrand Andersbl Upplands Fkeby IF. 2 53'22 
7066 Wiw ing  Mlkael,B, . .. .. 3.17'49 
280.8 (427lM35) Wivel Lan,57,LeksellsGoIv . . . .. .. 23221 
1137 (1421M40) Wixnerlarslnge.51,OiebmAIK. . . .. 2 14.37 
2463 (2371M45) Wold Mals E.4B.ALLAKAN . ... . 2.29 19 
1186 Woll-Watr Magnus.~1.M1croeI1ten . . .. 2.15 22 
6456 (8741M45) Woll Dielei.46,MIF Orebro slad . .. 3 06.42 
2363 (3231M40) WolfJad.53,Gäta .. . ... . 2.28'29 
3061 Wollerslö Johan,, ... . . ,23413  
5360 Wolrnelell Roll.GO.SWEDAIR. . . 253.36 
6702 (918iM45) Wolralh Chnrler.44.Halms1adOK 3'11.01 
4245 (626iM35) Wolslnk Benny.56,GOIF Tlalve .. . . 2 43 50 
403 (3OlM4O) Woller Weim.53,Akers IF . . . . .. .. 2:03 47 

.,*r ,'.:Il " l  .<>P ,5Pl,, ;C :,, :l 
06; i~~:i~.t.ii, illg O ;  L ~ > ~ , ~ A ~  2.r : p SI 

5-0" 4sl~ni. G.nnai , i n  S1 
l10 Ailrnin i -derr 6'1 Piriei i i l  i S3 10 

:l!; ,203 id lo) Palroni Bnrr i i i l  &BB IL !:C 03 
6697 931 IMJO' Arlrom Gosta 50 S d o r i  1; i 1 0 5 8  
2830 A1117m flhian65 SAS 2 32 32 
2027 1269il4401 Astrom Ingrid E 52Taby lKo7i1' 2 25 17 
2221 Astrom Jsr 62. 22706 
6478 1903iM401 &alrom Sonny 52,Alvils Maeri 3 06 57 

,q 
b- 

4894 110iK35) Ahlsliöm Siluana,57 K Akele 24920 
4545 Ahrlund Denns67 Aga Maskn AB 2 4602 
6090 (8181M45) Ahilund Sune 44,Aga-Mask~n AB 3'01 00 
1139 A1joHaiy.65iULLlNGE 2 14 38 
7441 Alka6 Ramo.62. 3 28 41 
412 Alvegran Anders 66Avecla Oh 2 0 4 M  

6284 Angmo Per.61 Orby 3 03 55 
6964 Angvielen Blorn.68,Uppl Vasbit . 3 15 58 

~. 
!Iihloery Jan Ooi 45 IBIh Kluubei ? 46 51 
Wblilen-Lind ilagnus 7.i Arenr IF 245  <,l 
'Nil,lin Kaiarina 65 OK Sodenuni i 24 12 
Wblilin Taininy 48.OK Ener 3 23 5" 
Nale Jaii,57 SAMS 2 53 45 
Wale S i i 57  FriskBSvstl 321 11 
WineI Anders 74 LIDINGO 2 56 26 

210 Wingberg Slelan.65 Flenimingbecg SK . 157 42 
6138 (8671M40) Wandell Per,49,TÄBY 301 46 
4003 (464iM451 Wangman Leil45,lygesunds SK 241 56 
5412 Wannman Jan.61. 2 54 06 

295 (151M40) WarnelovJan.51 Wärnamo SK . 200 38 
1453 Wärn Jan61,Molale 2 19'11 

2631 YderbergNina.64,slockholm . 23047 
l553 Yl~lalo Markku., . . 22030 
2708 (80iM50) YlilaloRainer.43GranumslF 23129 
7673 (1093iM35) Ylimark Magnus.56, 3 37 30 
3099 (4661M35) Yngvesson Slen.göian 56,IK Vida .. . 2 34 36 
2353 (611M50) Yngwe Dan 41 ,SLK Oxelosund .. 2 28 24 
7261 (3331M50) YvesI~lOve,4l,NOSSEBRO 3.23 32 
3750 (564iM35) Yxberg Peter.57,MIllERSlLL SPECIAL 2'40 W 

6010 (8421M40) Oberg Bengl.5O.BohIlns 2 59 58 
4391 (550lM45) Oberg JanOlof.48,ERICSSON CABLES ,244  50 
4727 (600iM45) Obeig Kle11.46 Sunnersla AIF 2 47 44 
5493 (763rM40) Oberg Klell.51.Orsa IF .. 2 54 53 
7516 Oberg Lars,, . .. 3'31 14 
2445 Obeig Magnus.67.STF Grövelslön . 2 29 09 
2241 (3461M35) Oberg Mak.55.BR .. 22718 

981 ObergPange66 . . . 21256 
813 Oberg Palnk.71Hortlax SK . 2 11 07 

3471 Obeig Rikard.62. 2.37 56 
1283 Oberg Tommy.64,Cludenlerna 2 1703 
6866 Odeen Jonas69 . . . 3 13.47 
4526 (6371M40) Oden Larr.5O.NACKA ... 215 53 
2290 Ogren Mikael.73,Skulluna S . . .. 2'2744 

246 Ohgren Lars,69,Avesla Ok . . . . 1'5901 
6975 Ohlund Andeis.59,TIMR~ . . 3.1607 
5916 Ohlund Frednk72, ... 2'58'52 
5024 (7391M35) OhrnanAllb8,YxhullAB . . . . 2'5030 
1348 (195lM35) Ohman Aders.55.Hemköps IF . ... 2 1750 
371 (26lM40) Ohman Beriil.53.Ale 90 IK 2.02'59 

5873 (8241M40) Ohrnan Claes53 Frlskis&SveBs 2 5824 
1704 (218lM40) Ohman Erik.5I.IF Linden . . 2 22 05 
5270 Ohman John,67,Haninge 2 52 34 
2659 Ohrnan Jorgen.63.SAS Klubben 2 30 59 
4744 Ohman M1kael.74 OKVallonerna . . 2 4754 
5302 (7401M40) Ohman Per.49,STOOY-SAS 2 52.52 
2473 (5iK40) Ohman Ulla-Ma~.53.SkelleIleb AIK 2 29 22 
7733 (10551M45) Ohrman EsklI w .~~ .AMAL . . 3.4005 
4005 Ohrman Lars.6OSkooysVVS AB 241 56 
3674 Ohrn Mikael.65.Ekenass~ön . 2'39 25 
7363 [10591M35) Ohrsträm Curt 5 7 3  Boitadei,Fagers~ó 3'26 14 
1966 (451M50) Oislämo Sakari,41,IFK Borgholm ... 22448 
517 (29lM45) OmanTomas.46.SlromnäsGlF 206 17 

1310 (163iM40) Onnerby Göran,49,Andeislorpr OK . 2 17.20 
4999 (200lMSO) Onnerdahl Beng1.39,UPPSALA . 2.50'17 
5967 Onneviii~homas.67,Vills~o GIK . 2 59 26 
4 7 2  (5821145) Orneholm Johnny.48,NWAB MOTION 2 45 26 
7611 Onkog Michael.60 3.34 59 
7393 (3401M501 Or ie lo~  Bertil.41 Onsal . . 3.27 11 
5812 (769iM45) OrteloïiSlan.45.Ortelm Marketing 25752 
7091 Onendal Sldan,,PR & Marknadiprolekl 3 18 19 
7911 OslbergAndeis61.Rils F .. 3 57 13 
4588 (579lM45) Ostberg Berii1,46,FOLKPARTIEI . 2 46 29 
2298 Oslberg Patr!k.6l.IMEDlA . . 22750 
6837 (24iM60) Ostbye Ola32,Rygginslilulel . 3'13 12 
4267 O~lerbackaT1m0.60,Holors . 2.4401 
5767 Oslerberg~nders,59,SollNäsby BRK . . 257.20 
3520 i26iM55) Osterberg H ~ ~ , ~ ~ . V A R B Y  . . 23823 
1829 OslerbergHenr1k.66.Skbnn1ngeCC . 223'25 
3235 Orlei~erg Johan.65.STP Cykelklubb . 2 35 47 
6359 Oslerberg Jonny.62.0verma1k Beer Team 3 05 14 

562 OsferbeigKm.63.EsboIF . ,207 13 
3368 (4661M40) OslerbergLars.51,STHLM 2'38'59 
444 Oslerberg L ~ ~ ~ ~ . ~ ~ . M A R A T O N B L A B A R E N  2 05 W 

1824 (165lM45) Osterberg Roll.45,Baggelorps F . 223 22 
1516 blerblad Magnus.85.SodertElle 2 20 01 
6738 Osieidahl Bo.61.Wahlbácks ror . 3 11 50 

135 (131M35) OsIe')rensOla,57,Edsbyns IF . .l 5427 
2586 Ostergbrd Le1,67 Slringnäs 2'30 24 
2489 (2401M45) Österholm K!ell,46,Hammerd8ls IF 2'29 30 
5221 (9lM60) Oslerlund Giisla.3O.Philipson IF 2.52 04 
3117 (4311M40) Orterlund ~ans,51,GI1ndrans IK 2 34 44 
3706 (517lM40) Oslerlund Roll.50,BuIl AB . ... . . 239'43 
6979 OsteilundThomas.65.J & W Lldlngo .. 3 16'10 
M39 (871lM45) OsleriundTorslen46,Trosabygd.OK . ... 3'0625 
3351 (465iM40) Oslersiröm Jan-Eric.51 CAP Programalor 2'36 53 
1460 Oslh Urban64,FlLTERPROOUKTER 2:19 14 
752 OslKenneIh,65,Kunysors SK. . . 2'10'14 

5261 Ost Knsler.67.JOHANNESHOV .. 2.52 30 
5482 (805iM35) Ost Lennart.57 . . 2 54 48 
2742 Oslling Mnke.67,STHLM.S BRANDFORSV 2 31 50 

324 (361M35) Osllund Anden.56.Angelholms IF . . . 2.01 37 
7224 OsllundAndreas,70.K3IF ... . . 3.21 M 
7763 (10601M45) OsllundBo.48, . .. . . 34303 

590 OsilundChnrler.G4,F61etagarna . . 207.39 
3319 (463140) Ostlund Hens.53.IFK Bergvik . . 246 36 
934 Osllundh Hans.63,Honeywell AB . 2 12.26 

5381 Osllund ~8kan. i lAsbro GolF ... . 2 53 49 
1136 (141lM40) Osllund J ~ ~ - ~ ~ . ~ O , S Ä F F L E  FRIIDROII 2.14.37 
1898 (251iM40) Osllund Lais G .51,G8idsharc IF ... . .. 2.24 02 
7833 (10691M45) @II& Lars,46 KvarnsvedeniGOIF .... 347 31 
2572 (250iM45) Osllund Lennart.46,Seu-Forshaga . 230:13 
5811 (8561M35) Ostlund Per.54.Bohlins Revisionsbyri . 2 57.51 
7357 (1001iM45) Osllund Per48.IF Brommapolkarna 3 26:02 
3272 Ostman Anders.64.Jarfalla . .. . 2.36 04 
1578 (195lM40) Oslman Erik.49.Gus1aisGolF .. .... 22043 
4076 (582iM40) Oslman Goran.52,Nesle 0x0 . . .. .. 2 42 34 

142 Oslrnan Jan.,Sundsvall Fnidratl . . . . . . 1 W59 
3992 (15NM50) Oslman Sven.39.Mymy 2.41'51 
5086 (611M55) OsbomJeker.37.Umedalen . . . 251 00 
1035 (1381M35) Overgird Tomod,57.C1net B.. . . . 2 13 35 
341 (391M35) OyreLars,54,BUL . . ... .... .2.0206 

2369 Zaar Bengl,59,Solna .. . 2 28 32 
2539 Zachrison Jonny.65Rauka 2 29 59 
6681 Zachnson Peter.64.rauka 31036 
2119 Zachnsson Mlkael.65,Dornar IF . 22608 
4027 (598lM35) ZackanThomas,58, . . . . . . . 242 10 
3606 (545111135) Zackesson Mal~.56,Älvsjo AIK 23855 
7361 (119lM55) zan BertI.36,Snapphanarna. . 32604 
2560 (3551M40) Zaknsson Lars.52,Sandvls IK. . . 2.3006 
135 Laknason Lennart.61,HogrboAIK . . . 2.0955 

2146 (4171M35) Zaman Ebrahim,56,Siab Teknik . . 231'51 
4840 (6201M45) ZandrenSlig.45,ADEA . . 24848 

20 Zeray S010mon.70.lKS~udenterna Ume8 14351 
7682 Zemell Peler.62. . . . 33744 
2195 Zelhraeus Bo.59.Enskilda . . 226 57 
1061 Lellerbeig Beng1.63,SOLVIKINGARNA 2 1351 
4085 (585IM40) Leflergren Kenmlh.49.Gelle IF 2 42 39 
3150 (4781M35) Zellerlund Lennari.57 EDS SK 2 34'59 

247 (31M45) Lellerlund Mals.48.Valludalens LDK . 1 59.03 
6488 (905iM40) Leltentrand U11.51Lyckebo Hlgh Lighb . 307 10 
2Mo Lenerslmm Frednh.71,Skogsluliaina 2 25.37 
1466 (185iM40) Lenerström Matls.53,SAgmyraSkidklubb 2 19 18 

152 Zeilerström Peler62.S-VALLS FRIID 1 55 16 
5173 Zellerstiom Raoul.69.Billhngslon IK . 251 42 
570 (56iM40) Lims Lennart,49Bvanesunds GIF .. 2 07 22 

1342 ZingmarkMals,66,Sandviis IK . .. 2'17 48 
4357 (5411M45) LiralhVeine.46.BRZiraIksMbleri 2.4434 

. . 
2200 WanecekMichael.64,STOCKHOLM . . 2 27 00 
1764 (36IM50) Wannehed Hans.42,FOLKSAMKAMR .. 2.22 58 
4266 (6041M40) WannerskogGöran.52,SKFFK . . 244.01 
7259 Wanselius Kr1slotier,73,Svea Ltvgarde . 3'22 43 
1016 l741M451 Wansölln A~~~B,TELEVERKETIF  Slhlm 2 13 22 
3167 Warberg Urban.62,Black adders 2 35.22 
3788 (453IM45) Ward John.45,LK .. . 2.40 16 
3913 (469lM45) Wairen Jan,45,lon>alb,Hög&olan 2.41 12 
4796 Wa3ainen Rune.63,SLK Oxelosund 2.48 27 
4652 Wasberg Mkael.73,Reslstansen El 2.46 58 
6985 (9671M40) Wasell Enk.5O.AGAlF . . 3'16 16 
5368 (7021M45) Wassbon Bertil.44,KK-Team Poh~alainen. 2.53.43 
2683 (771M50) WassmerHans43,ZIEHL.EBM . .. 2.31 13 
5796 Walron Gaiy.62. . 2 57 39 
4120 WaxegirdHans,67 . . . . 2 42'55 
2596 (71iM50) Waxell HaosC1,SAS . . . 230.31 
7445 (101 11M45) Waxell Leif.45,Sala . .. 3 28.51 
6514 (908iM40) Wedebrunn ~er.52.Ahus . . 3.07 33 
3435 (520lM35) Wedholm Sylwe 58,Söderenerg . 2 37.41 
7659 Wedin Johan,71,Eneby]ärngruppen 337 10 
6349 Wedln Mikael.67,ArisIocals .. . . 3'05 05 
5761 Wegdal Göran.62,Encoson Radio Access . 257 16 
6470 (8791M45) Weglerniomas.46,Aqua Processer AB 3 06 55 
7096 (1025iM35) WeidenbladChiisler.58,Falksamkamraler . 3'1828 
5115 Wellelors Fredr1k.71,Gölebarg . . . 251  15 
7640 (36iK40) WelandeiBirgda.52,KFIF. .... . . 3  1 1 2  

919 (115lM35) Welander Mats.58,Björnslorps IF . . 2 12 17 
1416 (2WM35) Welin Eric.58,VM-Dala IF .. . 2'18 44 
3557 Welh ~~e11,59,0~1ersiad IF .. . 2 38 36 
1951 Welmar Niklas.67,Skandla . 224 29 
3044 (3281145) Wendestam Christer.45.Albergsalleleina . 2.34 09 
3405 151311135) Wend~n M1cael,56,Lidköp~ng . . . . .2'3721 
3104 WendiämdeiRobeti.67. . . . 23438  
1614 (2371M35) Wengelin Per.54.TeleverkellF . 2 21'13 
2136 (llK35) Wenger Lena.56,LUSTEBOLK . . 22620 
3590 (497iM40) Wengsliöm Per M.52,SK Ellsborg Polo. 2.38'46 
5398 (706iM45) Wmberg  Dick,45,Hem!ngby LK .. . 2 54'01 
2693 Wennbeig Stelan,70,Ska%anslF . 231 19 
3194 (4451M40) WennboThomas.49,SOK Knallen . 2 3526 
6475 Wennerbenj Johan.76, . .. 30659 
€806 pO1lM50) Wa~enneig Lars,42,BiI-Cily Taby . .. 3 12 41 

711 WennermatX Benny.59.karlshamns AB 209 33 
2248 Wenneïilen Göran.69,Svea L~vgarde . 2 27 23 
1925 Wennmao Anders.88.Sundsvalls IF .. 224 15 
1047 WennmanTruls,65. .. . ... . . 2 1342 
4945 (7211M35) Wennrbom Ba66,Laholms IF 2 49 46 
2112 Wehmasler Niklas.59.Halmstad . .2  26'04 
6905 (999lM35) Wermelin Roland.57,Blalbicksele IF . ,334  40 
6929 (1003lM35) Werner Heinz.58. .. . . ... 3 15 10 
2409 Werner Jens.68 ... . ... . .. ,228'54 
6134 (25WM50) Wernerson Olle.40,SkarsäAIK . ... . .3.01 41 
5735 Wemersson Per,67,Fazer Bröd AB . . . 257'10 
4697 (1831M50) Wemmark Tommy.43.Becke1~ KK . . . . 2 47'28 
6344 (8581145) WeslienAnde~,46,HAMMARBY . 30454 
3573 Wesl~en John,M,Orebropol~sen~ .. 2 38'41 

749 Wesshagen Bo..lBM-klubben.. .. . 2 10 W 
1264 (931M45) Westbeck U11,45,OK Glanlan. .. . 2.1652 
2945 Weslberg Peler.59,SIhlms Polsen .. 233  25 
1785 (2681M35) Weslebeig Ingemar.57,Hullslred LK .. . 2 22 59 
5410 (75OiM40) WesIerbergChrisler.50,OSTHAMMAR .... 2.54.07 
7763 (1 103lM35) Westerberg Kenl,58,Bomhus SK .. .... .. 3 42.12 
1037 WesleiDerg Magnus.67.Frednkshol . . . . 2 13 36 
3715 Westerberg Madin64... . ... ... . . 2.39.47 
3504 Werferbeig MaIs.70.12 IF ..... . . 238  12 
5257 (211iM50) Westerberg Mats.43,HelukabelAB. ... . ... . 2.5228 
2140 (323iM35) Wesiergren Lars.57.AST ,..,,, . . ... 2'2621 
1792 (1571M45) Weslergren Lennati.44Gamleby OK ... .Z2301 
5071 (7091M40) Westergren Torblörn.53 Junlskärs Joggarna 2'50 51 
5421 (7931M35) Wesletholm aengt,54,Pol1sen IF . . . 2'54 10 
4657 Weslerholm Kellh.67. . ... . . . .... . 2  47.01 
4429 Weslerholm N1elas,66,Team Blekinge . .. 2.45 07 
4522 Wesletlund Anden.66,Rlksbankens IF .. .... 2 4551 
3286 (4581M40) WeslsOund Ernsl,5O,Dalsbmk Janlevä .2:36'10 
1107 (151iM35) Weslerlund Hans.54.AlgutsnimlF .. . . .. 2 1420 
6310 (9201M35) Westerlund Hans,54,Algdsnim IF ..... .. 3'0417 
3023 Westerlund Malhias73,Spolands IF.. . . .. .2'34.01 
7727 (129iM5.S) Weslerlund Percy,37Rasbo IK .. . 3.39'42 

734 (891M35) WeslerOve.57.Ale90 IK . . .. .. 209'55 
1659 Westholm PeIer,59,Team Beckers . 2 21'37 
3020 Weslin Mikael,69,Tjärnfolke.. .. . .. . . 2'34 00 
5543 Weslin Ola.71,Vingäker OK . . 2 55 20 
6600 (2911M50) WestinSixlen,43,T~äiniolke . . 309'03 
458 (3WM40) WeslmThomas.53Frednkshofs IF . . 2.0524 

Aberg Anna-slina,. . . . 3 25.37 
Aberg Per-Enk.45,Sala 33416 
Aberg PP-OIov.61 AVESTA . 2 20 58 
Aberg SlaHand3,Svinhulls IF 221.52 
Aberg Slig-Göran.59,GEFLE DAGBLAD 2 12 56 
Abnnk Magnus.64,Uppsala 31101 
Aden Stig,45,Storuman RC . 2 44.17 
Adland Oqan.64.Vesia Liv IVS 2 10 36 
Agren Geoig53,Roslags Länna IF 3 31 51 
Agren Lennari.4~.Olcfors Runners 2.25 14 
Agren Per.65, 2 26.51 
AhlandsrSlig,54.OclenindsOK ... 2 16'36 
Ahlen Peler.62,Unersberg IK . . 25405 
Ahlen Peler.65,Mehedby 301 14 
AhlingSlelan,54,Filipstads SF . 2 3624 
Ahiund AQ~P~.~~.VALLENTUNA 2 40 31 
Ahlund Gunnar.4Q.Kilaiors IF 2 30'38 
Ahman Frednk.70,Skelleltei IF 1 54 37 
Ahman Mats 56Gävle . . 2 27 03 

,. , . ~ ,  " 
AhrB~om,73,Bblsla IK 2 39 O0 
AhsbergThoma~.49,S~öla~suerkel . 25240 
Akemalm Egon.54.Nl1vaara IS 15830 
R m a l m  K~e11.52,NiI~aara IS 2.1225 
Akerberg UIi..IDK Fronlec.. . . 3.32 06 
Akerblom Lars Enk.. .. 15745 

- - , ~  
Akerlind Jan,60,UpplandsVasby . 241.10 
Akeiind Marcus.73,Enkoping ,309'18 
Akeilid Peler.68,OK Enen. .. 2 2400 
AkedundLars.61.Holor5 . . . 258 58 
Akeriund Mais.68.Loos F .. 226'10 
AkeilundMalsd7.Slhlmenersi . 2 31 k 

1048 Akeriund Slaiian.73.IF ~allbv" . 2 1342 
4134 AkemarkHans,67 MAI . . . ,242.59 
6997 (10131M35) Akersirbm Bengl.54,Varmdo IF . 3 16.31 
4034 Akerslrom Hennk.65. .. . . 242 14 
1164 (14WM40) Akersirom Ul1.52,AB Modex 21452 
n 6 8  (10581M45) AkessonClaes-Goian ,46... .... ,342  21 
4570 (643lM40) Akesson Kenl.53,Gokbackens IF . .. . . 248 17 
3 n 1  (528iM40) Akesson Per Ake.50.Fröd1noBrand SK . 2.40 10 

45 Akesson Peler 67 Höobv IF . ... . 147.41 . ., 
945 Akesson Roger.65,. . .  21234 

1122 (154M35) AkessonTage.56.1K Dran .. . . . ... 2.14 M 
7912 (10891M40) AkessonThomas.ó3,Göteborg. 357 15 
7305 (99OlM45) Aleheim Jan.46.lkpbiyd .. . .. 3 2402 
2637 Alehe~m Joakim.72.1FK Pbiyd . ... 23051 
4362 (6391M35) Alund Rodney.54.Bona TC . . ... .. .. 2'44 36 
1971 Aman Per-Olo1.69.Solna .... . . .. . . 2  24'H 
252 Anebranl UII.M,RABY REK ..... . . . .. 1 59 09 
251 Angsiröm Lars.65.Sanduiks IK . . . .1:5909 

5192 Angsiröm Lona.66.SI~ckhalm ... .2'51Ii1 
3231 (364lM45) Arfars Leopold.46,STOCKHOLM .. . 2'35.44 
6335 (884iM40) AsbergChnsler,51.S1ockholm ... . 30442 
1543 (28iM50) Asberg Laa.41.STOCKHOLM . . .2.20.19 



RESULTATEN DERSKLASSERNA 
(Placering i ålderklassen. placering i tävlingsklassen. namn. födelsear. klubb och tid) 

M80 
......................... Gunnar Lillieroth.13. Klabböle IF 3:57:35 

M70 
Sverre Nilsen. 21 . LFFI ......................................... 2.35.42 

................... Erik Holm, 21 , BRODDBO SK .. ......... 2:42:02 
Roy Folkeson,23, Kumla SK ................. ... .......... 2:57:03 
Nils Majling,23, Järfälla SK .................................. 3:00:36 
Enor Holmbacka,20, JAKOBSTAD ...................... 3.04.41 
Karl- Eric Lilja,22, Lidingö Iångl ........................... 3:08:16 
Nils Larsson,23, IF Linden ................................... 3:12:53 
Gunnar Ennerling, 22 , .......................................... 3:16:09 
Gunnar Bons,22, Wasalopps klubben ................. 3.22.12 
Erling Mårshagen,20, 1K Jarla Rattvik ................. 3:24:57 

M65 
Jacob Lundström.25.Sveedor. ............................ 2:38:42 

........................... Gösta Hallberg.26.Fredr. hof IF 2:39:25 
Arne Mattsson,25, SOL Tranås ........................... 251 :34 
Sture Arvidsson,28, Värings GIF ......................... 2:53:07 
Sven Reinholdsson,28, SP Snickerier SK ........... 2:53:41 
Stig Janson,27, Uddevalla Skidklubb .................. 2:55:13 
Hans Löfstedt,24, Hortlax SK .............................. 2:57:12 
Christian Andersson,28, SJ IK Umeå .................. 2:58:43 
Eskil Karlsson,26, OK Nackhe ............................. 2:59:39 
Einar Andersson, 24, IFK Lidingö ....................... 2:59:44 

M60 
Jan Atternas. 31 . Söderhamns OK ....................... 2:37:10 
Viktor Larsen. 31 .IF MINERVA ............................ 2.42.39 
Sigurd Grimestad.32. ABB IF .............................. 2.43.09 
Kurt Kågström.33. AGA Boliden .......................... 2:44:00 

........ Hans Bunsow.33. Rånas 4H ................. .. 2:45:1 1 
Thomas Köhlmark. 31 . Farex ............................... 2.47.07 
Gunnar Strand.33. Kilens IK ................................ 2:49:24 
Gunnar Sandberg.29. Sikfors SK ........................ 2:50:52 
Gösta Österlund.30.  hil lips on IF ......................... 2:52:04 
Stig Holmgren. 31 . Eijsbergen Ark AB .................. 2:52:17 

M55 
Svenn Eriksen.34. Sparbanken Sv AB ................ 2:02:21 
Leo Kekkonen.38. ELLOS IF ............................... 2:13:26 
Odd- Tore Bjerkerheim,38, fjeldhamm er bruk bi12:13:50 
Jan Andersson,36, Linköping .............................. 2:15:42 
Gilbert Hermansson,35, Brattås ck ...................... 2:18:17 
Gösta Eberstein,38, SAF IK ................................. 2:20:46 
Birger Forslund,35, Boo IF ................................... 2:24:44 
Bertil ~ilsson,35, MALILLA .................................. 212550 
Georg Fabricius,38, OK Sarven .......................... 2.27.35 
Roy Granvik,37, Täby .......................................... 2.29.34 

M50 
Bo Kåwe.43. Saffle Friidrott ................................. 2:06:26 
Lennarth Hansson,42, Dynapac IF ...................... 2:08:00 

......................... Åke Pettersson.43. FGF Gotland 2:08:22 
7.n9.77 ?.r! C\!ar!!!.d,4!, Fredrikshe< !F ....................... ...-- 

..................................... Alf Dalberg, 41 , GAGNEF 2 1  :O8 
............... Sven- Erik Lundblad, 41 , IK Öprickarna 2:11:27 

Alf Messing,40, SAF IK ........................................ l 1 :34 
.................................... Mats Larsson,43, Föne IK 2 :  1 :38 

.................................. Sven Simonsson,40, HAIS 2:11:52 
...................... Sture Wahlqvist,43, lggesunds SK 2:11:54 

M45 
............................................. Odd Nilsen.47. BUL 1 :54:56 

Folke Lindqvist.47. Eksjö Södra IK ...................... 1 :57:51 
.................. Mats Zetterlund.48. Vattudalens LDK 1 :59:03 

.............................. Anders Risling.48. BROMMA 1 :59:03 
........................... Lennart Lövgren.44. Harlövs IF 2:00:20 

........................................... Mats Alm.47. K GolF 2100133 
......................... Rolf Lillback,45. Stockholm RRC 2:00:35 

................................ Tauno Myllymaki.47. KF Bro 2:00:47 
............................. Lars Sturve.46. Skellefteå AIK 2:01:01 

................... Juhani Pikkarainen.45. Rasti - Jussit 2.01.20 

M40 
........................ Gert- Inge Nilsson. 51 . Harlövs IF 1 :43:20 

Kurt Anbersson.50. SIF ....................................... 1 :44:44 
Christer Fabricius,50,SIS U-Forshaga ................. l :49:51 
Johnny Nyhlen, 51 , Rydö ASK ............................. 1:51:56 
Magnus Bergh,49, Heleneholms IF ..................... 1 :54:21 
Thomas ~brahamsson,52, Öxabacks VIK ........... 1 :56:41 

....................... Carl- Gustaf Nilsson,52, Högby IF 1 :57:01 
Lars Wykman,49, HAKARPSPOJKARNA ........... 1 :57:41 
Leif Gustafsson,49, 1K Hakarpspojkarna ............. 1 :57:46 
Lennart Jansson,52, BT SVENSKA AB ............... 1 :58:28 

M35 
Oskar Strandberg.57. Hakarpspojkarna .............. 1:44:46 
Hans Daniels.57. 1K Fryken ................................ ...1 .47.57 
Tommy Edman.54. IFK Skövde ..... .................. l :49:39 
Björn Johanson.57. Stockholm RRC ................... 1 :49:43 
Lars- Gunnar Skoog.58. Skellefteå IF ................. 1:50:02 

................ ........ Ola Nilsson,57, Harlövs IF ..... 1 :50:27 
Anders Bylund.58. FREDRIKSHOF ................... l :50:57 
Mats Olsson.58. Dalregementets IF .................... 1 :51 :O1 

.................. Keijo Saarijarvi.57. Keravan urheilijat 1 :52:23 
Lars Lundqvist.55. 1K Sisu Nassjö ....................... 1 :52:24 

K60 
Inger Hultgren.30. Jamtrennarna 3:01:54 
Margit Kåhlen.32. IFK Mora ................... .. ......... 311 7:36 
Elin Lundgren.32. Arboga GF .............................. 3:18:53 

K55 
Anne- Lise Larsen.37. AAK AALBORG ............... 2:48:05 

................................ Maj Hedberg.38. VAXHOLM 3104.55 
Inger Carlsson.37. SALONG PARANT ................ 3:09:22 

......................... Kaarina Rovanpera.38, ES S-LK 3:20:37 
....................... Signild Karrbrand.35. Horreds spk 3:32:09 



(Placering i ålderklassen. placering i tävl ingsklassen. namn.  födelseår. k lubb och tid) 

K50 
Monika ~imson.40.Åsrennarna .. .................. 2:44:55 
Barbro Andree.39. Eldon AB Nassjö ................... 2:50:39 
Ingeborg Hellberg.40. Bollnäs SK ........................ 2:52:05 
Brita Backström,40. Trygg Hansa SPP ................ 2:54:30 
Anne- Marie Helin,42, Hjobygdens OK ................ 2:54:47 
Birgit Philipson.43, .............................................. 3:03:37 
Astrid Gustafsson,39. HLIF Halmstad ................. 3:03:43 

.............................. Terttu Karlsson,42, Forssa IF 3:04:42 
Ruth Skoglund.42, Strands IF ........................... 3:08:04 
Gun- Lis Storrank. 40 ........... ... ...................... 311 2:19 

K45 
Bozica Bergendahl.47. SLK Oxelösund ............... 2:15:23 
Maria Illes.48. Södertälje ......................... .. ..... 2:29:23 
Eva Carleberg.45. Polisentriathlon ...................... 2:29:30 
Gunvor Jonsson.46. Barsele SK ....................... 2:32:03 
Ann- Britt Rönnerfjall.45. Fredr if ......................... 2.32.08 

..................................... Mona Lindh.46. Orsa IF 2:32:33 
.................... Maud Svartengren.47, .. .......... 2:36:21 

Birgitta Jarring,44. Täby LLK ............................... 2:38:24 
Lillemor Cederlöf.47. Gunnebo OK ...................... 2:40:20 

10 3885 Britt Lindh.47. Orsa IF ........................ .. ......... 2:41:01 

K40 
Marcy Schwam.53. Boston RC .................. ..... 2:17:52 
Lotta Svard.49. Jalles TC ................... ... ....... 2:18:15 

................ Lena Linder.49. IK Kville ... ........... 2122150 
......... Mirjani Laukkanen.50. Lappeenrannan UM 2:29:20 

.................... Ulla- Maj Öhman.53. ~kellefteå AIK 2:29:22 
Laila Söderlind.52. Jarlåsa IF .............................. 2:29:40 

............................. Britt Hellmark.50. Hallekis IF 2:30:42 
Britt Eriksson.49. IFK Sala ............... .. ............... 2130158 
Anna- Lisa Lindahl.52. Hafo IF ............................ 2:40:24 
Britty Forsman.50. Vad 's GF .............................. 2:40:35 

K35 
Lena Wenger.56. LUSTEBO LK .......................... 2:26:20 

................ Lena ~ehmivaara,57, SATTAJARVI IF 2.30.03 
Randi Lindström,55, Hörnefors bruk .................... 2:32:22 

.............. Cecilia Nilsson,56, LK MYRAN AKARP 2:37:08 
Agneta Åhlund,55, VALLENTUNA ....................... 2:40:31 
Ulla Wallmark,54, Bagpipers Inn ......................... 2:41:27 

........... Gunnel Paulsson,56, BJORNSTORPS IF 2:43: 18 
Ann Karrbrand,57, SOK Knallen .................... 2:46: 1 1 
Hannele Kullberg,57, ................... ... ............ 2148135 
Silvana Ählström,57, IK Akele ................... ..... 2:49:20 

M85 
...................................... 1 402 Holger Björck.08.Farsta 1 :20:15 

.............................. 2 405 Erik Bergman.06. IFK Lidingö 1 :29:56 

M80 
..................................... 1 357 Erik Elmquist.12. Falu IK 1 :05:35 

......................... 2 386 Oskar Nilsson.12. Strömnas GIF 1:12:13 
............................................. 3 398 Erik Bergwall, l 2  , 1 :17:34 

...................... Karl Erik Jansson.16. Hallefors LK 0.50.41 
............................. Stig Forsberg. 17. Huddinge 0:54:37 

.......................... Adolf ~ lofsson.  17. STROMNAS 0:57:11 
................. Oscar Gustavsson.16. SKENINGE 0:58:08 
....................... Petter Hjelmström.18. Fredrikshof 1 :O1 :O2 

......................... Lennart Gustavsson.17. 1K Vista 1 :02:50 
................... ...... Helge Lundberg. 16. VRETA .. 1 :04:45 
.............................. Sigurd Nylund. 15. 1K Myran 1 :05:16 

Arthur Ericsson.17. OK Gisle .............. ... ...... 1 :05:38 
.......................... Sture Örtenblad.18. ~ e f l e x  IF 1:06:16 

M70 
............ Georg Samuelson.22. SK Ringen Lotorp 0:45: 17 

........................ Gösta Johansson.19. IFK Gnesta 0:48:01 
........................... Martin Starefeldt, 21 , Linkö skid 0:48:52 

.............................. Erik Olsson,23, Hamrnarby IF 0:48:58 
............... John- Olof Johansson,l9, OK Klyftamo 0:49:37 
................ Runar Waller,22, Hemlingby LK Gävle 0:51:53 
............... Martin Henriksson,22, Stockholm RRC 0:52:16 
............. Nils- Erik Stenhammar,23, Vikeningarne 0152134 

................... Karl- Eric Lilja,22, Lidingö Långlöpar O:52:54 
.............. ......... Rune Persson,23, IK Fyris ..... 0:52:57 

M65 
......................... Rune Bergman.24. Varnamo SK 0:40:19 

........................... Gunnar Lotsberg.24. Täby LLK 0:43:49 
................ Enar Steinholtz.28.Nordbanke n-Falun 0:44:05 

....................... Olle Gustafsson.27. Halmstad OK 0:44:33 
..... Torsten Svensson.28.Somme n-Bygdens SK 0:45:25 

........ Manfred Lundström.28. TEAM VANNFORS O:45:36 
................. ....... Kjell Mossberg.27. ALE 90 IK .. 0:45:52 

................. Gert Dahlberg.27. Krylbo IF ...... 0:46:14 
Sven Gunnarsson.28. S-talje pol ......................... 0:46:16 
Börje ~ohansson.25. Österfarnebo IF .................. 0:47:10 

M60 
...... Lars Strandh.30. LINK GODTEMPLARENS 1 0.38.50 

.................... Augustin Nilsson. 31 .Skellefteå AIK 0:39:10 
.................. Erland Sandquist.30. IFK Strömsund O:39:32 

..................... Kjell ~inder.30. VACKELSANGS IK 0.40.12 
...................... Eric Berglund.32. Vallsta SK Arbrå 0:40:32 

............. Rune Andersson.29. Falkenbergs Belys 0:40:46 
................ Olle Magnusson.32. 1K Jordbanningan 0:40:53 

.................... Birger Persson.33. Granbergdals IF 0:41: 1 1 
......................... Rune ~ergkvist.33. Örserums IK 0:42:23 

...................... Alan O'donnell.29. Fredrikshofs IF 0:42:30 





Vad gör man inte för att väcka lite uppmark- 

samhet? Det har ar vårt lilla knep att i all enkel- 

het tala om för dig att en ny reklambyrå ar född. 

Vi heter Rabalder. 

Att skapa rabalder i positiv bemärkelse ar 

just vad vi ar ute efter. Tala om för oss vem du ar 

så ska vi visa dig hur du ser ut. 

rabalder 
rabalder annonsbyrå aktiebolag. Alsnögatan 3, 102 61 Stockholm. Telefon 08-615 51 51. Fux 08-641 04 86. 



För bra resultat ........ 
nferensön 
Bosön Idrottsinstitut 
08-731 58 80 

Elfviks Gård 
08-731 57 20 

Foresta Konferenscenter 
08-765 27 00 

Högberga Gård 
08-766 02 30 

Lidingöhus Hotell 
08-767 91 20 

Lovik Konferens 
08-767 93 20 

Skogshem & Wijk 
08-731 42 O0 

Södergarn 
08-767 90 20 

Villa Brevik HSB-Skola 
08-766 O1 30 

Villa Söderås 
08-765 28 95 

PS. Mor nästa Lidingölopp erbjuder vi dig hotellrum tiii ett bra pris. Boka redan nu! DS. 
> 



Kvinnor alla åldrar m 
Rekordnotering från 1980 

av Grete Waitz. Norge. 1 1  
på 51 min . och 3 sek . 

.... 1 Annemari Sandell.77. Finland 53:30 
........ 2 Catherlna Mc Kiernan.69. I~land 53.56 

. . . . . . . .  3 Karen Mc Lead ..Storbritanien.. 54.58 
. . . . . . . . . . .  4 Ritva Lemittinen.6O.Finland 55.07 
................ 5 Anita Håkenctad.68.Norge 55.24 . ........ 6 Christin Sorum.68. IK Skaig Norge 56.05 . . . . . . . .  7 Matken SOrum.68. lK Skaig Norge 56 13 

. . . . . . . . . . .  8 Salu Levela.67.Turun Urh 57.23 
. . .  9 Magdalena Thorsell.64.Hasselby SK 57'26 

......... 10 Marie Granberg.6l.Hasselby SK 57'32 
........... 11 Mane Gustavsson.. Hagesla GF 57 36 

. . . . . .  12 Susanne Wallner.61.StaraTuna iK 5752 
. . .  13 Ing-Marie Nilsson.66.Ullevi Friidrott ..S 8.00 

................ 14 M ~ r i a  Lundgren.72. Pile6 IF 58:03 
................ i 5  Annatte Ficcher.56.Orgryte IS 58:07 

................... 16 Anita Kiapote.67.Ledland 58'49 
. . . . . . . . .  17 Anne Maflikainen.67.Enhbrna IF 58:56 

18 Camilla Benjaminsson.66.IFK V b l o  ... 59'07 
19 Pia Westin.65.lF Gota . . . . . . . . . . . . . . .  59'23 

. . . . .  20 Julie Leanard.59.Hammarby Friidrott 59.26 
...... 21 Susanne Lundberg.67.Sandviks iK 1'00'19 

......... 22 Catarina Oberg.67.Turebergs IF 1:00 21 
... 23 Iris Fernstedt.56. Akerdahl Data AB 1.00.25 

. . . . . . . .  24 Katarina Nilscon.56.Högby IF 1'00:58 
. . . . . . . . . .  25 Karin Lindberg.66.iF Gota 1 00.59 

. . .  26 Madelein Svenscon.69.Forsmo IF 1'01:02 
. . . . . . .  27 Marie SOderstrom.6O.IK Akeie 1 01'1 1 

. . . . .  26 Latta Lang.64.Sundsvalis Friidro tt 1-01'43 
29 Litsa Anttila.74.L~0p10islen Lula ........ 1 . 01 53 

. . . . . . .  30 Sirje Eichelmann.55.Estland 1.01 57 
. . . . . . .  31 MalinAreback.65.Ma)ornas IK 1.01.57 

32 Monica Erlandsson,66,Frisk1s&svett1s.~~ 1'02:08 
. . . . . . . . . . . .  33 Karin Johnson.6l.lF Kviile 1'02:13 

34 Cecilia E ~ ~ ~ ~ O ~ , ~ O . S K E L L E F T E A  AIK . 1:02:17 
35 Lisbeth Ecpersen.50. HSOK Helsingör 1-02:19 

. . . . . . . . . .  36 Pia Hultgren.66.1K AkeIe 1.02'23 
37 Ann Charlotte Carlsson.69,Filipstads IF 1:0230 

....... 38 Annica Joeis~an.69.GOIF Tjalve 1 02.37 
. . . . - -  . 39 Annica Wernercson.6O.IF Hagen 1 02.47 
..... 40 Jennie Mansson.61.Spi~Pgen. 1.03.00 
...... 41 Marie Berg.Andrén.59.iFK Lidingb 1'03:06 

. . . . .  42 Annika Nybergar.68.Hasseiby SK 1.03.17 
... 43 Annika Lenntan-Blörk.64. IFK Marsta 1'03:16 
... 44 Monika Magnucson.68.Möindals AIK 1'03:26 

.......... 45 Chatiolle Nilsson.66.IF Stan 1.03'30 
46 Knciina Sbdergren.6O.Gefle IF . . . . . . .  1.03'39 
47 Marie Castieman.61 . Fredrikshafs IF . 1.03.46 

. . . . . . .  48 Anita Kanlander.45.Enhorna IF 1.03.49 
. . . . . . . . . . .  49 Lena Maimgren.60. Duvbo IK 1 '03:52 
............. 50 Ann K . Lindstrom.71.Boo IF 1'0404 

....... 51 Eleonor Akerberg.59.Orgryte IS 1.04.06 
52 Jessica Puustinen.70.RBby-Rekarne . . 1'04:11 
53 Marie-Louise Akerstedt.57.Enhorna IF . 1:04.15 

. . . . . . . .  54 Theresa Lindqvis1.70.1K Akele 1'04:17 
55 Susanna Osllund.60.Sbderhamns IF .. 1 . 04 41 
56 Anne Wiktorscon.66.iF Hagen . . . . . . . . .  1.04'42 

. . . . . . . .  57 Camilla Larcson.71.FroCó IF 1:04:52 
58 Erica Andersson.70.1F Göta ............... 1.04.54 

................. 59 Eva Lilla.69.1FK Lidingo 1.04.55 
60 Lena Wahiqvisl.67.Matala AIF . . . . . . .  1'04:59 

. . . . . . . .  61 Awai Niisson.64.Leksnads OK 1'05:OO 
62 Margareta Pehrs.61.Gagnefs IF ........ 1.05.07 

.......... 63 Ulrika Tornquist.71.Ranas 4H 1:0519 
. . . . . . . . .  64 Helena Tobeil.65.Studenterna 1.05.22 

65 Madeleine Ahlcaren.70.1FK Helsinab . . 1.05'33 
G6 ena Soderqv 51.54 RAoy Renôrne F i . 1 O5 43 
6 /  Laka ncrm 57.1% las l 05 48 
ii8 Y.imnr Bianoberg i 9 . n A k A ~  .I I I  i O5 19 

........... 89 Anneiie Buller.70. Hässelby SK I'05:51 
70 Tia Isokorpi.63.Porin Tarma ............. 1 0554 

....... 71 Cecilia Tiefensee.66.UPSALA IF 1:05'58 

....... 72 Tuulikki RaisBnen.45. Enhoma IF 1:06:02 
73 Anne Gustalsann 67 Skellefleå IF ..... 1.06.09 . . . . . . . . . . . . .  

... Kristina ~ocefsson.56. osthamrnar Fl 1:06:22 
......... Ulrika Orre.71,Fiemingsbergs SK 1'06.24 

........... Marie Johanssan.65.OK Masen 1'06:26 
.... Anna Karin Bäckiund.69. lKS Umei  1:06:31 

. . . . . . . . . . . . . . . . .  Evy Oberg.53.IK Akeie 1 06.34 
Katarina Sand~trbm.66,IK Studenterna . 1.06:41 

..................... Jenny Isberg.71 . IF Stat? 1 :06:46 
...... Lena Falck.55.Hagunda IF Brunna 1:06:50 

............ Anna Hansson.73.Appelbo AiK 1.06.52 
......... Madeleine Persson.53.IK Wilske 1:06:56 
. . . . .  Ellinor Andersson.69.Lusteb LK 1:06:58 

.. . . . . . . . . . . .  Mia Furebring.62. Viksta iK 1'06:58 
. . .  Annika Vessby.58. IF Hagen Skovde 1'07'01 

Ann-Charlotte Thorén.82.Motaia AIF . . 1'07'02 
Ing-Marie Hjorlh.Hagglund.49. ............ 1 .07.09 . .......... Maria Brunreii.61 IK Rauken 1:07'11 

...... Britt Anderssan.49.Fredrikshofs IF 1.07.18 
Charlotte Peters~an.70.Skidkamrat ........ 1.07:19 

..... Lena Hasselsirom.72.OK Renen 1.07.26 
Maria Malmborg.80. SkogsluHarnasOK . 1.07:30 

......... Mona Skoglund.47. SOK Knallen 1'07:34 
........... Carina Poulsen.62.Ockelbo LK 1 07'40 

Perniila Grahn.71.Villjäws IK .......... 1.07'42 
Annika Ivarccon.70. 1K Hakarpspajkama 1.07'43 

....... Anita Westling.5O.IDKERBERGET 1.07'43 
........... Linda Hiijemark.72. Rydö ASK 1'07'48 

. . .  l LUL Maria Cabailero.65.Mexican Art 1 0752 
... i Kakka Westin Anne.Riilla.52.F.hof 1 :07:54 
. . . .  !Ann-Kristin Hedforc.55.Hogbo GiF 1:08'07 

103 Therese Brewitz.69.Lugi Friidroll 1 08 11 
104 Susanne Nilssan.58.Haimslad OK 1 08 15 
105 Karin Oliiin.65.Jonkop.OK . . .  1 06.18 
106 Carila Sweden.48,BOLLNAS SK 1 08.29 
107 Karin Fredrikssan.74. . . . . . .  1'08.29 
108 Heiena Axelsson.68,IK Pallas Malma 198  30 
109 Annelie Hallingfarc.69,IKSU Ume6 1:06.34 
110 Britt-Louise Nyberg.49,EkslD Sodra IK 1.08'40 
111 inez Bergctram.51.IK Jari . . . . .  1:08'41 
112 Nina Niemi.68,Tampereen pyrinto . . 1.06:43 

. . . . .  113 Karin Varniund.68. IFK Mora 1 08:49 

. . .  114 AnwBrih Nllseng.59.IF Skade 1.06.54 
. . . . . . . .  115 Carina Elenctam.6O.SK Bore 1:06 56 

. . . . . . .  116 Yvonne Franrén.67.1F Start 1'08.57 
117 Eva Chrictensen-Sunna.58.Kiruna LDK 1'09:03 

. . .  118 Kerstin Wikander.53.GALLiVARE 1.09.05 
119 Camiila iivesson.71.Tidahoims SK ... 1.09.07 
120 Emma-Helena Niisson.75,Spdlands IF 1 09 10 
121 Sohe Stromblad.65,ASTRA IF . 1.09:11 

...... 122 Kristina Lamberg.53.Jarlbsa IF 1 09:20 
. . . . . .  123 Susanne Wahlqvist.69. Nornaile 1.09.28 .. ..... 124 Anna-Lena Arvidssan Postens IF 1.09.28 
....... 125 Theres Ericsson.71.Hagersta GF 1 09'36 

. . . . . .  126 Catharina KaIIkvisi.88.ESS LK 1:09'41 
. . . .  127 Lilian Larsson.61.Spirvagens IF 1 09 43 

.......... 128 Carina Olscon.62.Hagsbo AIK 1 09'48 
..... 129 Sirpa Paananen.46. SOK Knallen <:O9 55 

. . . .  130 Maria Peiersson.70. B)örkfars GolF 1:09:56 
..... 131 Gunilla Gradin.65. Skeilelte6 AiK 1.09.57 
. . . . .  132 Asa Rundfeit.70. Polisen Triathlon 1 0957 

. . . . . . .  133 Marianne Bohm.51.GESUNDA. 1 09'58 
134 Meta Steinbach.87.K-hamns Gymnast . 1.10'05 
135 Inger Lidegran.61.IK Jarl . . . . . .  1-10:07 

. . . .  136 Kristina Olsson.67.StoraTuna IK 1-10 18 
. . . . . . . .  137 Anelle Wahlstrom.67.iF Gola 1 10:19 

.... 138 Charlolla Brylla.66. UPPSALA IF 1.10'19 
. . . . . .  139 Ingaia Nilssan.52.Eksjo S a IK 1 10'20 

140 Kristin Andersson.74. Garphyttans iF .. 1 10:21 
. . . . . . . . . . . . .  141 Helena Danielsson.68. 1'10'21 

........... 142 Birgitta Ols~on.57.Karlshamn 1 10:22 
. . . . . . . .  143 Eva Woxlin.56.Edsbyn IF 1'10:23 

. . . . . .  144 Teila Leppinen.68.iFK Lidingo 1 10.23 
145 Kristina Hard Af Segerstad..RiksgrBn .. 1 10.24 

..... 146 Barbro Lindgren.48.Uddevalia SK 1'10'26 
.............. 147 Ann Dahlén.64.Nacka 1'10.27 

. . . . .  148 Marianne Lisc.52.Tunafors SK 1'10.29 
149 Viveca Thors.68.Fredr1kshov . . . . . . . . . .  1 10:32 

. . . . . . . . . .  150 Lisen Lindqvict.57. MULLSJO 1 10.36 

. . . . . . . .  151 Lilian Tillkvict.57.Högbo GIF 1.10.37 
........ 152 Gunvor Sandberq.47.B-V SOK 1'10:38 

. . . . . . . . .  153 Agneta Grahn.66.TV 88 1'10.39 
. . . . .  154 Ewa Edejern.57.iFK Bergvik 1'10 41 

....... 155 Pernilla Anderscon.71.Lidk VSK 1 10:43 
. . . . . . .  156 Nina Liung.59.Sodertbrn FF 1'10 45 

..... 157 Madeleine Wedin.68.STOCKHOLM 1:1046 
158 Jeanette Peltersson.71 . IFK Sodettaile .. 1.10 47 
159 Mona Bierfeldi.6I.Arla IF ............. 1.10.50 
160 Birgitta Sterner.52. SODERTORNS FF . 1:10.55 

..... 161 Annie Hediund.55.Sundbyberg~ IK 1.10.55 
.. . .  162 Nina Karls~on.68. Uppsaia 1.10.57 

163 Gicela Nilsson.56. Mulisjo SOK . . . . .  1.10.59 
........ 164 Anki Sundberg.69. Malar6 SOK 1 11 01 
. . . . . . .  165 Kristina Goisater.70.Remba IK 1'11-02 

166 Lolla Andersson.69.iKHP . . . . . . . . . . . .  1 11 . 08 
167 Camiiia Anderssan.71 . Falkenbergs IK 1'1 1 . 08 

. . . . . . . .  . 166 PBivi Sallo.71.Maarian Mahti 1 11 10 
.... . 169 Eve Sandctrom.89. Sparvägens Fl 1 :11 11 

....... . . 170 Camilla Wolner-Hanssen.56.Lund 1 11 11 
171 Hilde Nilsson.63.KFUM 111:12 
172 Lena Nilsson.66. GolF 1.11'17 
173 Mariena Eriksson.73. Ma 1:11 22 

. . . . . . . . . . . . . .  174 Isa Erikcson.65.Nac IF 1:11'23 
. . . . .  175 Tarla Sbrencen.64.SAARiJARVi 1.11'25 

. . . . . . . . . . . . . . . . . .  176 Charlotte Ehn.63 1.11.27 
.......... . 177 Anita Larcson.61 .Sparvagen 1 11 29 

178 Margareta Johansson.52. OK Gläntan . 1 . 11.32 
179 Karin Kacseictrend.57.STORSJO .... 1.11.32 
180 Annechristine Pedersson.58.IFK Mora . 1.1 1.33 

..... 181 Rose Marie Enmaim.54.KumlaSF 1 11.40 
. . . . . . . . . . . . .  182 Lena Berglin.65.iF Kviiie 1.11.40 

....... 183 Gunilla BUstedt.49. Skellene6 AiK 1'1 1.42 
. . . . . . .  184 Sofie Bergendahl.72.Karttjanst 1'1 1:4? 

l85  Yvonne Johansson.6O.OK Skogsvarg .. 1.11.49 
. . . . . . . . . . . . . . . . .  186 Anne Borgstrom.63. 1 11:59 

187 Lena Runstrommer.55. Poiishoqskolan 1 12:01 
...... 188 Agneta Johnsson..lBM-Klubben 1.12.02 

189 Lisbeth Jarnbra.53.KFUM Arvika . . .  1.12.03 
.... 190 Anne Fältstrdm.70.Jiteu BK 1 JG-93 1'12:11 
....... 191 Ann Wectman.63. Riksbankens IF 1:12:12 

197 Kann Fk 67SPiFTiiathlon ................ 1 12.12 ........ 
193 Annika Johanson.72,Sundbybergs IK . 1'12:13 

.... 194 Charlotte Lindkvict.65.Leksands OK 1.12.13 
........... 195 Eva Annebrant.67.Upsala IF 1:12:14 

.... 196 Anetle Bergstrand.83.Raby Rekarne 1 12:14 
........................... 197 Birgitta Enaeus.48 1 12:15 

....... l98  G U ~ Y I  Baltholdsson.. Haimstad OK 1.12.15 
..................... 199 Britt-Marie Thoreli. 62 1'12.15 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  200 lren Lundqvist.56 1'12.23 . .......... 201 Kristina Ökvist. 61 HALLSTAV 1.12.24 
. . . . . . . . . .  202 Annika Helmroih.68. Astra IF 1 1227 
............ 203 Mir i l  St~hl.74.Hudiksvalls IF 1'12:28 

204 Jenny StBihammar.73.Frisk1s & Svellic . 1'12:29 
.............. 205 Lise L Mortencen.72.Kisa SK 1'12.30 

208 Kerstin Ortengien.51 .VAGVERKET ...... 1.12.30 
.... 207 ingeia Guctavcson.55.1FK Göteborg l'12:32 

208 Lana Ohiccan,59.Huitsfreds Loparklubb 1:12.34 
....... 209 Ann-Sofie Hagblom.69.Tensta Goif 1.12.36 
....... 210 Carola Wiklund.55. Skelleflei AIK 1.12.38 

. . . . . . . . . . .  21 1 Mari Janscon.72. Sandviks iK 1:12:39 
...... 212 Gun Landen.Siars.48.Waca ADB 1.12.40 

.......... 213 Anna Lönnqvist.73.OK Renen 1 12.41 
214 Eva Tykecson.53.Rävetofia OK ......... 1'12'41 

............ 215 Lena Sjbdin.52. Iggesunds SK 1:12:42 
................. 216 Jili Olsson.60.lKAkeie 1:12:43 

217 Lena Kiiander Johanscon.56.IK Wilske 1.12:44 
218 Lena Bijiow.63.IK Hakarpspojkarna . 1.12'44 
219 Ann-Catrin Adamssan.56.Arleplogs SK 1 12'45 

........... 220 Marianne ~~ i les ted i .59 .An~e 1 1247 
221 SivTjernberg.54.LUGi FRIIDROTT ...... 1'12.48 

222 Kristina Karlsson.89.FORSSA IK 1 12 49 
223 Anita Gidlof.53.SANDViKEN 1 12.50 
224 Brita Klelbeck Stridsman.d4SOS IF 1 12.50 
225 Mia Bierfeldt.65.Arla iF . 1 1254 
226 Agneta Braome.53,Bollnas SK . . 1 12 58 
227 Marie Clareus.63.SARJO AB 1.12.59 

. . .  228 Soiveig Lindstrom.M.iF Skade 1 12 59 
. . . .  229 Inga-Lili Persson.49.lK Spring Vast 1 13 05 

230 Annetta Von Paigar.57,Uppsala iF . 1 13 05 
231 Lis-bett Stjerndahl.W,SOK Knallen . 1.13 06 

. . . .  232 Ingeia Beckman.49.OK Nackhe 1.13.06 
. . . . .  233 Ann Katrin Lundqvist.54.iK SISU 1 13:07 

. . . . .  234 Eva Kalién.57.Finedai iK 1 13'1 1 
. . . . . .  235 Maria Wagmark.65. Sätra 1-13'14 

.... . . . . .  236 Eva Penerscon.66.OK Dacke 1 13'14 
. . . . . . . . .  237 Ella Combs.48. 1 13 16 

238 Catarina Erikscon.66,Spårvagens IF 1:13'18 
. . .  239 Aila Haittunen.49.ST Garans IF 1:13:18 

. . . . . . . .  240 Eva Schalin.47 SOK Knallen 1.13'19 
241 Annika Rudailssan.58.iF Friskls & S 1.13'19 

. . . . . . . . . . .  242 Eva Janscon.56.IKEA FK 1:13 21 
.... 243 Solveig Gustafsson.45.VINGAKER 1.13 23 

244 Florence Axelscon.67. Sbderkbp~ngs . 1.13.25 
245 Helena Lundqren.66,Friskis & Svettis . . 1 13.25 

.... 246 Salbiorg A ~ S ~ ~ I ~ . ~ ~ . K O M P E T E N S .  1.13.27 
247 Soiveig Granath.51.KFUM A ~ i k a  ... 1'13 28 

. . . . . . .  248 Lena Karisson.58.halmstad OK 1.13 30 
249 Susanne Jahansson.66,Viilstad GIF .. 1:13:32 

. . . . .  250 Soiveig Ediund.6O.Sparb Sverige 1.13.36 
251 Heiena Ekbrink.57,lF Thai . . 1.13'37 

. . . . . . . . . . . . . . . . .  252 Asa Lind.71 1:1941 
253 Marita Axelssan.62.AB Svenska Shell 1.13:43 

........... 254 Kari Pelersan.G7.iKSU Umei  1 13'45 
. . . . .  255 Birgitta Soderlund.64.Alvdaiens IF 1-13'50 

256 Birgitta Jahansson.65. Ernst&Young .. 1:13:51 
. . . . . . . . . .  257 Maria Lbvqvist.68.BBlsta iK 1 13:57 

258 Maria Walander.61.S.l Gbrans Sjh ..... 1.13.58 
............ 259 Lindkvist Eva.64.lFK Mora 1.13.59 

. . . . . .  260 Eieonor Andersson.71.SK Bore 1'14-06 
... 261 Lisbefh Hansson.47.Hargs Runners 1'14:07 

. . . . . .  262 Asa Grundstrom.65.Giytkals IK 1.14.07 
. . . .  263 Gerd Eriksson.57.Borencbergs IF 1'14-08 

. . . . . . . . . . . . . . . . .  284 Katja Leibe.60. 1'14'09 
265 Anna Jakobsson.74.Vdx~a Lbparklubb . 1'14'12 

....... 266 Charlotta Linnell.72.Gnos10 FK 1.14.12 
. . . . . . . . . . . . . . . . .  267 Hege Line.67. 1.14-13 

. . . . . . . . . . . .  266 Helen Wanneblad.66. 1.14 13 
. . . . . . . . . . . . .  269 Anette Larsson.. 1.14.14 

. . . . . . . . . . . . . .  270 Sara Lindén.68. 1'14.16 
........... 271 Liselotte Jungiker.65.1K HP 1'1417 

272 Marit Octberg.61,GAVLE DRAGHUND 1:14.19 
. . . . . . . .  273 Eva Acteriing.64.1F Kvilie 1 3 4  20 

. . . . . . . . . .  274 Air Uino.53.Vkrmdö IF 1 14:20 
. . . . . .  275 Anna Bjorkmen.6O.Sigtuna OK 1.14'22 

276 Margareta Waliin.57. UPPSALA . . . . . .  1 14'23 
. . . . . . . . . . . .  277 Lena Jahanacon.59 1 1423 

. . . . . . .  276 Monica Karlsson.59.Orbyhus IF 1.1426 
. . . . . . . .  279 Susanne Eriksson.57.SPiK 1:14'28 

280 Karin Fredriksson.47. Skellenea AIK .. 1-14 28 
281 Annika Sundctram.70.Vacteris SOK ... 1 14.29 

. . . . . . . . .  282 Ulla Nilasan.47.BYGGHALS 1'14 32 
. . . . . . . . . . . . . . . . . .  283 Eva Hjorih.66.Lund 134  32 

.... 284 Erica Sbderqvisl.67.Raby-Rekarnefii 1'14.34 
.. 265 Britt-Marie Berthilsson.59.Ljungsaip. 1 14:36 

266 Camilia Orra.71.Flemingsbergs SK 1-14'39 
......... 287 LISSI Olsson.49.Rembo IK 1 14-41 

288 Maria Johansson.7O.DALS SODRA FFI 1.14:46 
. . . . .  289 Annika Rommedahl.70.0K Berget 1.14'47 

...... . . . . . . . . . . .  290 Lena Jonsson.66. .- 1:14'47 
. . . .  291 Ulrika Narrby.69. Sollentuna. 1.14.47 

. . . . .  292 Manika Sundberg.60.0ckelbo LK 1:14:48 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  293 Ingalill Utter.44 1'14:48 

.... 294 Britt M Palmgren.52.Weste~ks Run 1'14.50 
... 295 Ann-Kristin Alaeus.56.Flemingsbergs 1'1451 

298 Anita Johanscon.55. Systemanalog AB . 1 :14:53 
297 Pia KarIsson.56.Markaiyd~ FK ......... 1.14.57 
298 Lena Ehrienfeldt.5O.Sveriges Radio . . 1 14:59 
299 Katarina Ekeiund.8Z.SAS Leisure AB .. 1.14'59 

.... 300 Christina Elhin.55.Orebro AIK 1:15'00 
301 Karin Karisson.77.Jumkils IF . . . . . . . .  1.15.00 

........ 302 Alexandra Svansfröm. 72. Tdby OK 1 15:01 
.................. 303 Marianne Rehnberg.62 1.15.03 

. . . .  304 Monica Hamalainen.61.Forsa IF 1.15.04 
. . . . . . . . . . .  305 Lisen Tesch.62.LiDiNGO. 1'1504 

........ 306 Karin Josefscon.48. IFK H-mora 1:15'05 
...................... 307 Maria KOlegard.66 1 15'05 

......... 308 Elisabeth Lax.72.IF Femman 1.15'09 
. . . . . . . . . .  309 Ulla Keto.51.IF Triangeln 1 15'09 

310 Kerstin Nykvis1.53.iFTRiANGELN 1 15 12 
311 Christina Nyctrom.57,OK KAre 1 15 15 

. .  312 Anii-Christin Johanssan.64. 1 15 16 
313 Ann-S Wettainen.66.iFK Tirendo 1 15'17 
314 Rasita Karlscon.48,RANAS 4 H 1 15.20 
315 Carina Winberg.67.JONKOPING .. 1 15:22 

. . . . . . .  316 Ann Suther.53.Falu iK 1 15'24 
. . . . . .  317 Veronica Dahlstrom.65.Bredang 1 15:26 

318 Louise Rundqvist.6g.Hagaby GOiF . 1.15:26 
319 Ann-Sofie Arnshav.71 . Biarl<fars Golf . 1'15:30 

. . . .  320 Monica Pellercson49. Alunda SK 1'15:31 
... 321 Lena Heniiksson.68. HALMSTAD OK 1:15:32 

322 Charlotta Lindholm.61 . Narra Soderby . 1 15:32 
. . . .  323 Cecilia Andersson.68.Äcarna IK l 15.34 

. . . . . . . . . .  324 Britt-Marie Tiern.57.FALUN 1.15.36 
. . . . . . . . . . .  325 Maiin Blahm.88.1FK Dl6 1:15:43 

326 Peira Rinman.66,Haren o Skoidpad 1'15:44 
. . . . . .  327 Monika Knelp.70.SPIFRODD. 1 15.44 

328 Kerstin Oicson.49.iF Hagen . . . . . . . . .  1'15'47 
.. . . . . . . . . . .  329 Susanne Larsson Torup 1.15'47 

. . . . . . .  330 Marianne Fiabecker.84 1.1547 
......... i 3 1  Karen Marie Roddvlk.45.SAGA 1 15:48 .. ~- -~ . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . .  332 Liv Steiierud. 1.15.48 
. . . . . . . . . . . . . .  333 Inger Malhotra.55. HRRC 1.15.50 

.... 334 Monica Wiklund.52. SE Banken IF 1'15.56 
335 Eva Hediund.51.Akercberga SK . . . . . .  1. 15.58 
336 Torunn ~ol~erscon.48.Acirna IK . . . .  1.15.59 

. . . . . . . . . . .  337 Sabine JBdersten.61. 1:16:01 
........ 3 8  Annika Beiiin 75.Slorvrefa IK 1 16:03 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  342 Mana Ljungdahl.66 1.16.08 
. . . . . . . .  343 Christina Vestlund.48.SMiK 1 16'08 

344 Karin Wsdin.51. Hbgbo GIF . . . . . . . .  1 16 09 
345 Malin Svencson.72.Halief 1:16'10 
346 Ctna Engbiom.61.Lady R 1 16:11 
347 Eva-Britta Striiin.5O.Falu 1'16:13 

. . . . . . . . .  348 Annika Fardeil.58. Antilopen 1.16.16 
. . . . . . .  349 Gabnella Karlscon.65.Karisfad 1 16.17 
. . . . . . .  350 Maria Slallberg.53.IFK Tumba 1'16:18 

351 Christina Nilcsan.58.IFK Nora Lingldp . 1 16.24 
... 352 Ing-marie Jacobssan.61.Narrhammar 1 16:25 

. . . . . .  353 Cajsa Akesson.63.lKSU Umea 1.16.26 
354 Britt-Marie Sjodin.53. Sjödins Maleri . . 1 16:26 

........ 355 Eva Svensson.49.Facit.Sv~ngsta. 1.16.27 
. . . . . . . .  356 Katarina Jahnssan.63.SSlF 1.16.28 

357 ingnd Hermansson-Winka.58. Lycksele 1 16:31 
. . . . . .  358 Susanne Hamnér.71.Linkoping 1'16:3P 

. . . . . .  359 Lena Johansson.54.GalFTjalve 1:16:3P 
360 Eva Lindén 59.lKAksle . . . . . . . . . . . . .  1.16.33 
. . . . . . . . . . . .  
362 Marie Johanscon.65,Kaimar. . . . . . . . . .  1 16:38 

. . . .  363 Gun Niiscon.63.Team Skavsaret 1.16'39 
364 Ulrica Ribbhammar.68,iKSU Umei  .. 1:16'40 

. . .  365 Anna Linnér.65.Snapphaname 1.16'44 
. . .  366 Camilla Nilsson.67.FK GO~ngarna 1.16'46 

. . . . . . . . . . . . . . . . .  367 Cecilia Lundell.66. 1 16'46 
368 Anncharlon Skogh.6 1:1647 
369 Lolla Bergstrom.72.V 1'16.49 
370 Lena Pettersson.62.L 1.16.50 

. . . . . . . . . . . . .  371 Jescika Belusa.71 1'16 51 
. . . . . . . .  372 Solvsig Daris.68.SOK Knalien 1.16 51 

. . . . . . . . . . . . .  373 Gitte Bemg6rd.61. 1 16:58 
374 Maria Stjernquist.57. FriskIs&Svettic . . 1 1658 

. . . . . . . . . . . . .  375 Maria Afrell.53. 1 17'00 

. . . . . . . . . . . . . . .  376 Gamiila OIsson.69. 1:17'02 
. . . . . . . . . . . . . . . . . .  377 Helena Hamnn.63. 1:17'03 

. . . . .  376 Asa Larcson.63. Sludentema... 1.17.04 
379 IngerGraop.58,BYGGHALSAN . . 1.17'06 

.................. 360 Marie Hammarang.63. 1.17.07 
......... 381 Monika Jusslin.51.Vännas SK 1.17.06 

.... 382 Gunilla Engstrbm.72.Vaiientuna FK 1'17:11 
......... 383 Helen Sandcjoe.63.Salls,d-Bo0 1'17:13 
........ 384 Birgitta Nordin-Wah..SI.Actra IF 1:17:14 
........ 385 Annica Jansson.68.Ludvika OK 1:17'15 

..... 386 Ing Marie Hugasson.48.Örebro AiK 1.17'17 
387 Marianne Svensson.. Televerkets IF . . .  1.17.19 
388 Guniiia Edhalm.54.ABB IF . . . . . . . . . . . . .  1 17'19 

...... 389 Gunilla Häggstarnd.42. IFKTumba 1.17'20 
390 Charlotta Norlin.67,Norlin Cansuit AB .. 1 1720 

..... 391 Bntt-maiie Fröberg.46. TRIANGELN 1.17.20 
... 392 Karm Richardson.65.Kinnactröms SK 1:17:22 

.... 393 Lena Blomberg.60. Sparvagens FK 1.17.24 
...... 394 Camilla Gustafsson.67. Jbnkoping 1:17'25 
. . . .  395 Marie Louise Wanqvist.52.iK Akele 1.17.27 

396 Heiena Andén.53.MARBACK .......... 1.17.31 
........................ 397 Carin Oslman.58 1.17'32 



... ?.... ....................................................................... ............................................................................ 

Till Stockholm Marathoil, Box1ooz3, 1005 j Stockholm Fax: 08-6643822 

LORDAGEN D E N  4 J U N I  1994 är nästa 

chans att springa ett av världens vackraste 

maratonlopp. 

Det ar för sextonde gången som Stock- 
holm Marathon arrangeras. Tävlingen var 

från början mest en vild ide hos några fri- 

idrottsledare, men loppet blev redan första 

året en succé. 

LY# JO, sand ini2 inbjudart till Stockholm Maralhoti 1994. 

h t a l  inbjudningar: .- .................... 

Nanm: ................................................................................................................................. 

Idag är Stockholm Marathon en upp- 

skattad tradition. Loppet har blivits årets 

kraftprov och folkfest i huvudstaden. 

Alla som anmäler sig td Stockholm 

Marathon får ett års prenumeration av 

löpartidningen Jogging. 

Vill du veta mer om Stockholm Marathon 

beställer du inbjudan via talongen nedan. 

Postadress ...................................................................................................................... 
L.- .......................................................... 

STOCKHOLM MARATHON ARRANGERAS AV HASSELBY SK OCH SPARYAGEN FK. MEDARRANGOR: DAGENS NYHETER. HUWDSPONSORER: VATTENFALL OCH CLOETTA. 







Hon heter Sandel 
är 16 år och 

kommer från Finland. 

En rS&tig skalp tog hon, 16-åriga Annemari Sandeil, då hon besegrade irländskan Cathsina McKiernan, , 

Inga kinesiskor, ej heller några keny- 
anskor, men mycket fler backar an vad 
Catharina McKienian hade raknat med. 

- Det ar inte som på Irland riktigt, 
men det var inte det som gjorde att 
Annemari Sandell vann. Jag hade nog 
klarat av kuperingen lite bättre om jag 
hade kommit längre i min träning. 

Catharina berättar att hon efter VM 
i Stuttgart, dar hon var i final på 10.000 
meter, tog ett rejält höstbreak och att 
hon nu inte mer än kommit igång. 
Distans men ingen snabbhet var för- 
klaringen. Men inte någon bortförkla- 
ring. 

- Nä, nä .  Annemari gjorde en 
ordentlig tempohöjning med runt 5 
km kvar och jag hade inte kraft att 
svara. 

Annemari Sandell har massor av 
juniormeriter och ett par dito senior. 
Det ar JVM-medaljer och senast en 
finalplats på 3.000 meter i Stuttgart. 
Och Annemari är ändå inte mer an 16 
år gammal! 

Men till skillnad från Catharina 
McKiernan har Anne-Mari sprungit 
banan tidigare. Det var förra året och 
det var något hon tyckte att hon haft 
nytta av. 

- Man har vissa fördelar av att ha 
sprungit banan förut. Inte så att man 
direkt kommer ihåg alla detaljer, men 
vissa kurvor minns man. 

Lidingöloppet var avslutningen på 
en lång säsong för 16-åriga Sandell. 
Hennes basta hittills. 

För Catharina McKiernan var det 

första Lidingöloppet nog en ny upp- 
levelse. Två gånger har McKiernan 
kommit tvåa på terräng-VM, ifjol och 
i förfjol, men att springa på golfbanor 
med några stycken stärkta rabatter 
som man skall hoppa över med jämna 
mellanrum - det ar något annat än 
Världens Största Terranglopp. 

-Jag kan inte saga att jag ar direkt 
missnöjd, men å andra sidan tyckte jag 
inte att jag var riktigt trött nar jag kom 
imål, säger Mcfiernan och lovar: 

-Blir jag bara inbjuden till nästa års 
lopp så kommer jag tillbaka. 

Och det blir hon. 

Johan Abrahamsson 







M60 10 km 
....................... Sven Falk. Militarstabens IF ................. .. 1.50.32 

Erik Beraman, IFK Lidinaö .................................... . 1 . 2 9 . 5 6  
Sven  allk k.   il it ar stabens TF ............................................... l .2 3.13 
Holger Björck, Farsta ................................................... 1.20.15 
Fritz Schreiber, Orebro AIK ................ ... ..................... 1.08.00 
Fritz Schreiber, Orebro AIK ................ .... ................. I .O 4.10 
Fritz Schreiber, Orebro AIK ........................................... 1.04.02 
Fritz Schreiber, Orebro AIK ................................................... 59. 56 
Fritz Schreiber, Orebro AIK ................ ... .............. l .O 0.46 
Fritz Schreiber, Orebro AIK ................................................... 57. 32 
Erik Elmqvist, Faiu IK .................... .................. ................... 1.00.15 
Karl Erik Jansson, Hallefors LK ......................................... 50.41 

................................................. Stig Forsberg, Huddinge 54.37 
Stig Forsberg, Huddinge .................... .. ............................ 50.46 

........................................... Gösta Johansson, IFK Gnesta 48.01 
Gösta Johansson, IFK Gnesta ............................................ 45.1 5 
Gösta Johansson, IFK Gnesta ................... ...... ............... 45.21 
Georg Samuelson, SK Ringen ........................................... 45.17 

..... Gösta Johansson, IFK Gnesta ........................... ...... 44. 04 
Rune Bergman, Varnamo SK ............................................. 40.19 
Rune Bergman, Varnamo SK ................................................ 39.38 
Rune Bergman, Varnamo SK ........................................ 39.01 
Rune Bergman, Varnamo SK ................. ... .................... 38.44 
Rune Bergman, Varnamo SK .................... .... ................ 37.56 
Gösta Johansson, IFK Gnesta .............................................. 39.50 
Rune Bergman, Varnamo SK .......................................... 38. 48 
Lars Strandh, Linköpings GIF ............................................... 38.1 8 
Arnold Waide, Rydsbruks IF ................... ....... ........... 37. l 3  

.................. Arnold Waide, Rydsbruks IF ..................... ... 38.32 

Erik Bergman. 87 år. kan bli historisk nästa år genom att satta nytt åldersrekord för 88 
åringar . 

Man & Kvinnor 30 km 
................................................. Erik Bergman. IFK Lidingö 3.44.47 
................................................. Erik Bergman, IFK Lidingö 3.22.21 
................................................. Erik Bergman, IFK Lidingö 3.03.06 
................................................. Erik Bergman, IFK Lidingö 3.08.22 

....................................... Arne Wahlqvist, IFK Helsingborg 3.21.18 

................... ...... Arne Wahlqvist, IFK Helsingborg .... 3.10.33 
............... ....................... Erik Bergman, IFK Lidingö ... 3.05.14 

....................................... Arne Wahlqvist, IFK Helsingborg 3.04.46 

.................................... Arne Wahlqvist, IFK Helsingborg 3.05.46 
............ Tage Westling, Nyköping ................... .................... 2.55.43 

........................................................... Sverre Nilsen, LFFI 2.35.42 
. ............................................................ Sverre Nilsen, LFFI 2.41 15 

...................................................... Erik Holm, Broddbo SK 2.33.51 
............................................ Thore Andersson, Fredrikshof 2.25.26 

.................. ........ Thore Andersson, Fredrikshof ....... 2.26.59 
...................... Thore Andersson, JGIK ........... 2.29.24 

.................. ............ Sven Jonsson, SLK Oxelösund .... 2.31.30 
..................................................... Tedde Jensen, Uppsala 2 5 . 2 0  

Thore Andersson, JGIK .................................................... 2.32.13 
.................................................. Tedde Jensen, Uppsala ...2.17.14 

................ ................... Håkan Olofsson, IFK Lidingö ... 2.16.55 
......... ................... Gösta Hallberg, Fredrikshofs IF .... 2.14.56 

.... ....................... Gösta Hallberg, Fredrikshofs IF .... 2.10.56 

19 löpare har fullföljt 
Lidingoloppet 29 gånger . 

NamnIKlubb Född 30km 15km 1Okm 

Roger Antonsson. Solvikingarna 1939 29 
Alvar Asplund. IFK Borgholm 1920 6 9 14 
Jan Cronström. SKO IF 1941 29 
Jan . Olof Dackebro. Sundbybergs IK 1935 20 9 
Sune Eriksson. Vagnharads SK 1944 29 
Gunnar Granbacken. Vårgårda lK 1933 20 8 1 
Christer Grunder. Helukabel AB 1945 29 
Ingemar Hellström. Kronobergs IK 1937 29 
Garry Johansson. Ludvika FFI 1938 29 
Halvar Johansson. Tullinge SK 1920 9 6 14 
Sven-Erik Johansson. Åhlén & Åkerl . 1928 26 3 
Börje Larsson. Skeninge IK 1941 26 3 
Ingemar Lyttbacka. IK Stål 1935 20 9 
Lars Nordin. Spadab 1944 29 
Erik Olsson. Hamrnarby IF 1923 8 10 11 
Karl-Axel Petersohn. Falu IK 1934 29 
Åke Ramberg. Säters IF 1936 22 7 
Bertil Skagerström. OK Denseln 1934 22 7 
Hans Söderberg. Hässelby SK 1930 18 7 4 

Åtta Iöpare har  sprungit 3 0  k m  alla d e  2 9  åren . Av  dessa har  Garry 
Johansson. Ludvika FFi. bäst sammanlagda t id m e d  5 9 5 4  timmar. 
minuter. 1 9  sekunder och m e d  e n  sammanlagd placering 14547 . 
Det ger  1 medeltal tiden 2.03.56 och placering 502  . 

Näst basta Iöpare ar Roger Antonsson. Solvikingarna. m e d  5 9  
timmar. 5 7 1 9  minuter. sekunder och e n  sammanlagd placering p å  
11305. vilket ger e n  medeltid p å  2.04.02 och medelplaceringen 390 
for d e  2 9  loppen över 30  k m  . 



En nordisk ange agenkret. 

Juniorernas Lidingölopp har alltmer 
blivit en nordisk angelägenhet. Ja, 
faktum ar att det i år aven gavs hård 
konkurrens om de främsta platser- 
na även från ett avvåra baltiska grann- 
länder. 

I killarnas 22-årsklass slogs tre 
löpare om segern, en estländare och 
två norrmän. Anders Aukland kunde 
till slut ändå upprepa fjolårstriumfen, 
sekunden före fjolårstrean Geir Glasö. 
Ingen av dem sprang dock lika fort 
som för ett år sedan. På tredje plats, 
fyra sekunder från segern kom så 
Henno Hava från Estland, fyra i fjol. 
Bäste svensk blev, precis som förra 
året Arvid Levinsson från Södertörn. 

Bäste norrman i 18-årsklassen, 
Anders Auklands lillebror Jörgen, 
kom "inte bättre än åtta". Före sig 
hade han tre finländare och fyra sven- 
skar. Snabbast av alla sprang Johan 
Borg från Ludvika, elva i fjol. Men 
han var i mål endast tre ynka sekun- 

Norskt i toppen i äldsta juniorklassen. Anders Aukland kantas av  sin landsman Geir 
Glasö ( tu)  och estländaren Henno Hava. 

der före Skellefteås Fredrik Tåg som var ordningen den omvända. Pia har 
har två år kvar i klassen. Fredrik har dock möjligheten att åter kräva 
med andra ord klarat steget frånLilla revansch nasta år, eftersom både 
Lidingöloppets 15-årsklass(därhan hon och Annika ar äldst i klassen 
förra året vann på nytt banrekord) 1994. Avslutningsvis kan det vara på 
till 18-årsklassen i stora loppet med s k  plats att inför nasta år redan nu 
den äran. varna för trean och femman i klas- 

I finska damseniorsegrarinnan sen, Helena Wiktelius, Göta, och 

~~~~~~~i sandelis frånvaro hade Cecilia Nilsson, Västervik. De har 

Annika Fasth, numer tävlandes för båda tre år kvar i klassen. 

Växjö, inga som helst problem att ta 
hem segern i K20. Tvåa var nu fin- Janne Åkerblom 

skanPiaRuotsalainen. För ett år sedan 

Så har glad kan man bli om man heter 
Annika Fasth och just vunnit damju- 
niorernas Lidingölopp. 

Jahan Borg från Ludvika vann Lilla 
Lidingöloppets 15-årslclass 1985. 1 år 
vann han 18-årsklassen på 32.48, 
sjunde basta tiden genom tiderna. Men 
det var lzdrt mellan honom ochförra 
årets segrare i 15-årsklassen, Fredrik 
Tåg, Skellt$teå. Endast tre sekunder 
skillde. 



I samspel med naturen. 
Du möter oss i olika sammanhang, dar insatser görs för att 
skydda naturen och förbättra miljön. 

Vi ar störst i landet på avfallshantering, omfattande 
allt ifrån sophämtning till utveckling av högteknologiska 
återvinningssystem. 

Det ger oss den unika kompetensen. 
Sellbergs ingår i WasteManagementkoncernen, störst i 

världen inom avfallshantering och återvinning. 
Det ger oss de stora resurserna. 

Telefon 08 - 624 96 00 



ENGELBREKTLOPPET VASALOPPET VATTERNRUNDAN 
VANSBROSIMNINGEN LIDINGOLOPPET 

Konsumbagarn ställer upp 
som sponsor för 

En Svensk Klassiker 
och levererar allt bröd i samband 

med dessa tävlingar. 

I Stockholmsområdet 



Kvinnor 15 km 
Mary Sjökvist. Hudiksvall IF ........................................ 1.53.38 
Inget rekord 
Elsa Mattson, Vastalpin .................................................... 2.03.33 
Ewa Eriksson. Trygg Hansa IF ........................................... 1.29.57 
Inget rekord 
Ewa Eriksson. Trygg Hansa IF ........................................ 1.34.47 
Mary Sjökvist. Hudiksvall ................... .... .................. 1.53.03 
Ewa Eriksson, Trygg Hansa IF .......................................... 1.29.57 
Ewa Eriksson. Trygg Hansa IF ......................................... 1.27.15 
Linda Holmbacka. Lady Jogg ........................................ l .2 8.16 
Inga-Ruth Keyser, Statoil ........................................ 1 .3  5.12 
Marta-Stina Berg, B-M Resetjanst ............................... .Z 1.53 
Marta-Stina Berg. B-M Resetjanst ................................ 1.18.51 
Elisabeth Boholm. Kommun IF l . 19.44 
Elisabeth Boholm. Kommun IF ........................................... 1.16.25 
Märta-Stina Berg. B-M Resetjanst ...................... ...... 1.18.42 
Marta-Stina Berg. B-M Resetjanst ................... ... ....... 1.16.25 
Marta-Stina Berg. B-M Resetjanst ..................................... 1.15.13 
Märla-stina Berg. B-M Resetjänst ..................................... 1 . 14.1 8 
Märta-Stina Berg. B-M Resetjanst ..................................... 1.14.18 
Märia-Stina Berg, B-M Resetjanst ...................... ... ..... 1.13.57 

........................................................ . . Pirkko Martin. Finland l l l 42 
Barbro Eriksson. Gävle Kommun .............. .................. l .l 7.10 
Barbro Tano, Kiruna LLK ................................... l .O 6.31 
Meeri Bodelid. Högbo GIF ....................... ... ............. 1.03.00 

....................................... Anita Karrlander, Enhörna IF 1.03.49 
Anita Kärrlander. Enhörna IF ............................................. 1.03.44 
Jutta Pedersen. Enhörna IF .............................................. 57.35 
Evy Palm. Mölndals AIK ........................................................ 56.34 
Jutta Pedersen. Enhörna IF ................... .... ................ 57.59 
Evy Palm. Mölndals AIK ................... ... .......................... 55.59 
Evy Palm. Lidköpings IS ....................................................... 57. 08 
Evy Palm. Lidköpings IS ................... .... ..................... 57.39 
Jutta Pedersen. Gagnefs IF .................................................. 57. 02 
Evy Palm. Lidköpings IS .................................................... 1.00.14 
Evy Palm. Lidköpings IS .................... .... ...................... 59.41 
Annette Fischer, Orgryte IS ................................................ 58.07 
Marianne Lundberg. SISU Forshaga l .O 2.18 
Sissel Grottenberg. Norge .............. ..................... ........... l .O 2.18 
Grete Waitz. Norge .................... .... ............................... 53.28 
Midde Hamrin. Mölndals AIK ................ .. ......................... 5534 
Grete Waitz, Norge ............................................................. 53.12 
Grete Waitz. Norge ......................................................... 53.20 
Ingrid Kristiansen. Norge ....................................................... 51.58 
Grete Waitz. Norge ...................... .. ................................. 52.07 
Grete Waitz. Norge ............................................................... 52. 08 
Grete Waitz. Norge .............................................................. 53.18 

. Grete Waitz, Norge 51 03 
Grete Waitz. Norge ............................................................... 53.05 

................................................... Grete Waitz. Norge 1 . 5 2  
Grete Waitz. Norge ................... .. .................................... 53. 05 
Malin Wastlund. IF Spexarna ................................................ 53.07 
Grete Kirkeberg. Norge ......................................................... 54. 28 
Grete Kirkeberg. Norge ....................................................... 54.58 
Wang Yangfang, Kina ................................................... 54.17 
Tecla Loroupe. Kenya ................... .... ........................ -53.22 
Inger Knutsson. Nynäshamns IF ..................... ... .......... 57.19 
Christin Sörrum. Norge ..................................................... 56.09 
Annernarie Sandell, Finland ............................................... 53.30 
Annemarie Sandell. Finland ................... .. ...................... 54.37 
Ann-Marie Karlsson, IFK Savsjö l .O 4.23 
Ingela Erlandsson, Kexholms SK ................... ............ l .O 4.15 
Yvonne Franzén. Säters IF ......................................... l .O 4.41 
Yvonne Franzén, Säters IF ............................................ 1.08.50 

............................................... Yvonne Franzén. Säters IF l .l 8.02 

K20 10 km 
Magdalena Thorsell. Bromma IF ................. .. .................. 36.04 
Majken Sörrum, Norge .......................................................... 35.48 
Christin Sörrum, Norge ......................................................... 34.37 
Malin Ewerlöf. Södertäije IF .................................................. 35.36 
Malin Ewerlöf, Södertälje IF .................................................. 35.08 
Malin Ewerlöf. södertälje IF ..................... .. .................. 37.02 
Anneli Edlinf. Falu IK ............................................................ 38.16 
Malin Ewerlöf. Södertälje IF .................................................. 39.02 
Alexandra Wohltat. IS Göta ................................................... 41.16 
Alexandra Wohltat. IS Göta ................... ... ..................... 42.39 
Alexandra Wohltat. IS Göta ............................................ 45.54 

K50 10 km 
........................... Arvidsson Maia . Faaersta Södra .... 1.12.47 . . .  

Inget rekord 
Hildur Nilsson. Fredrikshofs IF ...................... ... ........ 1.17.44 
Britta Tibbling, IFK Västerås ................... ... ..................... 58.52 
Britta Tibbling, IFK Västerås ............................................... 58.00 
Britta Tibbling, IFK Västerås ................................................. 57.48 
Britta Tibbling, IFK Västerås ................................................. 53.31 
Britta Tibbling, IFK Västerås ................................................. 53.32 

22% 
21år 
20år 
19% 
18% 
17år 
16år 
15år 
14år 
13år 
12år 
Ilår 
1 Oår 
går 
aår 

..................... ................. Britta Tibbling. IFK Vasteras ... 52. 20 

................... ....................... Britta Tibbling, IFK Vasteras .. 52.21 
Britta Tibbling, IFK Västerås ................................................. 51.34 

................................................. Britta Tibbling, IFK Västerås 52.38 
................................................ Eva Wiström, Fredrikshofs IF 52.31 

................... Stina Andersson, Offerdals SK ... ................ 50.49 
............................................... Britta Tibbling, IFK Vasterås 51.27 
................................................. Gunnel Lundkvist, Mariestad 50.26 
................................................. Britta Tibbling, IFK Västerås 50.20 

................... ................... Ulla Johansson, SOK Knallen .. 45.49 
............................................... Gun-Lis Kempe, Fåkers IK 47.56 

................. .......................... Gun-Lis Kempe, Fäkers IK ... 45.50 
............................................... Astrid Klaesson, IF Rigor 48. l7  

............................................ Eva Söderström, Högsbo AIK 44.12 
................... .............. Ritva Olsson, Fredrikshofs IF .... 44.38 
.................... ................. Ritva Olsson, Fredrikshofs IF ... 45. O1 

...................................................... Ingrid Nilsson, IFK Umeå 44.12 
.................................................... Gun-Lis Kempe, Fåkers IK 42. 57 
..................................................... Evy Palm, Mölndals AIK 39.00 
................................................ Meeri Bodelid, Högbo GIF 41.57 

M18 10 km 
................................................... Tesfaye Bekele, Etiopien 31.32 

............................................... Morgan Tollofsen, Dorotea Fl 32.29 
........... ................... Morgan Tollofsen, Dorotea Fl ...... 32.44 

.................................................. Alexander Nordahl, IF Göta 34.05 
............................................ Henrik Pettersson, Växjö AIS 34.50 

.............................. Magnus Johansson, Emadalens SK 38.04 
................................................ Jonas Alfredsson, OK Alehof 40.40 
............................................... Nicklas Tollesson, OK Alehof 43.1 O 
................................................ Nicklas Tollesson, OK Alehof 41.00 

M22 15 km 
....................................................... Pasi Mattila, Finland 49.23 

..................................................... Santu Makinen, Finland 49.25 
.............................................. Bo Orrsveden, Duvbo IK ...49.1 l 

............................................... Johan Sward, Eksjö Södra IK 49. 26 
.................................................... Steinar Oppheim, Norge 50.38 

.......................................... Lars M Carlsson, Finspångs AIK 51.28 
............................................... Hans Nilsson, Nyköpings BIS 52.47 

.................................................... Christopher Gluch, Falu IK 55.09 
Christopher Gluch, Falu IK ................... ... ....................... 57. 35 

.......................... Axel Irestedt, IFK Lidingö ... ................ 58.32 

...................... Axel Irestedt, IFK Lidingö ................... l .O 0.58 
................... Erik Lindblom, Råby Rekarne .. ................... 1.00.16 

............................................ Edward Sohl, IFK Sundsvall .1.0 7.20 
........................................... Edward Sohl, Sundbybergs IK l .l 2.31 
............................................ Mårten Dahlstedt, IFK Lidingö 1.27.42 

M50 15 km 
........................................... Erik Bergman, IFK Lidingö 2.02.14 

Erik Bergman, IFK Lidingö ................... .. ...................... 2 5 . 4 4  
Erik Bergman, IFK Lidingö .................... .... ............... 1.47.07 

.............................................. Antti Karvonen, Finland 1.52.04 
Holger Björk, Huddinge AIS .......................................... l .4 7.39 
Inget rekord 

................................... Arne Wahlquist. IFK Helsingborg 1.40.44 
............................................ Tage Westling. HBK Runners 1.39.02 

...................... Fritz Schreiber. Orebro AIK .. .................. 1.32.06 

................................................ Fritz Schreiber. Orebro AIK l .2 8.22 
.................................... Hans Bengtsson. Saltsjöbadens IF 1.38.00 
...................... Hans Bengtsson. Saltsjöbadens IF ...... 1 .3  4.28 

Sigurd Nylund. Vasa l .3 1.37 
........................................... Eric Ericsson, Linköpings SK l .l 8.08 
................... Eric Ericsson, Linköpings SK .... .......... 1.19.01 

. .................................... . Lars Garbrandt Kunal Flottans IF 1.22.42 
Sverre Nilsen. Ludvika FFI ................................................. 1.14.53 
Eric Ericsson, Linköpings SK ................................ l .l 3.07 
Eric Ericsson, Linköpings SK .................................. l I 1.27 

. . Eric Ericsson, Linköpings SK .................................... l 11 09 
. ........................................... Eric Ericsson, Linköpings SK l 11.21 

.................. ......................... Arne Ekdahl, Sjöge IK ... 1.10.24 
. Tage Ekström, Bromma l 13.22 

........................................ Olof Sjöberg, Vansbro AIK 1.10.22 
................ .......,.......... Arne Jansson, Skellefteå AIK ... l .l 0.22 

....................................................... Arne Ekdahl, Sjöge IK 1.09.11 
Börje Maifisson, Laholms IF ........................................... 1.09.43 

............................................... Börje Mattisson, Laholms IF l .O 6.09 
.................... Arnold Waide, Rydsbruks IF .... .............. 59.36 

.......................................... Gunnar Lotsberg, Roserbergs IK 57.19 
................... ......... Lars Strandh, Linköping GIF ..................... 57. 30 

Gunnar Lotsberg, Taby IS ................................................... 57.51 
Erik Ostbye, Solvikingarna .................................................... 56.44 

................... ......................... Gunnar Lotsberg, Täby IS .. 57.51 
............................................. Bjarne Andersson, Valhall IK 56.02 

............................................. Bjarne Andersson, Valhall IK 5504 
...................... ........... Bjarne Osterlund, Västerås FK .. 55.40 

.................................................... Lars Ydreborg, IK Sisu 54.01 



Visa att du ar en Lidin~öloppslöpare! Beställ Lidingölopyefs kläder och souvei.zirerfrån Lidiflgölr 

Lidingöloppet T-shirt 
T-shirt i 100 % bomull. Vit 
med löparmotiv på bröstet. 
Se bild. 
Art nr 301 Vuxen 
Art nr 302 Barn 
Art nr 203 Vuxen. Lidingö- 
loppets banprofil på brös- 
tet. Streamer på ryggen. 
Storlekar: 120 cl, 140 cl, 160 
cl, (Art302). S, M, L, XL (Art 
301). 
Pris: 80 kr ( 120 cl-160~1) 
90 kr (S-XL) 

Lidingöloppet 
Långärmad T-shirt 
T-shirt i 100 % bomull. Vit 
med löparmotiv på bröstet. 
Art nr 304 Vuxen. 
Storlekar: S, M, L, XL. 
Pris: 120 kr 

Lidingöloppets 
Midj evaska 
Grön-vit-röd midjevaska 
med Lidingöloppets logga i 
vitt på locket. 
Art nr 213 
Pris: 50 kr 

Lidingöloppets 
Collegetröj a 
College i 100 % bomull. Vit 
med löparmotiv. Se bild. 
Art nr 306 Vuxen. 
Art nr 307 Barn. 
Storlekar: 120 cl, 140 cl, 160 
c1 S, M, L, XL. 
Pris: 160 kr (S-XL) 
150 kr (120 cl-160 cl). 

Lidingöloppets 
Collegebyxa 
Collegebyxa i 100 % bom- 
ull. Röd med löparmotiv 

Lidingöloppets 
Presentkort 
Overraska någon med ett 
presentkort på start i Li- 
dingöloppet eller Lilla 
Lidingöloppet i år. 
Art nr 320 Start på 30 km. 
Pris: 290 kr 
Art nr 321 Start på 15 km. 
Pris: 190 kr 
Art nr 322 Start på 10 km. 
Pris: 150 kr 
Art nr 323 Start på Lilla Li- 
dingöloppet. 
Pris: 60 kr 

Lidingöloppets 
Handduk 
Vit med logo, 65x135 cm. 
Art nr 217 
Pris: 90 kr 

Lidingöloppets 
Tygmarke 
Vitt tygmarke med Lidingö 
loppets logo. 
Art nr 218 

pa ena benet. Pris: 20 kr 
~ r t  nr 308 Vuxen Lidingöloppet Karta Lidingöloppet Vykort 
Art nr 309 Barn. Lidingöloppets Detaljrik orienteringskarta Fyra olika motiv storlek Storlekar: 120 cl, 140 cl, 160 Mössa i skala 1:15000 med Lidingö 14x20 cm. 
cl, S, M, L, XL. loppets banstrackningar 1. Lidingölopps-start 
Pris: 160 kr (S-XL) Grön och vit mössa med och höjdprofil. 2. Liila Lidingöloppet 
150 kr (120 cl-160 cl). grön-vit-röd tofs och med Art nr 330 3. Lidingöstafett 

l Pris: 50 kr 4. Lidingölopps-löpare 
Art nr 329 
Pris: 10 krlst 



~rfekta för bide träning och 

Lidingöloppets 
Tights knäkorta ben 
Svarta tights 9 % lycra 91 % 
bomull med Lidingölop- 
pets logo i nederkanten. 
Art nr 310 Vuxen 
Storlekar S, M, L, XL. 
Pris: 160 kr 

Lidingöloppets 
Löparstrumpor 
Vita med Lidingöloppets 
logo. Svensktillverkad. 70 % 
bomull 30 % polyamid. 
Art nr 219 
Storlekar: Junior 35/40, Se- 
nior 41 /45. 
Pris: 40 kr 

Lidingöloppets 
Pannband 
Vitt med Lidingöloppets 
logo i grönt och rött. Acryl 
med bomullsinsida. 
Art nr 325 
Pris: 40 kr 

Lidingöloppets 
Basebollkeps 
Röd med Lidingöloppets 
och AGA logo.Yllemelton. 
En storlek, ställbart band i 
nacken. Ull/viskos. 
Art nr 326 
Pris 60 kr 

Cvitid. 
Lidingöloppets Väska 
Röd-vit-grön med Lidingö- 
loppets logo. 
Storlek 153, b 23, h 23. 
Art nr 327 
Pris: 140 kr 

Lidingöloppets 
vindoverall 
Tactel, ICI-fiber. Marinblå 
med grön-vit-röd dekor och 
med Lidingöloppets logo. 
Storlek S, M, L, XL. 
Art nr 328 
Pris: 490 kr. 

Ram till Diplom 
Vi ramar in ditt diplom om 
beställning görs senast 3 
oktober. Därefter skickas 
ramarna separat 
Art nr 331 
Pris 95 kr, inkl. exp avg. 
porto/postförskott. 







Har ar kort information om några av de imest 
intressanta lo pen i Stockholm 9 994. Det Or redan nu P 
månader före respektive lopp. 

i: bra att bestal a inbiudningar. Inbiudan skic as ut c:a tre 

Marathonstafetten. Lördag 23 april. 
En ny typ av stafettlöpning. Den klassiska maraton- 
distansen delas upp i sex sträckor; 10 km, 5 km, 10 
km, 5 km, 5 km och 7,195 km. Klasser för herrar, 
damer och mixed. Start och mål i Stockholms 01 mpia- 
stadion. En tävling som passar alla typer av ropare! 
365 lag med 2 200 löpare 1993 

Vår Ruset. Tisdag 24 mai. 
Vår Ruset - som endast ar öppet för kvinnor - ar 
landets största löparserie. 1994 arrangeras Vår Ruset i 
13 stader landet runt. I Stockholm avgörs loppet tis- 
dagen den 24 mai. Start och mål vid Stora Skuggan. 
Distansen ar 5 km. Ingen tidtagning. 13000 deltagare 
i Stockholm 1993 (Totalt 61 000 deltagare i de 13 
loppen 1993). 

Gardet Runt. Tisdag 31 mai. 
Gardet Runt ar en spännande la tävling för företag. I P. herrklassen består varje lag av 5 opare, i mixedklassen 
av 4 löpare och i damklassen av 3 löpare. Distansen ar 
5 km - en distans som blivit allt popularare bland 
joggare och motionslöpare. Start och mål vid Kak- 
nästornet. 1 500 löpare 1993. 

Stockholm Marathon. Lördag 4 juni. 
Sveriges mest uppmärksammade löpartavling. 10 000 
löpare från 40 nationer springer två varv genom 
centrala Stockholm på världens kanske vackraste 
maratonbana. Distansen är 42 195 meter. Löparna har 
ett härligt s t d  av landets största idrottspublik. Ett par 
hundra tusen åskådare kantar gatorna. Start utanför 
Stockholms Olympiastadion, mål inne i stadion. 

Stockholm Mini Marathon. Söndag 5 juni. 
Sveriges största un domstävling i friidrott. Drygt 8000 
pojkar och flickor. 9 rån 7 till 18 år s ringer en bana P med start på Ostermalms Idrottspats och mål i 
Stockholms Olympiastadion. Distanser från 1/51 km för 
de yngre och up till 4,2 km för de äldre. Medali, lask, 
T-tröja, glass, fru e t och godis till alla deltagare. 

Olympic Day Run. Onsdag 15 juni. 
Eb nyti festligt lopp mitt i sta'n. 3 600 deltagare i 
premiären 1993. Distansen ar lagom lång för att passa 
alla: 7,5 km. En spektakulär bana som går ett varv runt 
Riddarfjärden. Start och mål i Rålambshovs-parken. 
Loppet ingår i Stockholm Water Festival. Olympic Day 
Run arrangeras i 150 länder världen över. 

Tusenfoting Loppet. Tisdag 9 augusti. 

Tusenfo+in~ 
Loppet ar en Iöparkarneval och inte en 

vanlig täv ing. Det handlar om att bilda ett lag med 



minst fem löpare Laget tir ~ tk la t t  till t.ex. eii buas eller 
en kisenfoting. loppet ingår i Stockholm Water Festival. 
Banan, som mater 2 km, går runt Gamla Stan och 
kantas av tusentals entusiastiska åskådare. 68 lag 1993. 

Tjejmilen. Söndag 21 augusti. 
Sveriges största och mest populära idrottstävling. C:a 
40 000 anmalningar kom in till 1993 iirs tävling. Av 
dessa fick 35 000 plats i loppet. Tjejmilen avgörs på en 
naturskön bana som går ett varv runt Gardet och 
D'urgården. Distansen a r  10,3 km. Start och mål vid 
Fi I mhuset på Gardet. Ingen tidtagning. 

Stockholmslsppet. Lördag 3 september. 
En halvmara i sta'n. Ett varv runt Stockholm på en av 
världens vackraste banor. 21 098 meter är en distans 
som både tie er och grabbar, unga som gamla orkar. i Start och må : Stockholms Olympiastadion. 11 000 an- 
mälda 1993. Po'kar och flickor mellan 8 och 14 år 

'k springer Lilla Stoc holmsloppet. 1 500 anmalda 1993. 

Beiimanstafetten. Lördag 10 september. 
Sveriges största stafettlöpning. Tävlingen har tre klasser; 
herrar, damer och mixed. Varje la består av fem 9: Iöpare som springer 5 km var. Banan ar start och mål 
vid Stora Skug an, nära Frescati. Vid målet får alla lag 
en valfylld pic f nick-korg. Efter tävlingen ar det fest i 
gröngräset! Z ZOO lag med 1 1 O00 löpare 1993. 

Parloppet. Lördag 17 september. 
Ett annorlunda lopp dar en manlig och en kvinnlig löpare 
tävlar tillsammans. De springer samma bana, men åt 
olika håll och möts alltså ute på banan. Den 
sammanlagda tiden raknas. Distansen ar 7 km. Start och 
mål vid Stora Skuggan nara Frescati. 2 000 löpare 1993. 

,--ar -------------------------------------------------------7 

/ Jag beställer inbjudan till : I 
I 

l 

........................ Marathon Stafetten, lördag 23 april R 
........................................ Vår Ruset, tisdag 24 maj O 

.................................... Gardet Runt, tisdag 31 rnai O 
......................... Stockholm Marathon, lördag 4 juni LI 

................ Stockholm Mini Marathon, söndag 5 juni O 
......................... Olympic Day Run, onsdag 15 juni O 
....................... ~usenfotin~ Loppet, tisdag 9 augusti O 

.................................. Tjejmilen, söndag 21 augusti O 
.................... ~tockholmslo~~et, lördag 3 september O 
.................... ~ellmanstafetten, lördag 10 september O 

.............................  arl loppet, lördag 1 7 september O 
I I 

j Namn: .................................................................... i 
I I 

1 Adress: ..................................... ... ........................... ! 
! I 
I .............................................................. I Postadress: / 
I I 

l 

/ Talongen sändes till: Löparkansliet, Box 100 23, I I 

/ 100 55 Stockholm. 
I 

l 

1 Fan: 08-664 38 22. Telefon: 08-667 19 30 I 

l I 









I MK30 raknas de fem basta tiderna och i K15 de tre basta tiderna per klubb . 

Enhörna IF ....................... 8:41:56 

Spårvägen ........................ 8:44:47 
Skellefteå IF ...................... 9:09:27 
IF Hagen ........................... 9:13:18 
Marttilan Murto .................. 9:15:24 

..................... Spårvägen 2 9: 15:55 
Duveds I F ......................... 9:27: 10 
IK Hakarpspojkarna .......... 9:28:55 
IF Göta .............................. 9.30.08 
Dalregementets IF ............ 9:31 :O6 
Harlövs IF ......................... 9:33:02 
Kvarnsveden GolF ............ 9:33:56 
Flemingsberg SK .............. 9:36:43 
Kisa SK ............................. 9:38:27 
Sandviks IK ....................... 9.45.21 
Enhörna IF 2 ..................... 9:48:56 
IK Wilske ........................... 951 :O2 
Högby IF ........................... 9.55.20 
Sundsvall Fl ...................... 9:57:18 
IK Akele ........................... 9:57:20 

.................... Hässelby SK 2:58:1 7 
I F Göta .............................. 3.05. 16 
En hörna I F ........................ 3.07.00 
IK Akele ............................ 3:07:51 
IF Hagen ........................... 3:14:30 
IFK Lidingö ........................ 3:18:24 
Fredrikshofs IF ................. -3: 1 858 

.............................. IF Start 3:19:13 
Råby Rekarne FIF ............ 3:22:08 

........................ Sparvagen 3.23.54 
Skellefteå AIK ................... 3:23:56 
Stora Tuna IK .................... 3:26:19 
Rånas 4 H ......................... 3:26:28 
Friskis o Svettis ................. 3:28:02 
IF Kville ............................. 3.28.13 

.......................... Upsala IF 3.28.31 
IKSU Umeå ....................... 3:28:50 
GolF Tjalve ....................... 3.30.26 
SOK Knallen ..................... 3:30:35 
IK Hakarpspojkarna .......... 3:31:35 

De som springer fortast i resp . startled i MK30 
Startgrupp 1. 
Rekord: 1.36.10 av Douglas Wakiihuri från Kenya . 

Startgrupp 5. 
Rekord: 2.1 1.31 av Kenneth Atterling från Ulricehamn . 

1 . Josphat Ndeti. Kenya ................................ .. .......... 1.37.29 
2 . Jimmy Muindi. Kenya ................................................ 1.37.30 
3 . Samwel Maritim. Kenya ....................... ... ............. 1.37.40 

1 . Kenneth Atterling. Ulricehamn ................................ 2.1 1.31 
2 . Mats Andersson. GolF Tjalve ................................... 2.12.05 
3 . Nils Lundberg. Röjdbykaran ................... .. ........... 2.1 2.15 

Startgrupp 2. 
Rekord: 1.48.41 av Kari Niinisalo från Seinajoen Urh . 

Startgrupp 6. 
Rekord: 2.08.44 av Timo Syrjala från Martillan Murto . 

1 . Kari Niinisalo. Seinajoen Urhelijat ............................. 1.48.51 
2 . Alf Karlsson. Enhörna IF .......................................... l .5 0.57 
3 . Henrik Jonsson, Karlstad LK ................................... .5 5.15 

1 . Timo Syrjala. Martillan Murto ................................. 2.08.44 
2 . Mikael Johansson, Hovbergstomtarna ...................... 2.11 . 01 
3 . Olle Holmgren, Uppsala ....................... .. .............. 2.19.52 

Startgrupp 3. 
Rekord: 1.59.55 av Rolf E Johansson från Fredrikshof . 

Startgrupp 7. 
Rekord: 2.06.55 av Ulf Claesson från Gallstads IF . 

1 . Rolf E Johansson. Fredrikshofs IF ......................... 1.59.55 
2 . Magnus Muren. Ockelbo LK ...................... .. ..... 2 . 0 3 3  
3 . Karl-Arne Hellström. Ulriksberg ................................ 2.04.14 

1 . John Gustafsson. IKW Frisk ...................................... 2.07.17 
2 . Stig Åsberg. Lövviks BIF ........................................... 2.08.51 
3 . David Kronestrand. Råsunda M-kör .......................... 2.1 2.59 

Startgrupp 4. 
Rekord: 1.57.53 av Mattias Nilsson från FK Friskus . 

Sista ctartgr. 
Rekord: 2.07.13 av Kim Österberg fran Esbo IF . 

1 . Åke Danielsson. KFUM Arvika .................................. 2.02.36 
2 . Nils Erik Jönsson. OK Motala ...................... .. .......... 2 . 0 5 2  

1 . Kim Österberg. Esbo IF ........................................ 2.07.13 
2 . Per-Arne Bulow. Enhörna IF ....................... .. .......... 2.08.13 

3 . Michael Aistrup. Sparta ............................................ 206.01 3 . Henrik Johnard, Lakarlinjen LKP ............................... 2.09.45 



DE BASTA P DERNA i 
NGOLOPPETS OLIKA KLASSER. 

PLAC AR 
1 86 
1 88 
1 89 
1 87 
2 86 
1 84 
2 88 
3 86 
1 82 
1 83 

TID NAMN, KLUBB 
Douglas Wakiihuri, Kenya 
Suleiman Nyambui, Tanzania 
Allan Zachariasen, Danmark 
Benson Masya, Kenya 
Magnus Bergman, Upsala IF 
Tommy Ekblom, Finland 
Josphat Ndeti , Kenya 
Jimmy Muindi, Kenya 
Gelinda Bordin, Italien 
Sarnwel Maritim, Kenya 
Simon Robert Naali, Tanzania 
Tomas Naali, Tanzania 
Knut Kvalheim, Norge 
Jarl Gaute Aase, Norge 
Olvind Dahl, Norge 
Par Wallin, Spårvägens Goif 
Håkan Börjesson, IF Hagen 
Tommy Ekblom, Finland 
Reino Paukkonen, Finland 
Jarl Gaute Aase, Norge 
Jarl Gaute Aase, Norge 
Nadi Sahktai, Tanzania 
Ikaj Salum, Tanzania 
Onesrno Ludago, Tanzania 
Pat Porter, USA 

PLAC 
1 
1 

NR TID NAMN, KLUBB 
1. 34.37 Christin Sörrum, Norge 
2. 35.08 Malin Ewerlöf, Södertälje 
3. 35.1 6 Malin Ewerlöf, Södertälje IF 
4. 35.48 Majken Sörrum, Norge 
5. 35.53 Anita Håkenstad, Norge 
6. 36.04 Magdalena Thorsell, Bromma IF 
7. 36.09 Christin Sörrum, Norge 
8. 36.1 8 Anette Carlsson, IFK Växjö 
9. 36.27 Kristina lisakkila, Finland 

10. 36.39 Kristina lisakkila, Finland 

K50 10 KM 
NR TID NAMN, KLUBB 

1. 39.00 Evy Palm, Mölndals AIK 
2. 41.57 Meeri Bodelid, Högbo GIF 
3. 42.57 Gun-Lis Kempe, Fåkers IK 
4. 43.15 Birgitta Jansson, Storådalen 
5. 43.22 Ritva Olsson, Fredrikshofs IF 
6. 43.28 Ritva Olsson, Fredrikshofs IF 
7. 43.54 Siv Larsson, IFK Umeå 
8. 44.12 Gun-Lis Kempe, Fåkers IK 
8. 44.12 Eva Söderström, Högsbro AIK 

10. 44.12 Ingrid Nilsson, IFK Umeå 

TID 
51 .O3 
51.52 
51.58 

NAMN, KLUBB 
Grete Waitz, Norge 
Grete Waitz, Norge 
Ingrid Kristiansen, Norge 
Grete Waitz, Norge 
Grete Waitz, Norge 
Grete Waitz, Norge 
Grete Waitz, Norge 
Malin Wastlund, IF Spexarna 
Grete Waitz, Norge 
Grete Waitz, Norge 
Grete Waitz, Norge 
Tecla Lourope, Kenya 
Anita Håkenstad, Norge 
Grete Waitz, Norge 
Annemari Sandell, finland 
Grete Waitz, Norge 
Catherina McKiernan, Irland 
Ingrid Christiansen, Norge 
Wang Yanfang, Kina 
Grete Kirkeberg, Norge 
Annemarie Sandell, Finland 
Grete Kirkeberg, Norge 
Grete Waitz, Norge 
Tuija Jousimaa, Finland 
Angela Tooby, Storbritanien 

TID NAMN, KLUBB I 
31.32 Tesfaye Bekele, Norge 
32.03 Christian Karlsson, Halmstad 
32.1 0 Karl Johan Rasmussen, Norge 
32.26 Morgan Tollefsen, Dorotea IF 
32.29 Morgan Tollefsen, Dorotea IF 
32.44 Morgan Tollefsen, Dorotea IF 
32.48 Johan Borg, Ludvika FFI 
32.51 Fredrik Tåg, Skellefteå AIK 
32.53 Mathias Fredriksson, Mellerud 
32.56 Niklas Johnsson, Turebergs IF 
32.56 Anders Aukland, Norge 

NR TID NAMN, KLUBB 
1. 54.01 Lars Ydreborg, IK SISU 
2. 55.04 Bjarne Andersson, Valhall IK 
3. 55.15 Bjarne Andersson, Valhall IK 
4. 55.32 Sture Axen, IFK Skövde 
5. 55.40 Kuno Österlund, Västerås FK 
6. 55.43 Oiva Niva, IF Hagen 
7. 55.44 Stig Jonsson, Kisa SK 
8. 55.46 Lars Strandh, Linköpings GIF 
9. 55.59 Paavo Pystynen, Finland 

10. 56.00 Lars Ydreborg, IK SISU 

TID NAMN, KLUBB 
49.1 1 Bo Orrsveden, Duvbo IK 
49.1 7 Anders Aukland. Norae 
49.23 Pasi Mattila, m inland 
49.25 Santu Makinen, Finland 
49.26 Johan Sward, Eksjö Södra IK 
49.34 Geir Glasö, Norge 
49.38 Henno Hava. Estland 

NR TID NAMN, KLUBB 
1. 37.13 Arnold Waide, Rydö ASK 
2. 37.25 Lars Strandh, Linköpings GIF 
3. 37.56 Rune Bergman, Varnamo SK 
4. 38.18 Lars Strandh, Linköpings GIF 
5. 38.32 Arnold Waide, Rydö Ask 
6. 38.44 Rune Bergman, Varnamo SK 
7. 38.46 Gunnar Lotsberg, Fredrikshof 
8. 38.48 Rune Bergman, Värnamo SK 
9. 38.50 Lars Strandh, Linköpings GIF 

10. 38.59 Kjell Linder, Väckelsesångs Ik 

PLAC 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
2 
1 
2 

49.40 Karl Johan Rasmussen, Norge 5 92 
49.40 Anders Aukland, Norge 1 93 
49.41 Geir Glasö, Norge 2 93 



RESULTAT VET ERANKLASSERNA 
M58 1 5 k m  

Herrar födda 1943 och tidigare . 
Rekordnotering från 1989 av 

Lars Ydreborg. IK Sisu. 
på 54 min . och 1 sek . 

Stuw ken.43. IFK Bk6vde ................. 55:32 
Stig Jonsson.43. Kisa SK ........................... 5544 
Bjarne.Andersson.40. Valhall IK Mora ....... 56.02 
Kuno Osterlund.38.VI K-Skidor Västerås .... 56:54 

................................ Alf Sjökvist.43. Valö IK 57:09 
Kaj Winblad.43. Laholms IF ........................ 57:26 
Kalle Kellokoski.42. Vetelin Urheilijat .......... 57:54 
Riku KyllönenAl. Sundbybergs IK ............. 58:OO 
Bo Toren,40. Linkopings GIF ...................... 58106 
Jorma Olkinuora.43. Guldmedshytte .......... 58:37 
Kjell Kjellberg.42. Laholms IF ..................... 59:13 
Lars-Gunnar Falk.43. SOK Knallen ............ 59:20 
Arne Kaati.38. LAPPLAND JAGARREG ..... 59:23 
Karl Einar Byström.40. Enhörna IF ............. 59:33 
Elis Aberg.43, Hofors LK ............................. 59:34 
Kurl Olsson.41.UDDEHOLM ...................... 59:38 

................... 17 i151~50i  ~ o s e f  ~unna.40. prnedalens IF 59:43 
18 (161M50) Eive Wedin.41. Osterfarnebo IF .................. 5945 

....................... 19 (17lM50) Erik Maasik.42. Estland 59:46 
.................. 20 (181M50) Bengt Andersson.41. 1K Wilske 59:56 

21 (19lM50) Ingemar Wiklund.43. OK Skogsvarg ........ l:O0:04 
22 (20lM50) Torsten Lidström.43. Strömsnäs GIF ....... 1:00:16 

.................. 23 (31M55) Ingemar Nilsson.38. Ericsson 1:OO: i8 
............. 24 (2llM50) Rolf Steneram.40. LUGI Friidrott 1:00:24 

............... 25 (22lM50) Lars Finbom.42. Papyrus G.alF 1:00:31 
26 (23lM50) Orjan Sandler.40. Vattudalens LDK ......... 1:00:34 
27 (241M50) Lennart Svensson.39.Somme n-Bygd SK1 :00:40 

.............. 28 (25lM50) Lennarl Vanström. 41 .Backe IF 1 :00:44 

.............. 29 (4lM55) Bengt Göransson.37. Hoby GIF 1:00:49 
............. 30 (26lM50) Karl-Eweri Stenlund.42. 1K Akele l:00:50 

.... 31 (51M55) Karl-erik Isaksson.36. Vattudalen LDK 1:00:54 
32 (1lM70) Jan Ragnarsson.19. IF Rigor ................... 1:01 :O6 
33 (271M50) Kauko Karhula.43. IK Westmannia ......... .1 .01.15 
34 (28lM50) Åke Andersson.41. Gränges Finspång .... l:Ol:39 
35 (291M50) Trond Loenseth. 43 ............................... :O1 :44 

........... 36 (301M50) Lars-Åke Thor.42. REDVAGS SK 1:01:51 
37 (311M50) Sölve Udden.39. Uppsala IF .................... 1:01:55 
38 (61M55) Rune Carlsson.36. Sundbybergs IK OL ... 1:02:06 

............ 39 (321M50) Pentti Hulkkonen.39. lstrums SK 1 :02:19 
40 (33lM50) Tage ~ iden.43.  Örbyhus IF ..................... 1 :02:33 
41 (7lM55) Nils Jonsson.35. Täby LLK ...................... 1:02:51 

............ 42 (34lM50) Göran Andersson.41. Enhöma IF 1:02:58 
43 (351M50) Sören Kruse.43. Storiors FF .................... 1 :03:07 
44 (36M50) Yngve ~ilsson.43. SKELLEFTEA AIK ..... 1:03:20 
45 (llM40) Arne Tretvoll.49. Narvik ........................... 1 :03:22 
46 (8lM55) Lars Wallin.36. IFK Sala .......................... 1:03:31 

............... 47 (371M50) Gösta Johansson. 41 .IF Linden 1:03:34 
48 (38lM50) Urban Spjuth. 41 . Milstaberna STHLM ..... 1 :03:37 

.......... 49 (391M50) Anders Eklund.41.Nykomp.lF Nyk l:03:42 
.............. 50 (40lM50) Arne Svensson.43. OK Njudung 1:03:43 

51 (41lM50) Vello ~ihel.43. Åsbro Golf ..................... 1:04:05 
52 (421M50) Morgan Haga.41. Räddningstjänsten ...... 1 :04:24 

............. 53 (43lM50) Lars Dennevi.42. Hargs Runners 1 :04:27 
54 (44lM50) Jan Å Satterlund.41. Flemingsbergs SK .. 1.04.30 
55 (451M50) Harald Robertsson.40,Sundbybergs IK .. 1.04.31 
56 (461M50) Arne Lekström. 42 ................................... 1 :04:39 

................ 57 (47lM50) Klas Rouden.43. Vattenfalls IF 1:04:45 
................ 58 (48lM50) Tom Lindström.43. SOK Viijan 1 :04:47 

59 (9lM55) Börje Nilsson.35. Luleå LDK .................... 1 :04:53 
................ 60 (491M50) Lennarl Alsin.43. SOK Knallen 1 :04:59 

61 (50fM50) KurTNilsson.42. Precisionsmekanik ......... 1:05:04 
............... 62 (511M50) Willy Söderberg.43. Enhörna IF 1:05:C5 

............ 63 (52lM50) Siverl Andersson.43. Hargs BK R 1:05:07 
64 (531M50) Jan Johansson.42. Oskarshamn SK ........ 1:05:10 

................. 65 (54lM50) Bjarne Forsten.42. OK Järven 1:05:15 
66 (101M55) Rudolf Ljungdahl.38. KTH IF Jogging ...... l:05:19 
67 ( l  llM55) Lars Vikstrand.38. ESKILSTUNA ...... 1:05:22 

................. 68 (55lM50) Arne Lindgren.43. Lustebo LK 1 :05:24 
.......... 69 (561M50) Stig ~ö rbe r~ .43 .  VAXJOPOLISEN 1:05:26 

................. 70 (571M50) Sture Wallin.43. KFUM Arvika 1:05:37 

................. 71 (121M55) Bengt Blomqvist.37. Täby LLK l :05:38 
............. 72 (581M50) Bert Forsberg.41. NCC Bygg AB 1:05:42 
............. 73 (591M50) Ture Larsson.42. Falkenbergs IK 1:05:54 

............... .......... 74 (13lM55) BirgerMella.36. Kolari .... 1:05:59 
.... . . . . . .  75 (60lM50) Åke Awidsson.39.Jkb g-Polisen 1:06:01 

Sören Rodmar.40. Täby komik ................ 1.06.11 
Håkan Sjöö.40. Vaxja Löparklubb ........... 1 :06:18 
Jan Noberius.42. A8 IF Boden ................. 1:06:26 
Anders Låftman.38. Fredrikshof IF .......... 1:06:28 
Tommy Hammar. 41 .Ronneby OK ........... 1:06:30 
Gert I Nilsson.41. Björnstorps IF .............. 1:06:31 
John Bertil Madesten.43. FRODINGE ..... 1:06:36 
Lennart Lindblom.43. FK Friskus-Varberg1 :06:37 
Leif Kortell.39. GIF ................................... 1:06:47 
Lorentz Mattsson.42. F 15 IF Söderhamnl:06:55 
Uno Johansson.42. REDVAG .................. 1:06:58 
KBre Wartiainen.39. SLK ......................... 1 .07. 04 
Esa Kotilainen.35.Spåwagen ... ......... l :07:07 
Karl-Erik Helin.34. Hjobygdens OK .......... 1:07:07 
Lennart Hjalmarsson.39. Lidkopings IS ... 1 :O7 13 
Kaapo Röör.39.J M-Bygg ......................... 1.07. 18 
Ingvar Petersson.39. Alvesta Fl ............... l:07:25 
Kjell Westerlund. 41 . Spölands IF ............. 1:07:28 
Bo-Gunnar Bogges.40. KFUM Orebro ..... 1 :07:28 
Eero Hietala.38. KTV ............................... 1:07:29 
Ake Persson.40. Österlarnebo IF ............ 1:07:32 
Göran Johansson.36. IK Dran ................. 1 :07:33 
Bertil Millberg. 41 . Horndals IF .................. 1:07:33 
Anders Söderlund.39. Sthlm Polisens IF.1:07.35 
Åke Odmark. 41 . Flemingsbergs SK ......... 1:07:36 

522 (159lM55) Abrahamson Tor.34. Wasa IF ................. 1:22:04 
139 (109lM50) Abrahamsson Sven Erik.42. S.bergs IK . 1 :09:21 
383 (2601M50) Adamsson Benneth.42. Halmstads OK .. 1:17:01 
373 (254lM50) Ahlberg Ingemar.39. STHLM .................. 1:16:39 
645 (415lM50) Ahlenius Rolf.41. Vika IF ......................... 1:25:57 

.............................. 845 (291lM55) Ahlfors Åke,37. SRIF 1:38:32 
550 (166lM55) Ahrend Kurl.38. GolF Tjalve ................... 1:22:52 
590 (3861M50) Ainasoja Soini.42. Järfälla ...................... 1:24:11 
807 (503lM50) Albinsson Sten Olof,42. Kimstad GOIF ... 1:34:13 
818 (507lM50) Albrecht Claes.43. Växjö ..... .. ............ 1:35:45 
684 (2191M55) Algotsson Erland.34. Åmsele RR ............ 1:27:15 
548 (3641M50) Allensten Per.Arne. 41 .Mimosa .............. 1:22:49 
330 (2281M50) Allgulander Gunnar.40. Hällefors LK ...... 1 :15:02 
132 (103lM50) Almström Rune.40,D K-Expressen ......... 1:08:54 
770 (4861M50) Alsen Gunnar.43. SYA SK ...................... 1:31:38 
60 (49lM50) Alsin Lennart.43. SOK Knallen ............... 1:04:59 

125 (981M50) Amberntsson Bertil.40,Hissings-B ......... 1:08:35 
748 (4731M50) Anderlund Jan.42. Lidingö .................... .. 1:29:56 
613 (3971M50) Andersson Arne.39. OK Klyftamo ........... 1:24:52 
20 (18lM50) Andersson Bengt.41. 1K Wilske .................. 59:56 

551 (3651M50) Andersson Bengt, 41 .SOL Tranas .......... 1 :22:53 
71 5 (2351M55) Andersson Bengt.38. Hallefors LK .......... 1 :28:32 

..................... 891 (307lM55) Andersson Bengt.36. SPIK 1:53:01 
440 (296lM50) Andersson Benny,40. Sigtuna ................ 1:19:15 
649 (4181M50) Andersson Beri.42, Postens IF ............... 1:26:04 

3 (31M50) Andersson Bjarne.40. Valhall IK Mora ........ 56:02 
547 (363lM50) Andersson Bo. 41 , Kolesterolkollen ......... 1 :22:43 
428 (1281M55) Andersson Börje.38. Tibro CK ................ 1:18:34 
305 (21 7lM50) Andersson Börje,43. LidingöbananslF .... 1 : l  4:16 
312 (218lM50) Andersson Conny.42. Hemlingby LK ...... 1:14:43 
444 (300lM50) Andersson Conny.39. Eriksbergs Goif .... 1:19:22 
156 (34lM55) Andersson Erik.34. Björkfors GolF ......... 1:09:56 
42 (34lM50) Andersson Göran.41. Enhörna IF ........... 1:02:58 

274 (1981M50) Andersson Göte,42,Lesjöf.jogg 1:13:18 
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Lidiiigöloppet växte explosiorisar- 
tat under de första åren och Sven 
Garderud bad klubbkompisen och 
redan då erfarne K-G Nilsson om 
hj alp. 

"Det var 1970, loppet hade 1548 
deltagare. Jag åkte runt banan i bil 
med högtalare, från start via Kyrk- 
viken till målet. Det var så det bör- 
jade i Lidingöloppet." 

Nu ar K-G ett be- 
grepp i idrottsvarl- 
den. Med de flesta 
stora arrangemang- 
en inom friidrott, ski- 
dor och orientering 
(de mest speakerbe- 
tonade idrotterna) 
har han en oöver- 
träffad erfarenhet 
och yrkesskicklig- 
het. 

"Det galler att 
hitta tävlingens röda 
tråd och att inte slap- 
pa begreppet." Den 
som sett honom "in 
action" vet vad det 
innebar. 

"OK Delta från 
Finland kommer in 
som 18:e lag, en fin 
placering." [Till 

stallningar. 
"Men vi ar naturligtvis beroen- 

de av e11 bra organisation." Ett tju- 
gotal personer arbetar ovanför mål- 
linjenmed att regissera, sortera och 
leta fram information. Andå sticks 
inte ett papper direkt under näsan 
på den soin talar. Principen är att 
informationen skall hämtas dar den 
finns. 

assistente;: "varför 
finns inte Delta med i statistiken?"] 
"Delta blir så nar omspurtade av 
lett rådjur, men det vek av mot 
duschen innan vi hann ta någon 
tid! [Till prisutdelaren: "Du kan ta 
prisutdelningen 15.15"] "Delta ar 
en ny klubb sammanslagen av.. . " 

Har ar det inte fråga om några 
marginaler, showen improviseras 
i ögonblicket. Spänningen måste 
hållas uppe. 

"Ibland önskar man nastan att 
det ska handa något negativt bara 
för att kunna vanda det till något 
extra roligt!" 

För att informationen skall bli 
värdefull kravs referenspunkter och 
jämförelser, och allt viktigt bekraf- 
tas skriftligen. Varje sekund an- 
vänds och begreppet timing får en 
ny dimension. K-G:s roll har mer 
och mer blivit regissörens. En bra 
speaker är en förutsättning för att 
tavlingen skall vara njutbar för 
publiken och speakerns bild avspe- 
glas ofta i journalisternas fram- 

Smidigt, och tillsammans med 
ny teknik, samt de ofta förekom- 
mande ljudkasten mellaii start, 
bana, förvarning och upplopp, 
bidrar till att speakerns roll som 
publikens ofta enda kontakt med 
tavlingen kan uppfyllas. Faktum ar 
att K-G:s team slår Aktuellt nar det 
galler avståndsdialog. 

"Om jag ställer en fråga till någon 
av radiokontrollerna i skogen kravs 
att de hör något, lysssnar, kan svara, 
svarar och har ett svar! Det funge- 
rar nastan alltid." 

Om det ändå mot förmodanbar- 
kar åt skogen måste man vara för- 
beredd. Alla problem måste förut- 
ses, från rådjur i fållan till för snab- 
ba vinnare. Har spelar erfarenhe- 
ten in och det ar säkert en stor del 
av hemligheten bakom fenomenet 
K-G. 

David Hassler 

Namn: Karl-Gustav Nilsson. 

Yrke: Chef för Totalförsvarets sig- 
nalskydd. På arbetstid förställa, på 
fritiden förtydliga information. 

IFK Lidingö: Två DM som hand- 
bollsmålvakt i slutet av 40-talet, fri- 
idrott, bandy, ishockey och slutligen 
orientering (bland annat sista sträck- 
an i Lidingös 1:a lag soin kom 21:a 

Speakerhistoria: Ansvarade för sig- 
nalförbindelserna på Tiomila 1954, 
såg behovet av löpande referat under 
tävlingarria och debuterade som spe- 
aker på Tiomila 1955. 
Lidingöloppet sedan 1970. 

Uppdrag: Lidingöloppshelgen, Tio- 
mila, 25-manna, O-ringens 5-dag- 
ars, Stockholm Marathoii, Stock- 
holmsloppet, Svenska Skidspelen, 
Skid-VM i Falun ... 

Annorlunda uppgift: "SM för b h -  
da var en intressant upplevelse. Bara 
en sådan sak att det måste vara abso- 
lut tyst under 60-metersloppet!" 

Utbildning: K-G är sjalvlärd pionjär, 
men soin tur är ger l-ran själv kurser. 

Favoritlåt: Radetsky-marschen. "Den 
ar bra att vinna och applådera till. Vi 
spelar den också för sista löpare på 
MK30." 

Speakerns betydelse: "Tavlingsled- 
aren ar Gud och speakern hans pro- 
fet." K-G tar sin uppgift på stort all- 
var och få inaiuliskor ar så helhjar- 
tat engagerade för idrotten. 
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737 (4681M50) Gunnarsson Rolf.41. .............................. 1:29:32 
450 (137lM55) Gunnarsson Rune.37 ............................. 1:19:38 
561 (371lM50) Gunnarsson Viggo. 41 .OK Lindena ........ 1:23:09 
830 (2821M55) Gustafson Rune. 34 ................................ 1:36:40 
295 (751M55) Gustafsson Astor.38. Akele .................... 1 : i  3:56 
201 (1531M50) Gustafsson Gunnar.39. Böda IK ............. 1:11:11 
283 (204lM50) Gustafsson Ragnar.42. Huddinge SK ..... i:13:35 
228 (1701M50) Gustavsson Egon. 42FK Friskus ........... 1:12:01 
775 (255lM55) Gustavsson Lars.36. Ostra SK ............... 1 :31:49 
756 (479lM50) Gustavsson Lars-Åke.39. K-holms TK .... 1:30:41 
380 (1 14lM55) Gustavsson Leif.37. ABB IF ................. ... 1 :16:53 
29 (4lM55) Göransson Bengt.37. Hoby GIF .............. 1:00:49 

........ 284 (2lM60) Göransson Ebbe.32. OVERUM OK 1:13:36 
762 (251lM55) Göransson Göran.35. IK Pallas Malmö .. 1:31:09 
526 (3491M50) Göransson Lars Erik.43. VOLVO ............ 1:22:07 

........... 687 (2221M55) Göransson Lars Göran.35. Linköpings ok 
1 :27:20 

52 (421M50) Haga Morgan.41. Räddningstjansten ..... 1:04:24 
............. 194 (149lM50) Hagberg Göran.42. Grebo SMK 1:10:56 

172 (133lM50) Hagehed Stig.39. Wexiö LK .................... 1:10:13 
377 (2561M50) Hagelin Jan.olof.42. AK Verkstad ........... 1:16:48 
404 (l21lM55) Hagen Steinar.36. Stratos ....................... 1:17:35 
486 (3271M50) Haglund Åke.40. KONE Hissar IF ........... 1:20:59 

.................. 402 (2731M50) Hagman Christer.43. Kjula IF 1:17:31 
734 (467lM50) Hagstedt Leif.43. Väsby OK ................... 1 :29:27 

.... 726 (461lM50) Hahlin Ingvar.40. Hallstahammars SK 1 :29:03 

568 (3731M50) Hall Folke.40. ASG ................................. 1:23:34 
840 (288lM55) Hallkvist Sune,37, Faker jk .................... 1:37:59 
884 (533lM50) Halvarsson Bosse, 41, Enskede Hemvärn ........... 

1:45:20 
365 (1071M55) Halvarsson Rolph,34, Ljusdal RC ........... 1:16:20 
80 (64lM50) Hammar Tommy,41, Ronneby OK .......... 1:06:30 

885 (5341M50) Hansson Anders,42,BV . Personalklubb . 1.45:59 
179 (140lM50) Hansson Lars,42, Hogby IF .................... 1:10:25 
768 (485lM50) Hansson Lennart,41, Domän IF .............. 1:31:34 
174 (135lM50) Harju Ahti,40, Varmdo IF ........................ 1:10:14 
705 (2291M55) Hecker Sten,35, IFK Lidingö ................... 1:28:03 
832 (514lM50) Hedberg Karl.Gustav,40,Skidveteraner . 1  :37:00 
345 (99lM55) Hedkvist Arne,37, IKW Friidrott ............... 1:15:32 
527 (7lM60) Hed Lennart, 31 , Orsa IF ......................... 1 :22:11 
564 (1 71lM55) Hedlund Sture,38, Friskis&S ................. 1 :23:24 
881 (3lM65) Hedman Olof,28, Olof Hedman AB ........ 1 :44:29 
271 (69lM55) Hedman Torb]örn,37, Jalles TC ............. 1:13:14 
492 (329lM50) Hedstrom Bengt,42, HANDELSBANKEN 1 :21:20 
764 (4831M50) Helgesson Stellan,39, Navåsens FK ...... 1:31:21 
89 (16lM55) Hetin Karl-Erik& Hjobygdens OK ......... 1:07:07 

347 (239lM50) Hellborg Kurt,43, TV 88 .......................... 1 :15:34 
469 (31 31M50) Hemphala Gösta,42, Jarbo IF ................. 1:20:23 
279 (73lM55) Henriksson Arne,38, SJ Sport Kiruna ..... 1 :13:29 
356 (2451M50) Henriksson Lars, 41 , Timrå AIF ............... 1:16:01 
535 (3561M50) Henilonen Veikko,41, KUUSANKOSKI .. 1:22:19 
805 (2711M55) Herber Torsten,36, NOBELKLUBBEN .... 1:34:04 
278 (72lM55) Hermanson Bengt,34,Bromm a-Vällingby ............ 

1:13:26 
474 (317lM50) Hermansson Bo,43, ........................... 1:20:31 

..................... 523 Hermansson Staffan,, KFS 1:22:05 
95 (17lM55) Hietala Eero,38, KTV .............................. 1 :07:29 

209 (1571M50) Hindsjo Willy,42, BANDHAGEN ............. 1 :1 1 :28 
90 (72lM50) Hjalmarsson Lennari,39, Lidköpings IS .. 1 :07:13 

666 (4271M50) Hjelm Ove,43, Bredareds IF ................... 1 :26:42 
457 (305lM50) Hjorth Kjeil,43, Hallstahammars SK ........ 1:19:55 
861 (298lM55) Hjort Stig,38, OK Vargen Kalix ................ 1:41:38 
560 (370lM50) Holgersson Bo,4O, Falkenbergs IK ......... 1:23:08 
253 (186lM50) Holmberg TarrasPS, Scanair Charter .... 1 :12:40 
320 (90lM55) Holmer Arne,37, Pålsboda GOIF ............ 1:14:50 
371 (2531M50) Holmgren Sven Olof,41, Volvo IF Kalmar 1 :16:38 
787 (493lM50) Holmlav Per,41, Brain Partners .............. 1:33:00 
828 (2811M55) Holmqvist Gunnar,37, BK Lina ................ 1 :36:25 
437 (2941M50) Holvid Anders,43, Decerno ..................... 1:19:05 
202 (15411vl50) Hugosson Huberi,4D, OKGynge ............ 1.11.12 

39 (32lM50) Hulkkonen Pendi,39, lstrums SK ........... 1 :02:19 
821 (509lM50) Hultberg Tommy,41, SL Företagsidro tt ... 1:35:58 
165 (1271M.50) Huitenius Cari-Johan,42,FARJEST.M ... 1 :10:08 
41 1 (279lM50) Hultqvist Per Arne,39, LINKOPING ........ 1:17:54 
783 (259lM55) Håkansson Gunnar,38,Handelsbanken . 1  :32:31 
61 1 (3961M50) Häkansson Leif,43, Laholms IF .............. 1 .24.50 

......................... 335 (2321M50) Hagglund Bern1,43, HSK 1 : i  5:11 
585 (179lM55) Harlin Stig,37, TIF Nassjö ....................... 1 :24:06 
621 (llM65) Höglund Ebbe,25, .................................. 1:25:05 

....... 650 Hoglund Sven,, lK Jordbanningarna 1:26:07 
......... 69 (561M50) Horberg Stig,43, VAXJOPOLISEN 1:05:26 

123 (241M55) Hörnfeldl Allan,37, Bromma IF ................ 1 :08:32 

519 (3451M50) Ingemarsson Lennart lnge.43. BIF Skid . 1:22:01 
208 (47lM55) Isacsson Sören.36. Motala ALF ............... 1 :1 1 :27 
31 (51M55) Isaksson Karl-erik.36. Vattudalen LDK ... 1:00:54 

133 (28lM55) Isaksson Rune.35. Jatfalla SK ................ 1:08:55 
571 (376lM50) Ivarsson Olof.39. IFK Mora ..................... 1 :23:39 
354 (244lM50) Ivarsson Rune. 41 .Ok Hammaren .......... 1:15:54 





137 (107lM50) Mulloiien Taislo 42.Alfa.Lavai. . .  1 09 11 
224 (168lM50) Myrtoip Jan.41 Yxliult AB . . . . .  1 1  1 50 
61 6 (400lM50) Mansson Kei?neth,40.Yiiqeiedsfors 1 :24.56 
315 (220lM50) Marleilsson Kurt-Allan.39.T.LILLA . . .  1 : t 4  45 
109 (21lM55) Madensson Lars.37.lK Tlelvar . . . . . . . .  107.55 
882 (5311M50) Moller Kjeii.42.TyresoSOK . . . . . . . .  1.44.45 

349 (240lM50) Narling ~hrister.43. ESLOV .................. 1:15:45 
323 (222lM50) Nehrfors Ulf.39.Gat u.Och Fastighet ...... 1:14:54 
801 (501lM50) Niemi Raimo. 41 .Finland ........................ 1. 33.52 
612 (193lM55) Nilsson Bertil.38.. ................................. 1.24.51 
59 (91M55) Nilsson Börje.35. Lulea LDK ................. 1:04:53 

779 (2571M55) Nilsson Curt.37. VAGVERKET ............. 1:32:14 
........... 81 (65lM50) Nilsson Gert 1. 41 . Björnstorps IF 1:06:31 

313 (219lM50) Nilsson Gunnar.42. OK IF .................... 1:14:43 
23 (3lM55) Nilsson Ingemar.38, Ericsson ................ 1:00:18 

115 (91lM50) Nilsson Kari. 41 . Hammarby IF ................ 1 :08:09 
189 (1471M50) Nilsson Kjell.39. Pharmacia IK ................ 1:10:46 

........ 61 (501M50) Nilsson Kurt,42. Precisionsmekanik 1:05:04 
102 (81iM50) Nilsson Leif.o.GBG SK ........................ 1:07:41 
372 (1 10lM55) Nilsson Nils-Ake.36.NAIF.79 ................ 1 :16:38 
566 (173lM55) Nilsson Ola.36.Scandic IF ..................... 1:23:28 . 514 (3421M50) Niisson Ove.41 NORRTALJE ................ 1:21:57 
332 (2291M50) Nilsson Robert.43. Enåsens Joggare ..... 1:15:05 
328 (931M55) Nilsson Rolf.36. Ostersunds SK .............. 1:15:01 
505 (3361M50) Nilsson Rune.43. HEBY AIF ................... 1:21:43 
864 (5251M50) Nilsson Sven.43. Grums Folkdansg ....... 1:42:00 
431 (129lM55) Nilsson Sören.34. TTN ............................ 1:18:46 
254 (1 871M50) Nilsson Torsten.43. .............................. 1:12:42 
11 7 (93lM50) Nilsson William.40. Tarnsjö IF ................ 1 :08:20 
44 (361M50) Nilsson ~ngve.43. SKELLEFTEA AIK .... 1 :03:20 

248 (182lM50) Nilsson Åke.42. Överums OK ................. 1:12:33 
815 (2751M55) Nilsson Åke.37.  usum ........................... 1 :35:10 

78 (63lM50) Noberius Jan.42. A8 IF Boden ............... 1:06:26 
620 (4021M50) Nordberg Arne. 41 . VASTERAS .............. 1.25. 03 
178 (139iM50) Nordberg Åke.43. ~s tuna  IF ................... 1 :10:25 
824 (279lM55) Nordengren Rolf.35. Storfors FF ............. 1 :36:04 
577 (379lM50) Nordh Tommy.42. Vh Reg ON Boden .... 1:23:50 
500 (3341M50) Nordlund 00.39. Hernlingby LK ............... 1:21:36 
333 (2301M50) Nordström Erik,39. Skuttunge SK .......... 1:15:07 
593 (183lM55) Norenvik 00.37. OK Tor .......................... 1:24:19 
751 (2471M55) Norgren Stig.37. SKOIF ......................... 1 :30:06 
685 (220lM55) Norin Erik.35. Soilerö IF .......................... 1:27:17 
138 (108lM50) Norlin Börje.40. Hofors LK ................... ... 1.09.12 
374 (2551M50) Norlin Clas-Göran.40. Norlinconsult AB .. 1 :16:43 
847 (2921M55) Norling Roland.37. 14 IF ......................... 1:39:09 
707 (231lM55) Nortfors Birger.37. Vattenfalls IF ............ 1:28:10 
265 (193lM50) Nyberg Bengt.39. Orebro AIK ................ 1:13:06 
176 (1 37lM50) Nyberg Kim41 . Stockholm RRC ............. 1:10:18 
463 (1421M55) Nygren Bengt.36. Lindens Rör ............... 1:20:05 
887 (4lM65) Nygren Åke.27. PYRAMIDE POWER ..... 1:46:44 
869 (5271M50) Nylen Arne.42. KSAK .............................. 1 :42:24 
417 Nyman Tauno.. Karjaan Ura ................... 1:18:03 
602 (3911M50) Nyqvist Bertil.41. EOK ............................ 1 :24:38 
212 (48lM55) Nysted Johan.38. CelsiusTech ............... 1 :11:30 
829 (5121M50) Nyström Bengt,43. M-G!uppen ............... 1:36:35 
859 (2971M55) Nyström Göran.35. IF LANKEN .............. 1:41:09 
667 (4281M50) Nyström Lennart.42, SIF ......................... 1 :26:44 
717 (236lM55) Nasslander Lars.35. KA 5 IF ................... 1:28:40 
558 (369lMCO) Nörby Bengt. 43 .................... .. .......... 1:23:05 

169 (130lM50) Odung ~eif.43. Åkersberga SK ............... 1:10:11 
266 (67lM55) Oevringmo Yngvar.34. RUNERS TEAM . 1:13:10 
273 (701M55) Ohlson Sven-Oiov.35. IFK Kristinehamn 1:13:18 
191 (391M55) Ohlsson Bertil.37. Burtrasks SK .............. 1:10:53 
742 (470lM50) Ohlsson Kje11.43. .................................... 1:29:40 
639 (2031M55) Ohlsson Rune,35. Scania VAG ............... 1:25:39 
591 (387/M50) Ohlsson Willy.39. ................................... 1:24:12 
217 (1631M50) Olander Willy.41. FOLKSAM .................. 1 : l  1:44 
126 (991M50) Olavsson Bror,39. Ale 90 IK ................. ... 1:08:37 
898 (5391M50) Oldenburg Uno. 42 .................................. 2:06:31 

10 (9lM50) Olkinuora Jorma.43. Guldmedshytte .......... 58:37 
................... 683 (439lM50) Olofsson Jan.41. ... ....... 1:27:11 

225 (52lM55) Olson Sture.37. NNP Livsmedei ............. 1 : t  1 :52 
351 (101lM55) Oisson Arne.36. Björns SK Boden .......... 1 :15:52 
883 (532lM50) Olsson Beriil.41. Sjalevads IK ................. 1:45:14 
678 (4361M50) Olsson Folke.42.SK Granan .................. 1:27:00 
153 (331M55) Olsson Gunnar,38.ST.TUNA ................. 1 :09:54 
572 (377lM50) Olsson Jan-01a.40, SAS Runners .......... 1:23:41 

16 (14iM50) Olsson Kurt.41. UDDEHOLM ...................... 59:38 
790 (496lM50) Olsson Sune.41. Electrolux ..................... 1 :33:04 
353 (2431M50) Olsson Sven-Ove.42. Tunafors SK ......... 1:15:54 
633 (410lM50) Orserius Börje.42. MPGI Malmö ............. 1:25:22 
471 (3141M50) Oscarsson Börje.42. Atlas Copco ........... 1 :20:24 
319 (891M55) Oscarsson Orjan.36. OK Illern ................ 1:14:47 
754 (4771M50) Ottosson Gunnar.39. LIDINGO ............... 1:30:29 

381 (258lM50) Paaiianen Jaakko 43. SOK Knaleii . . .  1.16. 59 
. . . . . .  384 (261lM50) PalinerOlle.42. Moiiilis 1:1702 

482 (3241M50) Palmgren Bjoin.4l.lng 3 IF . . . . . . . . . . . . .  1.20.46 
171 (132lM50) Perneby Christer.43. LAXHOLMEN .... 1 :10:12 
418 (1231M55) Persson Bengt.37. 1K Albion . . . . . . . . . . . . . . .  1.18.1 1 
767 (254lM55) Persson Bertil.37. FLYGVAPNET . . . . . . .  1:31:29 
124 (25lM55) Persson Goran.35. 1K Westmania .......... 1 :08:34 
725 (2381M55) Persson Göthe.34. Karlslundsv IF .......... 1:29:02 

.................. 839 (2871M55) Persson Kurt.36. HANDEN 1:37:59 
.................. 784 (260lM55) Persson Per-Ake.38. Rejlers 1:32:32 

686 (2211M55) Persson Rolf.36. IF Friskis & Svettis ....... 1:27:18 
446 (3011M50) Persson Staffan.40. Tralikfors För ......... 1:19:27 
794 (263iM55) Persson Sverker.36. Sunne SLF ........... 1:33:17 
96 (77lM50) Persson Åke.40. Österfarnebo IF .......... 1 :07:32 

.................... 247 (611M55) Peterson Bert.36. IF Verda 1:12:31 
850 (293lM55) Peterson Conny.38. Turebergs IF ........... 1:39:23 
454 (139lM55) Peterson Johnny.37.Katrineh. SK ........... 1:19:43 
236 (173lM50) Peterson Kenneth.39. Nassjo SK1 .......... 1:12:13 
92 (74lM50) Petersson Ingvar.39. Alvesta Fl .............. 1:07:25 

698 (4471111150) Petersson Åke.40. ~ackeby Motion ........ 1:27:45 
211 (159lM50) Pettersson Erik.42. F-STADEN mtion ..... 1:11:29 
899 (540lM50) Pettersson Hans.42. Krim IF Luleå ...... 2:08:15 
632 (199lM55) Pettersson Lars Erik.37. Le Carbone ...... 1:25:21 
769 (16lM60) Pettersson Leif.33. IK Hakarps Pg .......... 1:31:36 

...... 817 (277lM55) Pettersson Lennarl.35. Vattenfalls IF 1:35:29 
51 (411M50) Pihei ~ello.43. Åsbro Golf ....................... 1:04:05 

387 (264lM50) Poikela Juiniala.40. IFK Västerås ........... 1:17:08 
......... 680 (4371111150) Popovic Djordje.43. Reklamsats IK 1:27:08 

245 (1801M50) Puhakka Ossi.40. IBM Kiubben .............. 1:12:25 
.......... 567 (174lM55) Pålsson Ingvar.37. BROTTBY SK 1:23:33 

32 (llM70) Ragnarsson Jan.19. IF Rigor ................. 1:01:06 
146 (30lM55) Ragnarsson Lars-G..37.1K Akele ........... 1:09:41 
477 (319lM50) Rahmqvist Björn.43. Jonas Sponsor ...... 1:20:34 
203 (44lM55) Ramberg Åke.36. säters IF .................... 1:11:14 
860 (5231M50) Randström Roif.42.Joggin g.Team 88 .... 1:41:12 
745 (2441M55) Rangstedt Folke.35. UPPSALA OLDBOY ... 1:29:43 
556 (368lM50) Rapp Sven-0101.43. ............................... 1 :23:00 
872 (528lM50) Rasteil Bengt.43. Kommuntrafikens IF ... 1:42:56 
206 (46lM55) Ravila Antti.38, FAGERSTA ................... 1:11:23 
491 (150lM55) Redtzer Hans.36. Rotebro IS .................. 1:21:18 
367 (251lM50) Rehn Bertil.42. Enhörna IF ..................... 1:16:23 
797 (265lM55) Reiland Sven.35. AB Astra ..................... 1:33:24 
298 (77lM55) Reinhold Thore.37. LV 3 ....................... 1:14:00 
712 (452lM50) Richardsson Kjell.40.FOLKSAMKAMR .. 1 :28:19 
808 (272lM55) Rickander Jan.38. KORPEN ................... 1:34:30 
460 (3071M50) Rimmevik Goran.43. Odeshögs SK ........ 1:20:02 
157 (1201M50) Ringqvist Matz.40. Växjö AIS .................. 1:09:57 
357 (103lM55) Risto Rauno.35. Jatfalla SK .................... 1:16:02 
55 (451M50) Roberisson Harald,40. Sundbybergs IK . 1:04:31 
76 (61lM50) Rodmar Sören.40. Täby komik ............... 1 :06:11 
57 (47iM50) Rouden Klas.43. Vattenfalls IF ............... 1:04:45 

159 (122lM50) Rynell Nils 0.42. Flemingsbergs SK ....... 1:09:58 
771 (487lM50) Rådvall Bjorn.43. IFK Viksjö ................... 1:31:39 
681 (4381M50) Rönström Gunnar.39. Laholms IF ........... 1 :27:09 
91 (73lM50) Röör Kaapo.39.J M.Bygg ........................ 1:07:18 

...................... 161 (123lM50) Sackesjö Bertil.41. ABB IF 1:09:59 
445 (133lM55) Sallnas Ingemar.34. SRRC ..................... 1:19:26 
530 (3521M50) Salomonsson Kjell,43. Berga Patorst ..... 1:22:13 
423 (1251M55) Samuelsson Gunnar.37, OK Vi Vill ........ 1:18:23 
533 (161lM55) Samuelsson Ulf. 36 ................................. 1:22:16 
622 (403lM50) Samuelsson Uno.42. syltgals if ............... 1:25:06 
720 (4571M50) Sand Anders,43. Misterhults AIS ............ 1:28:53 
105 (83lM50) Sandberg Lars.41, LANDIS & GYR ........ 1:07:45 
135 (105lM50) Sandberg Sten,39. Högsbo AIK .............. 1:08:58 
26 (231M50) Sandler Orjan.40. Vattudalens LDK ........ 1:00:34 

260 Sarelin Stig.. Krylbo IF ............................ 1:12:57 
412 (280iM50) Schrödter Hans.42. SCA Ortvikens MK .. 1:17:55 
192 (401M55) Schutzer Folke.37. Skattkarrs IF ............. 1 :10:53 
309 (831M55) Schutz Gunnar.35. MJOLBY ................... 1:14:26 
439 (295iM50) Schutz Goran.39. Komik Mjölby .............. 1:19:14 
823 (278lM55) Segelman Jerk,38. Kvarnsveden GIF ..... 1:36:03 
331 (941M55) Serrander Jan.38,FORV ..................... ... 1:15:02 
409 (277lM50) Sideby Börje.43. Göteborgs Polisen IF ... 1:17:47 
529 (3511M50) Sigurdsson Lars.40. Vattenfall IF ............ 1:22:12 
626 (198lM55) Simonsson Stig.34. Torsdagsklubben .... 1 :25:14 
410 (278lM50) Sjöblom Gunnar.40. Röbacks IF ............. 1: 17:51 
129 (1021M50) Sjögren Rolf.40. Kinnaström SK ............. 1:08:45 
195 (1501M50) Sjögrund Ove.42. K-HOLM ................... .. 1:10:58 

5 (41M50) Sjökvist Aif.43, Valö IK ................................ 57:09 
160 (35lM55) sjölin Åke,34. Siemens AB ................... .. 1:09:59 
223 (1671M50) Sjöquist Conny.40. Enhörna IF ............... 1:11:49 
190 (148lM50) Sjöström BjörnAl. Stora Tuna IK ........... 1:10:47 
77 (62lM50) Sjöö Hákan.40. Växjö Löparklubb 1:06:18 

I i 4  (9OiM501 Skaibeig Sveli Ake.42 O/< Glantaii 1 08 0 7 
630 (408lM50) Smedberg Jerkei.39 IFK Goteboig . 1 25 19 
744 (4721M50) Smedsberg Blorii 42. IF MINERVA .. 1.29.43 
747 (2461M55) Siiickars Gustav.35.iF Kraft . . . . .  1 2948 
502 (153lM55) Sondell Rolf.38.iFK Vasteras skid . . . .  1:21 39 
48 (381M50) Spluth Urban.41,Mistaberna STHLM . . 1.03:37 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  180 (141lM50) Stark Olle.39. 1.10.31 
158 (121lM50) Steffen Aiiders.42. Ockeibo LK . . . . . .  1:09:58 
24 (21lM50) Steneram Rolf.40. LUGI Friidrott .......... 1:00:24 
30 (261M50) Stenlund Karl-Ewer1.42. 1K Akele .......... 1 :00:50 

723 (459lM50) Stenvall Kurt.43. Malartryckeriet ........... 1:28:59 
875 (3041M55) Sienvail Sven-Oiof.35. STH Kommunal . 1 :43:46 

..... 682 (2181M55) Strandman Eskil.38. OVERBODA SK 1:27:11 
802 (268lM55) Stridh Arne.34. NCC Bygg AB ................ 1.33.55 
627 (4051M50) Strangback Oskar.4O.Tryg g-Hansa SPP 1:25:15 
657 (4221M50) Strömbergson Lars-Erik.40. MELLERUD 1 :26:22 

...................... 554 (3671M50) Strömbom Kjeli.40. SMIK 1:22:58 
......... 398 (1 19lM55) Strömback Lennart.38. OK Vargen 1:17:21 

.................................. 459 (1411M55) Ström ~011.37. AIF 1:20:01 
760 (482lM50) Stalberg Lars.43. OK Nordanstig ........... 1:30:59 

................. 708 (450iM50) Störvold Erling.39. Kalarne IK 1:28:11 
873 (529lM50) Sunden Bo.42. Siemens SK .................. 1 :43:44 
427 (288lM50) Sundin Sten.42. Folksamkamrater .......... 1:18:34 
792 (2621M55) Sundsten Hans.38. Bondsjöhojdens IK .. 1:33:07 

17 (151M50) Sunna Josel.40. Umedalens IF ................... 5943 
................................ 528 (350lM50) Suomela Jukka.43. 1 :22:1 1 

582 (382lM50) Svahn Roland.40. TIMMERSDALA Mot . 1.24:02 
862 (5241M50) Svalö Stig Arne.39. .............................. 1:41:50 
218 (50lM55) Svanström Ingemar.38. Täby IS ............. 1 . 11:45 
476 (318lM50) Svedberg Levin. 41 . Sundbybergs IK ...... 1 :20:33 
509 (339lM50) Svedgård Thore. 41 .IFK Mora ................ 1:21:51 
50 (40lM50) Svensson Arne.43. OK Njudung ............ 1.03.43 

695 (2241M55) Svensson Berndt.37. Tibro AIK ............... 1 :27:34 
........ 393 (1 171M55) Svensson Borje.35.Faci t-Hugin AB 1 :17:17 
....... 600 (1881M55) Svensson ingemar.35. Villstads GIF 1:24:34 

640 (4131M50) Svensson Karl Erik. 41 . SBmf .................. 1:25:41 
27 (24lM50) Svensson Lennarl.39.Somme n-Byg SK 1:00:40 

406 (2751M50) Svensson Sven.43. Handelsbanken ....... 1:17:39 
...... 704 (228lM55) Svensson Sven-lngvar.35. KONFAC 1:28:01 

....................... 721 (4581M50) Sviden Ulf.40. Bromma IF 1 :28:55 
... 197 (42lM55) Svärd Sven.37. Svenska Bostäders IF 1:11:03 

874 (5301M50) Sylvan Herrnan.40. EricssonlENSIG ...... 1.43.46 
281 (202IM50) Syren Leif.43. IFK Tumba ...................... 1.13.31 
54 (44iM50) Sätterlund Jan Å. 41 . Fiemingsbergs SK . 1:04:30 
62 (51lM50) Söderberg Willy.43. Enhörna IF .............. 1:05:05 

......................... 777 (490lM50) Söder 00.40. Sirius OY ,, 1:32:03 
676 (4341M50) Soderling Gunnar.43. LODDEKOPINGE 1 :26:58 
99 (79lM50) Söderlund Anders.39. Sthlm Polisens IF 1:07:35 

286 Söderström Sven.. ................................. 1 : l  3:39 

249 (62lM55) Tallqvist Lennart.35. J11 GOIF .............. 1 :12:34 
344 (98lM55) Tenho Hirvikoskoi.~.K K-Team Pohjala 1:15:32 
392 (3lM60) Ternström Rolf.31. Overums OK ............ 1:17:13 
886 (21lM60) Thorell Conny.31. ................................ 1:42:18 
36 (301M50) Thor Lars-Åke.42. REDVAGS SK ........... 1:01:51 

210 (1581M50) Thorsen Sven Olof.40. IFK VASTERAS . 1:11:29 
........... 619 (195lM55) Tietensee Joachim.34. Bålsta SK 1:25:03 

501 (3351M50) Tjarnback ~jell.39. Älvros IK ................... 1:21:37 
...................... 9 (81M50) Toren 00.40. Linköpings GIF 58:06 

.......................... 45 (llM40) Tretvoll Arne.49. Narvik 1 :03:22 
277 (200lM50) Tåg Eskil.40. Skellefteå AIK .................... 1 :13:24 
599 (389lM50) Törnqvist Hans.41. Växjö LK .................. 1:24:33 

37 (31iM50) Udden Sölve.39. Uppsala IF ................... 1:01:55 
675 (2161M55) Utterud Roger.36. Aktiv revision ............. 1:26:56 

525 (348lM50) Vattulainen Jorma. 41 .IF Hagen ............. 1:22:06 
....................... 134 (1041M50) Verho Raimo.43. Rasti 88 1:08:57 

67 ( l  llM55) Vikstrand Lars.38. ESKILSTUNA ............ 1 :05:22 
............. 658 (21 1lM55) Vikström Rune,37.Tryg g-Hansa 1:26:25 

766 (253lM55) Villman Lars.38. IK FALKEN ................... 1:31:25 
.............. 693 (4441M50) Vipdal 0ve.39. OXNEGARDEN 1:27:32 

28 (25lM50) Vanström Lennart. 41 .Backe IF .............. 1 :00:44 

858 (llM80) Wahlquist Arne.13. IFK Helsingborg ....... 1:40:44 
368 (108lM55) Wahlström Lars. 38 ................................. 1:16:24 

.................... 229 (54iM55) Wallberg Börje.38. Vilsta IK 1:12:08 
761 (250lM55) Wallberg Ivan.35. Grebo SOMK ............. 1 :31:07 
646 (416lM50) Wallén Olle. 40 , ..................................... 1.25.58 

................. 131 (271M55) Wallin Agne.36. Örebro AIK ... 1:08:53 
46 (81M55) Wallin Lars.36. IFK Sala ........................ 1 :03:31 



de äldsta. 

- Nu nar man inte längre ar yngst i 
sin åldersklass känner man hur varg- av óo-talet, då han hörde till Sveriges 
flocken kommer närmare och närma- två-tre framsta marathonlöpare och 
re. så när fick åka till Melbourne-OS - 

Lars lovar dock, utan att vara stöd- 56 och Rom -60. 
dig, att han skall vara med och slåss - Nu ligger jag på en sju nio i 
om segern ett par år till - minst. veckan ungefär och planerar in passen 

- Som pensionär har man ju helt när jag vill. Så nu har jag det ganska 
plöstligt all tid i världen att trana. bra förspänt på den fronten. 

Lars Strandh kaninte låta bli attjam- 
föra med åren på 50-talet och i början Johan Abrahamsson 

Överraskande segrare. M50 segra- 
ren Sture Axén från IFK Skövde ar 
pgst i klassel,, liksoin tvåan stig 
Jonsson, Kisa. Fjolårssegraren, 
Bjarne Andersson var nu trea. 

Meeri Bodelid var nu med sin tid 
41.57 precis minuten under det 

banrekordet i ~ 5 0  10 km. 
Men vad hjälpte det när Evy Palm 
var tterligare nära nog tre minu- 
ter(!ybättre. Evys tid 39.00 var allt- 
sånytt banrekord med hela tre minu- 
ter och 57 sekunder ... 





162 (2OlK6O) Siv Ostmaii.30.0~ Nordanstig . . . . . . .  1.04. 49 
163 (97lK50) Anita Asp.39. Ockelbo OK . . . . . . . . .  1 04 55 
164 (421K55) Ulla Kisslig.36,Bromma Valiingby SOK . 1:04:56 

. . . . . . . .  165 (43lK55) Rita Tomingas.38.Hanlinarby IF l 04.56 
166 (98lK50) Karin Fagerlund.40.Polisen Gävle . . . . . . .  1.05.01 
167 (99iK50) Gerd Carlberg.39. Vasteras SOK ............ 1:05:03 
168 (100lK50) Inger Bates.41. ...................................... 1:05:04 
169 (44lK55) Ann-Sofie ~undin.34. NORDINGRA SK .. 1.05.04 
i7f i  (InllKSn) Inner Wallinder 42 Chalmers GK ............ 1:05:08 
171 (45lK55) Birgitta Rojas.38. NORSBORG ................ 1:05:11 
172 (102lK50) Lize -Lott Klingstedt.40. SLIF ................... 1:05:14 
173 (103lK50) Astrid Petersson.40. Gnesta .................... 1:05:18 

............ 174 (41K65) Marta Lundgren.26. Lerums SOK 1.05.21 
.... 175 (46lK55) Ingegerd Olsson.37. Björns SK Boden 1:05:24 

176 (llK70) Dagmar Gahnbery.20. Polisens IF .......... 1:05:32 
....... 177 (1041K50) Solveig Enbom.40. Löpargudinnorna 1:05:41 

178 (105iK50) Kerstin Magnusson.41. Uddevalla Rodd .. 1.05.46 
179 (21lK60) Karin Apel.30. USK Uddevalla ................. 1:05:49 
180 (106iK50) Gunnel Edin.40. sjulsmark SK ................. 1:05:50 
181 (107lK50) Kerstin Eriksson.39. Alvkarleby ............... 1 :05:51 

....... 182 (108lK50) Eva-Lisa Carlsson.42. Halmstad OK 1:05:52 
183 (1091K50) Inger Sköld.42. Halmstad OK .................. 1:05:53 
184 (1 10lK50) Eva Svensson.42. KONFAC .................... 1:05:55 
185 (1 11lK50) Solbritt Enarsson.39. KF Handel .............. 1 :06:09 

..... 186 (221K60) lvy Backström.32. JARBOTJEJERNA 1:06:14 
187 (1 12iK50) Ann-Katrin Baglien.39. Gävle ................... l :06:16 

............. 188 (47lK55) Astrid Andersson.37. FMV Sport l :06:19 
..... 189 (23lK60) Harriet Bergquist.33. Sjöfartsverket IF 1:06:23 

190 (1 13iK50) Solveig Halvarsson.39. Handelsbanken .. 1.06.24 
..... 191 (1141K50) Berit Malmstrom.39. Apoteksbolaaget 1.06.33 

192 (5lK65) Gun Karling.27. NORRTALJE .................. 1:06:38 
193 (1 15lK50) Ulla Forsgren.42. Tureberg Skidor ........... 1:06:39 

........ 194 (1 16iK50) Gunnel Karlsson.41. Friskis&Svettis 1:06:42 
195 (481K55) Lisbeth Hansson.37. SOK Viljan .............. 1:06:44 
196 (1 171K50) Carin Pettersson.39. Singo ...................... l :06:47 
197 (49lK55) Birgitta Manners.Stålhammar.34.S~ V .... 1.06.49 
198 (24lK60) Lillian Härlin.33.Telev.IF ......................... 1:06:50 
199 (118lK50) Yvonne Liss.40. ENSKEDE ................... ..1 .Ok58 
200 (501K55) Anna Lisa Nordlund.37. Söderhamns OK1:07:06 
201 (1 19lK50) Ann Britt Janeheden.40. SVENS TJEJER1:07:20 

........ 202 (25lK60) Marielovise Selander.29. Stockholm 1:07:32 
203 (120iK50) Ulla Sallstrom.43. Sundbyberg ................ 1 :07:37 
204 (261K60) Gun Israelsson.32. IFK Strängnäs ........... 1 :07:42 
205 (51lK55) Anita Dahllöf.37. HANDELSBANKEN ...... 1:07:44 
206 (1211K50) Britta Olsson Modin.43. Lidingö ............... 1:07:44 

... 207 (52lK55) Gudrun Ostberg.36. ÄLVKARLEBY GK 1:07:48 
...................................... 208 (53lK55) Rigmor Julin.38. 1 :07:49 

209 (27iK60) Inger Larsson.32. STHLMS GODTEMPL.i:07:51 
210 (122iK50) Ann-Mari Gustafsson. 41 . Tureberys IF .... 1:07:53 
211 (1231K50) HelenaBargholtz.42. Lidingö ................... 1:07:56 
212 (61K65) Gunilla Rockström. 28 .............................. 1:08:10 
213 (541K55) Ursula Björklund.35. lngmarsö ................. 1 :08:20 
214 (124lK50) ~arbroAdolfsson.40.ÖSTE~SUND ........ 1.08.27 
215 (281K60) Siw Westberg.32. Ryda SK ...................... 1:08:29 
216 (i25lK50) Ingrid Ivarsson.40. IFK Mora .................... 1:08:39 

...... 217 (126lK50) Solveig Nilsson.41. Korpalycke Bygg 1:08:46 
218 (55lK55) Johanna Landaui.37. ELEKTRON ........... 1 :08:53 
219 (29lK60) Christine Molin.29. .................................. 1 :09:03 
220 (561K55) Rosa Jansen.36. Motala .......................... 1:09:09 
221 (127lK50) Anna Egberg.40. SLIF ............................. 1:09:10 

..................................... 222 (128lK50) Helmi Kohler.40. 1:09:12 
................................. 223 (7lK65) Kerstin Ahlberg.28. 1 :09:13 

224 (30lK60) May Pettersson. 31 . Friskis & Svettis ....... 1:09:20 
225 (129iK50) Ingrid Högstedt.40. Stockholm ............. 1:09:27 
226 (311K60) Magda Widesater. 3O.SK Ringen Lotorp . 1 :09:29 
227 (130lK50) Inger Karlström.41. IFK Strängnäs .......... 1:09:45 
228 (1311K50) Birgitta Olsson.42. Lidingö IFK ................ 1:09:53 
229 (32iK60) Ingegerd SÖderberg.32. Berga SOK ........ 1:10:13 
230 (132iK50) Elsie Johansson.39. Motala AIF .............. 1:10:36 
231 (1331K50) Mona Duic.40. Lidingö ............................. 1:10:39 
232 (134iK50) Siw Rosén.42. IK Tjelvar ............ ...... 1 : l  0:43 

..................................... 233 (135lK50) Gunnel Back.42. 1 :10:45 
....... 234 (57lK55) Regina Östgren.34. HSK Gymnastik 1:10:48 . 235 (1361K50) Birgitta Linden. 41 Hagunda IF ................ 1:10:50 

............................ 236 (1 371K50) Eivor Jansen.43. SL IF 1:10:51 
237 (1381K50) Laila Vaisanen.43. IK Nordia ................... 1:10:53 

............................ 238 (139lK50) Katarina Lundgren.43. 1:li:OO 
239 (58lK55)  ritt-~arie Wetterhall.38. Å IF .................. 1:11:13 
240 (591K55) Ruth Johansson.34. NSD IF .................... 1:11:14 
241 (140lK50) Birgitta Hedström.43. Ockelbo OK ........... 1:1 l:39 

..... 242 (1411K50) Saga Persson Ekengren.39. Telia AB 1:11:42 
243 (1421K50) Gun Ostling.40. Ockelbo OK .................... 1:11:53 
244 (1431K50) Anna-Gerd Karlsson. 41 .Karlstad ............ 1 :12:15 

........... 245 (60lK55) Barbro Runesjö.38. Gympozz €:a 1:12:26 
......... 246 (llK75) Maja Arvidsson.16. Fagersta Södra l: l2:47 

247 (33lK60) Gun Björeman.32. Björkfors GolF ............ 1:13:00 

. . . . . .  248 (61iK55) .4i?ne.MarieAnderssoii 36 1 13 16 
. . . . . . . . . . .  249 (8lK65) Guiinel Steriia.28.SKOIF 1 13.37 

. . . .  250 (144iK50) Gunilla Baclc.39. Halmstads OK 1.13 40 
. . . .  251 (62lK55) Rosa Fröstrom.35. Fiedrikshovs IF 1:13:42 

252 (145iK50) Gunilla Unnerstad.39. Valleiituna ........... 1:14:02 
253 (631K55) Helma Johansson.34. IK Albion .............. 1:14:09 

................ 254 (146iK50) Ingrid Björk.43. Friskus Hofors 1:14:14 
255 (641K55) Iris Grönberg.36. Postgirot ...................... 1:14:26 

............... 256 (651K55) Margot Hazelius.34. Göteborg 1:14:29 
............................. 257 (34IK60) Gunnel Lundberg.31. 1:14:40 

..................................... 258 (66lK55) Mary Reinhed. 35 1115:12 
...................... 259 (35iK60) Kerstin Haupt.31. Ingarö IF 1:15:26 

........ 260 (36lK60) Gullan Andersson.32. IK Aluminium 1:15:29 
........... 261 (2lK70) Margareta Rosquist.23. KLIPPAN 1:15:44 
......... 262 (147lK50) Irene Johansson.41.HöI ö-Mörkö IF 1:16:09 

263 (1481K50) Lisen Bro Cervini.43. SL IF L~dingo ......... 1:16:43 
264 (9lK65) Ulla M . Fogelholm.24. Folktandvården .... 1:16:48 

..................................... 265 (67lK55) Hillevi Andrén. 34 1:17:23 
..................... 266 (101K65) Alexandra Von Decken.25. l :17:40 

267 (149lK50) Anita Bernet.43. LIDINGO ....................... 1:19:06 
.............. 268 (681K55) Laila Johansson.36. Kommunen 1:19:27 . ........................... 269 (150lK50) Eva Dohlwitz. 41 Previa 1:20:35 

270 (21K75) Ingrid Andreasson. 18. Refiele ................. 1:21:03 
271 (1511K50) BirgittaOttosson.39. LIDINGO ................. 1:21:04 

...................... 272 (1521K50) Lena Ellnert Ernemark.42. 1:21:15 
............ 273 (37lK60) Gun Larsson.29. HUDDINGE SK 1:21:48 
............. 274 ( l  liK65) Asta Mårdklint.27. FoS Vasteris 1 :22:25 

.......................................... 275 (12lK65) Ulla Holm.27. 1:23:50 
................. 276 (153lK50) Inga-Lill Lindström.41. Arboga 1:27:08 

.................... 277 (691K55) May Nilsson.38. Team SIAB 1:27:25 
................. 278 (38lK60) Kaja Green.29. VATTENFALL 1:28:07 
................. 279 (13iK65) Hjordis Boqvist.28. Rydo ASK 1 :29:24 

....................... 280 (3iK70) Margit Lidman.19. Högalid 1 :29:45 
................... 281 (154lK50) Elsie Carlerud Franzén.39. ..1 .30.51 

...................................... 282 (1 55lK50) Raija Viertola. 39 1:31:18 
............... 283 (701K55) Sirkka Joronen.36. Mantyhauju 1:31:20 

....................................... 284 (39lK60) Raili Pulkka.31. 1 : 3 6  
................. 285 (41K70) Brita Gunnarsson.19. Lidingö 1:49:24 

M 60 10km 
Herrar födda 1933 och tidigare . 

Rekordnotering från 1987 av 
Arnold Waide. Rydö ASK. 

på 37 min . och 13 sek . 

B (IIUBB) Lars Strandh.30. Linkbpinp Bedtamp ... 38:BB 
2 (2lM60) Augustin Nilsson.31. Skellefteå AIK ............ 39:lO 
3 (3lM60) Erland Sandquist.30. IFK Strömsund .......... 39:32 
4 (4lM60) Kjell Linder.30. VACKELSANGS IK ............ 40:12 
5 (llM65) Rune Bergman.24. Varnamo SK ................ 40 :s  
6 (5iM60) Eric Berglund.32. Vallsta SK Arbrå ............. 4032 
7 (6lM60) Rune Andersson.29. Falkenbergs Belys ..... 40:46 
8 (71M60) Olle Magnusson.32. IK Jordbanningan ....... 40:53 
9 (8lM60) Birger Persson.33. Granbergdals IF ........... 41:l l  

................ 10 (91M60) Rune Bergkvist.33. Orserums IK 42:23 
11 (101M60) Alan O'donnell.29. Fredrikshofs IF .............. 42:30 
12 ( l  llM60) Bertil Kallevågh.31. Vilsta ik ........................ 42:38 
13 (12lM60) Karl Larsson. 31 .IF Göta ............... ...... 42:47 
14 (131M60) Folke Jonsson.32. SK Glid Munkfors .......... 43:06 
15 (ZM65) Gunnar Lotsberg.24. Täby LLK ................. .. 43.49 
16 (141M60) Bernt Magnusson.33. lK Akele ................... 43:52 
17 (15lM60) Bengt Malmstedt.33. FK Snapphanarna ..... 43:53 
18 (161M60) Yngve Fredin.30. Upsalalöparklub ............ 43:58 
19 (17lM60) Sören Nylander.33. Värmdö IF ................... 44:03 
20 (18lM60) Jan-Olov Schagerström.33. Orebro AIK ..... 44:03 
21 (31M65) Enar Steinholtz.28.Nordbanke n-Falun ....... 44:05 
22 (191M60) Folke Lundberg.30. Vallentuna FK ............. 4437 
23 (201M60) Arne Pettersson.33. Hemlingby LK ............. 44:30 
24 (4lM65) Olle Gustafsson.27. Halmstad OK .............. 44:33 
25 (21lM60) Lars Ljungquist.33. Villastads GIF .............. 44:44 
26 (22lM60) Assar Westin.33. IF Vingarna , ................ 44:52 
27 (23lM60) Sten Sundin.33. NORDINGRA SK .............. 44:55 
28 (241M60) Sigurd Falk.29. IFK Hedemora ................... 45:06 
29 (25lM60) Karl Johansson.30. IS Skanne .................... 45:16 
30 (26lM60) Ewerl Skymne. 31 . Fredrikshof IF ................ 4537 
31 (liM70) Georg Samuelson.22. SK Ringen Lotorp .... 45:17 

........................ 32 (27lM60) Jan Andersson.33. Kisa SK 45:21 
33 (28iM60) Lars G Enström.29. Tranemo IF ................. 45:23 
34 (5lM65) Torsten Svensson.28.Somme n-Bygd SK .. 45.25 

.............. 35 (29lM60) Per Nilsson.33. Fagersta Running 45:29 

36 (611465) Maiified L~indstrom 28 VANNFORS . . 45.36 
37 (30lM60) ANO Kuutti.29. linatran urheilijat . . 45 d l  

. . . . . .  38 (7lM65) Kjell Mossberg.27. ALE90 IK 45.52 
39 (31lM60) Jonne Einarsson.32. SALENS IF . . . .  . 4  6.01 

...... 40 (32iM60) Evis Andersson.32.Nordupplands AIF 46.10 
41 (331M60) Bernt Hellström. 31 .Sandviken ................ 46.14 

.................... 42 (8iM65) Gert Dahlberg.27. Krylbo IF 46:14 
43 (9lM65) Sven Gunnarsson.28. S-tälje pol ................ 46:16 
44 (341M60) Jaakko Tenhunen.32. ABE IF ................. 46:17 
45 (35lM60) Rolf Johansson.32. Landstingets IF ............ 46: t7  
46 (36iM60) Henry Lövkvist.32. Roma IF ....................... 46:18 

............. 47 (37lM60) Åke Johansson,31. Trollhättans IF 46:22 
48 (38lM60) Folke Persson.29. Hastveda OK ................. 46:24 
49 (39iM60) Ivan Andersson.30. TBIF Linköping ............ 46:29 
50 (401M60) Stig Slatthed.30. Halmstad OK ................. .. 46.37 
51 (41iM60) Åke Gustavsson.31. IF Garparna ............... 46:43 
52 (101M65) Börje Johansson.25, Osterfarnebo IF ......... 47:lO 

......................... 53 (42lM60) Valle Söderström.32.SPlK 47:15 
54 ( l  llM65) Runar Mellgren.27. Harmångers IF ............ 47:30 
55 (43lM60) Aston Åkerblom.33. SCA ........................... 47:37 
56 (2iM70) Gösta Johansson.19. IFK Gnesta .............. 48:Ol 
57 (121M65) Ingvar Persson.26, Haverödals SK ............. 48:03 

...................................... 58 (44lM60) Antti Tikkanen.32. 48:09 
59 (451M60) Lennart Johansson, 31 . Skillingaryds FK ..... 48:17 
60 (13lM65) Tage Ekström.25.BROMMA ...................... 48117 

................ 61 (461M60) Ake Nordin.33, IK Jordbanning 48:22 
62 (47lM60) Harry Erikscon.30. IK Tun ........................... 48:39 
63 (481M60) Claes Sjoberg,32. Storidalens SK ............. 48:48 
64 (31M70) Martin Starefeldt, 21 . Linkö skid ................ ... 48.52 
65 (491M60) Sven Fryksen,29. Dalregementet ............... 48:54 

..................... 66 (41M70) ErikOlsson,23. Hamrnarby IF 48:58 
67 (501M60) Lennart Karlström.33. IFK Västerås skid .... 49:03 
68 (511M60) Runold Carlson.32.Linköp.SK .... ....... 49:04 

................................ 69 (521M60) Bengt Orre.29,Livet 49:07 
...................... 70 (531M60) Lennart Djervbrant.31, SAAB 49:19 

71 (54iM60) Karl O . Johansson.32. OK Tor .................... 49:22 
.................... 72 (14lM65) Uno Persson,27. Upsala OBK 4927 

73 (15lM65) Rune Gustafsson,26.Arland a-Märsta SK ... 49:28 
74 (551M60) Bengt Gustafsson,32. Linköpings SK ......... 49:33 
75 (561M60) Ake Berglund.33. Storviks IF ...................... 49:33 
76 (5lM70) John-Olof Johansson.19. OK Klyltamo ....... 49:37 
77 (57lM60) Karl Erik Wistrom.33. Ulvsby ..................... 49:45 
78 (58lM60) Lars Skogang,32. Bålsta IK ...................... ..49 .47 
79 (591M60) Börje Hjort.33. Södertorns FF ..................... 49:48 
80 (60lM60) Finn Rost.30. Trångsviken IF ...................... 49:49 

..................................... 81 (161M65) Curt Gustafson, 25 49:51 
82 (1 7iM65) Gunnar Nyblom.28. SKOKLOSTER ........... 49:54 
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368 (1 14lM65) Ingemar Bergsten.26. Lidk.s VSK ............ 1:08:00 

...... 369 (204lM60) Gunnar Granbacken.33. Vargårda IK 1 :08:04 
370 (401M70) Axel Ahlberg.23. Eskilstuna ..................... 1:08:45 

...... 371 (411M70) Gösta Hassellöf.21. Spårvägens GIF 1:08:50 
372 (1 15lM65) Eric Carlsson.25, Lasses Pals ................. 1:08:58 
373 (1 161M65) Bertil Andersson.25. OK Malmia ............. 1.09.19 
374 (2051M60) Olof Samuelsson.30, Forssa EK .............. 1 :09:27 
375 (206lM60) Einar Lindahl.32.V . Hargs IF ................... 1:09:30 

........ 376 (1 171M65) Rolf Peitersson.28, Frisk? & Svenis 1:09:36 
377 (207lM60) Jan Sallstrom,33. Sundbyberg ................. 1:09:57 
378 ( l  llM75) Ivar Svensson.18. IFK Sala ..................... 1.10.03 

.......................... 379 (421M70) Carl Olof Fogelholrn.21. 1:10:14 
...... 380 (2081M60) Carl ~uarfordt.33. FRILUFTSFRAMJ 1:10:37 

. ..................... 381 (4YM70) K-E Sköld,l9. Tyresö SOK 1:10:42 
382 (441M70) Claes-Erik Andersson.22. Halmstad OK .. 1.10.44 
383 (1 18lM65) Sven Nilsson.25. Y-IDROTTARNA .......... 1 :10:51 

...... 384 (2091M60) Sven Persson.30, Kommunal IK Bjuv l : l l :O2 
385 (2101M60) Tore Bergsiedt.33. Arboga 6K ................. 1:11:47 
386 (2lMBO) Oskar Nilsson.12. Strömnas GIF ............. 1:12:13 
387 (211IMGO) Åke Tapani,30. S.t Olofs IF ..................... 1:12:32 
388 (45lM70) Sven Henriksson.21, FRISK .................... 1.12.37 
389 (12lM75) K-g Gustafson.16. Lidköping .................... 1:12:45 
390 (131M75) Sture Sandvall,lG. Geronterna ................ 1 :1 3:03 

.... . 391 (1 19/1\1165) John-H Johansson.24, Vasterfarnebo 1:13:42 
...... 392 (1201M65) Sigurd Gustavsson.26, Svenska Bost l:13:43 
...... 393 (121lM65) Birger Johansson.25. Snapphanarna 1:14:13 

394 (46lM70) Sten Bylander.21. Götabanken IF ............ 1:14:34 
395 (47lM70) Bo Hagg.22. Sundbyberg ......................... l : i  5125 
396 (481M70) Bertil Eskilsson,23. IFK MORA ................ 1 :15:50 
397 (491M70) Hilding Johansson,21. Metro IF ............... 1:15:57 

..................................... 398 (3lM80) Erik Bergwall.12. 1:17:34 
399 (141M75) Kaj Hagerström.16. Telia IF ..................... 1:17:58 
400 (501M70) Lars Billing.22. Smörkärnans IK ............... l:l9:08 

......... 401 (212lM60) Carl Gustaf Larsson,SO. Stockholm 1:19:54 
.......................... 402 (llM85) Holger Björck.08. Farsta 1:20:15 

....... 403 (51lM70) Christer Palm.19, HJARNARPS GIF 1:21:12 
................... 404 (521M70) Urban Nyström.23. Ålem OK 1:22:56 
.................. 405 (2iM85) Erik Bergman.06. IFK Lidingö 1:29:56 



RESULTATEN ALDERSKLASSERNA 
(Placering i ålderklassen. placering i tävlingsklassen. namn. födelseår. k lubb o c h  tid) 

K70 
.......................... 1 2844 Mary Sjökvist.20. HudiksvaII IF 1 :53:38 

2 2946 Elsa Mattson,22, Vastalpin .................................. 2:03:33 

K65 
1 2738 Eva Karlsson. 28 .............................................. l :48:33 

........................ 2 2943 Inga Medin,27, Friluftsframjandet 2:03:14 

K60 
Marta- Stina Berg. 31 . B-M Resetjanst ................. 1 :21:53 

..................................... Inger Bergman.33. KS IF 1 :27:18 
Inga- Ruth Keyser,30, STATOIL .......................... 1 :35:12 
Birgitta Sjelvgren,33, PIF Motala ......................... 1 :36:18 
Gunnel Nilsson,33, ................................. l :42:41 
Gunvor Mildenberger, 31 , Gagnef ........................ 1 :45:19 

............................... Ingrid Jonasson,32, Bromma l :45:50 
Alice Andersson, 31 ,BRANDKAR ........................ 1 :48:34 

.............................................. Margit Larsson,31, l :53:54 
Ruth Johansson,30, MOLNDAL .......................... 1 :54:07 

K55 
......... Ulla- Britt Söderblom.37.Uppland s. Vasby l :20:25 
........ Mary Wredendahl.37. IFK KRISTINEHAMN 1:21:23 

Viveka Swedenborg.37. Tipstjänst IF .................. 1 :28:20 
.......................... Ulla Lindmark.35.HB K-Runners l :28:32 

Gunvor Andreasson.35. Svanesunds GIF ........... 1 :29:16 
................................. Milvi Ericsson.35. Hässelby 1 :29:50 

Linnea Sannebro.36. F&S Åkersberga ................ 1 :31 :O4 
.......................... Rakel Stubb.35. BLACKEBERG 1 :32:07 

............................................ Turid Gorne.37. I :33:22 
Anita Ivarsson.38. SIK Skanninge ....................... 1 :36:53 

K50 
..................... 1 389 Gunilla Haggstrand.42. IFK Tumba 1 : l  7:20 

............................... 2 443 Birgitta Rödin.4O.Hor n-Hyck 1 : l  8:26 
.................... 3 492 Britt- Marie Norrby,42, Traslövslage 1 : l  9:05 

........................................... 4 505 Eva Lund,42, Sunne .f : l  9:12 
............................. 5 526 Berit Eriksson,42, Bollnas FIK 1 : l  9:27 

6 530 Birgitta Edström.43. Friskisfisvettis . . . . . . . . . . . .  1 : l  9:31 
7 573 Inger Wahlberg.42, SPPRRYGG HANSA ........... I :20:04 

....................... 8 628 Barbro ~riksson.40. GAVLE KOM 1 :21 :O1 
.......................................... 9 640 Gunilla Lundgren.43, 1:21:16 

.... 10 654 Gunnel Cassel- Söderback. 41 . Åtvidabergs IF 1 :21:22 

K45 
Anita Karrlander.45. Enhörna IF .......................... 1 :03:49 

.................... Tuulikki Raisanen.45. Enhörna IF l :06:02 
Mona Skoglund.47. SOK Knallen ........................ 1 :07:34 

........ Carita Sweden,48, BOLLNAS SKIDKLUBB 1 :08:29 
Sirpa Paananen.46. SOK Knallen ....................... 1 :09:55 
Barbro Lindgren.48, USK Uddevalla SK .............. 1 :l 0:26 
Gunvor Sandberg,47.Bromm a-Vällingby SOK ... 1 : l  0:38 
Birgitta Enaeus,48. ............................................. 1 :12:15 
Gun Landen- Slars.48, Wasa ADB ...................... 1 :12:40 
Brita Klefbeck ~tridsman,44. SOS IF ................... 1 : l  2:50 

K40 
Lisbeth Espersen.50. HSOK Helsingör ................ 1 :02:19 
Evy Oberg.53. IK Akele .................................... 1 :06:34 
Madeleine Persson.53. 1K Wilske ........................ 1 :06:56 
Ing- Marie Hjorth- Hagglund.49. ......................... 1 :07:09 
Britt Andersson.49. Fredrikshofs IF ..................... 1 :07:18 
Anita Westling.50. IDKERBERGET ..................... 1 :07:43 
Kakko Westin Anne- Riitta.52. Fredrikshofs IF .... 1 :07:54 
Britt- Louise Nyberg.49. Eksjö Södra IK .............. 1 :08:40 
Inez Bergström. 51 . IK Jarl ................... ... ...... 1 :08:41 
Kerstin ~ikander.53. GALLIVARE ...................... 1 :09:05 

K35 
............................ Annette ~ischer.56. Örgryte IS 0:58:07 

.................... Iris ~ernstedt,56, Åkerdahl Data AB 1 :00:25 
............................. Katarina Nilsson,56, Högby IF 1 :O058 

............................... Sirje Eichelmann,55, Estland 1 :O1 :57 
Marie- Louise Åkerstedt,57, ~nhörna IF .............. 1 :04:15 

.............. Lena Söderqvist,54, Råby Rekarne FIF I :05:43 
Zakia Hermi,57, Pallas .................................... l :05:48 

.................. Kristina ~osefsson,56, Östhamrnar Fl 1 :06:22 
..................... Lena Falck,55, Hagunda IF Brunna 1 :06:50 

Tece Tryck Luleå 
0920-102 15 



RESULTA'T ORMLASSERNA 

Herrar födda 1971 och 

Rekordnotering från 1979 av 
Bo Orrsveden. Duvbo IK. 

"1ndeir Winklend.72.Nerge ........... 49:40 
2 Gell Glaso.72.Trondhe1m Lopeklubb . . 49 41 
3 Henno Haava..Estland . . . . . . . . . . .  49'44 

. . .  4 A ~ l d  Levlnsson.73.Sbdefi0rns FF 50'33 

. . .  5 Chrlstlan Karlsson.74.lFK Halmstad 50.58 
. . . . .  6 Juha Pylvac.71.Polar Beat Team 51'28 

.......... 7 OddbjOrn Hjelmcet.7l.Norge. 51.38 
. . . . . . . . .  8 Thomas Alcgird.72.Norge ..S 1.39 

... 9 Pontus Fa-Strbm.72. Mblndals AIK 51'45 

... 10 Johan Swárdh.72.Eksjb Sodra IK 52'06 
11 Kjeil Karlsson.71,SOMMEN BYGD SK 52'28 

. . .  12 Johnny Jonscon.73.SK Graai 52'30 
. . . . . . . . .  13 Björn Erlks~on.74.Hsde IK 52 32 

. . . . .  14 Anders Ndcson.71.1F GOTA 52'39 
15 Tommi Makinan.71,Turun Urheiluliito . . 52'46 

. . . . .  16 Johan Andreaccon.7I.OfferdaIs SK 52.52 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  17 Caj Virta.73. TIF 53'02 

. . . .  18 Andreas Hugoscon.73.KFUM Orebro 53'03 
. . . . . .  19 Daniel Jacobsson.74. Sodra Vi IF 53'04 

.............. 20 Mlkko Virla.74.Maarian Mahii 53.32 
21 Hannu Havanka.74.Parkanon Urhellilat . 53'34 

....... 22 Magnus Isakscon.73. SaflaiiWl IF 53.37 
. . . . . .  23 Lars Jonscan.72.KFUM Orebro 53'44 

. . . . . . . . .  24 Johan Dahl.71.HbgboAiK 53:45 
........ 25 Erik Framme.73.Halle IF 53'46 

... 26 Pekka Stenhaim.72.Turun Urheiluliitto 5350 
................... 27 Niklas Osterberg.73 53:51 

. . . .  28 Peter Nilscon.72.IK Hakarpspojkarna 53'54 
....... . 29 Jonas Ivarssan.71 OK Hammaren 53.59 

................. 30 Jari Ikaheimonen.72. KIFK 54'01 
. . . . . .  31 Joacim Carlscan.73.OKTisaren 54'13 

.... 32 Christian Bergh.73.Linkopings GIF 54 20 
... 33 Fredrik Henrikcson.71. KFUM Örebro 54.20 

. . . .  34 Manin Rappe.72.Hammarby IF 54.35 
. . . . . . .  35 Ami Laamo.72.maarian mathi 54.38 

.............. 36 Anders Hemmyr.73.IKS 54-43 
....... 37 Mathias Danielsson.73.Hbgbo GIF 55'00 

................. 38 Fredrik Warner.73.IF Kville 55.12 
... 39 Joakim Wolf-Waiiin.72. IFK Moras OK .S 5.1 3 

. . . . . .  40 Rickard Wectergren.71.1K Wilske 55:21 
. . . . . . . .  41 PerSynnerman.71.Spi~3gen. 55'26 

42 Christer Ahlbarg.71 . OK Nolaskogsarna 5531 
43 Fredrik Hellqvict.74,SundsvaIIc Friidrott . 55.38 

. . . . . . . . . . . .  44 Kim Stranden.71. 1K Kronan 5540 
. . . . .  45 Lars Ander~son.74.Bjärnstorps IF 55.53 
....... 46 Jukka Kero.74.Turun Urheiluliitto 5555 

. . . . . . . . . . . . . . .  47 Mika Kuimaia.74.Kanku 55.59 
................ 48 Henrik Pilsson.73. IK Zeus 56:OI 

........ 49 Stefan Johanscan.71.Spd~agen 56.08 
50 Patrik Theander.71.Sundbyb.lK ......... 56:15 
51 Claes Johansson.72.Linköpings GiF ..... 56.17 
52 Riad Rherras. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  56.18 

. . . . . . . . . . .  53 Jonas Mbllar.73.Smedby AIS 56.20 
. . . . . .  54 Kristoffer Sideby.72.malndals AIK 56.28 

55 Mats Larssan.72.TIF ....................... 56.39 
56 Jari Vanhanen.72.Viipurin Urheililat .... 56.46 

. . . . . . . . . . .  57 Stefan Wagman.74. Vasby SK 56.51 
58 Henrik Ingvarcson.7l. Overmons LF . . . . .  56:56 
59 Mika Luoto.73.Turun Urheiluliitto ......... 56.58 

64 Niklas Akeriind.71.~nkO~ings Al . . . . .  57:39 
............. 65 Dan Lundmark.72.Hammarbv IF 57.43 

. . . . . . . . . . .  66 Kim Hertzman.73.Kyrkslän IF 57:48 
............... 67 Toni Apell.74.Lidkopings IS 58.09 

............ 68 Peder Svensson.74. Forsmo IF 58:10 
................. 69 Anders Farss.. IFK Marsla 58:11 

70 Jbrgen Johanscon.72. IFK Halmstad . . .  58'19 
.......... 71 Mikael Jancson.71. Oxvretes SK 5822 

....... 72 Magnus Gustafscon.72.lF Hagen 58:29 
73 Magnus Eriksson.74.Falu IK . . . . .  58:30 
74 Rickard Noberius.74. Vinjärvs IK . . . . . . .  58.30 
75 Henrik Eriksson 74.Falu IK ............. 58:31 . . . .  

76 David ~antzare.73, \nerhagdals IK ...... ..S 8.33 
................. 77 Peter Svedin,74. 8.V SOK 58:34 

78 Anders Grahn.73.Pltei iF . . . . . . . . . . . . . . .  58 37 
79 Mikael Furunis.72.Ljungby Friidrott ..... 56.38 
80 Lars Utter.73.Arlanda.Marcfa SK . . . . . . .  5843 

............. 81 Jonas Jansson.74.1K Ttwaz 58'44 
......... 82 Jörgen Olsson. 71 . Skellene8 AIK 58.47 

.......... 83 Peter Rydesbter.72.Bollnä SK 56'48 
84 Tarblom Perscan.72.Llungby FIK . . . . . .  5851 
85 Mani Karonen.71. Kvarnsvedens GoIF .. S8.57 

............ 86 Magnus Aberg..lF~ Sunne 59:05 
87 Tobias Burman.72.SkelleHei AIK . . . . . . .  59.07 

. . . . .  88 Torbjorn Bergman.7l.Övermons LF 59.08 
89 Danel Eriksson.74.Haninge ............... 59'13 

.............. 90 Jonas Eklund.72. OK Rodhen 59.24 
91 Thomas Johansson.72. .................... 59.28 

............ 92 Andreac Kindahl.74.lK Tlwar 59:34 
......... 93 Andris Celapiters.72.OKSaldu~' 59:40 
. . . . . . .  94 Jonas~errelind.73. RABY REK 59.41 

95 Jens Grih1.72.OK Nludung . . . . . . . . . . . .  59:41 
. . .  96 Fredrik Gränvall.74. Borensbergs IF 59 50 

97 Charles Tharburn.71 . . . . . . . . . . . . . .  59:56 
98 Henrik Nilsson.71 . Björnstorps IF ......... 59'57 
99 Zoltan 11i$s.71.Enhdma IF .............. .59.58 

........ 100 Magnus Wiberg.7l.lF Vingarna 1:00'01 
101 Mikael Held.74. KA 2 IF . . . . . . . . . .  1.00'02 

. . . . . . .  102 Marko Seppa18.73.Ftnland. 1.00'1 1 

103 Milad Yacaub.73.TI 10012 
104 Ola Samuelsson.7l. 10019 
105 Jani Liesola.74.Finia 1 0021 
106 Magnus Rydtn.71.Kar 1.00'23 
107 Fredrik Apelqvist 71. Nallavara SK 100.25 
108 Mattias Falksund.71.Natlavaaraby SK 1 00 27 
109 Peter Soderiund.7l.Eningers 1K 1:00 27 
110 Leo Mickelsson Ujihara.73,ML-Demo 1 00'35 
11 1 Jansa Alexander.73. Ludvika FFI . 1 00'45 

. . .  112 Klas Ek.72. Blomstorps IF 1 00 58 
. . . . . .  113 Gustav Zetterholm.73. 101'15 

114 Mats Farcberg.72.TIF . . . . .  101'16 
i 15 Fredrik Korall.71.Motaia AIF 1:Ol 17 

. . . . .  1 l 6  Peter Aulla.72.iFK Lidinga 1.01'24 
. . . . .  117 Mattias Jagstedt.73.Renninge 1 01 32 

. . . . . . . . . . . .  118 Niclas Allvin.71.1K Akele 1 01 34 
119 Fredrik Granberg.72. SkelleHeå AIK .... 1'01'37 
120 Per Johansson.72. Linkopings GIF .. 1'01 41 
121 Fredrik Swedner.72. IK Jordbranningar ?:O2 00 
122 Thomas Nilssori.72. EPA Bygg Motion . l.02:03 

. . . . . . . .  123 Dick Erikssan.71.Jarfalla SK 1 02 12 
... 124 Mika Kortesmaa.72.Taal~ntehdas 1.02.16 

125 Mikael Warenhed.74,OK Dacke . . 1:02.18 
i26 Per-~IOY Ronnq~1~t.71.SkelleHeB AIK 1:02:19 

. . .  127 Fredrik Svenfors.73.Fredrikshof IF 1:02:24 
128 Pontuc Magnusson.74.lFK LidingO . . 1:02.30 
179 Per Johannecson.73.Sk1Illngaryds FK 1.02'40 

. . .  130 Henrik Nard.73.Storädalens SK 1'07'44 
. . .  131 JOrgen Almqvist.72.Skede IF 1 07 52 

. . . . . .  132 Mats Lindberg.71.Mölndal 1'02'53 
. . . . . . . . . . .  133 Magnus Rignell.71.ALG. 1'02:56 

134 Fredrik Junefelt.71 . IFK Lidingo Scmning 1.03.05 
... 135 Hennk Anderssan.74. Western Hills 1.03.07 

136 Tamas Uddin.71.Riby Rekarne FIF 1.03 21 
................... 137 Johan Eklöf.. KS IF 1'03 22 

. . . . .  138 LarsAlveman.71.Ununge IF 103.22 
. . . . .  139 Janas Lundin.73.lFK Sala 1 03.27 
......... 140 Andreac Paulscon.74.KicaSK 1.03.35 

141 Sten Heliberg.72.Bollnas SK ........ 1:03:54 
. . . . . . .  142 Joakim Lundh.72.0KTicaren 1:03:58 
. . .  l43  Tomas Janscon.7l.lF Rigor 1.04.05 

. . . .  144 Kenneth Kovanen.72. JafiBlla FF 1.04'07 
. . . . . . . . .  145 Jesper Lindgren.73.IFK Sala 1:04:11 

146 Fredrik Naberius.72.Vitt~a~s IK ...... 1'04'13 
147 Henrik Nilscon.74,Fagersta Running . 1'04.19 

. . . . . . . . . . . . . . . . .  148 Philip Skbld.71. 1 04.25 
. . . .  l49 Jonas Nilsson.74.NSDAP. 1.04.33 

. . . . . . . . . . . . .  150 Mats Henriksson.71. 1 .O 4.35 . . . . . .  151 Peter Olof~san.71 Köpings GIF 1.04'35 
152 Hans Petter Groenning.71 . Stadsbygd 1.04'45 

............... 153 Hlkan OIsson.7l.Vilsta IK 1.04'46 
....... 154 UllErikscon.74.Norsbergs OK 10451 

155 Jorgen Eriksson.72.LK Jamtrennarna 1:04'57 
............. 156 Roger Back.73.IFK Rattvik "05:20 

....... 157 Fredrik Stene.7l.Enkdpings Al 1:05'27 
.... 158 Janne lilikainen.72.Sundbybergs IK 1'05:34 

. . . .  159 Stefan Lillsio.73.Eskilsfuna 1'05.36 
I60  Christer ~elkersson.76.Asundens SS 1.05.38 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  161 ParSta11.73.. 1.35.52 
. . . . . .  162 Kias Perscon.73.Brlnatorps TK 1:05:56 . ........... 163 Stefan Eriksson.71 burhamn 1:06 00 

. . . . . . . . . . . .  164 Manin Enstrbm.71.V~sbyik 1'06'10 
. . . . . .  165 Fredrlk Ruben.77. IFK Lidlngo 1'06'38 

. . . . . . . . . . .  166 Ralf Bastrom.74.Kisla. 1.06'50 
167 Fredrik Kullberg.71 . Borensbergs IF .. 1 :06'55 

. . . . . .  168 Richard Arrends.71.Stockholm. 1'07.10 
........... 169 Jens Bergfors.74. Bergsjo IF 1'07.21 

......................... 170 Jim Naas.71. 1'07:26 
. . . . . . . .  171 Thoams Acp.72.lF Kraft 1 0727 . ........ 172 Roger Andersson.71 KA 2 IF 1.07.28 

.... 173 Mirten Samrud.74.Elektr o-Elca 1.07.28 
......... 174 Mats Hansson.71.Dynapac IF 1:07'29 

.............................. l75 Thomas Wiik. 73 V0735 
. . . . . . . . . . . . . .  176 Daniel Sche#degger.71. 1:07'48 

. . . . . . . . . . . . . . . .  177 Johan Carprnan.71.. 1:07:53 
. . . . . . . . . . . . . . . . . .  l78 Anders Olss~n.72. 1:08:00 

179 Magnus Haimberg.73. Storidalens SK 1.08:03 
. . . . . .  180 Mats Guctalssan.71.lF Sta rl. 1'08.04 

. . . . . .  181 Magnus Noreil.74. PRU Boiag 1 08:06 
........ 182 Mattlas Byh.72.Telius BK Amdl 1.08.14 

............. 183 Jerry Karlsson.71.Grebo IK 1:08:21 
........ 184 Mikael Gustavcson.72.Böda IK 1.08'23 
....... 185 Rickard Andersson.74.lK Tiwaz 1:08:24 

... 186 Stefan ~arlcson.74.Odeshogs SK 1.08.31 
. . . . . . . .  187 Daniel Thorell.77. Vanersborg 1:08:35 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  188 Per Kuritila.71. 1'08.39 
. . . .  189 Par Jahanscoo.74.E-tunadolan LK 1.09.11 

...................... 190 Stefan Lindholm.72. 1'09:19 
i91 Mi4aei Sandberg.74.Sundbybergs IK .. 1 :09:57 
192 Dan Hellstenius.74.Westermalms IF . 1:10:09 

.... 193 Jonas Fernholm.74. Vasterolls RC 1.10.14 

..... 194 Jon Smedsaac.76.0K Fyrismalm 1:10:17 

.... 195 Fredrik Lagerirantz.77.iFK Liding6 1.10'32 
......... . 196 Andreas Hörlel.76.1FK Lidingo 1 10.34 

197 Tamas Johansson.76,Mariestads FK .. 1'10'40 
. . . . .  198 Fredrik Jansson.71.SÖdermalm 1:10:46 

. ................. 199 Johan Nsrling.72. Eslöv 1'1 1 33 
......... . 200 T ~ O  Kurola.71 Norrhammar 1 : l l  :46 

...... 201 Klas Narlencuc.73. Trollhänans SK 1.11.51 
............. 202 Johan Steen.72.Hejdeby IF 1.11.56 

......... 203 Kenth Svensson.71.Rydd ASK 1.11.57 
204 Anders Franzén.74. IF SISU Tidaholm . l 11'58 

. . . . . . . . . . .  205 Mikael Sander.72.HäIlef.LK 1:12:09 
..... 206 Patrik Jahansson.71. Maiarb SOK 1.12'26 
..... 207 Magnus Nilsson.73.Linkäpingc GIF 1-1237 

........... 208 Håkan Sundstrbm.. IFK Gnarp 1 :13'09 
. . . . . . . . .  209 Johan Bibrnberg.72.LinkÖping 1:13:15 

.............. 210 Peter Dahl.71.SOLTranis 1'13.42 
. . . . .  211 Stefan Anderss~n..KalIbottens IK 1'13:47 
.... 212 Mikael Lampela.72.Norrhammar 1.14:19 

............................. 213 Matt! Sankoia 1 1421 
.................. 214 Frednk Magnusson.72. 1.1425 

... 215 Staiian Fredlund.74.Ksbnekaice ljall <: l436 
. . . . . .  216 Jan Penersson.71.Nordsten IF 1.14.46 

. . . . . . . . . . . . . . .  217 Magnus Hagfjärd.73. 1.14:51 
. . . . . . .  218 David Werner.72.Soiunda I-1453 

219 Mikael Awenäs.73.Awenas Slinkers 1 15:15 

Jon Haag.73. 1 15 17 
Andreas Huss.74 Enebybergs IF 1 15 28 
Fredrik Lundin.71 . KA2 IF 1 l 5 4 8  
Häkan Engkvist.72,Uppsala IF . 1 15 53 
Thomas Peterscon.73.S-KOP . . 1 15 54 

. . . . . .  Fredric Koiling.78. 1 15 54 
Hans Lundin.72 . . . . .  . 11555 
Mahus Gu~lav~s0n.74,VB~io AIS 1 i 6  10 

. . . . .  Per Erccan.7l.Orca Aipin 1.16.33 
. . .  Joachim Jahancsan.74.Granna 1.16 42 

. . . . . . . . . . . . .  Kaile Lilla.75. 1.17 04 
. . . .  Janne Block.73.Sigtuna 1 17 37 

. . .  Fredrik Rydberg.72.Valllngby 1 17.39 
Rickard Jans6n.69. . . . . . .  1 17 59 
Mathias Andersson.74. . . . . . .  1:18 06 
Robert Widmark.74,Lingvikens OK . 1 18'59 

. . . .  Stefan Eriksson.71.Solna 1 19'03 
Peter Lovebarg.71. . . . . . . . .  1.19'07 

. . .  Niklas Gronberg.77.S Sandby 1.19 08 
Magnus Petersson.7l.Gra Fisk 1.19 17 
Olof Malmstmm.7l.lFK Kadbo . . 1 19.40 

. . . . . . . . . . .  Peter Wikander.77. 1.19.45 
Johan Pettersson.71. . . . . . . . .  1 19.49 

. . .  Marim Lundberg.74.VENDELSO 1 20.06 
. . . . . . . . . .  Peter ivarsson.71. 1 2O:PO 

Daniel Nyman.71. .... . . . . .  1:2029 
Lars-Olof Carlsson.72.Fornisa IF RC 1 20:45 
Andreas Karlcsan.76. Simlangdalens .. 1.20 53 
Fredrik Gabriel~on.77.LidingÖ Volley . 1.21'10 

. . .  Christian Andersson.77.IF Rlgor 1.21'47 
Peter Johansson.79. Mariestadc FK .. l 25.16 

. . . . . . . . . . . . . . . .  Alexander Lockert.71 1.28.05 
. . . . . . . . . .  Jonas Erikcson.71. 1'30:03 

Rickard Nilsson.71. Oskarshamns CK . 1 32.50 
Johnnv Maonuscon 72.Kanditari ....... 1.32.51 . . .  
hl . nae S . tnssqin RO C., di Lllenlieil i 'IY O > 
;I . i r n  ~lil..<ir(!/ / f  r i an i  gr 1 17'31 

Damer födda 1973 och sen . 
Rekordnotering från 1986 av 

Christin Sörrum. Norge. 
på 34 min . och 37 sek . n 

..... 4 Annika Faasth.74. IFK VaiwjB 36:48 
. . . . . . . . . . . . .  2 Pta Ruolsaiainen..FmIand 37'56 

.... 3 Helena Wikteliuc.76.lF Gota Friidrott 38.49 
4 Susanne Hedlund.74. Skelleflel AIK . .3 8.57 

. . . . . . . .  5 Cecilia Nilcson.76. Vastewiks OK 39'40 
. . . . . . . . .  6 Susanne Wall.73.Vksteris FK 39.40 

. . . . . .  7 Mikaela Nyraos.73.Turebergs iF 39.48 
............ 8 Lena Gavelin.74. Mellansels IF 39.53 

.......... 9 Helene Wiilix.74.SLK Oxelosund 40.08 
. . . . . .  10 Agneta Land.75.Staler. Estland 40.13 
. . . . . .  11 Sandra Gerhardsson.77.1K Ymer 40'16 

. . .  12 Alexandra Wohllat.75. BlOrncforps IF 40.50 
.... 13 Jenny Wicsting.78. Skagspolkarnas IK 41'22 

14 Kam Gu~Ia~~~on.75,Villctads GolF . . 41:34 
.... 15 Emma Lindblom.77.Vaster Friidrott 41 39 

...... 16 Johanna Kohtala.75.Seinalaen Urh 41.41 
... 17 Asa Erlandcson.74.1F Gdta Friidran 41 43 
.... 18 Susanne Petersson.73. Skutskärs OK 41 50 

...... 19 Hanna Smedstad.76. Sundsvalls Fl 41 55 
. . . . . . .  20 Helena Sundberg.78.Hbgbo GIF 41.57 

21 Ingeia Hennanccon.75,Akersberga SK . 41.58 
.... 22 Gabnslla Fredriksson.77.Melleruds IF 41 59 

..... 23 Heidi Nurmiranla.76. Seinaloen Urh 42:01 
......... 24 Eiin Dahlstedt.75. IFK Strangnas 42.03 

........... 25 Anna Skogtlärn.73.Uppsala IF 42:04 
. . . . . . . . . . .  26 Jenny Framme.77.Halle IF 42:07 

................. 27 Jenny Limby.77. Orsa SK 42.09 
............ 28 Sandra Skymgård.76.IK Wilcke 42'09 

. . . . . . . . . . . . .  29 Ulrika Erksson.75.1K Rex 4216 
. . . . . . . .  30 Maria Lindstram.75.1F Vingarna 42'20 

. . . . . . . . . . . .  31 Karalina Nilsson.77.IF Sta n. 42.38 
.......... 32 Martina Engberg.. Vreta SMOK 42 41 

....... 33 Emma Dahlstedt.75.lFK Strängnäs 42.51 

34 Heiena Gezeiius.73.1FK Mora FIK 43 14 
35 Jacefma Sfrom.75. 43 16 . .  
36 Linda Wikcten.78.Skelleftea AIK 43 17 
37 Susanne Gnrnlars.77,Taby IS . 43 23 
38 Emma Rooth.75.Brinatorp TK 4324 
39 Sara Larssan.77,Vasle~ika OK . 43 26 
40 Maria Backlund.77.lK Fryken 4328 
41 Ylva Carlsson.76,Skeilen& AIK 4334 
42 Ltnda StrOm.77,wedevags it . . 43'49 
43 Anla Lindbetg.76.Filipctads IF . 43'49 
44 Anna Sorensson.77,LK Jamtrennarna 43'51 
45 Jessika Oberg.75.Skelleflei AiK . . . .  4354 
46 Anna-Karin Stromstedt.. . . . . .  43'57 
47 Jenny Johanscan.77,Ulricehamnc OK 44.09 
48 Sofia Lind.75. RANAS 4H . . 44 13 
49 Malil Karlsson.73. Sl0cksaters IF . . 44 24 
50 Marika Engstram.75.1FK Mora 44.25 
51 Anna Nygird.73. Bergsjö IF 44.34 
52 Susanne Tdrnqvist.73.Rinäs 4H . 44.39 
53 Sara Fyhr.77.1K Jarl Rativii< . . . . .  4443 
54 Ingegerd Jahancson.75. Lanslam IF . . . .  44.46 
55 Annlka Jansson.74. Dalas10 IK Frami1 4446 
56 Linda Karlssan.78.Sundbybergs IK . . .  4447 

. . . . . .  57 Anna Elfforc.76.Spå~agen 4448 
58 Susanne Engman.74,Nilivaara IS 4449 
59 Emma Engstrand.,Boilnks IF . . 44-59 
60 Angeiica Billevik,81.Malmsl~tts AIK .. 45.07 
61 Linda Ronnebrand.77.lahnalarvs IF . . .  45.12 
62 Loella Ohlsson.76.Spiridon Fl . . . . . .  45.17 
63 Catarina Johansson.74,Alberga GIF .. 4525 

. .  64 Eva Lotta Lindstrom.74. Storviks IF .4 5.27 
. . . . . . . . . . . .  65 Mia Dilén.75.Hofars LK 45-28 

66 Therese Gustavs~on.75,Roslags Länna . 45 32 
67 Angeiica Johancsan.76.1K Sisu Nassjb . 45.34 
68 Sara Lindholm.77.Västeräs FK . . . . . .  4535 
69 Stina Stromstadl . . . . . . . . . . . . . .  4549 
70 Anna Thoren.75.Hulins if . . . . . . . . . . .  4555 
71 Stina Oscarson.75. Skelleftea AIK . . .  46'05 
72 Malin Gränfors.76,Brtttatorp TK . . 46 08 

. . . .  73 Anna Bergman.73. StrOmnas GIF 4611 
74 Lena Wiklund.76.Bjbrns SK . . . . . . . .  4612 

. . . . . . . . . . . . . . . .  75 Jenny Schmitz.77. 4625 
........ 76 Loiia Ekbetg.77.1FK Mota Skidor 4632 

. . .  77 Eienor Llndgren.78. Sjulsmah SK 46.33 
78 Kina Swidén.76,Hammarby IF Skidor . 46:41 

. . . . . . . . . .  79 Gunilla Jusslin.75.Vannas SK 46.45 
....... 80 Marlina Soderberg.73.Rdnäc 4H . 4  6.52 

. . . . . . . . . .  81 Asa Harlrell.76. Tyreso 46:54 
. . . . . . . .  82 Anna Edin.77.S)ulsmark SK 4655 

. . . . .  83 Annica Clevnefi.75.Spåwagen . 4  6.57 

. . .  84 Anette Carlssan.78.Edcbync IF 46'58 
85 Madeleine Holmgren.77,Timrä SOK . . 46 59 

. . . . . . . .  86 Sofia Johansson.76.1FK Umei 47:02 
87 Louise Woxlin.78.Edsbyn~ IF . . . . .  47'03 
88 Anna Johannesson.74,Filiipstads SF . 47:07 
89 Kalarha Galle.76.Maiaro SOK . . . . . .  4712 

. . . . . . .  90 Maria Ohman.77.Tranemo IF 47.12 
91 Asa Larsson.76.Tunaforc SK ........... 47.13 
92 Matilda Wihlander.78.Mullsla SOK ...... 47.19 

. . . . . .  93 Chrisline Lindquisf.76.Viksta IK 47.20 
. . . .  94 Annelie Karlsson.76. Asbro GolF ..4 7.22 

............... 95 Latta Bergstrom.76.Falu IK 47.23 
. . . . . . .  96 Anna Forrelius.73.iFK Halmstad 47.24 

97 Anna From.77. Ludvika FFI . . . . . . . . . .  47.27 
98 Lotta Andersson.77.Tostared IF . . . . . . .  47-34 

. . . . . . . . . . . . . . . .  99 Ulrlka Gustafsson. ..4 7.39 
100 Susanne Erikscon.75.lK Akele . . . . . . . . . .  47.40 
101 Madelene Anderscan.75.Boden Fl . . . . .  4741 
102 Je~~lcaAnders~on.77.Andrarums IF ... ..4 7.42 
l03  Ulrika Johanscan.73. Vanersborg SK . . .  47:44 
104 Pernllla Aldnn.77.Strbmnas GIF . . . . . . .  4749 
105 Malin Johanscon.74. IFK Umeä ......... 47.51 
106 HelenaTörneliuc.74. Jumkils IF . . . .  4751 
107 Eva Fröberg.75. TRIANGELN ....... ..4 8.02 
108 Sonya Alfredson.. Hammar Frlidrott ..... .4 8.09 
109 Pernilla André Ekiund.74. Ragunda IF ... 48.10 
110 Joanna Nilsson.73.Upp~ala IF ....... 4810 
111 Marie Rydesater.75.Bollnic SK ............ 4833 

.. 112 Jennte Johan~son.77.EmidaIens SK .4 8.16 
113 Asa Jonzon.75 .S~~ Skidklubb . . . . . . .  4824 
114 Marie Lindstrorn.73.Viksta IK . . . . . .  48.29 
115 Anne-Mari Tunnela.77.Maarian Mahti .... 48:35 
116 Katarina Gezelius.74.IFK Mora FIK .. ..4 8.36 
117 Wiktaria Wikman.75.Skellellei AIK . . . .  4837 
l 1 8  L~nda Ster1s~on.73. Hestra IF ......... 48.38 
119 Jenny Larsson.73.lK Vista . . . . . . . . . . . . . . .  48.42 

. . . .  120 Malin Persson.76.0ckac;hamns CK 48.50 
121 Sara Gunnarssan.75. . . . . . . . . . . . . . . .  .4 8.53 
122 Anna Fäligren.79.Burseryds IF ........ ..4 9.01 
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Stora segrare i Li 
F 8 e Med nummer 128 på brös- 
tet spurtar åttaåriga ~ e r e &  Gust- 
avsson från Kils AIK i mål på fina 
tiden 6.42. Hon ar den första löpa- 
ren som passerar mållinjen i 1993 
års Lidingölopp. 

Knappt hinner hon i inål förrän 
hon skall upp i tornet för att seger- 
intervjuas av Anders "Julle" Julin 
inför hela den stora folkmassa som 
finns samlad på Grönsta Gärde. 

För att orka de 1700 metrarna har 
Terese tränat hårt, cirka 3 gånger i 
veckan och hon lovar att komma 
tillbaka igen nästa år. 

P8 Inte l h t  efter denna inter- 
vju är det dax f& nästa segrare att 
passera mållinjen. Segraren i P8- 
klassenheter Albert Mollen. Hemma 
i Norrköping hinner han med både 
löpning, fotboll och skidåkning i 
mån av snö. 

Trots att benen kändes som spa- 
getti lyckades han hålla ledningen 
hela tiden och spurtade ifrån tvåan 
med hela 6 sekunder. 

F90 En hård spurtduell är det 
i flickornas nioåriklass. Vassaste 
spurtenvisar det sig att Lisa Jansson 
från Köping besitter. 

Hon är redan en rutinerad Lid- 
ingöloppslöperska, tredje starten, 
men första segern. Lisa håller med 
många andra om att backen i bör- 
jan ar det jobbigaste på hela banan. 

P9. Killarna i samma ålders- 
klass är så många att de är tvung- 
na att starta i två omgångar. Den 
slutlige segraren blir segraren i för- 
sta omgången, Björn Brattström. 

Björn låg tvåa efter backen men 
tog därefter ledningen och kom i 
mål på fina 6.04. 

F 1 0. Dennaharliga höstdag 
trivdes ~eleneholmssimmerskan 
Mariette Sjöberg alldeles förträff- 
ligt, löpningen ar normalt inte hen- 

neshuvudiiitresseineneftercegerii jag kom hit för att vinna och det 
i Lilla Lidingöloppets Flo-klass kan- glorde jag", sager en stolt David. 
ske det blir så i framtiden. "Brorsan kom tvåa i den har klas- 

Tiden 5.58 ar dessutoni nytt sen förra året, så nu ska jag ut och 
rekord. heja på honom." 

"Det var först nar jag kom ut på 
målgardet som jag fattade att jag 
hade segerchans - och då var det ju 

bara att spurta på", säger en myck- 
et glad Maria. 

Minst lika glada var flickorna lite 
längre bak. Nummer 329 Carina 
Sjelvgrenhade fått en jattefinl'seger- 
krans" av godis som mamma och 
mormor hade tillverkat. Hon hade 
sprungit hela tiden och kommit i 
mål på tiden 9.30. Det var första - 
men inte sista gången hon sprang 
Lilla Lidingöloppet. 

P 1 0 o "Hårdaste och roligas- 
te segern av de tre", säger s av id 
Lindh efter att i en stenhård kamp 
vunnit klassen pojkar tio år. 

Ettan och tvåan hade samma tid, 
5.41. "Spurtenvar 'rena maran', men 

300.000. En vin- 
nare som nog var mer överraskad 
än David, var Petter Sundström i 
samma klass som fick kliva upp på 
segerpodiet och hämta ut en spril- 
lans ny mountainbike för att han 
var den 300.000:e löparen som pas- 
serat Lidingöloppets målsnöre 
sedan starten 1965. 

F 1 1 Fiolårssegraren Sara 
Börjesson slog till igeG och vann 
F11. Löpträning och skidåkning i 
Sandviken har gett resultat. Hon 
förbättrade sig med hela 16 sekun- 
der och fick i mål tiden 5.56. 



P B I o ~ i u i u  eii fiolirsvii-iiin- 
re som lyckades igen och aven för- 
bättrade sig med 15 sekunder ar Per 
Hillerström från Enhörna IF. 

Per tog täten redan innan back- 
en och innanupploppsgardet kunde 
han vara saker på sin seger för han 
hörde folk ropa langs banan att han 
hade 20 meter till godo på tvåan. 

Ocl-i till alla konkurrenter vill Per 
meddela att han koininer tillbaka 
för att vinna nasta år igen. 

Det \:ar k u l  för JaiiTroei-tg (som tör- 
utom att h a n  ar eii duktig terräng- 
löpare även är en av Sveriges bästa 
orienterare i åldersklassen) att ant- 
ligen få vinna. Hans tidigare pla- 
ceringar har varit 25:a, 16:e, 10:a och 
så 2:a förra året. 

Hur mycket battre an så har kan 
det bli? Nu får han istället heja på 
sina syskon och hoppas att det går 
lika bra för dem. 

F 1 2 o En härlig revansch fick 
Ida Nilsson som kom 2:a förra året. 
I år sprang hon för första året 3 km 
istället för 1,7. Denna langre bana 
passade 12-åriga Ida battre då hon 
fick mer tid att lagga upp loppet 
taktiskt. 

Ida har inga sysselsättningspro- 
blempå fritiden, då går hon på gym- 
nastik, springer, åker skidor (om det 
nu finns någon snö i Kalmar). Hon 
ar också väldigt musikalisk, både 
sjunger och spelar oboe. 

P 1 2 o Segraren i P12 trivdes 
också bättre på-den längre banan. 

F 1 3 o overlagsen segrarinna 
i F13 var Lena   il si on från Vallen- 
tuna med tiden 10.41. Nar Lena inte 
friidrottar spelar hon handboll, fot- 
boll och har tid över för skolarbe- 
te. 

Med Lenas spurt förstår man att 
den stora idolen heter Carl Lewis. 

P 1 3 o I Gunde Svans fotspår, 
fast denna dag utan skidor, går Mats 
Larsson från Dala Järna. Mats ledde 
från start till mål, precis soin Gunde 
brukar göra. Se alltså upp för Mats 
i skidspåren i vinter! 

Mats segertid i P13 var 10.04 och 
några minuter efter att han gått i 

ii221 spurtar Jiininy Rosval l  mot 
målet p i  en 267:e plats. 

"Detta var ju jatteroligt, fast 
trångt", konstaterar en glad Jiiniliy 
soili dagen därpå skulle heja på 
pappa som skulle springa stora lop- 
pet. 

F 1 4 o I flickornas Il-årsklass 
blev det finsk seger på tiden 11.09 
genom Petra Tuura från Forsa som 
alltså ligger i Finland. 

Se upp, tjejer. Petra tanker komma 
tillbaka nasta år för att försvara 
segern. 

P 1 4 o När killarna är 14 år får 
de inte langre springa 3 km utan de 
måste springa den krävande banan 
två gånger. Det hindrade inte Henrik 
Skoog från Smålands Stenar från att 
ta hem sin 3:e seger. 

Det var ett hårt och jämnt lopp 
mennar ungefär 800 meter återstod 
kände Henrik segervittringen. 

An så länge ar det ändå fotbol- 
len som går i första hand och det ar 
ju så det skall vara, att man inte skall 
specialisera sig i unga år. 

F 1 5 o UF Contact kan vara 
stolta över Helena Nilsson som tog 
hem segern i äldsta flickklassen med 
tiden 10.41. 

Nästa år ska hon springa 10 km 
i juniorklassen, så nu åker hon hem 
och tränar mera. 

P 1 5 o I äldsta poikklassenblev 
det en andra seger fbr l inland. Jussi 
Utriainen, Seinojoen Urheilat vann 
på tiden 19.49. 

Al Ia så, ut att trivas denna " 
soliga dag och trots alla fina segrar 
ar det juinteviktigast att vinna utan 
att kämpa väl. 

Alla önskas välkomna tillbaka 
nasta år då Lidingöloppet avgörs 
för 30:e gången och Lilla 
Lidingöloppet för 25:e! 

Annika Julkunen 



I 0 8  metei 
Pojkar födda 1985 & 1986 . 
Rekord från 1987 av 
Mattias Swelander. 
Jamtrennarna. och 

1991 av David Lindh. 
Malmslatts AIK. och 
aven i år av Albert 

Mollen. 
IK Tiwaz. på 

.......... 1 Albert Mollen.85. IK Tiwaz 6:21 
. . . . . . . . . . . . . .  2 Semi Sanevuori.86. -8'27 

3 David Nystrbm.85. . . . . . . . . . .  .6.43 
. . . .  4 Erik Wiklund.85.Tureberg 6 44 

5 Linus Ek.85.Raslagslanna IF . -6 45 
. . . . . . .  6 Poo tu~  Westerstahl.85. 6 50 

. . . . .  7 Martin Falck.85.Hagunda IF 6.50 
. . . . . . .  8 Jyri Virta.85.Maariao Mahti 6'50 

9 Maflin Nilscon.85.Vikslo . . . . . .  6'51 
. . .  10 Sebastian Bond.85.1FK Aspudden 6'52 
... 11 Martin Sandgren.85.Tidahalms SK 6'54 

. . . . . . . .  12 Lukas Borjec.85.IK Jarl Ranvik 6 56 
13 Andeic Jansson.85.Malarholdens iK 6 58 
14 Eltus Grantah.85.Ornas IK . 6.58 
15 Johan Lindskog.65.IFK Enskede . . 7-00 

. . . . . . . . .  16 Olle Rahm.85. 7.02 
. . . . . .  17 Dan Eidmark.85.0smo Friidroh 7.02 

. . .  18 Emil Nilssan.85.H6rlovs IF 792  
19 Mhael Petlersson.85,Vendel~o iK . . 7'02 
20 Joaquim NBsman.85,Bollnas FIK . . 7'03 

. . . . .  21 Mikko Siren.86.keravan urheililat 7 03 
. . . . . . . . .  22 Wilhelm Lelscner.85. 7 04 

23 Christopher Goad.85.Bandhagen . . 7.04 
24 Henrik Penetsson.85,Karlckoga FIF . 7 05 
25 Enk Enksson.85.Vallentuna BK . 7 0 7  

. . . . . . . .  26 Love Hallerby.85. 7 07 
27 Alexander Jancson.86,SLK Oxelosund 7 07 

. . . .  28 Er1kSvard.85.Bao FF 7 09 
29 Stefan Sandstr~m.85,Umea OK .. 7'09 

. . . .  30 Par Olscon.85.Hägglundc IOFK 7 10 
. . . . . . . .  31 Anders Diser.85.Dingtuna 7'10 

. . .  32 Stefan Janason.85.Huddinge 7 10 
. . .  33 Henning Karlsson.85.IFK Mora 7 11 

34 Erik Rosl.85. . . . . . . .  712  
. . .  35 Niclas Farssman.85.0rby IS 7 13 
. . . . . . . .  36 Martin HBrberg.85.Vasby OK 7'14 

37 Peter Johansson Brack.85.Rotebra IS . 7 14 
. . . . . . . .  38 Marcus Vikslen.86. 7'16 

... 39 Daniel Bargehammar.85.Gonsunda IF 7 18 
. . . . . . . .  40 Markus Curbo Hellberg.85. 7 17 

41 Mikael Hiwonen.85,Storadalenc SK . . 7-17 
. . . . . .  42 Emil Carlscon.85.Gohsunda IF 7 17 

... 43 Timmy Leonardsson.85.Ragsveds IF 7 18 
44 Roberl Aclund.85.Alvsjo . . .  719  
45 Tobias Nylander.85,Hammarby IF . 7 20 

. . . . . . . . . . . .  46 Anton Ouling.86.VO 7'20 
. . . . . .  47 Samuei LlndBn.86.Falu IK 721  

. . . . . . . . . . .  48 Pontus Btlde.85. 721  
. . .  49 Mattias Karlsson.85.Orby IS 7 21 

50 Oskar Ceder.85,Strdmo.i~ GIF .. 7.22 
. . . . . .  51 Thor Magdeclo.85. Skeda IF 7 22 

.... 52 Vincent Stenberg.86.Stackholm 7.22 
. . . . . .  53 Nlklas AlvbBck.85.0rby IS 7 23 

. . . . . . .  54 Fllip Anderccon.85. 7'24 
.... 55 Jonas Gustafcson.85.SbdraVl IF 7 24 

. . . . . . . . . . . . . . . .  56 Richard Allard.86. 7 25 
....... 57 Mats Enkssan.85.Segeltoips IF 7:25 

. . . . . . .  58 Alexander Svensson.85.. 7 26 
. . . . . . . . .  59 Freddie Sundblom.85.. 7 28 

. . . .  60 Hannes Wlkander.85.Linköping -7'29 
. . . . . . . . . .  61 Lukas Svensson.85. 7-29 

. . . . . . . . . . . . .  62 Martin Lyden.85. 7'30 
. . . . . . .  63 Sverker Jutvik.86. OK Ravinen 7'31 

64 Christopher Erikcson.85,lggesunds SK . 7 31 
. . . . . .  65 Simon Franrén.85.Saterc IF 7 32 

. . . . . . .  66 Niklas Weslergren.85.RSF 7 32 
...... 67 Patric Helmfrid.85.Linghems SK 733  
. . . .  68 Frednk Sandlund.85.Bolistanas SK 7'33 

69 Anders Karlcson.85. . . . . . . . . . . . . . . . .  7'33 
. . .  70 Krister ~ j o r k l u n d . 8 5 . ~ 0 ~ 0 - ~ 0 ~ ~ 0  IF 7 34 

............. 71 Mahiac Buman.85.Ludvika FFI 7 34 
................. 72 Johan FlinluIi.85.Lidingö 7.35 

...... 73 Ragnar Lagerielt.86.Sundclo IF 7.35 
..... 74 Emil Hertz.85.Hastholmens IF 7-36 

. . . . . .  75 Jakob Brandin.85.IFK Savsjo .7'36 
. . . . . . .  76 John Werme.86. Gimo IF Frlidron 7'36 

..... 77 Johan Anderscon.86. IK Hakarpspolk 7 36 
. . . . . . . . . .  78 ErikThorccon.85.Tullinge SK 7 37 

.... 79 Niklas Flellbakk.85.Sparreholms SK 7.37 
. . . . . . . . . . .  80 Ulf Hammar.85. Kallhalls FF 7.38 

......... 81 Peter Hollander.85.Kungsangen. 738  
. . . . . . . .  82 Jonny Jonasson.85.SK Granan 7'38 
. . . .  83 Vilhelm Skalin.85.IFK Viksjd 7 39 

. . . . . . . . . . .  84 Kalle Larsson.85.Kista 7'39 
.... 85 Adam Skoglund.86. Ekedalspojkarna 7'39 

. . . . . . . . . . .  86 Patrik Stähl.86.SpBw~gens IF 7 39 
. . . . . . . . . . .  87 Nikiac Kant.85.Vendeic6 IK 7 40 
. . . . . . . . . . .  88 OccarLundberg.85.Lidingo 7.41 

. . . .  89 Mikael Badin.86.Lagunda 7 4 1  
. . . .  90 Christopher Sladin.85.Tyreso 7:43 

. . . . . . .  91 Anders SahlctrOm.85.Bromma -7'43 
. . . . . . . . .  92 Niklas Hjelm.85.Lidinga 7'44 

. . . . . . .  93 Kristian Orellana.85.Alla IF 7'44 
. . . . . . . .  94 Jens Lundsledt.85.MIK-85 .7.44 

. . . . . . . . .  95 Benjamin Michelson.85. 7 45 
........ 96 DBYI~  Janscon.85. OK Landehof 7 45 

. . . . . . . . .  97 Sebaslian Douca.85. 7 45 

98 Mdicus Aiidaiisoi 85 7 4 h  
99 Cii!slaf Saii,uelssor 85 7 4b 

10i1 Clinstian Yrwiiig 85 Ltdirigu 7 47 
101 Henrik Perssari.85 Korsiiai SK 7 48 
102 Am~r Adan.85. 7 48 
103 Mallias Claesson.86. 7 48 
104 Fredrik Carlsson.85.Lud~ika FFI 7 48 
105 Jakab Wailen 85. Solna 7 49 
106 Martin Rehnstrom.85.Motala 7 50 
107 Toblas Slalin.85.Ekcla Sadra IK 7 51 
108 Albln Belgsted1.85.Ullstamma 7 51 
109 Einari Nurmela.85. Späniagens IF 7 52 
110 Lars Guclafsson.65.TABY 7 52 
l11  Fredrik Anderscan.85.Enhorna iF . . 7 52 
112 Kasper Hamaiainen.86.maskun tempo 7 52 
113 Richard Schanke.85.Feliingsbra AIK . . 7 53 

... 114 Kristoffer Heldevik.85.Tarsäkers IF 7 54 
. . . . . . . .  115 Ola Slefien.85.GT.76 7'54 

116 Niklas Gronvail.85.MB Hockey .. 7'54 
117 Adnan Gehrig.85. IFK Lidingo Frildron 7 55 
l18 Tobias Strandberg.85,Harndais IF . 7'55 
119 Mikael Erikscon.85. Robacks IF . 7 55 
120 L I ~ U S  Wiegandt.85.Hallekis IF 7 56 
121 NICI~S Lundh.86.lBM-Klubben 7 56 
122 Ludvig Hampusson.86,Umedalens i l  7 56 
123 Andreac Johanscon.85,vendel slo IK . . 7 57 
124 Richard Lundqvist.85,Vbxjo Loparklubb 7 57 

. . .  125 Joakim Erlands~an.85. 7 57 
. . . . . . . . . .  126 Siman Bergkvisl.85 7 57 

...... 127 Johan Kalari.86.Urcviks Skolan 7.57 
. . . . . . . . . . . .  128 Robert Schmidt.85.S~A IK 7.57 

129 Johan Erikcson.85,Enebybergs IF . . 7 58 
130 Jan Perscon.85,HARLOVS IF . 7 58 
131 Andieas Borgstrom.85. Stockholm .. 7 58 
132 Davcd Jonsson.85.OxnegArden . 7'58 
133 Emil Blalvegirdi Agén.85,Tullinge SK 7 59 
134 Olle Sandberg.85. . . . . . . . . .  7'59 

. . . . .  135 Julius NiIsson.85.Enhorna IF 7'59 
. . . .  136 Erik Hjalmarssan.85.Huians IF 7'59 

. . . . . . .  137 Blarn ~arcson.85.Aivsjo AlK 7.59 

. . . . . . . . .  138 Fredrik Lindeberg.86.Viliavie 8'00 
. . . . . . . . . .  139 Michael Svegmar.85. 8'00 

.... 140 Jaaklm Wlding.86.Soderkarnralerna 8'00 
141 Linus Lavstrom.86.Gimo Friidrott . 8:00 
142 Joakim Ouit1.85.Nacka . .  8'00 

. . .  143 Lars Haggqvist.86.Rabacks IF 8'00 
144 Fabian Skog.85. Malarhojden 8:OI 

. . . . .  145 Bjdrn Nyman.85. Gatisunda IF 8.01 
. . . . . . . . . .  146 Daniel Vesa11.85. 8:01 

..... 147 Filip Naenfeld1.85.GolfreCt LidingO 8:01 
. . .  148 Oscar Hult.85.IFK Lidcngo Fotbo 8'02 

. . . . . . .  149 Pontuc Hartog.85.Karrtorps BK 8'02 
. . .  150 Klm L~ndsIrdm.85.Bandhagen 8'03 

151 Per Baltrar.85.Falu l .. ... 8.03 
.... 152 Simon MBrlencon.85.Bankeiyds SK 8 03 

153 Magnus Tenggren.85,Segeltorp. . 8'03 
. . .  154 Nikias Wallmark.85.Hagby IF 8 04 

. . . . .  155 Erik Reuterma.86. Linkopings OK 8-04 
. . . . . .  156 Enes Sierhuis.86. Vendeisa IF 8 0 4  

. . . . . . . . . .  157 Filip ~arlsten.86.Akercberga 8 04 
. . . . .  158 Jecper Holmann.85.Lidingo 8 05 

159 Joakim Märtencson.85. 8 05 
. . . . . . . .  160 Bprn Evers.85.Hanlnge 8 05 

. . . . . . . .  161 Samuel Carlscon.85.Tafta GF 8 06 
162 Patiik Widlund.85. Lidingo .. 8 06 

. . . . .  163 Tim Kirclein.85.Lidingo 6'06 
164 Jonas Radeskag.85,Valbo AIF . 8 06 

. . . . . . . . . . .  165 Martin Akerlund.85 8.08 
. . .  166 Henrik Sundqvist.85. Gottsunda IF 8 06 

. . . . . . . . . .  167 Andreas Jahnscon.86. 8 07 
..... 168 Michael Garcia Ericscon.85. 3MG 8.07 
. . .  169 Jonas Anderlund.85.Liding 8.07 

170 Tobias Ande~son.85. AIgutsrums iF . . 8.08 
171 Lars-Erik Awidsson.86,Dala-Husby AIK . 8.08 
172 Arvid Farsberg.85. ENSKEDE .. 8.08 

. . . . . . . .  173 Jakob Soilevi.86.Kista 8'08 
. . . . . . . . . . . . . . . . .  174 Claes Konig.85. 8:09 

. . . . . .  175 Johan Oman.85.Stromn8c GIF 8.09 
. . . .  176 Robin Anderscan.85.Aiberga GIF 8.09 
. . . . .  177 Daniel Eriksson.86.Ránas 4H 8.09 

178 Oskar Funcke.85.Svardsjo IF . . . . . . .  8'10 
179 Johan Anderscan.85.Sparreholmc SK . . 8.10 

. . . . . . . .  180 Anders Jansson.85. 8'10 
. . . . . . . . . . . .  181 Tobias Ahlqvis1.85 8'11 

. . . . .  182 Palrik Hennerberg.85 8'11 
. . . . . . . . . .  183 Marc Taillefer.85. 8.1 l 
. . . . . . . . . . . . . . .  184 Andreas NiIssan.85 8 11 

. . . . . . . .  185 Daniel Jonsson.85.1.F Skade 8 11 

. . . . . . . . .  186 Richard Johanscon.85.KlOF 8 12 
. . . .  187 Anders Pers.86.IFK Moras FIK -8 12 
. . . .  l88  Johan Svedberg.85.lFVlngarna O-vik 8 12 

. . . . . . .  189 Mathias Ekstrand.85.Alvslo 8'12 
. . . . . . . .  190 Axel Risto.85.Linkoping 8:13 

191 Manfas Zetterberg.85,Ballslanas SK . . 6:13 
. . . . . . .  192 Erik Lindgren.85.Bodens Ik 8'13 
. . . . . . . .  193 Philip Welterbrand.85. L~dlngo 8'13 

. . . . . . . .  194 Anders Lusth.85.Heby AIF 8'13 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  195 Johan Lönn.86. 8'14 

. . . . . . . . . . . . . . . . . .  1% Jonathan Adolfssan.. 8'14 
..... 197 Krlstofier Johnson.85. Borgstena IF 8:14 

. . .  198 Oskar Lagerberg.86.Linghemc SK 8.14 
. . . . . . .  199 Victor Gillander.85. H M l b y  8'15 

200 Marcus Beilar-Mellin.85,Mlmosaaaa . . 8 15 
. . .  201 Anders Moldin.85.SOK-68 Sandared 8 15 

. . . . . . . .  202 Mikkel Lodding.85. Hemmg 8 16 
. . . . .  203 Andrew Kiami.85.Danderyd 8.16 

704 Jonatan Strandh.85. rosersbergs IK 8 18 
205 Christopher Bingham.85,Stockholms . . 8.16 
206 Lukas Josefcson.85.SMU i Stenungsund . 8.17 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  207 Fred~kihlar.86 8.17 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  208 Patrik Slohoim.85 8 17 

. . . . . .  209 Martin Johancsoo.86.iK Heros 8.17 
. . . . .  210 Joel Sjökvist.85. Hjulsbro IK 8.17 

. . . . . . . . . . . . . .  211 Rlckard Claeson.86 8:18 
212 Frednk Lcndstrom,85.Klockaigården . . 8-18 

. . . . . . .  213 Erik Andersson.85.Trångsund 8 18 
. . . . . .  214 Christian Matti.86.Lidingo 8.19 

P15 Joakim Bengtccon.85,Goncunda IF . 8 19 
. . . . . . . .  216 Calle Erikcsan.85.IFK Sala 8 19 

. . . . . . . . . . . . .  217 Johan Bybeiger.86 8.19 
. . . .  218 Dan Malmstrom.86.Ekero IK 8.19 
. . . .  219 Lars Brucell.85. Jhhendals IF 8.20 

. . . . . . . . . . . . .  220 Erik Palmfjord.85.BIE GolF 8 20 

. . . . . . .  221 Gustav Engctrom.85. -8 20 
. . . .  222 Sebastian Janssan.85.Sundbergs IK 8'21 

. . . . . . .  223 Meincke.85. 8 21 

224 Rasni i i i  Ek 85 JARFhLi A 8 L1 
275 Vlklcir Oaliigia! 85.it.;rii<i 8 22 
27C Jolidii Resare.85.Angby l 1  8 22 
227 Magnus Johanssori.86 8 22 
228 Elias Nelzen 86 8 23 
229 Jonas Hagg 86. Hofor- LK 8 23 
230 Erik Narcten.85. 824  
231 Micliaei Thunell.85. Lidingo 8 24 
232 Fredrik Anderscon.85.IarstaLoknas 8 24 
233 Pantuc Carlscon.85.lF Hagen 8 25 
234 John Malmkvic1.85.Slockhoini 8 25 
235 Carl-Joel Jawi.85.StockIialm 8 25 
236 Marcus Saderberg.85,Ronnckarsverken 8 25 
237 ChristerTour.85.SK Neptun 8 25 
238 Henrik ~n~elbrecht.85,Akersberga Bandy8 26 
239 Anders Jernt.65.Stockholm . 8'26 
240 Thomas Nystrom.85.Norbergs SK . 8-26 

... 241 Linus Blomquist.85.Malarho1deos IK 8 27 
242 Fredrik ~ind~ren.85.Akersberga Bandy 8.27 
243 Joakim Rydberg.86.Lidingo 8'27 
244 Thomas Lundvall.85. Vasterhaninge IF 8.27 
245 Christoffer Brenning.85. . . 8:27 
246 Adam Srulkin.85,ENSKEDE . 8.27 

. . . . .  247 EinarSlensson.85. 8.28 
248 Erik KOII~~~US.B~.SPANGA . 8.28 

.. 249 Martin De Besche.86.TYRESO. 8'28 
. . . . .  250 Fredrik Emme.85.Gisiaved 8.28 

251 Sebastian Boienslo.85.Storådalens SK 8 28 
. . . . . . . . . . .  252 Erik Nilsson.85.Slorvreta IK 8.29 
. . . .  253 Patrlk Jahansson.85. L~d~ngo 8 29 

. . . . . . .  254 Stefan Holm.85.SK Neptun 8.29 
. . . .  255 Thomas Desell.85.IFK Lidingo 8 30 
... 256 Jonathan Penerscon.85.Lanna iF 8.30 

. . . . . . .  257 Kalie Meyet.85.VBllingby. 8 30 
. . . . . . .  258 Viktor Wiklund.85.TuIlinge 8 30 
. . . . . . . . . . .  259 Erik Jonesson.85.Alvroc lK 8.31 

. . . . . . . . . . . .  260 Daniel Adler.85. 8 31 
. . . . . . . . . . . .  261 Viktor Blam.85. 8 31 

. . .  262 Mikael Jahancson.85.Tarnsjo IF 8.31 
263 Manlas Lodding.86. . . . . . . . .  8'31 
264 Daniel Stridsberg.85. Parkgården . . 8 31 

. . .  265 Dick Halmlund.85.Rissne IF 8 32 

. . . . .  266 Carl Beijer.85.Lidingo 8.32 
. . . . .  267 Magnus Fock.85.STOCKHOLM 8.32 

. . . . . . . . . .  268 Jonatan Nyquist.85. 8'33 
. . . . . . . .  269 Andreas Guslafsson.85. 8'33 

. . . . . . . . . . .  270 Axel Sarner.85. 8'33 
271 Mattias Johncson.86. OK Kroppsflall . 8:33 
272 Erik Franran.65.Slora Tuna IK . 8'33 

. . . .  273 Nfclas Jern.85.Taby. 8'33 
. . . .  274 Henrik Regnell.85.Taby 8'34 

. . . .  275 Alexander Wa11.85.IFK Lidingo 8'35 
. . . . . . . .  276 Mikael Alskog.85 8'35 

. . . . .  277 Jimmy B Perssan.86.Tarnc10 IF 8'35 
. . . . . .  278 Niklas Nordgren.86. 8'35 
. . . . . . . .  279 Andreas Shorling.85. 8'36 

. . . . .  280 Viktor Olol~san.85.Kn1vsIa 8'36 
. . . . . . . .  281 Niklas Edenctrom.86 8 37 

. . . . .  282 Henrik Högiin.85.Bjbrkhagen 8 3 7  
. . .  283 Henrik Phiiips.86. . . 8'37 

. . . . .  284 Andreas Erikcson.86.Skaldinge IF 8 38 
. . . . .  285 Joel Slblander.85.Bondslaholden IK 8 38 

. . . . .  286 Toni Niemi.85.Vasterhaninge IF 8 38 
. .  287 Johan Antonsan.85.Dronn1ngholm. 8 38 

. . . . . . . . .  288 David Alianson.85.Falun 8.39 
. . . . . .  289 Victor Wrangdahl.86.Lidingo 8.39 

290 Mattias Andersson.85. Hallefars LK . 8 3 9  
. . . . .  291 Jcmmy Marcu~son.85.Bandhagen 8 40 

292 Emil Boqesson.85,Sammenbygdens SK .. 8 40 
. . . . .  293 Blorn Munkbo.85.Taby 8 40 

. . . . . .  294 Niklas Malmqvist.85.GOK. 8 41 
295 Robin Danielscon.85,IF Garparna . . 8 41 

. . .  296 Johan Hallberg.86. Sdrskogens IF 8 41 
297 Jonas Ståhle.85. IFK Lidingo Skridsko .. 8.41 

. . . .  298 Kalle Lindelöw.85. Grbndals IK 8:42 
. . . . . . . .  299 Fredrik Olsson.85. 8.42 

300 Andre Persson.86. EP Mackinservice . 8.42 
. . . . . . .  301 Viktor Hedlot.86.Ränas 4H 8 43 

. . . . . . .  302 Fredrik Erik~son.86 8 44 
. . . . .  303 Daniel Lind.86.Zinkgruvanc IF 8'44 
. . . .  304 David Elhiing.85.Gustavcbergs IF 8.44 
. . . .  305 Daniel Vilval.86.1FK Lidingo 8.44 
. . . .  306 Dennis LjugBn.86.Se( a-länglets IK 8:44 

307 Fredrik Wahlctedt.86. Lidingo . . 8.45 
. . . . . . . . .  308 Philip Engstrom.85.Lidingb. 8:45 

. . . . . . . . . . . .  309 Robin Palml.85.. 8'45 
310 Johannes Nordang6td.86,Llnkoping . . 8 45 

. . . . . .  311 Erik Malm.86.Rolebro 8'46 
. . . . . . . . .  312 Johan Birgersson.85. 8'46 

. . . . . . . . . . . . . .  313 AiexanderArne11.85 8.46 
. . . . . . .  314 Pavel Boukhanln.86.. 8.47 

. . . . .  315 Jonas Hult.85.1FK Lidingafolb 8 47 
. . . . . . . . . . . . . . . . . .  316 Carl Buer.86. 8:47 

. . . . . . . . .  317 Mikael Bremler.85.Tyresa FF 8'47 
. . . . . . . . . .  318 Johan Granath.86.SegeItorp 8'47 

... 319 Mathias Nohall.85.Huddinge Skidklubb 8'48 
. . . . . . . .  320 Robin Olsson.85. Spawagen FF 8'48 

. . . . . . . . . .  321 Benny Nilsson.85.HANINGE 8'48 
. . . .  322 Johan Carlccon.86.Zinkgruvaoc IF 8 48 

. . . .  323 Patrik Anderscon.86.FOC Farsta 8 48 
.... 324 Christoiier Malmslröm.85.Lld1ngo 8 49 

. . . . . . . . . . . . .  325 Karl Malm.85.MAIK 8.49 
. . . . . .  326 Roberl Poska.85.Kungsangens IF 8:49 

. . . . . . . . . . . . . . . . . .  327 John Hallberg.86 8.49 
. . . . . . . . . . . . . .  328 Ponlus E~bo.85.Lid1ngo 8.50 
............... 329 Nannes Andercson.68. 8.50 

. . . . . . . . . . . . . . . . .  330 Christian Södeiman.85. 8.50 
. . . . . . .  331 Freddie Belcland.86. Lidingb 8.50 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  332 ErikBark.85. 8.51 
. . . . . . . . . .  333 Jonas Johansson.85. 8 51 

. . . . . . .  334 Markuc Bralin.85.VendelsO GF 8:51 
. . . . . . .  335 Mikael AndBrcen.85.Taby 8.52 

. . . . . . . . . . .  336 Oscar Niisson.86. 8.52 
.... 337 Marcus Palmgren.85.VALLENTUNA 8.52 

.......... 338 Sebastian Brandt.85.Vendelso IK 8.53 
..... 339 Johannes Sundel1n.86BOO FF 8.53 
..... 340 Magnus Lineli.85.Stencitra SK 8 5 3  

. . . . . . . . . . . . . . .  341 Par Oberg.86.Lidingo 8'53 
.... 342 Victor Saiander.85.Mariebergs IF 8'54 
. . .  343 Anders Lindberg.85. Soderhamns OK 8 54 

344 Linus Penersson.86.IFK Kristinehamn . 8.54 
345 Marcus Pel ler~~on.86.S~nd~val l  . 8.54 
346 Fredrik Stlgson.85.Lidinga .. 8.55 
347 Johan Von Heilne.86. . . . . .  8'55 

. . . . .  348 Johan Lind.85.ZInkgruvans IF 8 55 
. . .  349 Kalle Jansson.85.Enskede IK 8 55 

350 i i n u s  Liiridstiuiii R i  Lllisiir AI~a Ok R ?>b 
351 Lars Palni t i i  8 5G 
352 Erik Betcliarnmai 85. Vaslcias SOK d 56 
353 Daniel Altin 85 Segeltoips iF 8 Sh 
354 Tobias KarIsson.85 i-iorndais IF 8 57 
355 Jakob Hermodssoli 85 8 17 
356 Wiktol Westerdahl 86. Lannersta 8 57 
357 IKlell Wlnblad.85. Boilnas 8 511 
358 Sebastian Lindgren.85.Lidingo 8 58 
359 Christer Florsn.85.JARFALLA 8.58 
360 Joakim Adamssan.86,Baisla IF 8 58 
i f i l  Biorn Widino 85 Bromma 8 59 

. . .  V~clor Stenbeig.85.Stockhr)Im 9'00 
. . . .  Robert Guctafcsan.85.TABY 901  

Andreac Carlssan.86.Gottsunda IF . . 9'01 
. . . .  Patrk Wectrnan.86.IFK Vikslo 9'01 

. . .  Anders Jencen.urstad.85.1FK Lidingo 902  
. . . .  Frednk Svedberg.86. 9.02 

Pontuc Ryding.85. .. . . 9.02 
Jens Dalk.85,Sparreholms SK . . 9.02 
Stetari Nordenhem.85.Lidingo . . 9'03 
Frednk Anderscon.85. Tunafors SK .. 9:03 

. . . .  Johan Mattcson.85.Lidingo. 9.04 
Carl Rornoiiist 85 Stockhoim . . 9 0 4  

Carl ~redrTk Ullberg.86. Danderyds SK . . 9.06 
. . . . . . .  Ted Svenscon.86.Kallhail FF 9:06 

. . . .  Enk ~ y d b e r ~ . 8 5 .  Akercberga Bandy 9'07 
Jesper Lamprecht.85,Spä~agen . 9 0 7  

. . . . . . . . .  Simon Brekeil.85. Kista 9.07 
. . . . . . .  Filip Torp.BS.l!dingo 9 0 8  

. . .  Daud Granlund.85.Enskede. 9.08 
. . . . . .  Markus Slmko.85. 3 0 8  

Daniel Bengtcson.85.GoItsunda IF . 9 0 8  
. . .  Patrik Blomstram.85.Karsnas IF Skidor 9'08 

Stefan Pelterscan.86.IFK Hedemora . . 9 09 
. . . . . .  Kn~tofer Sandctrom.86. 9 0 9  

. . . . . . . . .  Adam Myhrman.86. 9 0 9  
... Viktor Stuguby.86.Milloplanenng 9 0 9  

. . . . .  Johan Tarell.86. Lidingo 9'09 
. . .  Christoiier DaHsan.85. L~dingo 9'10 

. . .  Jesper Sundberg.85.Huddinge Skid 9.10 
. . .  Robert Eriksson.86.SK Ringen 9'10 

. . . . . . . . . . . . . .  Max Andetssan.86. 9'10 
Johannes Wiklund.85. IK Frej . . . .  9 1 0  
Johan Nordberg.85. . . . . . . . . .  9.11 

. . . . . . .  Tobias Tornbiom.86.IFK Lldingo 9:11 
. . . .  Matiias Stagliano.86.Hudiksvalls IF 9'11 

. . . .  Niklas Garphult.86.Huddinge 9'11 
Rickard Strom.85.Tyreso .. . 1 2  9 
Niklas Karlsson.86 . . .  . . .  9 1 2  
Sebastian Lundberg.85.Vingikers IF . . 9.12 

. . . . . .  Erik Stenholm.85.Vikslo TK 9'13 
KristofierNilsson.85. . . . . . . .  9'13 

. . . .  Gustaf Johanscan.86.MAl -9'13 
. . . . . .  Linus ~erscan.86.kkersberga 9 1 3  

. . . . . .  E6k Doll Loof.86.Lidingo 9 1 4  
. . . . . . . . . . . . . .  Kalle Rosenlind.85 9 14 

John Dunnell.86.RBnas. 9 1 5  
Joakim Johancson.86,iFK Hedernora . -9 15 
Fredrik Maigerud.85. . . . . . . . .  915  
Svante Wikandei.86.Linkoping . . 9'16 
Fredrik Petierssan.85.IF Thor . . 9 16 

. . . .  . . . . - .  Joakim Skogman.85. ..- 9.16 
......... Kasper Holmgren.85.Huddinge 9.16 
....... Christopher Karp.85.Tyreso FF 9.17 

Timo Nalri.85.Valientuna . . . . . . . . .  9.17 
. . . . . . . . . .  Rrchard Gullberg.85. 9'17 

V~clor Faisbero.86. . . . . . . . . . . .  9 17 .. 

. . . . . . . . . . . .  424 Krisloiler Blng.85. 917  
. . . . . . . . . . .  425 Pantuc Ahlqvist.85. 9 1 8  

. . . . . . . . . . . . . . . .  429 Martin LOhman.85. 9 1 9  
. . . . . . . . . . . .  410 Rickard Raudseoo.85. 9 20 

...... 434 Mats Eriksson.86.Malmbergets AIF 9.20 
. . . . . . . . . . . . . . .  435 Oskar Sporre.85. 9:21 

. . . . . . . . . .  436 Patrik Johanscon.85.IF Start 9.21 
. . . .  437 Joakim Hägglund.86.IFKTumba 9.21 

. . . . . . . . . . . . . . .  438 Martin Erkander.86.Ba 9.21 



J'jtl Sr l~as tn~ i  (;ii-.l. 3vsii1ii &J 9, .. Lc 

440 Poiit~is Tlioissoii 85 I-iliiiigo 9 22 
a4 l Patrik l'lorell 8b Alv11aIe11b i i  ii 22 
442 Victor Robrrtssor> Db L1~11ngo Y 22 
443 Etik ldeicado.85 9 23 
~14h Jacob Andeiiund.86.L1dirigo 8 23 
445 Oskar Bioniberg 85 Klnla 9 23 
446 Jonas Lofvenberg.85.Lldin~o 9 24 
447 Anders Nvr6n.85.Delsbo IF 9 24 
448 Andreas Bjork.85.Suiidbybergs IK . 9 24 
449 Christoner Hoglund.85 . 9 24 
450 Joaktm Rosqurst.85Ahersberga . 9 25 
451 Christoler Ostiund.85. 9 26 
452 Andreas Meuh 86. 9'28 
453 Michael Finne.85. . . .  9 26 
454 Niklas Koiranen.85.Su11dbybergs IK . 9 27 
455 David Frisk.85.Dextratar AB 9 27 
456 Niklas Tammert.86.. . . 9'28 
457 Jonoy Danielccon.86.Vendeiso iK . 9 28 
458 Benjamin Lorentrson.85,Hjorthagen 9 29 
459 Anton Gustavssan.86,SODERTALJE . 9 29 

. . .  460 Sebastian Lei]onhufvud.85. 9 30 
461 Jonny FlelIbakk.86.Spaiieholms SK 9.30 
462 Fredrik Thambert.85. . . .  . 9 30 
463 Johan Bengtsson.85. . . . .  9.31 
464 Martin Magnucsan.86. 9.31 
465 Rasmus Bergstrom.85,IK Fyris . 9 32 

. . .  466 Emil Brindbergs.89.Vansbro 9 32 
467 Blarn Janebjer.85. . . . .  9.32 

. . .  468 Mats BIixt.85.Vendelso IK 9.32 
469 Walter Westerdahl.85 Lannersta 9.32 
470 Adrian Lawsan.85. . . .  9 3Z 
471 Pontuc Berner.86. . . . . .  9'3L 
472 Rasmus Wastman.85.Spånga IS 9 34 

. . . .  473 Christer Ekstrand.85.Huddinge 9'35 
474 Martin Grewin.85.Lidingo . . 9'35 
475 Zebuion Plotnick.85. 9.35 
476 Roger Ledin.88.NYNASHAMN 9:35 
477 Daniel Petersson.85,Lldingo . AGA 3 3 6  
478 Fredrik Ynerstrdm.86.Sundsvalls Fri 9 36 
479 Alexander idnert-Ekeskar.86.VInsta 9 36 

. . . . . . . . . .  480 Petter Engdahl.86 9 37 
481 Anton Johanscon.88.Vikc~o 9 37 
482 Karl Kallfeldt.85.600 FF . . .  9'38 
483 Henrrk Jeppsson.85 . .. 9 38 
484 Andreas Claesson.86. 9 38 
485 Peder Hbgberg.85. . . .  9 40 
486 Marcus Holgersson.86 9.40 
487 Carl Ekesjoa.85. . .  9:41 
488 Martin Lundberg.85. Enhorna IF . . 9 41 
489 Aiexander Björkefali.86.AIK . . 9 41 
490 Hjalmar W1nsnec.86.IFK Stockholm 9'41 

. . . . .  491 Erik Andel~son.86.0rnac IK 9'41 
492 Niklas Bengtson.86.Spanga Basket . 9 42 
493 Niclas Braanås.86 .. 9:42 
494 Pontus Forsberg.86.Kista . .  9'42 
495 Krislian Nordwall.86. 9'43 

. . . . . .  496 Joel Odland.86. 9'43 
497 Jespei Sward.85.Malarhojden5 IK . 9'43 
498 Robert Karlssan.86.malmclatts AIK . 9 44 

. . . .  499 Rasrnus ~ i r r i t i s . 8 6 . ~ K 0 ~ k  9.44 
. . . .  500 Klas Granelli.88.Lidinga 9 45 

501 Peter Hillerberg.86.Skog&c . 9'45 
502 Kalle Grundkvict.85. Eohorna IF . . .  9'46 
503 Erik Hoglund.86,Vasterac SOK . 9 46 
504 Jesper Fransson.85,IFK Salem . . 9'46 
505 Matt, as Erikcson.85.SlockhoIm ... 9 46 
508 Jonas Thuressan.86. . . . . . . .  9 47 
507 Erik hkerlund.86.9.48 
SU8 Erik Sklulstad.85. . . . . . . .  9.48 
509 Jonathan Orneholm.85,Ranas 4H . 9 49 
510 Petter Bostrom.85.B10ms SK . 9 49 
511 Johan Straat.85. . . . .  9'49 
512 Stefan Obeig.88Kungsangen 9 49 
513 Johan Ericcson.84.Stromnas GIF . 9 SO 
514 Nisse Hvidfeldt.85.Stackholm . . . .  9 S0 
515 Johan Gaweil.88. . . . . . . . . .  9 S1 
516 Ake Rosen.86 . 9 S1 

Christian Linde.86 . . .  9 52 
Mattias Sundstrom.86.Uppsala . . .  9'52 
Johan Wigren.85.Lidinga. . . . .  9.53 
Adam Mullei.85. . . .  9.54 
Par Slokvist.86. Hlulsbro IK . . . .  9.55 
Sebastian ~t ime.86. ~ungstandle~<arna . 9-55 
Carl Lindbo.86. . . . . . .  9.59 
PO~IUS Tengvall.85. . . . . .  9.59 
Martin Drakenberg.86. . . . . . . . .  9:59 
Mattias Farssell.88.Lidingo . . .  10.00 
Mikael Bergner.85 . . . . . . . .  10.01 
Oskar Larssan.88. . . . . . . . . .  10 01 
Johan Eldebo.85.Lidingo . . 10:03 
Jacob Johansson.66. . . . . . . .  10'04 
Sebastlan Paulsson.86.Skars~tra Skola 10'05 
Felix Aberg.86.~ldingo . . . . .  10.05 
Betrekis Mano Panagiotic.85. . . . . . .  10'06 
Fredrik Klellman.86.Tkby Slalom .... 10'06 
Martin Hellgren.88.Narberg OK ........ 10:07 
John Fredén.85.Kailslund IF ... l0:07 
Johan Blomgren.85,IFK Helsingborg . . 10.08 
Patrick Ascarson.86.JARFALLA . . . . .  10.08 
Christoffer Amckdld 87 Boo H . . . . .  10.09 
9 c*ar<i i~uris-on (i) . O n q ~  i 0 1  d 

(;-atdi hfdqrlLj52" H5 n . . r ,  "0  5 11~!:0 I0. l  
Robert -1rnaii.86.ri .:lrnnl. TRP i 0  ,l 
Johan Ekman.85. . . . . . . . . . . .  10 : l l  
Gabriel Ronge.85.SkarsBtra 2 D . . .  10:ll 
Mikael Helmer.85.Akercberga Bandy . 10.12 
Peter Burman.86.IFK D10 . . . . .  10 12 
Roberta Segeiiund.85.Skondal . . .  10.12 
Peter Afrelius.86.. . . . . . . . . . .  1033  
Sasan Assadkhan.85. . . . . .  10.14 
Lars Ljung.86.Nairala IF . . . . . . . . . .  10.14 
Johan Nylinder.85.Lidingo . . . . . . . . .  10.15 
Johannes Arnbro.86.Lidingb . . . . . . .  10'15 
Timmy Fagerlund.88,Sundbyberg~ IK 10.16 
Dan Ogren.85. . . . . . . . . . . . . . .  10:18 
Tommy Ohrstrom.85.Vendelso IK 10'19 
Rikard Li(a.85.LA Runners . . .  10 20 
Anders Orrgard.86.Liding8 . . . . . . .  10.21 
Jakob Elias Svedberg.88.Johanneshav 10 22 
Martcn Karlssan.85.OK Sarven . . .  10:22 
Robin Lindqvist.86.SparrehoIms SK .... l 0  22 
Alexander Kullman.85.iFK Stockholm . . 10'23 
Mikael Lezdinc.88.Saltcjo~Boa. . . . . .  10.23 
Joakim Wecsman.86.Ronnnge-Salem ... 10:24 
Robert Farnlnge.86,cundberg~ IK . 10 25 

;bi. . 4x01 51erna.86 1025 
' 566 \/ctrii l~lordriison 86 !O 25 
567 I~lkaeI LiIIiq tieiliii 86 1026 
568 IMLaeI Biirinerunrk U5 OK Iialleii I D  26 
569 Edvaid Ivlagnusson 85 10 27 
570 Nicias Lindbom 86. Alvsjo AIK 1028 
Si1 Jesper Ewerdahl.86.Lldingo 10.28 
572 Daniei Blomgren.86.1K Wilske 10 29 
573 .John Barl<cenu5.85 Lidingo 1030 
574 Mikael Stenberg 88 10 31 
575 Nlkias Faislund.85. Motala . 10 32 
576 Jfmmy Pettersson.85.Motala 10 32 
577 Erik Bosttom.85.Va~te1a~ Idrott 10'33 
578 Jimmy Berg.88,TrBngsunds IF . 10'33 
579 Calean Denny.85. 10:34 
580 Rickard Arbeus.86. 1 O 35 
581 Marcus Karisson.86. . . .  1036 
582 DouglasAxelson.86. . . .  1037 
583 Victor K~ellstram.86.Sparreholms Sk . 10.37 
584 Victor Skalin.86 . . . . . . . . . .  10 38 
585 Erik Davidsson.86,KallhalIc FF . 10 38 
588 Michael Samcioe.85.Lidingo 10'41 
587 Ola Lindholm.86.Mininobbaina . . 10 41 
588 Victor Cederhage.85. . . 10.47 
589 Chiistoffer Hiil.85. . . .  1047 
590 Johan Sodergren.85,Tallkrogen . 10 43 

. . . . . . . .  591 Kim Jencen.88. 10.44 
592 Sergej Fedichkln.86,Ryska Ambassaden10.45 
593 Andreas Pfalenhauer.85,Vallentuna . 10 48 
594 Johan Borleson.86.blbrkefarc GalF . 10.49 
595 Robert Teppans.85. . . . . . . . . .  11 05 
596 Jesper Hakanscon.86. . . . . . .  11.05 
597 Victor Hoir.85.Lidinoo . . . . . . .  11.07 
598 Kristoffer Nordwall 86 ... 1113 
599 Paris loakimid1c.86. . . . . .  11 14 

.... 600 Mikael Sandell.85.Huddinge. 11 15 
. . .  601 Gabriel Cardenas.86.Traiik klubb 11 17 

802 Andreas Berg.86. Lidinga . . . . .  1 l:2O 
603 Stellart Kinell.85. Mglarhbjden . . .  11'22 
604 Emil Bera~lrorn.86.OK KARS . 11 23 

. . .  605 Jahan ~iern&us.86.~alberga BK 1194 
606 Robin Litsche.85. . . . . . . .  11.38 
607 Chr~stian Ek.85.Arcta . . .  11 44 
608 Anton Blbrk.86. . . . . . .  11 48 
609 Nikolal Cyon.85.Lidlngo . . . . . .  11 49 
610 Daniel Hilland.85.Segeltorp . . 11 53 

. . . . . .  611 Emil Nyberg.86. 11 59 
. . . . .  612 Roland Gerkman.86. 12 01 

613 Nils Lindberg.86.Lldingo . . . 12-04 
814 Leo WesterstBhi.86.Slockholm . 12 05 
615 Markus Guevara.86,Ekedalspojkarna 12 06 
816 Daniel Ankarberg.85.Llding a. 12 10 
617 William Landgren.66,iFK Lidinga 12'26 
618 Kenneth Augusls~on.86. . . .  14 38 
619 Martin Torecsan.86.Falun . . 16'13 
620 Simon Cygler.85.Lidingo . . . . . .  3829 

F8 1700 meter 
Flickor födda 1985 & 1986 . 
Rekord från 1988 av 

Mariana Handler. 
Ytterhogdal. på 

6 minuter och 32 sek . 

Therese Gustafsson.85. Kils AIK ...... 6:42 
Nadia Larsson.85,Frediikshofs IF . 6 4 2  
Linda Farsberg.85.Bollctanac SK . . . .  7'03 
Madeleine Mansson.85.UPSALA IF . . 7 05 
Asa Torslenscan.85.Hammerdals IF . 707  
Annika Lalsliom.86.Hagbo GIF . . . .  7 13 
Tove Jalmestål.85. Sparvagen Friidrott 7.18 
Malin Bohm.85.Gecunda Motiansklubb . 720  

. . . . .  Ida Helrnerssan.85.Wedev8gs IF 7'22 
Maria Anderren.05. . . . . . . . . . .  7.24 
Knslin Lundh.85.0regrunds IK . . . . . . .  7.24 
Anna Naukkarinen.85.Gimo IF . . . . . .  7-25 
Nathalte Sturup.85.Vasterviks Ok .. 7 25 
Malm Ceder 85 Tureberos IF . . . . . . .  7'26 ~ . 

Caraline Larcson.85.OK Sodertorn ..... 7 27 
Frida Dahlqvisl.85.Kaiarne IK . . . .  -7 28 
Jonna Slenberg.85 . . . . . . . . . . . . .  7 33 
Martina Lundbetg.85. . . . . . . . . . . . . . .  7 34 
Maria Grafnings.85.Falu IK Skidor . . . . .  7'34 
Paula Ekebom.85,Fredrikshovs IF 7 35 
Jeanelte Karlsson.85. Bollstanac SK . . . .  7 37 
Sara Penerscon.85.Aila IF . . . . . . . . .  7 38 
Annika HoflIng.85.Rembo IK . . . . . . . . . .  739  
Sara Asander.65.IF Skade Givle . . . . . .  7.41 
Mikaela Eriksson.85 Skoldinoe IF . . . .  7.43 

Kaiolilia Sl<o<jluiid.8i I I I< Luliiqo d 0i7 
Eriielie Barman 85 Ivlara Skolaii 8 10 
Erika Gustaissoii.85.Ciranqesberg 8 10 
Josefine Stonsebio 85. blotala A l i  8 l 1  
Marie Orvondal.85 IFK Saia 8 11 
R~becka Ulisleli R5 Sollenturia R l 2  
Kerstin Lindgren 85 Uddevalla 8 13 
Ulrika Soneccon.85 Borlango 8 13 
Tina Bengtscon.85.Harlovc iF 8 14 
Beafrice Broberg.85,SK Graoan 8 14 
Ingnd Lundberg.85.Alunda SK . 8 15 
Anna Weslgren.85.Vallingby 8 15 
Karolina Persaon.85.Brammagymn .. 8 15 
Saga Sundberg.85.IFK Lidingo 8 16 
Mikaela Edlund.85. 8 18 
Malin Laichans.85.Leksands OK . . 8 17 
Anna Zaars.85.KFUM Arvika . 8.17 
Lmda Medin.85.Tyreso 8 20 
Petra Lundblad.85,Sollentuna Gymn . 8.22 
Karol~na Peura.85.Osrno GIF Friidrotl 8 23 

. . .  Nataice Cale.85.Bjornstarps IF 8'24 
Lucelia Bergstrom.85,MinneberQ . . 8 24 
Asa Larneieldt.85.Vinllarnc II< . 8'25 
Janni Stenberg.85.Lldingo . . 8.26 
Tilde Zanerslrom.85.SK Neptun 8'26 
Lisa Forsberg.86. bollstanas SK .. 8'26 

. . . .  Frida Nilssan.85.BK Kenty 2.27 
Marina Abrahams~on.86.0xaback VIK 8-28 
Jessica ~rvidsson.85,Akercberga . . 8 28 

. . . . . .  Ulrika L8ndstrom.85. 8.29 
Mari Troeng.85.Storvlks IF 8.29 
Josefine Alexanderscon.86.BoraC GIF . 8.30 
Emma Forsctrom.85,Kaiarne IK . 8 31 
Matilda Berghall.86.Tulllngegymn for 8 31 
Linn Af Klint.86. . . . . . . . . . .  8.33 

. . . .  Malin Rudin.85.Mantorp 8 34 
. . . . . . . . . . .  Maria Persson.85. 8 35 

Viktana lvarssan.85.Akersberga SK . 8-36 
. . .  Ellen Ericson.86.Alfla~Osa OK 8 36 

Petra Odqvisl.85.Lidingo 8.37 
Jenny Wilhelmsson.85.Falun 8.37 
Fia Kihlstrom.85. SK Gotene 838  

. . . .  Eva licellus.86. OK Kare 8.38 
. . .  Elsa Asplund.85.SkuHunge SK 8.39 

Fredrika Garberg.85. . . . . . . .  8 39 
. . .  Caiala Karlcson.85.lF Skade 8 40 

Saila Kleilden.85. . . .  8.40 
Sophia Galle.85.Malaro SOK . . 8.41 

. . . . . . . . .  Linda Appelgren.85 8.42 
Janicke Svedbeig.85,IF Blåbar . . 8 42 
Camilla Onneslam.85. . . .  8.43 
Malin Holm.85,Sticklinge Skola . . 8 44 
Anna Strbm.86. . . 8:44 
Katarina Ewalahti.85. ... 8 45 

. . . .  Amanda Eriksson.5.BSK 8.46 
Marina Lindblom.85.VIF .. 846  
Evelina ~rikccan.85. Akers IF 8 47 
Jacmine Langvad.85. . . . . . . .  8 48 
Karin Ohman.85.Skå IK . . 8 4 9  
Anna Gunnarsson.85.GuIlr1ngens iF 8 50 
Marie Rapp.86.Bilsta IK . . . . . .  8 51 

. . . .  Kalharina iLofgren.85. Liding6 8 51 
Kilstln La1sson.86.Haga~lrom~ SK . . 8'52 

. . . .  Madeleine Gustafcson.86.Hanviken 8 52 
Martina Karlscon.85.Vrkrng Dragkamp . 8'53 
Annika Andercson.88.Octberga . 8.53 

. . . . . . .  Annie Mollei.85.Skuru IK 8:54 
Sarah Stilwell.85.Vallenluna 8'54 

. . .  Josefin Orn.85.0rsa SK 8'54 
. . . .  Cecilia Jacobcen.85.Lidingo 8'56 

Mika Ahman.88.Gima Friidrott . . 8:56 
Eleonare Sahlin.86.Ragunda IF . . 8'57 
Jennifer Norberg.85.Hai 6-Morko IF . 8'58 
Emma Larsson.85. . . . . . . . . .  8:58 
Cecilia Cardenas.86.. . . . . . .  0'59 

. . .  Sophie Zakrlscon.86.Sigtuna OK 8 59 
. . . . . . . . . . . . . .  Hanna Herre.85. 9'00 

. . . . . . . . . . . .  Elli Maanpaa.85 9'00 
Helene Kiessling.85. . . .  . .  9 0 0  

. . .  Julia Andén.=. Marbacks IF 9 01 
. . . .  Sara Hagberg.85.Hammarby IF 9 01 

. . . . . . . . . . . . . . .  Filippa Wikstrbm.86 9 02 
. . . . .  A ~ ~ X I S  Cale.85.Sallentuna 9 03 
. . . . . .  Linda Weslbetg.85.Alvsjd 9.04 

. . . . . . .  Sofia Holm.85.Lidingd 9-05 
... Evelina PetIemson.85.iFK Akullsjbn 9.05 

..... Emilie Didrick.85.Eks)O Sodra IK 9.05 
. . . . . . . . .  Ida Belln.85. AIYS]O 9.06 

. . . .  Emma Haglund.86.Hässelby $06 
Caroline Qvarns1rom.85.Danderyds SK . 9.06 

. . . . . . . . . . .  Anneii Oiofsson.85.. 9.07 
. . . . . . . . .  Maria Johancson.85.IF Start $07 

Mimmi Rantanen.85. . . . . . . . . . .  9:08 
Johanna Sandstrorn.85.Umedalenc iF .. 9.08 

. . . . . . . . . . .  Linda Gester.85. 9'09 
. . . . . . . . . .  Maja Lonerberg.85 9'09 

. . . . . . . . . .  Zandra Hillerberg.85. Skogas 9'09 
.... Katarina Willgert.85.Sundbybergs IK 9.10 

Moa Westman.88. .. .......... 9.10 
Lina Törnqvlst.86.Motala . . . . . . .  9'10 

. . . . . . . . . . . . .  Kristina Blamstedl.85.Taby 9'11 

Jsssil<; Olsion 85 l< i I~ lM ii,iill<.i 3 1 

i$iiiil J. irisson 85 L! 12 
Annie \Va!liei1.85.Ragna!ak 9 12 
Enima Griiinaisson 85. Guiiliiqeiis IF 9 13 
Ksiiii Nilsson 86 Kil s SF 4 14 
Lonie Ha5siiol.85 9 15 
Maria Nystedl.85.Ksta 9 16 
Sofia Tliorsson.85.1K Trenne 9 16 
Anna Einarscon.85.Appebo AIK 9 17 
Joanna Aucmann.86 Lidingo 9 18 
Alexandra Alberti.86. 9 19 
Aiine Ashman.85. 9 20 
Elin Hakanssan.85,Solberga . 9 21 
Erika Jonssan.85,Haninge Handboll 9 22 
Andrsa Marger.85. DM Snickeri . . 9'22 
Anna Grenros.86,OK Sodertdrn .. 9 23 
Emma Sjoling.86,Sticklinge Skola 2c . 9'24 
Linda Llunggren.85,Lidingo . 9'24 
Jessica Hermansson.85 . . .  9'24 
Sophie Jacobcson.85,Lidingo . 9'25 
Emllia Natdlander.88. . . .  9 25 
Frida Hagberg.85.6uskhyltans SK . 9'28 

. . .  Linnea Buren.85.Huddinge 9'26 
. .  Alexandra Morling.85.Lidingo. 9.26 

. . . .  Karin Axtilius.84.Galax 927  
Emmeii Erkendal.85.Grondal . 9 27 

. . . . .  Karin Wemernan.85 9.27 
Elin Bonnler.85,Klockargardens skola 9 28 

. . . .  Jenny Ag6.85.AGA IF 928 
Evelina Keskimaula.85. . 928 

. . . . . .  Johanna Egeberg.85. 928  
. . . . . . .  Mimmi Malmqvicl.85 9 2 8  

Helen Ekman.85. . . .  929  
Sofia Levin.85, . . . .  929  

. . . .  Charlona Johansson.85.ldre SK 929  
. . . . . . .  Emelie Dillenbeck.85. 929  

Mala Norling.86. Slllansnas IF ..... 930  
. . . .  Frida ~lemryd.85.Akersberga BK 9.30 

.. Nina Soderbetg.85.Stockholm. 9'30 
. . .  Anna Klara Gr8dell.BS.Lidingo 9.30 

. . . . . . .  Vendela Wahiberg.85. 9:31 
Linn Landewall.85.Haicomascage . 9'31 
Malin lsakccon.86.Akersberga. . 9.31 
Filippa Eartoietti.86,Lidinga . . 9 31 
Helena G6ransson.85,Ltdingo . 9 3 1  
Anna Hannac-Navier.85.Blorkhagen 9.32 

. . . .  Tua Nordqvist.86.Bie Golf 932  
Nathalie Maltssan.86.Havsldns IK .. 9'32 
Maiia Jancson.85,Kvarncvedens GOIF .. 9 3 3  
Jecsica Palm.86.Hopp a Leket . . 9 33 
Sofia Johansson.85.Varmdo IF 9 33 
Helen Bergman.85.Svegs IK . . . . .  934  
Rebecca Duvemyr.86.Alta IF . . 9'34 
Emma Busch.85. . . . . .  934  

. .  Elin Fredriksson.86.Rinas 4 H  .Y 34 
Jessica Bager.86. . . .  3 4  .Y 
Karin Karlsson.86,Liokoping GS . 9 34 
Maja Garancson.85.Sollentuna . . 9 35 
Martina Efraimcson.85.Motala . 9 35 
Charlolte Welander.86,Lidingo . 9  36 

. .  Annika Wallcter.86.Bandhagen. 936  
Kridina Evellcsan.85,Stor~dalens SK 9'37 
Anna Percson.85.Eålcta IF . . 9'37 
Cathrine Fernlof.86.Karlslad. . . . . .  937  
Therece Rudin.86,Mantarp . . 9  38 

. . .  Linda Bjermkvict.86.Huddlnge 9 38 
Cecilia Leiner.85.Norrtalle gymn . . .  939  
Linda Wallinder.85. Nacka . . 9 39 

. . . .  Anna Wemm1nger.85.StockhoIm 9 4 0  
. . . .  Helena Backstrom.85.Ronninge 9.40 

. . . . . .  Ida Eriksson.85.Tortuna SK 9 4 0  
Jenni Hhggkvist.85. Roslag&nna . 9:40 

. . . .  Vendela Saderberg.86. 9.41 
Linda Laf.85.Stureby SK . . 9 41 
Krlstln Hoiv~d.86,Skarsatra Skola .. 9.41 
Asa Hbjvall.85.IFK Viks10 . 9.41 

. . . . . . . . .  Ida Jakobsson.86. 9 4 2  
. . .  Emelie Wennlof.86.Sdrskagens IF 9.42 

Emelie Johancson.85,lFK LIDINGO . 9'43 
. . . .  Madelene Hallman.86. 9.43 

Hanna Lafqvlst.85.Alvs]o . . . . .  943  
Anna Mouritsen.86,Sorund . . 9:43 

. . . .  Ida Danielssan.85.Ornas IK 9 4 4  
. . .  Mana Thbrnlund.85.Upplandc Vasby 9'44 

. . .  Linn Antberg.85.malmclatls AIK 9.45 
. . . . . . . . .  Anna Mirch.85. Lidsnga 9'45 

. . . . . . .  Malena Oslberg.86.Biommagymn 9 4 5  
Caroline Torctencon.85.Sallenluna Sla .. 946  

. . .  Therece Hedberg.86.Sarna SK 948  
. . . . . . . . . . . . . . .  Malin Blark.85. 9 4 6  

. .  Jescica De Hevecy.85.Lldingo. 9 4 6  
Pelra Gilienius.85.Lidingo. . . . . . . . . . .  947  
Erika Landewall.86 . . . . . . . . . . . . . . . . .  947  

. . . .  Maiin Drotr.85.Brakinds IF 9'48 
Li Thornblom.85.Mälarh61denc skola . . 9 48 

. . . . . . . . . . . . . .  Lisa Engbetg.85. Lidtngo 9:49 
Viroma Percson.85 Tabv Orlenterina . 9-50 
Maria Chrona 85 Torsviks Skola . . . . . .  9 5 0  . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . .  Linnea Anderccon.85. 950  
. . . . . . .  Martina Lindberg.85.Lidingo 9.50 

Kristina Buhre.88. Liding6 . . . . . . . . . . .  9.51 





Malwö 3 maj Göte borg 17 maj 
Vanemborg 4 maj Halmstad 18 maj 
Vaste rus 5 maj Jönköping 19 maj 
Ovebro 9 maj Stockholm 24 maj 
Söder tdlje 10 maj Norrköping 26 maj 
Vkxjö 16 maj Suwdsvall 29 maj 

Gkvle 30 maj 

Var Ruset är vareils stora löparserie. Ullder maj avgörs 
[.....-.-................-......-~..............~..................-.........-......-....--7 

i Jag beställer . . . . . . . st iilbjudail till Vår Ruset 13 jogginglopp för tjejer runtom i landet. 
Distansen är 5 lim. Medalj till alla fullföljande. / Namn: 
1993 deltog totalt 61  000 hinnliga löpare. 

Vår Ruset är en perfekt tävling för dig som vill ha ett / Adress: 
mål för att lzomma igång med träningen när det börjar j Postadress: 
bli varmare och ljusare. Vill du veta mer så beställer du j 
inbjudan via talongen. 

Huvudsporisor: 

/ Talongeil slcicl<as till: Vår Ruset, Box 10023, 
1 100 55 Stoclzholin. Fax: 08-664 38 22 





Hur 
magstark 

är du? 

Trana kondition, styrka & smidighet. 
Tonåringar och Arbetslösa iympar för 200:-. 

Kvinnor & Män iympar för 400-660:-. 
Avser en termin ht 93: 30/8-9/1 & vt 94: 10/1-13/5. 

alla tj ej er ! 

Ett motionslopp på cykel enbart 
för tjejer. 

Lagoin långt, 9 inil, lagom tufft. 

Start och mål i Motala 

Söndageii den 12 juni 1994. 

Larnna ditt nainii och adress 
så sander vi aninalningsblarikett. 

TJEJ-VATTERN 
Box 48, 591 21 Motala 

Tel. 0141-355 54, Fax 0141-112 88 

Vinnare av en 
stugvecka på 

Asengården, Dalarna 

I den av 
Lidingö Mot Droger 

anordnade tipstävlingen vanns 
stugvecltan av 

Erilca Thulin 
Spjutstorp 13 

273 93 TOMELILLA 

4% 
SPARBANKEN 













191 Johan Petlerssov Bu Koslagslaiin. i i i  12 49 
192 Jespei Ivurssoii 80 Gaile OK 12 50 
193 Anders 0155011.80.1F Hagen 12 SO 
194 Toblas Jansson 80. KolmaidensiK 12 S2 
195 Johaii Hegerin.80 Jaria 12 S3 
196 Larc Lilleqvist 80 Sodeihamns SK 12 S3 
197 Mattias Jonasson.8O.Aros IK l 2  54 
198 Andreas Tornkvist.80.OK Osieråker 12 55 
199 Andreac Ostlund.80,Angelholms IF 12 56 
200 Carl Hennk Suhard.80,IF Linden 12 57 
201 Lars N I I c s o ~ . ~ ~ . F o I I I ~ ~ ~  IK 12 57 
202 Markus Dalaholm.8O.Team Dalaholm 12 59 
203 Marcus Johansson.80.brall6s Frlidratt 1300  
204 Henrik Lothman.80.Haninge 1.1'03 
205 Carlos Ramirez.80 . . .  13'04 
206 Mikael EIfwing.80,IKW Friidron .. 13.05 
207 Simo Karhula.80.Spanga IS . . . .  13:05 
208 Dennis Percsan.80. . . . .  13 05 
209 Per Foisstrom.80. Kalarne IK 1305 
210 Jim Persson.80. HARLOVS IF . . 13 06 
211 Pelle Widborg.80. .... .. 1308 
212 David Bu~toc.80,Stockholm . 13 11 
213 Magnus Jensen.8O.Sirna SK .. 13.11 
214 Calle Nlcsan.80.Fagerviks Kanotklubb 13.1 1 
215 Janas Fogelberg.80.Gert Fyiking FC 13.13 
216 Joel Jainberg.80.IFK Gnarp . . . .  13.15 
217 Joakim Ekholm.80,Vallentuna EK l 3  16 
218 Stefan Hållberg.8O.IFK Lidingo ... 13 17 

. . .  219 Tom Lundgren.80.LIDiNGO 13.18 
220 Peter Arvidscon.8O.Tyreco SOK 13-19 
221 Johan Jaelccon.80.harlövs IF . . . .  13.19 
222 Martin Karlscon.80.IFK Mora . . . . . .  13.19 

. . .  223 Marcus Larsson.80.Knaieds IK 13.20 
. .  224 Tobias Bonnemark.8O.OK Hallen .l 3-21 

225 Andreas Hallén.8O.Blarkfors GolF . 13 22 
. . .  226 Kevin Schonbeck.80.Barkarby SK 13'23 

227 Peler Waro.8O.Sphnga IS . . . .  13:24 
228 Lucas Lundqvisf.80. . . . . .  13 25 

. . . . . . .  229 Richard Bratllund.80. 13 26 
230 Peler Ohlsson.80. Rembo IK~snidor 13 28 

. . . .  231 Christoiier Keri.80. Mullsjo SOK 13'28 
. . . . . . .  232 Jonas Hallman.80. 13 28 

. . . .  233 Kenny Lindgren.80.HarlOvs IF 13 29 

. . . . . .  234 Niklas Brandmyr.8O.Harlbvs IF 13 29 
235 Sune Erikccon.80,Hagbo GIF . . 13 31 

. . . . . . . . . . .  236 Jesper Serrander.80. 13 32 
237 Mattias Gyllby.8O.KISTA JU JUTSU . 13'34 

... 238 Joakim Buddgärd.80. IFK LIDINGO 13'35 
239 Jimmy Staif.80.ldrelcarna SK . . . . .  13'36 
240 Markus Hallmert.80,TULLINGE. . 13.36 
241 Rtchard Hartzell.80,Ålberga GIF 13'36 
242 PerHolmstrom.80.Lidlngo . . . . .  13'38 

. . . .  243 Keith Gustafcson.80.Alberga GIF 13-38 
244 Christian Tbmblom.80,Lidingo . 13 39 
245 Johan Andersson 80 . . . . . . . . . .  13-39 

.... 246 Bjorn ~arcson.80. westermalms IF 13 40 
247 Peter Karppi.80. . . . . . . . . . . . .  .l 3.41 
248 Eric Carlsson.80,Weslermalmc IF . 13.42 

. . . . . . . . .  249 Tam Åkerblom.80.~ I.K. 13.44 
250 Johan Larsson.8O.Haninge SOK 13 47 

. . .  251 Martin Waara.8O.OK Sarven 13 48 
252 Jonas Nilscon.80.Lanslärvs IF . . .  13-50 
253 Stefan Nordstrom.8O.Alvcio AIK -1 3.52 
P i4  Markus ~ i i l t n r e n . ~ ~  SK G'RANAN .... 1353 

~ ~- 

?i!> '!on ii h ~la=.suii l 4  L AX-O: lrl XANOT 13 i 1 
256 .n? z.. I.lr C.ru) <III . FPSAi A 13 54 

. . . . . .  257 Roberto Peterson.80.T.MIAK 13 54 
258 Dantel Noreson.80.WM-Dala IF .. 1355 
259 ChrisloiierTOrn~vist.80. . . . . . . . . . . . .  13.56 

Fredrik Grbndahl.80. . . . . . . . . . . . . .  1356 
Johan Penersson.80.Tyresa FF . . . . .  13:58 
Pener Johnsson.80. Harlbvs IF . . . . .  13-58 
Anders Svenscon.80.Hhrlovs IF . . .  14 00 
Blorn lsraelssan.80.GalIivare SK . . 14'02 
Andreas Renlund.80. . . . . . . . .  14 06 
Michael Söderman.8O.Rågsveds IF . . . .  14 08 
Jimmy Rocwall.80. Follinge IK . . . . . . . . .  14-09 
Christian Anderscon.80.IK Göta ....... 14 09 
Kent Karlsson.80. OK Sanien . . . . . . . . . . .  14:11 
Martin Axelsson.80.BP. . . . . . . . . . . . .  14 12 
Thomas Hacselbo.80. . . . . . . . . . . .  14.13 
Jirnm! Dan~elscan.80,Vendelca IK . 14:14 
Antonio Petercon.80.T-MIAK . . . .  .l 4.14 
Jonas Karén.8O.Solna BTK . . . . . .  14-75 
Wilhelm Pousene.80 . . . . . . . . . . . . . .  14 15 
Mathias Nilccon.80,Horn Hycklinge IF 1436 
Mikael Wectbb.80.Huddinge HSK ....... 14 16 
Niklas Samuelsson.80. . . . . . . . . . . .  14.17 
Johan Holmstrom.8O.Gusiavcbergc IF . 14.18 
Fredrik Smids.80. B 0 0  IF Hockey . . . . .  14 19 
Per N~lcson.80.Hille IF . . . . . . . . . .  14 20 
Jonas SkBr~lrOm.80.We~termalms IF . . .  14 20 
Dawd Franck.80.Persnas AIF . . . . . . .  1420 
Gabriel Palm.80.lfk Halmstad . . . . . .  14 21 

...... Peter Bolander.8O.Leksand OK 14.21 
. . .  Chrislian Ahlsen.80. Hacselby SK 14 22 

Niciac Norrgran.80.SpBnga IS . . . . . . .  14.23 
Tabiac Jordung.80.IF SISU Tidaholm .. 1424 
Johan Janke Svensson.80.Taby IS ... 14:24 

... Jtmmy Gerestav.8O.TIF TrAngsund 14.26 
Jens Christian Osterstrom.80. .......... 14.27 
Andreas Nylander.80. . . . . . . . . . . . . . . .  14.28 
Janas Wixner.80. Norrala IF Skidor ... 1429 
Jimmy Winestrbm.80 . . . . . . . . . . . . .  14 29 

. . . . .  Blorn Andersson.80.Farshaga 14:35 
Christian Tornqvisl.80 . . . . . . . . . . . . .  14'38 
Niklas Jarelind.80.Orebro . . . . .  14 41 
Martin Palmqvicl.80.MANTORP . . . .  14'52 
Marcus Gamla-Encsson.80. 3 MG . . . . . .  14'53 
Daniel RAdestrbm.80 . . . . . . . . . . . . . . . .  14'54 
Mats Jacobcson.80.OK Hallen ......... 15'00 
Hennk Lindgren.80.Sjulsmarks SK . . .  .l 5.01 
Martin Renheim.8O.Stockholm . . . . .  15'04 
Karl Normark.80.Hagenten . . . . . . . . . .  15.1 1 
Daniel Blomgren.80.Rosersberg .... 15 13 
Martin E~kccon.80.kusinerna . . . . . . .  15.25 
Ronn~ Ltndholm.80.Sundbybergs IK . . .  15'36 
Kristaiier Moldéuc.80. . . . . . . . . . .  15'41 
Andreac Anderscon.80,Saderkoping SK 15'43 

. . . .  Christian Blarnemo.8O.AIK 16'02 
. . . . . . . . . . . .  Kalle Grewin.80 16:11 

Dan Nilsson Akerberg.80. . . . . . . .  16.16 
. . . . . . .  Maitias Nordberg.80. 16 27 

Andreac Bergslrom.80.lFK Lidingo .... 16:37 
Erik Trygg.80.Alvros lK . . . . . . . . . .  .l 6.40 

. . . . . . . . . . . . . . .  Oscar Rydman.80. 16-45 

117 Miiqiius Olssl>ii RO I i i i i l i .  i i 6  i 8  
318 Hdkan l-lalifal<rlsu RO . IAHVA 1703 
319 lami i iy  Alidersson RO Forshaga 17 30 
320 Magiiui Larcson.80.Spanga 1 7 S3 
721 Jonas Kaveby 80 SI<OGAS 1R41 
322 Lars Lundbcig.80.Lidimgo 23 04 

F13 3000 meter 
F l i c ko r födda 1 980 . 
Rekord från 1981 av 

Anneli Edling. 
Falu IK. på 

10 minuter och 42 sek . 

Lena Nilsson.80. Vallentuna FK .. 10.55 
Louise Fredriksson.80.Backefois IF . 11.18 
Ulrika Andercson.80,Falu IK Skidor . . 11:16 
Lina Forsman.80.IFK Sala . . . .  11 18 
Daniella Fredrikcson.80,Sundbybergc IK11 21 
Marie Andersson.80,Mulls)o SOK . 11 35 

. . . . . .  Matilda Jonsson.80.Motala AIF 11 39 
Susanna Sand.80.ZINKGRUVAN. . .  11'42 
Sandra Hanssan.80.Halle IF . . .  11'42 
Hanna Hedman.80.VBsby SK . . . . . . .  11'50 
Josefine M ~ ~ ~ ~ ~ ~ . ~ o . S K E L L E F T E Å  AIKII  52 
Maria Henrikssan.80,Malmbergets AIF .. 11'54 
Caroline Gyllemah.80.1K Akele . . .  1203 

. . . . . .  Elin Kick.80.1FK Skovde 12'04 
Mana Magnucson.80,lndals IF . . 12'05 
Elin Carlctedt.80.Taby iS . . 1205 
Anna Jansson.80,SLK Oxelosund . . 12 06 
El:en Märtenson.80,JonkOping~ SK . 1207 
Helena Jahancson.80,VieIstarp~ IF .. 12 08 
Jenny Kjellberg.80.IFK Skovde . . . .  12 13 
Karin Johanssan.80,Tarnsjo IF .. 12 16 
Emma Jonassan.8O.Alvros IK . . . . . .  12 17 

. . .  Malin Bjersing.80.Umedalen. 12.17 
Elenore Jakobsson.80. Ludvcka OK . . .  12 17 
Helena Sundh.80.Uacselby SK . . 12.18 
Sigrid BolI.80.VBsterviks OK . . .  12 21 
Emma Anderscon.80.OK Ravinen ... 12 22 
Taru Holmnas.80.Tullinge Tumba FF .. 12 24 

. . .  Cecilia Perssan.80.Laholms IF 1224 
Charlolla Gustavsson.80.1FK Savslo . 12'28 
Sandra Bjeising.80.Umedale . . . .  1229 
Mari Svensson.8O.OK Hellen . . . . .  12'32 
Ulrika Dahlberg.80. IF Vingarna .. 12 34 

. . . . . .  Julia Puranen.80.Ercnas IF 1235 
Kerstin Harden.80.0rca SK . . . .  12'36 

. . .  AinaTarnok.8O.IKTiwar. 1241 
Johanna Nilscon.80.Malmslans AIK . 12 48 
Anna Lund.8O.IFK Mora SK .. 12 49 

. . . . . . .  Sofia Lantz.8O.Kalix SK 12-49 
Lina Bnckctrbm.80. OK Osteraker . . . .  12.49 
Camilla Frisk.80.Rotebro IS . . . . . . .  12'51 

. . . . .  Helena Nordkvist.80.Gagnef IF 12'53 
Tove Hagstrom.8O.Hogbo GIF . . .  12'54 
Jeanetle Loftheim.80.Taby IS . . . .  12:58 
Mira Andenion.8O.OK Osteraker . . 13 00 
Sara Ekeberg.8O.Varmdb IF . . . . . .  13'01 
Anneli Kailsson.80,Sundbybergs IK . . 13.01 
Hanna Lindvall.80.Skelleftea AIK . . . . . . .  13'06 
Petra Forcberg.80. Tarnsjö IF . . . . .  13'07 
Elin Janscon,80.1FK,,Mar?s FIK . 13'07 
Jenny Angleby.80.JARFALl-4 . . 13 11 

. . . . . . . .  Camilla Vilval.80.Alta IF 13.12 
Mailina Gustavscon.80.Odeshogc SK . 13 :3 
Pernilla Eriksson.80.OK Ravinen . . . .  13 16 
Anu Annus.80.Estland . . . . . . . . . . . .  13'18 
Mira Lindholm.80,Storådalenc SK . .l 3.18 
Lisa Sjolander.80. Bonds~ohojden IK ... 1319 

. . . . . . . .  Jannice Ornmark.80.Gefle IF 1319 
Jennie Andorsson.80. Tyresa FF . . . . .  13.21 
Madeleine Halvarsson.80.Ränas 4H .... 1322 
Sandra Gustavsson.80. Zinkgruvan IF ... 13'22 
Kristina Svedbero 80.IF Vinaarna O-vik . 1325 
Ida Bokegärd.80.Sundbybergs IK . . . .  1325 
Hanna Nyberg.80.HARLOVS IF ....... 13'26 
Charlotte Hemmings~an.80.V-viks OK . 13.27 

. . . . .  Linda Bergstrom.80. Alvras IK .1 3.27 
. . . .   LOUIS^ Olssan.80.0~lercundc GIF 13.28 

Lisa Lundmark.8O.LUNDMARKS PALS 13.29 
Desir& Olscan.80.0slercundc GIF . . . .  1330 

Moa Strandberg.80.cundbyberg~ IK .... 13'33 
Hanna Barenthin.80.Norniiken . . . . . . . . .  1333 
Caroline Johancson.80.1F Vingarna . . . .  13-35 

. . . . .  Ann-Louise MAnssan.80.Splridan 13 36 
Annelie Ahlblom.80. Tureberg IF . . 13.36 
Ria Vaaksjoki.80.Maskun Kataja . . .  13.37 
Anna Hjorth.80.Forsa IF . . . . . . . . . . .  13.38 
Emelie Almqvist.80.Smedhagenc IK .... 1341 

. . . . . . . . .  Anna Gyhlenius.8O.Lerum. 13.43 
Linda Hansson.80.Hogbo GiF .......... 13 44 
Sara Gustafccon.80.Grhngesberg . . . .  13'51 
Anna Hygge.80.Norra BTK . . . . . . .  13'53 
Ida Pihl Skaog.80. Enkbpings OL . . . .  1354 
KatarinaThulin.80. Godsunda IF . . . . . .  13:55 
Elin Adelmar.80.Gbtlunda IF . . . . . .  13'57 
Zandra Anderscon.80.ST0RA~ALEN . 13.57 
Camilla Lundberg.8O.Spänga IS . . . .  13'58 
Jenny Lönn Richter.80.Runby IF . . . . . . . .  13 59 
Kick, Adamsson.80.Gefle IF ......... 14:00 
Kriattna Johansson.80.Teby IS . . . .  14 01 
Christine Pelierscon.80.Skagås .... 14.02 
Sara Nilssan.80.HARLOVS IF . . . .  14 08 
Cafina Tonderoid.80.lFK Lidinga . . .  14 08 
Carina Kall.80. . . . . . . . . . . . . . . .  14'09 
Jahanna Andersson.80.Vingäkers OK .l 4.10 
Cecilia Malm.80.Markarydc FK . . 14 11 

99 Janny Hagberg.80,Hagaslrom SK .. 14'13 
100 Anna Oscarssan.80,NORDMALlNG . 14.14 
101 Camilla Penetsson.80. .. . . 14'15 
102 Jenny Windahi.80.Gavle OK . . .  14 16 
103 Linda~ndersson.80.Ålberga GIF . . .  14-17 
104 Kristina Lundberg.8O.Alunda SK ... 14.18 
105 Karin Lindskog.8O.IFK ENSKEDE .. 14 19 
106 Lona Jancsan.80.lF Hagen . . . . .  14 19 
107 Lisa Nllssan.80.Vassuoda IF . . .  14 22 
108 Madeleine Erikssao,8O.Superfragglarna.l4 23 
109 Amelle Mocsberg.80 . . . . . . . . .  14'24 
110 EmmaThelander.80.Spåwagens OK .. 14 25 
11 1 Maria Slarc.80. IK Jarl R;ithrik . . . .  14 25 
112 Lotta Alm.80.Hagstromc SK . . . .  14'28 
113 Katja Bjorkdahl.80,SoIflickorna . . 14 29 

. . .  114 Sandra Anderssan.80.Hällefors LK 14.30 
115 Caroline Hellestam.80.lFK Halmstad 14:33 

. . . . .  116 Anna Dahlén.80.Huddinge 14 35 
117 Pernilla Sloman.80.Raclagslanna IF . . 14 39 

. . .  118 Sanna d~n~man.BO.Maskun Kalala 14.44 
119 Anna ~arin"Abero 80 Solna FK . . .  14.44 . . " . 
I 2 0  Evelina Froberg.80.IF Skade Gavle . 14'45 
121 Lena Piym-forsell.80,Stromnac GIF 14 47 

123 Jenny Hedlund.80. . . . . . . .  14 51 
.... 124 Kristin Olsson.80.Barkaby SK 14 52 

125 Therese Jacabcsan.8O.Hasselby SK Fn 14 52 
. . . . . .  126 Jenny Edman.80.Svanaby IF 14.54 

127 Camilla Hallmans.80.Lidingo Friidrott .. 14 54 
. . . . . . .  128 Marie Blorkman.80. Arno IF 14 58 

129 Eva Nordhist.80.lK Jarl Ranvik .... 14 58 
130 Kristin Sjbholm.80,Falu Ik Skidor . . 1459 
131 Jenny Svencson.80. Jam!lennarna 15 02 
132 Annika Wärnelid.80.1FK Osteråker . 15 04 

. . .  133 Jahanna Kjellberg.80.Ränac4H 15:05 
134 Ylva EIicon.80,SKOGAS BADMINTON 15.06 
135 Kajsa Larsbeiger.8O.Maria Elementar 15.07 
136 Anna Borgstrom.80,Nynashamns IF . 15:08 

. . . . . . .  137 Cecilia Fload.80. 15 09 
. . . .  138 Anna Wåhlin.8O.OK Enen 15 11 

139 Madeleine Philip.80. Saltslobaden . . 15 11 
. . . .  140 Carolin Nordvall.8O.Varmdo IF 15'12 

141 Maria Sewerin.80.Dingtuna GIF . . . .  15'13 
. . . . . . . . .  142 Camilla Lund.80. 15 13 

. . . . . . .  143 Lisa Blomberg.80. 15 15 
144 Cecilia Eriksson.80.Trosa . . .  15.15 
145 Louise Becker.80. . . . . . . . . . . . .  15.17 
148 Marie Dagenholm.8O.Haninge . . . . .  15 19 
147 Kristina Lind.80. . . . . . . . . . . .  15 20 
148 Lina Bardh.80 Eksio Sbdra 1520 

152 ~ n n l c a  ~rygg.80.AIvras Ik . . .  ..l 5.25 
153 Sara Nyl6n.8O.Gfmo IF . . . . .  15.26 
154 Therese Grantcved.8O.Vacby Friidron .. 15:27 
155 Ulrika Larcsan.8O.Länna IF . . . . . .  15 28 . . 

156 Johanna Gnll Malm.80. . . . . . . .  15.29 
157 Susanna Larsson.8O.KiIc SF . . .  15'30 

. . . . . . . . . . .  158 Maria Sedlenieks.80 15'31 
159 Josefin Hard.80.Sigtuna IF . . . . . .  15'33 
160 Ulrika Johansson.8O.Rvdb ASK . . .  15:36 
161 Sanna ~oren.80.~ersby Skola . . . .  15 40 
162 Anneli Bano.8O.Trocabvadenc OK .... 15 40 . " 
163 ~ o t l a  Sahlb"erg.80 . . . . . . . . . . .  15:42 
164 Elina Wiliger(.80. Sundbybergs IK . . . . .  15 44 
165 Elisa Tegel 80. . . . . . . . .  15.45 
166 Malin H ~ ~ S ~ ~ ~ . ~ O . J O N K ~ P I N G  . . . .  15:46 

. . . . . . . . . . . . . . . .  167 Åsa Johansson.80. 15 47 
168 Ida Wahlborn.80.Skarpnacks OL . . .  15 50 
169 Tea Lund.80 . . . . . . . . . . . .  15 51 

Ann-Louise Roden.80. . . . . . .  16'09 
Lisa Ostberg.80.Hanhals BK . . . . . .  16 10 
Ann Lindberg.80.TABY . . . . . . .  16 12 
Sabina Persson.80.HBrlovc IF . . . .  16'13 
Ann~MaigretBrunell.80.Kicta . . . .  16'16 
Marie Lundkvist.80.Upsala IF . . . . .  16:18 
Malin Klingborg.80. . . . . . . . . .  16 19 
Kristina Tdrk.80. . . . . . . . . . . . . . .  16:20 
KatarinaTBrnholm.80.HANDEN . . .  16.28 
Safie Ordéus.8O.SUNDBORNS GOIF . . 16.29 
Sofia Ericsson.8O.LIDINGO . . .  16.30 
Emma Perneby.8O.LAXHOLMEN 16'35 
Sofia Lennbom.80 . . . . . . . . .  16'37 
Karin Sundclram.80,STOCKHOLM . . 16:39 
Susanne Nllsson.80.iFK Halmstad . . 16'45 
Maria Andersson.80,Jatiaila . 16'51 

Ig0 Iviaiia ilCiiboin 20 ns l i - i i a i i i i g i  IL h 

1Yl i - a  L.igeiw-, il R<)  Liiliiiqo 16 13  
192 Telese l<ll7lb10m 80 16 55 
193 l lelen Anderssoii 80. HarIoiis F 16 55 
194 Maiia Kihlskog.80 I-IANIIiIGE 16 58 1 l 9 5  Caroline Jarl.8O.lludd1rigt IF 1701 
196 Anna Fernqv1st.80.UK KIRIJSPII 17 04 1 197 Marla Wellme Karlsson BO. Vallenliina 17 11 
198 Elina Linnula 80 Camo IS l 7  l d  

I 202 Sara Rohdln.8O.RIK 17 29 
203 Anna Lindwall.80,SAF Faktning 17 34 
204 Heidi Junttila.80 . 17 35 
205 Sara Cnctianssan.80. 17 44 
206 Sofie Lindbera.80 1746 

210 Helene Corrodi.80.Tallkrogen 1757 
21 1 Annika Ahltorp.80.Lidingo OL . 18.57 
212 Joselin Moback.80.Vasterhaninge 19:47 
213 Liselon Engman.80,Huddinge HK 24 12 

P14 6000 meter 
Pojkar födda 1979 . 
Rekord från 1987 av 

Jesper Kullström. 
Södertörns FF. på 

19 minuter och 57 sek . 

Henrik Skoog.79. Villstad GolF 20:33 
Johan Bergstrom.79.lF Vingarna 20 38 
Andreas Lindh.79.Malmslans AIK .. 21 04 
Rickard Pelt.79.Hammarby . . . .  2104 
Rikard Andreasson.79.lK Favbr . 21:09 
Pantus Oslerberg.79.RAnas 4H . . .  21.1 l 
ThomasByrberg.79.TlF . . . .  2111 
Bjorn Bergslrom.79.1F Vingarna . . . .  2126 
Nicklac Lolmark.79. Orans SK . . . . .  2130 
Johan Rydqvist.7B.OK Vivill .. 21'32 
Jonas Braam 79 GolF Tialve 21'33 . . 
Jan Amnéus.79.Vasby IK . . . . . .  21.40 
Christian L1nd.W. IF Udd . . . . .  21.44 
Andreas Larscon.79.Kiis SF . . 21'44 
Christopher Andercson.79.Sodertal)e IF.2150 
Per Larccon.79,MULLHYTTANS IF . . 21.53 
Johan Adollsson.79,Flens IF . . 21 55 
Magnus Hården.79.AlvdalenslF . . . . .  21.57 
Henrik Bredenfelt.79,Villastadc GolF . 21'59 
Maltias Svelander.79.LK Jamtrennarna .. 22 00 
Hennk Malmctrom.79. Gefle IF . . . .  22'01 
Markus Helgescon.7B.IFK Askersund . 22.01 
Anders Sjoberg.79.Hogbo GIF . . . . .  22'04 
Per Henrik Sundell.79.Hammerdals IF . 22 07 
Romas Rakst1s.79,OK Salduc Lettland . 22:11 
Johan AnderzBn.79. . . . . . . . .  22.13 
Niklas Dahl.79.F12,rdhundra SK . . .  2214 
Mikael Mansson.79.Upsala IF . . . . . . . .  22'15 
Magnus Kullerkupp.79.Estland .... 22'22 
Tony Lindh.79.Edsbyn IF . . . . . .  22'27 
Percy Ringh.79,Bjorkfors GolF . . 22.35 
Mani Kerro.79. BarseLe SK . . . .  2236 
Fredrik Bergdahl.79. Alberga GIF . 22'36 
Erk Lundin.79.IFK Anderstorp . . 22.36 
Jorgen Johanscon.7~. Eksla Sadra IK 22.39 
Daniel Broberg.79.Hancnge . . . .  2239 
Daniel Petersson.79. Villstad Goif .. 22.49 
Henrik Mattcson.79.Slrands IF ...... 22.51 
Hachim AIi.79.Sunbybergs IK . . . .  2257 
Erlk Wiberg.79,Jarla I 
Henrik Asander.79.G 
Ronnie Kovacic.79,GIMO 
Olof Marklund.7B.Soderh. 
Daniel Lindh.79.Vagnhar 
John Laselle.79,TIF .. 

Tamas Johancsan.79. Oxabacks VIK .... 2308 
Peter Loré.79.Ludvika OK . . . . .  23.08 
Magnus Hancson.79.IFK Tumba . . .  2309 
Fredrik Lantz.79.IFK Halmstad . . . . .  23.09 
Fredrik Johancsan.79.lK Sisu . Nassld 23 10 
Stefan Ryd6n.79.Ovsrmons LF ... ..2 3.10 
Peter Bohman.79. . . . . . . . . .  23'1 1 
Johan Grafnmgs.79.Falu IK Skidor . . . . .  23'12 
Andieas Hellstrom.79.Harlövs IK . . . .  23.12 
Henrik Skaog.79.Hagbo GIF . . . . . . .  2313 
Martin Andersson.79,TOSTAREDS IF . 23'18 
Manias Davidson.79.Villstad GIF ...... 23:19 
Johan Heltman.79.OK 2321 
Andre Rhodin.73.SOL 23.22 
Par Landin.79.SVENNEVAD 2324 
Henrik Westerlund.7S.Boo I 2327 
Edier Frejd.79. Rydboholms SK ....... 2328 
Rickard Stählgren.79.Malmslan AIK . . 23.29 
Henrik Thamson.79,Korsnas IF Skidor 23'30 
Hasse Erikssan.79.Hogbo GIF . . . . .  2333 
Patrik Wallebring.79.Viksjb . . . . .  23.37 
Thomas Dahlslram.7~.TIF . . . .  .23.37 
Stefan Ingvarscan.79. Svennevads IF 23.38 
Christlan Wallberg.79.Malmstatts AIK 23.39 
Manne Heimanccon.7II. TIF . . . .  23.39 
Björn Guctavsson.79 IF Linden 23-40 
Markus Jusclin.79.Vannas SK . 23 42 
Anton Bluhr.79.Slaruman RC . . . .  2345 
Martin Alfredsson.79.Grebo SMK . 23 48 
Christian Larsson Alm.79,HUDDINGE 23.52 
Emanuel Linrie.79. Grava SK . . . . . . .  23'53 
Niclas Perssan.79.1FK Marsla 23:54 
Oskar Guctafscan.79.BOXHOLMS OK 23'57 





107 Andreas Blorklund,78,Kisa SI< 24 25 
108 Ivlagnus Kronnas 78,JARNA SPORTKL 21 27 
109 Fredrik Backslram.78,lFK Lidingo Fri 2'1 29 
110 Mathias Wallin.78.LlDINGO 24 30 
111 John Rocen,78,Vasby IK 24 31 
112 Erik Frednkss0n,78,Hallel<is IF 24 32 
113 Tornas Theander 78,Sundbybergs IK 24:34 
114 Niclas Edlund.78,TULLINGE FBI . . 2435 
115 Tomas L~ndgren.78,Dunderbact . ,2436 
116 Tiit Ola.78.Staier. Estlan 4-39 
117 Marlin Wel6n.78.Haning 4 41 
118 Ola Helistrom.78,SVennevads 4 45 
119 Karl Nygren.78,Gideonsbergs IF . . 24 48 
120 Mikael HasseIbo.78,NYNASHAMN .24'52 
121 Per Erik Skoog,78,Kvarnvedens GolF .24 52 
122 Hakan Walden.78.IFK Lidingo . . .. 24.59 
123 Marcus Hermansson.78,Raby-Rekarne 25 04 
124 Mikael Gustavssan.78.IFK Savslo . .Z5 07 
125 Per Hillius.78.Frovi IK Skidor . .. . 25 09 
126 Yannick Suhard.78.IF linden.. . . .. 2522 
127 Daniel Fredrikccon.78.Backeiors IF . 25.24 
128 Anders Hecker.78,iFK Lidingö .. .. 25.25 
129 Tobiac Lundberg.78,StrÖmnas GIF . . 25.43 
130 Ockar Hanccon,78,Gammalkils IF . 25.46 
131 David Nögberg.78,. . ... . .. . . .25:49 
132 Blorn Sundst6n.78.Bomdcloholdens IK. 25 59 
133 Christian Erikccon.78,lggecunds SK ... 26:00 
134 Mailhias Beutler.7B.OK Sridertorn .. . .Z6 07 
135 Ingemar Måg.78, . .. . . .. .. .... . . 26 15 
136 Mallin Wlllför.78.SkelleHeB AIK . . ..28.20 
137 Christoffer Fredriksson.78,Soderlal)e IF 26 21 
138 Pierre ~erssan.78.Aryd IK . .... ... 26:31 
139 Carl Kistenmacher.78.Wagner Verktyg .26:44 
140 Anders Nllscon.78.Follinge IK . ....... ..27'02 
141 Niklas Perssan.78.. .... .. . . 27 04 
142 Pawel Merdi,78,Stureby. . .. .. 27.30 
143 Roberl Nordstrom.78,. . ... . ... . 27.42 
144 Stefan Andersson.78.Vaste~lks OK. 27.44 
145 Peter Sundén.78,Huddinge SK . .... . 2 8  01 
146 Manias Brynlescan,78,Hälle IF.. . .. 28:09 
147 Marcus Anderssan.78,Str~ngnas M .  . .28'40 
148 Eric Almbladh.78,lFK Lidingo. . ...... 28.42 
149 Martin Jahanccon.78.Fell-bro AIK .. . 29.14 
150 Magnus Carlson.78,OK Kompassen .. 29.22 
151 Christopher Ahne.78,STlCKLINGE. . 29'26 
152 Fredrik Hugo.78.Hasselby . . . ...... . 30 03 
153 Niklas Lundberg.78,lFK Lidingo. ... 30.03 
154 Jan Strahle.78. .. .. .... . .. ... .. . . ... 32 43 
155 Mallin Duvslo.78.OSMO ... . ... . .36'34 

( :O 

Saia Jolhaiisson i 8  UK  Saivert 1225 

31 Maria Graiiqiiist i 8  12 37 

F15 3000 meter 
Fl ickor födda 1978. 
Rekord från 1987 av 

Malin Ewerlof, 
Södertälje IF, på 

10 minuter och 12 sek. 

1 Helena Nilsson,7a,UF Contact 10:41 
2 Maila Luakkola.78.Lumijoen Lumiukol 10 48 
3 Linda Sjos1rOrn.78.Falu IK .. . . . 11 09 
4 Merla Maki,78,F!nland . . .. .. 11'09 
5 Linda Wksten.78,Skelleftea Alk . .. 11 12 
6 Helena Sundberg,78,Hogbo GIF . . I l - 2 8  
7 Jenny Wicsting.78.Skagspa~karnas OK. 11'37 
8 denni Riikonen.78.Farcsan Salama . . 1137 
9 Maarika Soosaar.78.Staier. Estland . l 1  42 

10 Madeietne Lineslrand.78,Ostercund GIF11.44 
11 Anne~Marie Wingckog.78 Tocksfarc IF 11 52 
12 Christina Egnell.78,Smedsby AIS.. 11 59 
13 Susanna Wistrom.78,lFKTumba . 12'00 
14 Emma M~llensson.78,Rassans IF ... . 12 01 
15 Stina Slrom~led1.78,Vansbra AIK. . .. 12 03 
16 Eva Lund.78,Nykoping BIS . . . 12:03 
17 Kann A~idscon.78.IFK Rundvik .. 12 06 

21 El~nor Llndgren,78.S1uIsmark SK ... 12 13 
22 Theresia Poysti,78,Tainiakockentah11 .... 12'19 
23 Bodil Carlscon.78,Garphyttans IF . 12.20 
24 Anette Carlsson.78.Alfla GIF .. .. 12.20 
25 Frida NBsman.78.Bollnas FIK ... . . 12 21 
26 Karin Sahlander.78.Ludvika FFI . 12 22 
7 -  Mar a ~ ~ I L . I o , E "  '8 r>WPVa ]e F 12 2: 
21, Mur *n fl-nia 18 Sr. iiii ocii r - t  i at ' 2  7a 
?o -- . . ;cihn* n ' 8 k n - > , f  i F 17  LJ 

ELEKTROTEKNISKA AB 
LIDINGO 

Butik med: Installation av: 
- Armaturer - Kraft 
- Elvarme - Belysning 
- Apparater för hem - Tele 

och hushåll - Antenn 
- Inst. material 

- 7 

VI HAR FLYTTAT! 
BUTIK: Drottvagen 13 KONTOR: Vasavagen 78-80 

VX. 08-765 25 15 FAX. 08-765 96 83 

VALKOMNA! 

'i2 Annlca Wesiberg 78 12 41 
33 Ingrid Sahlin,78,Raqulida IF 12 43 
34 Karin Hamner.78 12 47 
35 Hanna Lundqvist.78.1K Sisu Nasslo 12 47 
36 Jenny Kllng.78,JAMTRENNARNA 12 47 
37 Caioline Egnefors.78. 12 48 
38 Matilda Walander.78,Mullslo S0k 12 49 
39 Frida Edberg.78.Lekeryd SSK 1250 
40 Nina Frohin.78 Bjarkcele SK 12 51 
41 Carolina Lundqvist.78.Balinge IF 12'52 
42 Ingrid Hellberg.78,Bollnas SK . 12'55 
43 Maria Eriksson.78.Hammerdals IF . 12.56 
44 Sofia Anger.78.Hedem skid 12'59 
45 Helena Modigh.78.Hammerdal IF 12 59 
46 Sara Gifting.78.1K Jarl. .... . . .. 13 00 
47 Maria Vikstram.78,Skelleitea AIK . 1301 
48 Anna Linder.78.Leksands OK . .... 13'04 
49 E l~n  Andercson.78,iK Rex . . . 13'04 
50 Jahanna Oberg,78,SkellelteA AIK .... . 13.05 
51 Sofia Weslling.78,IK Sisu Nassjo . 13.07 
52 Maria Fornell.78,Taby IS . . . . . 13:08 
53 Lisen Haglund.78,Soderhamns SK. . . 13'09 
54 Jenny Larsson.78,Hagen AIK .... ... 13 11 
55 Emma Niiccon,78,SlaraTuna iK .... .13:12 
56 Hanna Danielsson.78,Norrbo IF .. 13 13 
57 Anna Olscon,78,HARLOVS IF ..... .. . 13'14 
58 Terese Naslund.78,iFK Tumba . . .. 13 18 
59 Anna Sahlander.78,Ludvika FFI . .. .. 13.20 
60 Sara Svenscon.78,Sundbybergc IK .... 13 20 
61 Emma Hansson.78,TABY . . ..... ..... 13'21 
62 Linda Samuelsson.78,Stockholm . .. . 13 26 
63 Tania Bengtssan,78,OK Loilan. .. ..13.26 
64 Sara Renstrrim.78.Nykapings BIS . 1327 
65 Anna Bodin.78.Sriderhamnc SK . . .13'28 
66 Lisa Holmlund.78,SundsvalIs Slalom . .. 13.28 
67 Tanja Teivamaki.78,Sundbybergs IK.. 13:28 
88 Gabriella Hoiler.78.Tronb Ik .. . . 13:28 
69 Ida Kack.78.1FK Skovde ... . . .. 13'29 
70 Vilma Maanpaa,78,Finland ..... 13 30 
71 Hanna Isaccon.78,VANSBRO .... . . ... 13.31 
72 Sara Fabnc$us,78,OK Sarven . . .... 13'32 
73 Emilia Linde.78,Sundbybeigc IK ... . 13'32 
74 Theresla Hagglund.78.Bollnac SK . . ... 13 36 
75 Linnea Sundberg,78,St Tuna IK . ..... .l 3 37 
76 Sofia Fredrikcson.78,NorrlaIje .... .13:38 
n Anna-Lena Carlsson.78.Mlolby OK ... . 13'38 
78 Malm Ekstrom.78,Ludvika . .. .... 13 40 

a0 Anna Hedberg 78 IFK hiloia 11 14 
81 Ka olilia Skoglund 78 Hulani F 13 44 
82 Elin Ivlalm 78 MAIK Linko~inq l 3 4 9  
83 Gudrun Arrt 78 BAGARMOSSEN 13 50 
84 Ann~Mar i~  Eriks-nn i 8  Skarholmen 13 50 - - - - -  - 

85 L~na Thoniassen.78.Umedaiens IF 13:51 
66 Hanna Granlund.78,Umedalens IF 13 54 
87 Annelie Ansstrom.78.Huddinqe . 13.59 
88 Johanna ~y ik .78  vanersboro; SK . 14 00 
89 Emma Waara.78,OK Sarven 1401 
90 Lena Lindqvisl.78, . . . . 14'04 
91 Anna Abrahamssan.78,SK Ringen . 14'06 
g2 Danielle Wibom.78.Stockholm . . .14.07 
93 Anna Svahn 78 IFK Mora . 14 14 . - .  
94 Linde Hinas.78,Lidingo . . 14'15 
g5 Catrine Jansson.78,Kvarnsv GolF . 14'18 
96 Amanda Lind.78. .. .. . . . 14.20 
97 Asa Westin.78.VAXHOLM . .. 14.21 
g8 Jenny Sorman 7R Wedevaos IF . . 14:22 

~ , -. ~ ~" 
99 Karin Stellan.78,Salra SK. . . ... 14 24 
100 Alexandra Hellstrom.78,OK Hammaren 14.25 
101 Alexandra Bero Von Linde.78,Tracalra ..i4 28 
102 Camilla Svanbero.78.Kunosanoen SK .... 14'30 ". " 

103 Jennie Svanebo.78,Bergeforsens SK ... 14 42 
104 Helena Llnder.78.AkaIla . . .. .. 14 45 
105 Ingeia Andercson.78,RAby-Rekarne FIF 14-54 
106 Maria Beraman.78.Vika IF . . ... . 15 09 
107 Lisa K1~tenmacher,78,F0IkhaIs01n~t1t~lel15 15 
108 Caroline Jacob~son.78,VAXHOLM .. .. 15:18 
109 Rebecca Ma~n~sson.78.Brannas IF ... 15.23 

111 Helena Bergl"nd,78.~o"rrala IF . . ... 1534 
112 Anna Lindeborg.78, .. ... . ... 15.35 
113 Susanne Richardscon.78,OK Lailan . . l 537  
114 Frida Petterssan.78.Vasbv SS .... .. . 15:50 
115 Kristina Boltri!is 78 Kunosknaens GF . l 5 5 2  
116   in da F r e d i n . 7 8 , B Ö ~ ~ ~ k E "  .. . 16.02 
117 Karin Hoirnbeig.78.Leksands OK ..16'14 
l18  Anna Widelund.78.1ggesunds SK . .. 16'47 
119 Terese Siodin 78.Valbo AiF . . . . .16'58 , . 
i 20 Veronica Johanscon.78. . . .... . 17.04 
121 Saphie Delorme.78, ...... . ... . 17.37 
122 Cecilia Lindqvist.78,Eks~o Sodra IK . . l 9  30 
123 Carita Nuutinen.78, . .... .. .. . 20'07 
124 Anna Jakobson.78.. . .. ... . . . . . . 20.12 
125 Sofia Raxstr6m.78.SoderkOpings SK1 .20.32 
126 Sarah Wiklund,78,KBllangens Skalas IF 24.25 



ALBA SEGRARE 1 LILLA LIDINGOLOPPEP GENOM AREN. 
Klass F8-17QOm 
1981 Åsa Rannberg, Ersmarks lK 
1982 Liza Melin, Linköpings SK 
1983 Lina Börjes, IFK Rättvik 
1984 Anneli Karlsson, Asbro GolF 
1985 Gabriella Fredriksson, Melleruds IF 
1986 Maria Klang, IFK Mora 
1987 Anna Danielsson, Brittatorp 
1988 Mariana Handler, Ytterhogdal IK 
1989 Anna Karin Strömstedt, Vansbro 
1990 Lena Brodin, Hagersta GF 
1991 Johanna Nilsson, Högby IF 
1992 Frida Hilmersson, Fellingsbro AIK 
1993 Therese Gusyafsson, KiIsAIK 

Klass F9-1700m 
1977 Charlotta Brylla, Upsala IF 
1978 Annika Johansson, Kristinehamns 
1979 Pernilla Eriksson, Urnedalens IF 
1980 Pernilla Granh, Tirnrä AIF 
1981 Malin Ewerlöf, Södertabe SK 
1982 Anna Skogstjarn, Upsala IF 
1983 Gabriella Ekroth, Söderhamns IF 
1984 Lina Börjes, IFK Rattvik 
1985 Anneli Karlsson, Asbri GolF 
1986 Gabriella Fredriksson, Melleruds IF 
1987 Camilla Nilsson, Dala Järna 
1988 Sofia Littenheim, Uddevalla IS 
1989 Emma Mattddon, Upsala IF 
1990 Anna Karin Strömstedt, Vansbro Alb 
1991 Lena Brodin, Hagersta GF 
1992 Johanna Nilsson, Högby IF 
1993 Lisa Jansson, IKW Friidrott 

Klass F1 0-1 700m 
1981 Pernilla Grahn, Timrå AIF 
1982 Malin Ewerlöf, Södertälje IF 
1983 Maria Andersson, Osthammar 
1984 Pia Valkama, IK Westmannia 
1985 Lina Börjes, lK Jarl 
1986 Emma Knutsson, Brunflo IF 
1987 Viktoria Johansson, Tidaholm 
1988 Ingrid Sahlin, Ragunda 
1989 Alida Alivodic, IF Kville 
1990 Louise Fredriksson, Backefors 
1991 Ida Nilsson, Högby IF 
1992 Sara Börjesson, Högbo IF 
1993 Mariette Sjöberg, Heleneholms IF 

Klass F1 1-1 700m 
1977 Therese Lillquist, Vasby IK 
1978 Anneli Svennson, Linköpings GolF 
1979 Anna Karlsson, IFK Vasteräs 
1980 Helena Jonsson, Östersund GIF 
1981 Carina Svensson, Linköpings GolF 
1982 Pernilla Granh, Timrå AIF 
1983 Linda Hiljemark, Anderstorps OK 
1984 Anna Skogstjarn, Upsala IF 
1985 Pia Valkama, IK Westmannia 
1986 Linda Börjes, lK Jarl 
1987 Asa Ljungblad, Västervik 
1988 Viktoria Jonsson, Tidaholms SK 
1989 Ingrid Sahlin, Ragunda 
1990 Tove Nilsson, Motala AIF 
1991 Emma Mattsson, Upsala IF 
1992 Monica Sandersson, IF Kville 
1993 Sara Börjesson, Högbo GIF 

Klass F1 2-3000m 
1981 Carina Strandberg, Timrå AIF 
1982 Viktoria Johansson, Vaddö IF 
1983 Eva Marklund, Söderhamns IF 
1984 Eva Segerstedt, Skellefteå AIK 
1985 Elin Ek, Näs IF 
1986 Anette Jonsen, lK Jarl 
1987 Karina Gullbrandsen, Norge 
1988 Åsa Ljungblad, Västervik 
1989 Ulirika Swedlander, Jamtrennarna 
1990 Jofrid Risa, Norge 
1991 Lina Petersson, Arnö IF 
1992 Louise Fredriksson, Bäckefors IF 
1993 Ida Nilsson, Högby IF 

Klass F1 3-3000m 
1977 Asa Svensson, Vasteräs IK 
1978 Susanne Nörgard, IF Linden 
1979 Anneli Svenaaon, Linköpings GIF 
1980 Ingela Karlsson, IFK Vaxjö 
1981 Anneli Edling, Falu IK 
1982 Ann-Charlotte Carlsson, Filipsstad 
1983 Pernilla Eriksson, Umedalens IF 
1984 Ulrika Svanstedt, Borensbergs IF 
1985 Linda Hiljemark, Rydöbruks IF 
1986 Angelika Gelin, Enköpings AIF 
1987 Christin Nökelberg, Norge 
1988 Alexandra Wohltat. Spiridon 

1989 Åsa Ljungblad. Vasterviks OK 
1990 Sara Fyhr, lK Jarl 
1991 Linda Wiksten, Skelefteä AIK 
1992 Elinor Andersson, Vagnhärads SK 
1993 Lena Nilsson, Vallentuna FK 

Klass F1 4-3000m 
1981 Maria Eriksson, Hagersta GF 
1982 Anna Karlström, IFK Västerås 
1983 Berit Dahle, Norge 
1984 Madeleine Alsgren, Rånas 4H 
1985 Ylva Grahn, Filipstads IF 
1986 Malin Ewerlöf, Södertälje IF 
1987 Silje Rasmusen, Norge 
1988 Ellen Matiesen, Norge 
1989 Alexandra Wohltat, Spiridon 
1990 Ulrika Hagglund, Rånas 4H 
1991 Emma Engstrand, Bollnas Friidrott 
1992 Therese Lundström, IK Jordb. 
1993 Petra Tuura, Forssan Salama 

Klass F1 5-3000m 
1977 Lena Paulsen, Sollebrunns AIK 
1 978 Asa Svensson, Vasteräs !K 
1979 Katarina Wåhlin, IF Linden 
1980 Birgitta Wåhlin, IF Linden 
1981 Anita Jarvi, Söderfors GolF 
1982 Anneli Svensson, Linköpings GIF 
1983 Pernilla Gluch, Falu IK 
1984 Anette Karlsson, IFK Vaxjö 
1985 Pernilla Eriksson, Umedalens IF 
1986 Ulrika Svenstedt, motala AIF 
1987 Malin Ewerlöv, Södertölje IF 
1988 Siri Holtung, Norge 
1989 Annika Fasth, Linköpings GIF 
1990 Isabell Andersson, IFK Mora 
1991 Cecilia Nilsson, Vasterviks OK 
1992 Asa Wallmark, Skellefteå AIK 
1993 Helena Nilsson, UF Contact 

Klass P8-1700m 
1977 Ali Jumisko, Tullinge-Tumba FF 
1978 Axel Irestedt, IFK Lidingö 
1979 Jonas Broden, Gävle GK 
1980 Marcus Hallgren, Täby BK 
1981 Kaj Virta, Finlandia 
1982 Lars Appelqvist, IFK Skövde 
1983 Fredrik Norell, Fjardhundra 
1984 Henrik Dimander, Tarnsjö FF 
1985 Niklas Tollesson, OK Alehof 
1986 Stefan Aberg, IFK Rudvik 
1987 Mattias Svelander, Jamtrennarna 
1988 Magnus Olsson, Brittatorp 
1989 Per Samuelsson. Motala AIF 
1990 Fredrik Larsson, Norge 
1991 David Lindh, Malmslatts AIK 
1992 Sebastian Foxegård, Upsala IF 
1993 Albert Mollen, IK Tiwaz 

Klass P9-1700m 
1977 Johan Stiback, KFUM Örebro 
1978 Torbjörn Högberg, Brottby SK 
1979 Axel Irestedt, IFK Lidingö 
1980 Pär Johansson, Sandviks IK 
1981 Martin Psilander, IFK Lidingö 
1982 Kaj Virta, Finland 
1983 Lars appelqvist, IFK Skövde 
1984 Matthias Karlsson, IK Nybro 
1985 Henrik Dimander, Tarnsjö IF 
1986 Niklas Tollesson, OK Alehof 
1987 Stefan Åberg, IFK Rundvik 
1988 Mattias Svelander, Brunflo 
1989 Magnus Olsson, Brittatorp 
1990 Peter Kristensson, Oxaback VIK 
1991 Fredrik Larsson, Norbergs OK 
1992 David Lindh, Malmslatts AIK 
1993 Björn Brattström, Karlskoga FIF 

Klass P1 0-1 700m 
1977 Peter Huusko, Råby-Rekarne GolF 
1978 Ake Häger. Rörbacks IF 
1979 Erik Lindblom, OK Tor 
1980 Axel Irestedt, IFK Lidingö 
1981 Fredrik Kuoppa, Timrä AIF 
1982 Martin Psilander, IFK Lidingö 
1983 Johan Hesser, IFK Lidingö 
1984 Lars Appelqvist, IFK Skövde 
1985 Björn Borgman, Vasby IK 
1986 Henrik Dimander, Tarnsjö IF 
1987 Mats Nordström, IF Vingarna 
1988 Peter Andersson, Bergnaset IF 
1989 Mattias Svelander, LK Jamtrenn. 
1990 Mats Larsson, Hulåns IF 
1991 Peter Kristensson, Öxaback VIK 
1992 Per Hillerström, Enhörna IF 
1993 David Lindh. Malmslatts AIK 

Klass P1 1-1 780m 
1977 Jonas Borgardt, Högbo GIF 
1978 Christer Westberg, HögbolF 
1979 Tord Persson, IF Linden 
1980 Erik Lindblom, Räby-Rekarne GolF 
1981 Axel lrestedt, IFK Lidingö 
1982 Pontus Halldin, Sköllersta IF 
1983 Lars Melin, Malungs IF 
1984 Mathias Fredriksson, Melleruds IF 
1985 Lars Appelqqvist, IFK Skövde 
1986 Björn Borman, Vasby lK 
1987 Andreas Gustavsson, Langhem 
1988 Tony Eliasson, Svanabyns OK 
1989 Peter Andersson, Bergnaset AIK 
1990 Pontus Östberg, Åkersberga SK 
1991 Magnus Olsson, Brittatorps lK 
1992 Henrik Ahnström, Skruvs IF 
1993 Per Hillerström, Enhörna IF 

Klass P1 2-3000m 
1977 Måns Malmborg, Fredrikshofs IF 
1978 Christer PerssonSkillingaryds FK 
1979 Jonas Röös, Åsbro GolF 
1980 Tord Persson, IF Linden 
1981 Erik Lindblom, Råby Rekarne GolF 
1982 Axel Irestedt, IFK Lidingö 
1983 Christopher Gluch, Falu lK 
1984 Tomas Andersson IF Vingarna 
1985 Jesper Kullström, Nynashamns IF 
1986 Stefan Thomson, Ragunda IF 
1987 Carl Frisk, IFK Lidingö 
1988 Andreas Gustavsson, Langhem 
1989 Tony Eliasson, Svanabyn 
1990 Häkan Persson, Nybro OK 
1991 Henrik Skoog, Villastad GolF 
1992 Andreas Späng, Brovallen 
1993 Jan Troeng, Storviks IF 

Klass P1 3-3000m 
1977 Tommy Sander, KFUM Örebro 
1978 Erik Hansson, Arjangs IF 
1979 Peter Virtanen, KFUM Orebro 
1980 Peter Rune, Gefle IF 
1981 Niklas Jonsson, Järfälla SK 
1982 Erik Lindblom, Råby Rekarne GolF 
1983 Morgan Tollofsen, Dorotea OlF 
1984 Christer Larsson, Skellefteå AIK 
1985 Jesper Skantze, Vaggeryds SOK 
1986 Jesper Kullström, Södertörns FF 
1987 Stefan Thomas, Ragunda IF 
1988 Peter Nilsson, Harlöv 
1989 Andreas Gustavsson, Langhems IF 
1990 Markus Jarnhede. Zinkgruvan IF 
1991 Peter Larsson, Bergnaset AIK 
1992 Henrik Skoog, Villastads GolF 
1993 Mats Larsson, Hulans IF 

Klass P1 4-6000m 
1981 Magnus Gerdin, IF Vingarna 
1982 Jan Jonsson, lK Jarl 
1983 Jörgen Andersson, IFK Västerås 
1984 Morgan Tollofsen, Dorotea IF 
1985 Magnus Johansson, Link. GIF 
1986 Jesper Skantze,Vaggeryds SOK 
1987 Jesper Kullström, Södertörns FF 
1988 Stefan Thomsson, Ragunda IF 

Oskar Knutsson, Brunflo 
1989 Fredrik Johansson, Dals Södra 
1990 Joen Sjölander, Västerviks OK 
1991 Markus Jarnhede, Zinkgruvan IF 
1992 Joachim Thorstensson, Björkfors 
1993 Henrik Skoog, Villastad GolF 

KlassP15-6000m 
1977 Mikael Abrahamsson, Åsbro GolF 
1978 Esa Kuasko, Högbo GIF 
1979 Jari Kiiski, Sundybergs IK 
1980 Stefan Andersson, Högbo GIF 
1981 Magnus Carlsson, Finspång AIK 
1982 Ulf Petaja, Vittsjö GIK 
1983 Andreas Ahl, Danderyds SK 
1984 Sten Grahn, Timra AIK 
1985 Morgan Tollofsen, Dorotea IF 
1986 Magnus Johansson, Link. FGIF 
1987 Björn Böhleng, Norge 
1988 Mathias Fredriksson, Melleruds IF 
1989 Oskar Knutsson, IF Castor 
1990 Johan Borg, Ludvika FFI 
1991 Jarle Risa, Undheim IL 
1992 Fredrik Tåg, Skellefteå AIK 
1993 Jussi Utriainen, Seinajoen Urh. 





Hdng med! 

Tvedjelaget ut p i  sista sträckan sprang om ett lag ock 
vann, samtidigt som tvåan ut på den avslutandefira- 
kilometersslingan blev omsprungna av samma lag ock 
blev tvåa. 

Hängde du med? Inte? Nej men lite 
förvirring ska det vara i stafettsam- 
manliang och årets upplaga av 
Lidingöstafetteii utgjorde i det avse- 
endet inget undantag. 

I tatstriden passade Sverige lag II, 
Posten Linköping II ocliBjerking Dream 
Team att göra upp om segern då de 
tidigare årens dominanter Gerisale inte 
hängde med. 

Viiuiartidenblev 1.13.40,vilket vitt- 
nar om den höga klass topplagen i 
Lidingöstafetten håller. Bakom de ano- 
iiyina namnen döljer sig följdriktigt 
både orienterare, friidrottare och ter- 
ranglöpare med landslagsmeriter. 

1020  lag i mål gör dock 
Lidingöstafetten tillbreddlöparnas tav- 
ling. Den goda stainningen i startfål- 
lan och vaxlingszonernas myller, dar 
motsvarande tio fotbollslag trängs på 
femtonkvadratmeter utanatt bråkupp- 
står, vittnar på ett befriande satt om 
att idrott kan vara till enbart för sin 
egenmersmaks skull, samt att dar aven 
kanske finns Lite distans till tävlingen 
i sig. 

Lars Hevreng 

Sverige lag II v a n n  Lidingöstafetten årgång 1993. Kanske inte så konstigt med tanke 
på att  lconipisganget bestod avfiera elitlöpare Laget lzör hemma i Västerås. 
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S,u?aqei Lag %:~;ili,ariai ? 1 ' ~  

aniid!ieii S lhm i Laiiiritti i: I b l l i n s  !>ii 2 l: ? l  
hellkan 1 Eililsiuni Ko:nmoq : ) i , :  
L~d~ngo Cladsb i olel. L~izinga Siddib~blolek 2 1 i 38 
T e a  Mobillel NI 1 Te'a I.lab~llel A6 ? 14 48 
Los Ticomonas 2 Lnkopngnaiarell 2 14 51 
Lansratter CIhIm 4 Lunsrailen 21640 
Exeni Bjoinar Sooal a i h  Omsorgev 21653 
Hdga SpringralskapSocia och Omsorgsif 2 Ii 36 
Tallbacken Talbackens Seniehus 21853 
Lansaibelinamnden 1. 2 10 16 
Neitkan 2 Eskilsluna Kommun 2 21 21 
Ekens Hol Shols.Social m h  Omsofgsv 2 25 38 
TIII~S Kommun.Tieips4omrnun 2 25 39 
Kungsängeni Pastwal1,Kungsangenso V a  Ryd 2 2 7 2 5  
Lansarbelsnamnden 2. 2 28 33 

Branschklass 8 
Kompisgang 

Basta tid: 1:13:40, från i år 
av Sverige Lag 2. 

Totalplacering inom parantes 
1 ( I )  Svenge Lag 2,Ko 40 
2 (51 Red Devils Grycks 31 

5 
21 
28 
53 
17 
56 
29 
35 
3 

12 (31) Team Poiv 8 
13 1321 B~brnsl~msora arna 58 

15 i34j FAIKP;~ 12316 
16 (35) IFK Hedernora OLIFK HedernoraOK 1 23 22 
17 (38) Sandv!ksläparnaHolmsund,SandvlksIK 1'2410 
16 (401 Forssa EK Fnidron. 125 10 

Uppfiililing soin 

gjort dig snabb. 

Pdgama. 1 5 1  33 
The Allens. 15211 
CIVA1,Kaiolnska Spkhusel .. 1 5 2  12 
Red Avging l 5 2 2 1  
Dieht- Tackno, 1 5225 
SLIK. 1.53 15 
Inge O k ,  .. 15336 
Knlbächs Bldbar l 5 4 4 7  
Wiggen.Venlans AlK 1 54 M 
1578". . . 155 10 
SOK Joar VkingSOKJoar Vhing 1 5522 
SkiTeam2, 1 5 5 3 0  
D~ahonia.Diakon~a . 15658 
TiI Yo Can Swel No Mo . 1 57 59 
The Underdajs, 15801 
,.. . . 15801 
Hagastrom- Huddinge .. 15851 
M i n d r e o k , .  . 15856 
SolPalls MK . .. 1.59 12 
Executive Slresi. l 59 21 
Fäderna, 1.5922 
F Fnskis & Svells Lidingä,Fnskis & Svellis 1 59 43 
Grönsakerna . . . 15951 
Foraldrarna Lag 2,Hillelors Lopailubb 1 59 54 
GunnarsGeng, . .  . . . . 2.00:04 
F FDS~IS & Svelti$3. Lid~ng,Fnik~s & Svellis.. 2 00.20 
Axelsans Mais6rer Il. 2 DO 45 
ShiTeam3 . . . . . . 20059 
Pislrdllorna, 2 01 05 
Skubbisarna. ... 201 45 

... 
,'L i1331 
116 I897i 
il; !BYBI 

Branschklass 9 
Kvinnor 

Basta tid: 1 :36:07, från i år 
av Spåret. 

Totalplacering inom parantes 
Spärel. 1 3 6 0 7  
Fun Lady Run Team, l 3 6  14 
P S I .  1 37 30 
L~dngo Oiienlaiiiig Dam,lFK ildingo 13804 
IFK Ladies. 13847 
TIF Sl~ekholm.Tel~dSvenska Videotex . 1 39 45 
Zinkens FF l 4 0  l 3  
Halla Lychi~ga, , . l 4 2  52 
Svelani2,Svelani 1 4 3 3 0  
Gnsligan, 1 4 4 4 2  
Sl6levadlleleina l 4 5 2 4  
Vesla liv Norge dsmeag,Vesla Liv AS 1 46.03 
Skils~ögärden 2 skälslógarden 14607 
IF Vingarna (Dam), 14713 

1 4 1  43 
Spring G~ils,Kompislag 14749 
Bläkl~dens Shidklubb,B~Örkl~dens Sk~dhlubb . 1 4 8  27 
Skilslógäiden 1Shdklógirden 1 51 08 
H ~ I I ~ l r e d ~ L ä ~ a r l ~ e ~ e i  . . 1.5305 

Gokkis,GävleOK 151.11 
OK HaUen,OK Hallen 1 54 32 
An~las Ilejer Ok Lällan,OK Lällan. . l 55 01 
pioblemlyran, .. . . .. 15636 
Hullsireds Loparlupiner l 5 7  14 
Lópassarna,Huddinge Spkhus 1 57.30 
Springorna, 15638 
Osel ... , , 1 5 9  48 
Chlysanders Anglar.Adv Iirm Chrjsander 2 00 28 
Lidngb Kynllejer,Lldngo l0rsamlng . 2 02 02 
ABAA, 2 02 36 
TeamUBEAEdrbyn, .. 2.0247 
Dieam Girls,Hallslahammaïr Kommun 2 06 26 
Demlólloina Lag 2,Ok Lillan 2 06 47 
S9derslukhuset,SÖde~1ukhuset . . . 2 0 7 3 9  
IF Nordama . 2 0 8 1 0  
Byiinarna, 2 0 8 1 9  
DamlöIlomaLag 1,OK Lönan . . 2 l 3  13 
PackiClan, . .. 21333 
Sangiecrunnersleam I,ABSariglec Meocal 2 14 l 7  
Avnels FlashaiAvneI Nodec AB 2 19 27 

Hämta vår ilya uppfinning 
och bli annu snabbare. 

Nu liar postgirokontot bli\zir h n u  cnklare 
a r r  anvaiid'~. 

Med vii-  nyd tjänst "Bcraliiings-bevalt- 
iiing" behöver du  aldrig 01-oa dig for att 
miss2 e11 i-akiiiiigs fbrf'~llodag, vare sig du  Rr 
lie ii im,^, på tjinstei-esa eller utoinlaiids. 

Koni in till iiirmaste postltoi-itor, vi har 
uppfiiiningar soin s i t ter  full rulle på dina 
bet'1lningar. 

dB 
0 
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